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સ્વ, ર્‌, ગોવર્ધતરાશ મા. ત્રિપાઠીકૃત પુસ્તકે, તા 
રૂ. આન 

હં થે સરસ્વતીચંદ્ર ભાગ ૧ લોઃ સાતમી આદરત્તિઃ ૨-૮ ર 
રિ ,, ભાગ ૨ નેઃ પાંચમી આદૃત્તિઃ ૨-૪ 
જ , ભ્રાગ ટ જેઃ ચોથી આવૃત્તિ: ૨-૮ મે 
દ ,»» ભાગ ૪થેોઃ ચેથી આઇત્તિ: ૫-૮ ણ 
હં સ્તેહષુદ્રા ( કાવ્યઃ ) ચેથી આવૃત્તિઃ (૭પાય છે) છ 
હું શ્રી ઈશાવાર્ય તથા કેત ઉપનિષદ કુ 
ઉં ભાઘાંતર કરતારઃ સ્વ. ૨ાસ્્રી જીવરામ લધ્ુભાઇ ૦-૪ ડૂ 
ઉ ચુરોપ, એશીઓઆ વિગેરે ખંડોમાંતી મહા- ડં 
( પ્રેજાઓઆમાં જનસ્વલાવનાં લાક્ષણિક ા 
કે  દ્ટ્રાત્તાો ... ... ...(મળતી નથી.) ડી 
ફ લીલાવતી જીવનકલાઃ ત્રીજ આવૃત્તિઃ ૧-૮ ર 
નરે દયારામતો અદ્ચર્દેહુ ... ૧-૪૫ 
જૂ. સાક્ષરજીવન રેર 2-૦8 
જ ૧1૫2 ઉંદ્વડડાંવ્ઢા [2૦૯5 ૦ બા ૦-6 કે 
જે ડોર્ગદ્રાગનંથ્રટુદ €િડ પણર 4.001 
જ ઉઊાળતેળ 1.317 ૦-12 કી 
ક મળવાતું કેકાણું: ે 
«0 ર્સણીયરામ ગોવર્ધનરામ ત્રિપાઠીની ક'પની; કે 
ન ડા, પાઇ બીલ્ડીંગ; સેન્ડહર્સ્ટ રોડ; * ન 
ડા ગીરગાસ; મુંબાઇ. છુ 
ર અતે જાણીતા સર્વે બુકસેલર્સ, ટ 


ર 


સ્ક ડક્ડસ્કસ્ક ટ#ઃસ્કટ્કગસ્કસ્ડટ્કઃસ્:ઝડદ5-કક-ક૬જ્ક 


હ વાંચવા લાયક સારાં પુસ્તકે, 
ઉ રૃ. 
તૈયાર છેઃ 


0 
રુ 
જ દ. 
(| ૧? ગુલામગિરીતે! ગજબ: તવ ચિત્રો સાથેઃ છી 
ન અ. સૈ. વિમળા સેતલવાડકૃત ... રૂ. ર-૦ $ 
હ ૨, લલિતનાં કાવ્યો: રા. લલિતની ૭ખી સાથે; ય 
રા. જન્મશ'કર મહાશ'કર યુચ-લલિતકૃત રૂ, ૧-૦ ર 
૩. મારી વીસ વાર્તાએ;: કર્તાતી 6ખી તતા કું 
ખી્નાં આઠે ચિત્રો સાથેઃ 5 

રા. કેશવપ્રસાદ છોટાલાલ દેસાઈ ખી. એ; ન 
એલએલ. ખી. કૃત... ... રૂ. ૨-૦ 8 

૪. સાક્ષરજીવન: કર્તાવી ત્રણુ રગતી છબી સાથેઃ ક) 
ગ્રો. બળવંતરાય ઠાફેરતા પ્રવેશક તથા ક 
ટીપ્પૃણુ સાથે, ર્વ. રા. ગોવધેતરામ મા૦ ટે 
ત્રિપાઠી, બી. એ., એલએલ, ખી, કૂત...રૂ. ૨-૦ 3 

છે 

કે 

ક 

કે 


પ. કમલાના પત્રો: પા 
રા. શિવલાલ ઉત્તમરમ યાજ્તિક ફૃત,... ર્‌, ૨-૦ 
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ણકા દયે-બ્હે--ભરક્ઝ-૦૧૯સ-૩૧ -૯રેઝ્ર-ક્ર 
ધ ઉષાકાન્ત: ખીજી આજત્તિઃ ફર્તાની રી 
છબી તથા ખીજ આઠ સુન્દર ચિત્રો ધ 
હ સાથેઃ સ્વ, રા. ભોગીન્દ્રાવ રતતલાલ / 
દીવેટિઆ ખી. એ. કૃત, .. ક 
પ છ છ #ક૦ રેર ૨-૦ દ 
ક છ, અરવિન્દ ધોષતું તત્તવજ્ઞાનઃ “આર્ય? ડં 
હ પત્રમાં પ્રકટ થયેલા પંદર 1તબધોના અતુ- રુ 
દર વ૧ા૬ઃ શ્રી અરવિંદ દોષની છબીઓ સાથેઃ ણ 
દ શ. મોતીલાલ જેઠાલાલ મહેતા કૃત. ... રૂ. ૨-૮ 
પ હ હો 
જૂ ૮. હું; સરલા ને મિત્ર મૈડળ; ર 
ફ્રે રસભરી ટૂંષી વાતોએનેો  રંપ્રહઃ ધ 
કિ શ. ધનસુખલાલ ડૃષ્ણુલાલ મહેતા ... રૂ, ન 
ઉ દ, આશ્રમહૃર્ણિી: તવલકથાઃ 
ઈ ઝ્રૉ. હરિલાલ માધવજી ભટ્ટ ક 
દ એમ, એ, ,.. ન#* ** રૈન ૦-૧ર્‌ ી 
જે. ર્મણીયરામ ગોવર્ધતરામ ત્રિપાઠીની ક'પની, 0 
રી ડે. પાઈ બીલ્ડીંગ, સૈત્ડહુર્સ્ટ રેડ; ત 
રિ શિર્ગામ,) સુંબાઇ નં. ૪. કી 
સાકાર ઇસ 
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પિ 


શ્રીયુત ગોવધેનરામ 


તેમતા જીવતતી ટુંકી કંથા અતે તુલતાઃ 





લેખક, 


ડી, કાન્તિલાલ છગતલાલ 'ંડેયા, 
એમ. એ, પી એચ. ડી. 


પાકું પડું, પૂહ્ય રૂપીએ એક. 
કાચું ઝ્ીઠું, મૃહ્ય ખાર્‌ આતા. 


4 & તથ. &. 4 તે. ક. ત &. 4. તો, &. .& (તાણ. ક. . 0%. 4. હે. તાઇ ડે. 8. તા 


સેશરસે એન, એશ. ત્રિપાઠી એન્ડ ક'પતી. 
ખુકસેલસૈ એન્ડ પખ્લીશશસી, 
પ્રિન્સેસ સ્ટોટ) કુંભાર 


નેંડ તિ, 5. 4. તા. 2. & તાક, &. &. (5... 





જાનળ્જજન્સા#પ૪વઇ૪'જશઇજ'૪₹'જજીરૂજ 





ખાછુ અર્વિ'દ ઘોષ. 


[ જન્મઃ તા. ૧૫ આઔગસ્ટ ૧૮૪૨૦] 
કલકત્તા, હાલ પોન્ડીયૅરી ૧૯૨૪ 


211&12& 18 4141, 8248055" 


“: 5. 4 
અરવિંદ ઘોષનું તરવજ્ઞાન, 


ળ અંગ્રેજી ૫૨થી 
સઇ જ જ કમ 


અતુવાદક; 


રા, સોતીલપલ જેઠાલાલ સહેતા* 


પ્રરાશક; 


ર્સણીયરામ ગોવર્ધનરામ ત્રિપાટી: 


સુંખાઈ. 


સંવત્‌ ૧૯૮૦] [૪. સ. ૧૯૨૪. 
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ક્ય આભૃત્તિ, 
ગ્રત્થસ્વામિતતતા 
સર્વ હકક પ્રકારાકતે સ્વાધીન છે. 
ઝપ્ [દેર હે 
ર5 (૦૬૬૬ 


1 


આ પુસ્તક સુ'મઇ ન'. ૯૩ ચીંચપોકલી પરેલ રોડ પર લેડી તૌર્ય કોઢ 
હિંદુ ઔફેનેજ કે, એન. સેલર પ્રેસમાં નટવજી પીતાંબર કરે છાપ્સુ' છે 


અને શા. ર્મણીયરામ ગોવર્ધનરામ ત્રિપાઠીએ ડા. પાઈ ખીલ્ડીંગ, 
. સેંનડહર્સ્ટ રોડ, ગિરગામ, ચુંખાઇમાંથી ગઢ કર્યું” છે, 


પ્રથમ આવૃત્તિઃ પ્રત ૧૬૦૦: માર્ચ ૧૯૨૦. 
દ્િતીય પા પ્રત ૧૫૦૦? ફેકુઆરી ૧૯૨૪, ” 


ન્ઝૂછક#ૃહ- 


અમ્હારા બે ખોલ. 


ગુજરાતતી પુણ્યવંતી જન્મભૃમિનાં અમર સત્તાનો સમક્ષ 
આ અમ્ણારૂં સાતમું પુસ્તક અરવિંદ ધેપષતું તત્વજ્ઞાન રજી 
કરતાં અમ્હતે ખે પ્રકારે અવશ્ય રીતે આનંદ પામવાતું પ્રયોજન 
પ્રાપ્ત થાય છે. સાધારણ વ્યક્તિના સાધારણુ દષિબિન્દુઓથી 
“દઇને એ બહુ અલ્પ લાગે તો તેથી અમ્ડુતે આશ્ચર્ય લાગશે 
નહિં, આ પુસ્તકના લેખસંમ્રહતા મૂળ લેખક ખાણુ અરવિંદ 
 થૈધષતું જવન તપાસવાની જેમતે તક મળી નથી, જેમતે એમની 
.શુહિના ઉચ્ચ સંસ્કારોથી સંસ્કાતિતે પામેલા તપોજવનતું નિરી- 
ક્ષણુ કરવાના અવસરો મળ્યા નથી કે એમના એ અંગ્રેજ લેખો 
વૌંચવાતી, વિચારવાની અને સ્ફમજવાની જરૂર સ્હમજઈ નથી 
એવી વ્યક્તિઓઆતે અગર તો જેમણે બાણુ અરવિંદ ઘોષના 
શજકીય જીવતના પ્રથમ પડદા જયા હશે તેમને કદાચને આ 
પુસ્તક અને તેમાં આપેલા એ મહર્ષિના જીવનભૃતાન્તથી યથાર્થ 
રીતે વાંચ્યા વિચાર્યા પછી ખરે જ ધણું નવું ન્નણુવાતું [વિચારવાનું 
અને સ્હુમજવાતું મળશે. . ગુજરાતમાં આ મહાન્‌ હિન્દી 
નરતું નામ ન્નેઈએ તેટલું પ્રસિદ્ધ પામ્યું નથી અને એવી રીતે 
હિન્દના ઘણું મહાન્‌ પુરૂષોનાં' નામથી ગુજરાતનાં સત્તાનો 
અજ્ઞાત છે એ ખહુ -ખેદતો વિષય છે. . ' 


આજ્લેખસંત્રહના અતુવાદક ' રા. મોતીલાલ: જેઠો!લાલ * 
સહેતા ખાણું અરવિંદ ઘોષતા લેખના સતત અભ્યાસી અને 
વિચારક છે, સરઅવસરે અવકાશ મળ્યે બાણુઝીતા નિકેટ 
પરિચયમાં પણુ એ ઓવ્યા છે, અતે આર્ય પત્રમાંતા છુટક 


ર્‌ 


છવાયા લેખતા ગુજરાતી અતુવાદ એ ભાઇએ સમાલેચક 
અતે વસનત સાસિકપત્રોમાં કે કોઇ પ્રગટ પણુ કર્યા છે, એ 
લેખસંત્રડ સાથે ખીજા શિષ્ટ લેખોના અનુવાદો એકત્રિત કરી 
પુસ્તક આફારે પ્રસિદ્ધ ફરવાતી ઇચ્છા અમ્ટતે દર્શાવતાં અમ્હે 
જયારે સ્વીકારી ત્યારે અમ્ઠારા કેટલાક મિત્રોએ ધંધાને અર્યે 
એની પ્રસિદ્ધિ માથે પડ્યા જેવી થશે એવો ભય દર્શાવ્યો હતે 
છતાં પણુ, ખે વાતોથી પ્રેરાઇતે આ પુસ્તકનું પ્રેસિદ્ધિ કાર્ય અમ્હે 
સ્વીકાર્યું છે. અને અમતે આશા છે કે જે ઉદાત્ત ભાવથી અમ્હે 
એતો સ્વીકાર કર્યો તે જ ભાવથી ગુજરાત અમ્હારા કાર્યને 
ઉત્તજન આપશે તો અવુવાદક અતે પ્રકાશકના પ્રયાસો 
ફળિભૂત થશે, 

ઉપર જણાવેલી ખે વાતોમાં એક એ હતી કે ખાણુ અરવિંદ 
ઘાષતા રાજજઝીય જીવનના પ્રથમ પડદાનાં ચિત્ર સાથે અમ્હારો. 
ઝાંઇક અંગત પરિચય હતો. ૪. સ. ૧૯૦૭ તા હિન્દી રાષ્ટ્રીય 
પરિષદતા સુરતતા એતિહાસિક અધિવેશ્ષનથી માંડીતે ૪. સ. 
૧૯૦૯ પર્યત એ મહાત લેખકતા ભાષણુ! સાંભળવામાં અતે 
લેખા વાંચવામાં અમ્હે કૃતકૃત્ય થતા હતા. ૪. સ. ૧૯૦૪ તા 
સુરતના અધિવેશન પ્રસંગે અમ્હે સ્વયંસેવક હતા. અમ્હારી 
દશ જણાતી ટુકડીના કૅપ્ટન તથા ખીજ ખે ખન્ધુએ। વડોદરા 
કૉલેજના ક્ષિષ્યાો હતા, ખાણું અરવિંદ ઘોષ જ્યારે ભાં 
અપ્યાપક હતા ત્યારે એ કૉલેજના શિષ્યોની પ્રીતિ ટ્એેમણે 
સારી રીતે સંપાદન કરી હતી, એયી પેરાઇતે અમ્હારા. 

આ ત્રણુ મિત્રા ખાસુજીનાં ભાષણુ સાંભળવા ગયા હતા. 
અરવિંદ આણુતા રાજ્ઝીય સિદ્ધાન્તો તે વખતે ધણુ 


આગળ પડતા ગણાતા હતા. અતે રા. તિલકના પદ્ય સાથે 
તેમણે સહકાર કયી હતો, અધિવેશત શરૂ થવા. પહેલાંના ચાર, 
પાંચ રોજથી સુરતમાં આ પક્ષે પોતાતે! પક્ષ પ્રખળ ફરવા માટે 
જાહેર ભાપણેોદ્દારા ગ્રોજમત કેળવવાતા ભગીરથ પ્રયાસે! 
યોજ્યા હતા અને એ રીતે હિન્દી સ્ત્રરાજ્યતે લગતા મરશ્ષો 
ઉપર અતેક ભાષણો આપવામાં આવતાં ઠુતાં, ખાણું અરવિંદ 
ઘોષ એ ભાષણુકારોમાં અત્રસ્થાતે હતા અતે એમતી વક્તૃત્વ- 
રાક્તિધી પ્રજા ગાંડી બતી હતી. સ્વયંસેવકાતી અમ્હારી 
ટુકડીના સેવકો આ ભાષણે।માં ગયાના સમાચાર ઉપરી અધિ- 
કારીને મળતાં અમ્હતે પદબ્રષ કરવામાં આવ્યા હતા. આ કારણુ. 
ખહાર જણાવવામાં આવ્યું હતું. અંતરનાં કારણે! જે કે જીદાં 
હતાં-ત્તાતિભેદતાં હતાં. એ અમ્હને કર્ણુદોવ થયો હતો. 
અમ્હતે સૈતે આમ પદભ્રષ્ટ થવું ખહુ માતભર્યું હતું. અમ્હતે. 
પદબ્રણ કર્યા પછી બે કલાકતા અવસરમાં સુરતતા અધિવે- 
શતતી પૂર્ણાહુતિ થઈ-કગ્રેસ તૂટી : એક અતિ દુઃખદાયક અને 
કરૂણાથી તરખોળ એવો એ પ્રસંગ ખન્યો હતો, એ. પ્રર્સ- 
ગતાં ચિત્રા આજ આંખ આગળ તરવરો રહલ્ંછે. અમ્હારા- 
માંતા જે અરવિંદ ધોષનાં ભાપણેમાં ગયા ન-હતા તેમાં અમ્હે 
પણુ એક હતા, પણુ તે વખત પછીથી આ મહાજનની 
મહત્તાએ અમ્હાર્ર્‌ મન-ખહુ [વેગથી જીતવા માંડયું. ૧૯૦૯ માં 
મુંબાઇમાં “એમતું એટ અંગ્રેજ પત્ર “ કર્મયોગિત્‌' ગીરગામમાં 
અયવાડીએ અઠવાડીએ મળતું હર્છું. એ પત્રતું વાંચન-ગુપ્ત વાંચન: 
-અમ્હારા એ સમયતું જીવન હતું. એ પત્ર પાછળથી તામદાર- 
સરકારે જપ્ત કરી બંધ કરાવ્યું છે. અમ્ડારા વાંચદ્ઠામાંતા જાપ્તતે 
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એ પત્રતા અંધા મળે તો મેળવવા જેવા જ અતે વાંચવા વિચારવા 
જેવા જ છે. શુદ્ધ હિન્દીભાવનાએા એમાં તરમોળ ચઈ રહી છે. 
આજ એ વિચારે આપણુતે-હિન્દી સ્વરાન્યવાદીઓને-કદાયને 
જીના લાગે એવા છે. આજ દસ વર્ષ પૂર્વતો આ ધપંતિહાસ 
છે. એ દસકામાં હિન્દ અલૌકિક રીતે જાગૃત ખન્યું છે અતે 
ગરમાતમાન્‌ પ્રેરત્તિઆના સમારેભે દેશ સમસ્તતી ચતુર્દિયામાં 
ઉજવાઇ રલ છે એ કેટલો આનન્દને વિષય છે ? ઝુજરાતીઓ 
અતે ખીજ હિન્દીજનો જેમતે અરવિંદ બાખુતું તામ પરિચિત 
હરો તે તેમતે એફ આરૂઢ સ્વરાન્ત્યવાદી જ ન્નણુતા હશે પણુ 
આ સ્વરાન્યવાદી જેમ રાજઝીય પ્ર્નામાં આગળ વષ્યા છે તેમ 
ઓજ રીતે ત્હેમતું જીવન તત્વજ્ઞાની અને ઉશ્ચ તપસ્વીનું 
વિશેષ છે, એમનાં મતોખળ અતે તપોબળ પાસેથી હિન્દે 
ઘણું નણુવાતું છે. હિન્દ એમના જેવા અમર્‌ પુત્રાયી આજ 
ઘણં ઉજમાળું બન્યું છે. પોતે પૂણુ આસ્તિક છે અને પ્રસુતી 
ગ્રજુતામાં અતત શ્રહાછુ છે. આવા તપસ્વીની-ઠિત્ડના અમર 
સંતાતતી-અમરરૃૂતિ સાથે અમ્હારા ઉદ્યોગને કાર્યપ્રવાહ સંધાય 
એમાં અમ્હને કૃતફૂત્યતા જ લાગે છે. અને આ ભાવમિશ્રિત 
ધન્યપ્રસાદધી-અ! જ કારણોથી પ્રેરાઇને ઝુજરાત સમક્ષ આ 
કૃતિસંત્રહ રજી કરવામાં અમ્ઠને અલેકિક આનંદ થાય છે. 
અતુવાદકં રા. મોતીલાલ મહેતાના અવુવાદો કેટલા :સફળી 
છેતે તો વાંચક વર્ગ જ કહી શકશે, મૂછી અંગ્રેજ લેખોની 
ગહનતા અને ભાષાની કઠિણુતાની સાથે સરખામણી કરતાં આ 
અડુવાદની ભાષા લેખકે બની તેટલી રીતે સરલ બને સ્પછ કરી છે. 
.  લેસ્વંત્ઞાનના વિષચોનાં નિરૂપણુમાં શહ ગુજરાતીની અતિ સર- 


પ્‌ 


લતા લાવવી એ લગભગ દુર્ધટ અતે નહિ સધાય એવું કાર્ય છે. 
અને તેથી તેમાં સંસ્કૃત શૈલીને! ઉપયોગ સ્થાને સ્થાને કરવો પડયે! 
છું પણુ તે વતેમાત ગુજરાતી ભાષાતા સતત અભ્યાસીતે ન સ્કુમ- 
જાય તેવો નથી એવું અમ્હારૂં માનવું છે, અમ્હને આશા છે ર 
ગુજરાતની પાસે અમ્હે જે કોમળ વૃત્તિની આ પુસ્તક ધર્યું છે 
તે જ "ત્તિથી ગુજરાત તેતો સાદર કરશે, તેથી અમ્ડે-અતુ- 
વાદક અને પ્રકાશક-ગુજેર વાંચકવગૈતા કૃતકૃત્ય થઇશું, બાણુ 
અરવિંદ ધોષનાં જીવનતત્ત્વા આપણા દેશજનેમાં વણાઇ જશે 
અતે આપણા જવનમાં એકતાર થઇ જશે તો દેશતું શુદ્ધ અને 
સાત્વિક જીવન વધારે શુદ્દિને પામશે; અતે માતૃભૂમિ ભારત- 
વર્ષના અહોકલ્યાણુના માર્ગમાં વધારે દઢતાથી અતે વેગથી 
આપણે પ્રશૃત્ત થવા શક્તિમાન્‌ થઈશું, અરવિંદઘોષતું જવત 
આમ તપસ્વીજીવન છે; એ તપરવીજીવનમાં ઉચ્ચ આર્યજીવતતી 
ઉચ્ચતા દૃષ્ટિએ પડે છે, 


પુરાતન હિન્દના ગૌરવાન્વિત્‌ માત્‌ તપોજીવનની પ્રતીતિતો 
આજ અર્વાચીન કાળમાંય બાળુ અરવિંદ ઘોષ જેવા શુદ્ધ અને 
ઉચ્ચ આર્યના જીવનથી સાક્ષાત્કાર થયો છે એ હિન્દ્તું મહદ 
ભ્રાગ્ય છે. [ઉન્દમાં એવા તપસ્વીએ અવતાર લયો એ અંતિમ 
અભિલાષ સાચે! હિન્દીજન કયાં કયારે નથી દર્શાવતો ? 


દે. 


સુંખાઇ, રામતવમી, |. 


પ્રકાશક. 
તા. ૨૪મી માર્થે ૧૯૨૦. 


ખીજી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. 


પહેલી આકૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થયા પછી ઇશ્વરફપાથી ખે વખત 
એટલે ૧૯૨૦ ના ડીસૈખરમાં સાત દીવસ સુધી અને ૧૯૨૩ 
ના એગસ્ટમાં ચાર દીવસ શ્રી અરવિંદ ખાખુતો સત્સંગ થયો 
હતો. તેઓ “ આર્ય” નામતું જે માસિક લખતા હતા તે ૧૯૨૧ 
ના ફ્રેષ્રુઆરીમાં બધ ફરેલ છે ફારણુ કે ત્યાર પછી તે તે લખી 
શકયા જ નહિ. જે પ્રેરણાથી તે લખાતું હતું તે તે વખત બણ 
થઈ હુતી. ત્યાર પછી તેમને એમ જ લાગ્યું કે ખીજનને ઉપદેશ 
આપવામાં લખાણુની જરૂર નથી, વાતચીતતી પણુ જર્‌ર નથી. 
જગતતી ખધી ક્રિયાઓ જે મતુષ્યના મનતે જીદી જીદી લાગે 
છે તે સ્ઞાનદૃષ્ટિને એક ક્રિયા રૂપ લાગે છે અને તેતો અતુભવ 
થાય એટલે નવાં સાધન મળે છે અતે જીનાતી જર્‌ર રહેતી 
નથી, હવે તેમતે નવા તવા અનુભવ મળે છે અતે તેથી તેમના 
વિચારમાં એટલો બધે ડ્રેરે પડી ગયો છે ફે કેટલીક વખત 
તસે સમજવા યે બહુ મુશ્કેલ પડે છે. 

લાખા વર્ષ પહેલાં આપણી પૃથ્વી આફાશરૂપ હતી, 
તયાર પછી ધણા કાળને અંતે તે વાયુરૂપ થઈ, તે વરાળ- 
માંથી સૂર્ય થયો અતે સૂર્યની ગરમી ઓછી થતાં તેમાંથી 
જળ શ્રષું અને જળ વધારે ઠંડુ થતાં તેમાંથી ખરફ્‌' અને 
પથ્થરવાળી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થઇ. હજી પણુ પૃથ્વીના ત્રણુ _ 
ભાગ ઉપર પાણી છે અને અંદર પણુ કુવા .માપતી વખતે 
ઘણું પાણી જણાય છે. વળી પૃથ્વીતે વધારે ખોદતાં ગરમ 
ધાતુએ મળે છે. ધરતીકંપ ખતાવે છે ઝે પૃથ્વીમાં જીવ 
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જાતિ છેવટની જતિ નથી અને વિજ્ઞાન મનુષ્યમાં ઉતરશે 
ત્યારે દેવન્નતિ ઉત્પન્ન થશે, તે જાતિ ડેવી ચશે તેતો પ્રતિ- 
છાસ કોઇ લખી શકે તેમ નથી, જયારે આ પૃથ્વી ઉપૃર 
પશુએ જ હતાં ત્યારે મતુષ્યજાતિ કેવી થજે એ કહેવાતું. 
કાઇ પશુએ સાહસ કર્યું હોત તો તે સફળ થાત નહી તેવી જ 
રીતે દૅવજ્નતિ કેવી થરો તે લખવાનું સાઠંસ ફરી શકાય 
તેમ નથી ફારણુ કે તે જતિતે આપણુ જેવું મન, 
આપણા જેવી ખુદ્ધિ હરો નણી, રૃવિમુતિઓના 
કાળમાં વિજ્ઞાન કેટલાફ મહાત્માઓઆના અતુભવમાં આવ્યું 
ઉતું પણુ તે આ પૃથ્વીઉપર સામાન્ય સ્વભાવ રૂપે ઉતરી 
શકયું નદી એમ લાગે છે અને તેયી મતુષ્યનનતિમાં ફેર્‌ 
પડયો નહી. હવે નવી નતિતો વખત નજીક આવતો જાય 
છે. પણુ તેમાં કેટલે કાળ જશે તે કહી શકાતું નથી 
કારણુ કૈ સામાત્ય સતુષ્યમાં હજી પશુદૃત્તિઓતું ન્ેર્‌ 
જણાય છે. 

ગ્રજુની રચના એવી અગાધ છે કે તે સમજવા માટે 
તેની ગ્રભુતા જ જેઇએ. મતુષ્યનાંતમાં પણુ શા ફેરફાર ચયા 
છે, ચાય છે અને થશે તે સમજગું સહેલું નથી કારણુ કે 
સન ઉપર વિશ્વાસ રાખી શકાય તેમ નથી અતે હાલ મત 
સીવાય બીજું સાધન નથી, પી 

એટલું તતા ચોક્કસ છે “કે બધા ધર્મોનું પરિણામ, અને 
ત્તત્તજ્ઞાનતું ફળ અનેદ ખુદ્ધિમાં જ આવવું ન્નેઇએ. ન્યાં 
સધી અભેદ બુડ્ડિ રહેશે ત્યાંસુધી અન્તાનનું જેર રહેશે, અને 
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કાઇ નવું પ્રાપ્ત ચઇ શકશે નહી, જે માણુસમાં અભેદ 
છુદ્ધિ. ઉત્પન્ન થાય છે તેતું જીવન દરી જાય છે અતે જ્યારે 
તૈ દ્ર થાય છે ત્યારે એટલે ફેરફાર થાય છે કે તે સમ- 
જવો મુશ્કેલ પડે છે કારણુ કે તેની દરેક ક્રિયા અભેદ 
ખુદ્ધિથી થતી હોવાથી તે ભેદ ખુદ્દિવાળા મતુષ્યતે સમજાતી 
નથી, તે અલ્ષકિક જીવન છે, લૈકિક જીવન નથી, તેથી જ 
શ્રી અરવિંદ ખાણુના જીવનતે ધણા સમજી શકતા નથી. 

શ્રી અરવિંદ ખાણુમાં અભેદ્દષ્દિ સ્વાભાવિક થઈ ગળ છે 
તેથી તે દરેક વસ્તુનું સત્ય જેઈ શકે છે, દરેક ખનાવ 
ખરાખર સમજી શકે છે. તે અતુભવ હાલ તે જેટલાફે 
શિષ્યાતે આપે છે અતે ખીન્ન જે .દૂર દેશમાં છે તેઓને 
પૈરણાથી સમજવે છે, કારણુ કે [વજ્ઞાનમય પુરૂષને ભેદ- 
ખુદ્દિ ન હોવાથી તે સર્વત્ર જઈ શકે છે, ખીનનનાં મન 
જાણી શકે છે, તેમાં ડ્રેરફાર પણુ કરી શકે છે. તેતે ભૂત, 
વર્તમાન અને ભવિષ્ય એવા ત્રણુ કાળ હોતા નથી. તેતે 
એક જ વર્તમાન કાળ લાગે છે. બધી કિયા એક ' કિયા- 
રૂપ જણાય છે. આ 'ૈવીજીવન હાલની મતુષ્યન્નતિ જેટલું 
સમજી શકરો તેટલે જ તેતે લાભ યશે પણુ, તે લાભથી 
જાલ જે મતુષ્યન્નતિ .છે અતે લવિષ્યમાં જે દેવન્નતિ 
'આવૃવાની છે તે. વચ્ચે સાંકળ ' રૂપ એક જાતિ ઉત્પન્ન શાંય 
“એવા પ્રયત્ત બાણુજી -કરી રણા છે. 

'આણુજી કહે છે ઘણા લોકોએ “ આર્ય” “વાંચી તનો 
ઉપરે જીવનમાં: ઉતારવામાં ભૂલ કરી છે. ધણા એમ 
સમજ્યા છે 'ફે “આર્ય” કહે છે કે દરેક પ્રકારતું છવન 


ક 
સ્વીકારવું. ખાણુજી કહે છે તે ભૂલભરેલી સમજ છે, મે' એમ 
નથી ૩લ્યું કે દરેક જાતતું જવન સ્વીકારવું; જે જીવન અજ્ઞાત- 
સય હોય, તે 'સ્વીડારી શકાય તહી અતે તેથી તે ફેરવવું 
જેઇએે અથવા છોડવું જઇએ.” 

તેમના લેખોના અતુવાદતાં નીચેનાં પુસ્તકે પ્રસિદ્ધ થઈ 
ગયાં છે તેથી તે વિષે વધારે લખવાતી જરૂર જણાતી નથીઃ-- 


૧, ફારાવાસતી કહાણી. 
૨, અરવિ'દ વિચારમાળા. 
૩, અરવિ'દના પત્રો. 
જ. જગન્નાથજીતેો રથ, 
પ. ચોગીફઝ સાધન. 
દૂ, અરવિ'દ ધોષનું વ્યાખ્યાન. 
૭ અરવિ*દ ઘેષકૃત ગીતા નિષ્કર્ષ." 
૮, પૂણુયાગ ભાગ ૧. 
, છે, પૂર્ણુષાગ ભાગ ૨.. 
૧૦, છુશેપનિષદ્્‌. 
૧૧, “દૈવી જીવન (તૈયાર થાય છે.) 


આ પુસ્તકમાંથી જીત્તાસુઓતે મદદ 'મળી રહેશે પણુ 
'એટણું તો સમજવું જોઇએ -કે સત્સંગ, ગુરૂ, શા, વિગેરે 
જ્ઞાનનાં સાધન છે અને આત્માતુભવ તરફ લઈ જય 
છે. પણુ કાંઇક અતુભવ થયો એટલે અ'તરાત્મા તરફ્થી 
જે પ્રેરણા મળે તેમાં જ દઢ મતથી વિશ્વાસ રાખવો નેઇએ 

અતે તે ગ્રેરણા કેવી છે તે સમજ્યું નેઇએ. આપણી 
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ગદર તવો ડેરાર ધધ અતે કંઇ તવો ગતુભવ લૂણે 
તોરે તે ઉપર યદ જ પાત રોખવું ભેદે. તે ્ેત્રમાં 
સેગે ગેકણા જ વધવાતું છે તેથી તે ગતુભવ ળશળર 
સમળવા જેઇમે, અતે જેમે ભગતે તેમ સત્સગ પણુ 
એવત જ કરવો ક જે અભેદ ખુદ્વિવાં' સ(ષપરાપણુ 
દવીઇવત ગળતા હોય, 


મોવીલાલ જેઠાલાલ મહેતા, 


મુળાઇ, તાન ૪-૧૦-૨૩, 


મસ્તાવતા, 


આ જગતમાં જન્મી જેતે એવી ખાત્રી થઇ હશે કે “જગતના 
સર્વ વ્યાવહારિક લાભ કરતાં સત્ય વસ્તુતું ત્તાન ચવું, તેતો 
અતુભવ મળવે!' તે જ પરમ લાભ છે એવા ઉત્તમ અધિકારીતે આ 
ઝુસ્તક સમજવામાં કાંઈ મુસ્કેલી તડશે તર્હિ, પણુ કે છતા- 
સુતે કોઇ બાબત તરત ત સમજાય તો તેથી ત કં2ાળતાં તે જ 
વિષય એકથી વધારે વાર વાંચવાથી સ્પષ્ટ થઇ જશે. થ્રી અર- 
વિંદ ધોધ જેવા યોગી અને રધિતું સાન, તેમતે અનુભવ, એકદમ 
સમજવા મુકેલ છે. હજી પણુ તેમના જે લેખો “આર્ય ” માં 
આવે છે તે એકથી વધારે વાર વાંચવાથી જ તેનું રહસ્ય જેટલું 
ગૈભીર છે તે સમજી શકાય છે, વાર્તાનું યુસ્તક હોય તો તેતી વસ્તુ 
ઉપર એકદમ દોડી શકાય પણુ આ પુસ્તકમાં ગંભીર વસ્તુતો 
ગંભીર રીતે વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. તેથી વાંચતારતે કાંઈક 
મહેનત તો પડશે પણુ જેટલી મહેતત પડશે તેષી અધિક લાભ 
તો જર્‌ર ચવાતો। જ ફારણુ કે ભગવાને શ્રીસુખે શ્રીમદ્ભગવત્‌ 
ગૌતામાં કહ્યું છેક સત્ય થોડું સમજ્નય તો! પણુ તે મહાન 
ભયમાંથી બચાવે છે. 


જગત જેનું છે તેવું આપણે જણુતા નથી. આપણે જેવા 
જીએ તેવા પણુ આપણુને જણુતા તથી. તો પછી ઇશ્વર 
જેવા છે તેવા તેને જનણુવા કેટલું દુર્ધઃ હોઇ શકે ? છતાં એવું 
અત્તાનત આપણામાં ક્યાંથી કેવી રીતે આવ્યું તેતો ખુલાસો 
શ્રી અરિંદ ઘોષે પ્રકરણુ ૫,૬ અને ૭ માં કર્યો છે. 
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લેખકતું જીવન વાંચવાથી ખાત્રી થશે કે લેખકને શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાનનાં દર્રીન ૧૨ વર્ષ પહેલાં થયા હતાં અને ત્યાર પછી પણુ 
ધણી વખત થયાં છે. અને તેતા તરફથી વારંવાર આદેશ મળેલ 
છે, વળા છેલ્લાં ૧૦ વર્ષ તો તેમણે એફાંતવાસમાં પરમ તત્વનો 
જ વિચાર ફર્યો છે. તેમનાં" સાનતી પરાકાણી માપવી સુસ્કેલ 
છે. એવા કર્મયોગી, ભક્ત અને જ્ઞાનીના પ્રસાદ લોકનું પરમ 
કલ્યાણુ કરી શકે તેમાં શૈકા હોય જ નહિં. પણુ તેમતી મુખ્ય 
ભાષા અંગ્રેજ અતે તે પણુ અંગ્રેજ તત્વજ્ઞાની પણુ ન લખી શકે 
ત્‌વું ગંભીર અર્થવાળું હોવાથી અતે કેટલાક અંગ્રેજ જણુતા 
સજ્જતોને પણુ તે સમજવામાં મુશ્કેલી પડે છે એમ જણુવામાં 
આવવાથી આ અનુવાદ કરવાતો પ્રયત્ન કર્યો છે. તેમાં સારા 
વિચાર જણાય તો તેતું માત લેખકને છે. 

શ્રી અરવિંદ બાગુતી ફીલસુશી વુરપમાં કાંઇફ અંશે ડારવી- 
નના મતતે મળતી આવે છે અને આંડી આપણા તૈતરિય ઉપનિ- 
ઘૃદને મળતી આવે છે. ડારવીતે મતુષ્યની ઉત્પત્તિની શોધ કરી 
છે. જ્યારે અરવિંદે મતુષ્યની ઉત્પત્તિ ઉપરાંત, મનુષ્યતી વર્તમાન 
સ્થિતિ શું છે અને મતુષ્યનું છેવટતું ધ્યેય શું છે તે પણુ 
બતાવ્યું છે. તેમશે તે સાત તત્ત્વમાં સમાવેલ છે, તે આ 
 ગ્રમાણે છે. સત્‌, ચિત્‌, આનંદ, વિજ્ઞાન, મન, પ્રાણુ અને શરીર. 
આ સાત એક વસ્તુ છે. પહેલાં ત્રણુ તે વસ્તુનું સ્વરૂપ છે. 
છેલ્લાં ત્રણુ તે વસ્તુનાં રૂપ છે. વિત્તાનમાં સ્વરૂપને અને રૂપતો 
ખનેનો અતુભવ રહે છે. 
; ' આ પુસ્તકમાં “વિજ્ઞાન” શખ્દ ધણી જગ્યાએ વપરાયો છે. 
તેતો અર્થે જેતે આપશે સાયન્સ કીએ છીએ તે નથી, વિજ્ઞાન 


રપ 


એ મનતી ઉપરનું તત્ત્વ છે, તત્વસ્તાનતી દૃષ્ટિએ તેને અંગ્રેછમાં 
8000૦૪૫010 તે અથવા ઉત્તબ્યડ કહે છે. 0૦૩8 તો અથે 
આપણી ભાષામાં વિજ્ઞાનથી જ દર્શાવી શકાય છે. આજ કાલ 
સાયન્સને બદલે વિત્તાન વપરાય છે તેથી ભૂલ ન થાય માટે આ 
આૂુલ્ાસો કર્યો છે. તત્ત્વત્ઞાનનતી ટૃણ્તિએ વિત્તાત શાં છે તેનો વધારે 
જુલાસો! નવમા પ્રકરણુમાં કરવામાં આવ્યે! છે. 

આ અનુવાદ શખ્દશઃ કરવો ધણુ! મુશ્કેલ લાગવાથી અગ્રે- 
જમાં જે ભાવ બતાવેલ છે તે ગુજરાતીમાં જે શખ્દ્ોથી ખતાવી 
શકાય તેતે માટે પ્રયત્ત કર્યો છે. છતાં કેટલાક વિચાર અંગ્રે- 
જમાં જ બતાવી શકાય તો અંગ્રેજ જણુનારને વિશેષ લાભ 
ચાય એવા હેતુથી, તે તે મકરણુમાં જે જે ભાવ સારા લાગ્ય 
તે મૂળા ભાષામાં જ પ્રકરણુને મથાળે મુક્યા છે. 

આ અનુવાદ કરવામાં ખે હેતુ હતા. (૧) શ્રી અરવિંદ ધોધના 
તત્ત્ત્ાન સંબધી લેખે! વાંચવાતી ગજરાતમાં રૂચિ ઉત્પન્ન થાય 
અતે (૨) જગતમાં જે જે ક્રિયા થાય છે તેતું સ્વરૂપ સમજ- 
વામાં થતી ભૂલ દૂર થાય. હમણાં વેદાંતમાં એમ સમજાવવામાં 
આવે છે કે બધાં કર્મે પ્રકૃતિ ફરે છે, પુરૂષ અસંગ છે. તે કાંઈ 
કરતો નથી, અતે પુરૂષ પ્રકૃતિથી,થતાં કેતો અભ્યાસ છેડી દે 
એટલે કે ક્રિયા છોડી દે તો જ પોતાના સ્વરૂપમાં રહી શકે 
છે. અરવિંદ બાખુ ફહે છે ક ને કર્મ છોડી દેવાથી પુરૂષ 
પોતાના સ્વરૂપમાં રહી શષ એટલી શક્તિ પુર્ષમાં માતીએ 
તો ઇશ્વરતી માકક પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે જમત ચલાવી શકે 
એટલી વધારે રાક્તિ પુરૂષમાં છે એમ શા માટે ન સાનવ્રું ? જ્ઞાન 
વગરની ક્રિયા જ જડ જેવી, અન્તાનમય, અનર્થકારક જણાય છે, 
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પણુ સતાન સાથે થતી તે જ ક્રિયા ધશ્ચરતું એશ્વર્ય બતાવે છે, 
પ્રભુની પ્રભુતાના અતુભવ આપે છે. માટે ક્યા સુકવા*ડ નહિ. 
પણુ ક્રિયા પ્રભુને શરણુ રહી તેના આદેશ પ્રમાણું કરવાથી જ 
પુરૂષ શુદ્ધ થાય છે, સુક્ત થાય છે, સિદ્ધ થાય છે અને અંતે 
પુરૂષોત્તમ થાય છે. 


પુરૂષનો સ્વભાવ ત્રણુ પ્રકારનો થઇ શકે છે. એક, યુરોપમાં 
જેમ ધણા સમજે છે તેમ જગત ફકત ગ્રકૃતિમય છે, કુદરત સર્વ 
કરે છે. સર્વ જડ છે. જડમાં અમુક મ્રકારના થતા સ્થિત્યંતરથી 
ચેતન જેવું જણાય છે. અનેક રૂપ સત્ય છે. એક સ્વરૃપ મિથ્યા 
છે...આ તત્ત્વજ્ઞાની હીકલતો મત છે; બીજે, આપણા 
દેશમાં એક સંપ્રદાય સમજાવે છે તેમ જગત બ્રહ્મ છે, બહમ . 
અતિરિક્ત કોપ્ત નથી, સર્વ ખલ્લ સ્વરૂપ છે, બહ્મમાં અમુક 
પ્રકારના થતા સ્થિત્યંતરધી જડ જેવું જણાય છે. એક સ્વરૂપ 
* સત્ય છે. અનેક રૂપ ચસિથ્યા છે. આ શંકરચાર્યનો મત છે, 
ખાણું કહે છે કે હાલતા માણુસને, માત્ર હીકલથી કે શોંકરાચાર્યથી 
સંતોષ થશે નહિં. બન્ને એકદેશી છે. જેમ હીકલને। ક્રિયાવાદ 
એકદેશી છે, તેમ શંકરાચાર્યતો સાનવાદ પણુ એકદેશી છે. બન્ને 
ઉપર ત્રીજે ઉત્તમ પુરૂષનો સર્વદેશી સ્વભાવ છે કે જેમાં આ બન્ને 
વાદ જે તત્તત સમનજવે છે તેતો એક સાથે અનુભવ યાય છે. 
જેમ સ્વરૂપ વગરનાં રૂપ નથી તેમ રૂપ વગરતું સવરપ નથી. 
પણુ એક જ બાજી જેઇએ તો જેમ સ્વરૂપ વગરના (ને 
3 હેય તેવા) રૂપ દેખાય છે તેમ એક દેશી ભાવે રૂપ વગરતું 
સ્વરૂપ પણુ અનુભવમાં આવે છે. 


ર્ણ 


સત્યતો અતુભવ કરવામાં જ્ઞાન અતે ક્રિયા સરખાં ઉપયોગી 
છે. હીકલ જે તત્ત્ત સમજાવે છે તેતે ગીતામાં “ક્ષર ” 
કહૈ છે. શંકરાચાર્ય જે તરવ સમજવે છે તેતે ગીતામાં 
“અક્ષર” ફહૈ છે, પણુ ગીતા કહે છે અતે અક્ષર ખત્તેથી 
અતીત ઉત્તમ સ્વરૂપ છે 'ે જે પુરૂષોત્તમ કહેવાય છે. સર્વદેશી 
વિકાસથી પુરૂષ પૂણે પુરૂષોત્તમ થઈ શકે છે. આ વષય આ 
મુસ્તકમાં વિવિધ પ્રકારે પ્રતિપાદન કર્યો છે. 

આ પુસ્તકમાં શ્રી અરવિંદ બાણુતો ધ્યાનસ્થ સ્થિતિને ફેટો 
આપ્યો છે, ઉધાડી આંખે ષ્યાન રહી શકે તેતે યોગમાં તાટફ 
કહે છે, ધણા માણુસને પ્રભુના દર્શનની ઈચ્છા ચાય છે પણુ 
તેતે કહીએ કે પાંચ મીતીટ આંખ ખુલ્લી રાખો તો તે તેનાથી 
ખતી શકતું નથી, પાંચ મીતીટ પણુ દૃષિ પ્યૈયસ્થ ન રહી શકે. 
તો પ્રભુનાં દર્શીન કેવી રીતે થઈ શકે ? તે સમેજવું સહેલું છે, 


ઘાટકુપર. અ ક 
5૪-૧૨-૧૯૧૯ પા સો!તીલાલ જેઠાલાલ સહેતા.. 


અર્પણ, 


ઉક દ ્દિ 
વ્રણ ત દ્‌વિ તદ્ન ત્રી દુર | 
દ્રે શેત મત તણવમેસમામિના ॥ 


અર્પણુ ફરવાવી ફિયા ઘહરૂપ છે, જે અર્પણ 
થ્રય છે તે પ્રહ્મ છે, જેતે અપેણુ માય છે તે યક્ષ છે, 
જે અપેણુ કરેછે તે ધક છે,-એવા રાવપૂરષક-જે 
પર ફપે થાય છે તે ખ્મવી કિયા સમૉધિ છે, 
વે સમાધિતું ફળી પણુ ણમ સમેત્ર સ્વરૂપો 


સવુભ્વ છે, 
મતા, ૪-૨, 
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અનુક્રમણિકા, 

પ્રકર્ણુ. 
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શ્રી અશવેદ ઘોષ. 
પ્ત્તેવસ્ી સવે મૂસાનસ્સસસતા ઈઝ ર વદુધાચઃ જસોતિ । 
સપાસ્મસ્થં ચેડ્સપર્ચાસ્ત ધીરાત્તેવાં સુસં શાસ વેસ- 
સેવામ્‌'॥| 
મનતુષ્યછીવન અપૂરણું હોવાથી તેના 1વકાસ માટે ધાર્મિક, 
સામાજીક, રાજદારી અતે આર્થિક પરિવર્તનો થયાં છે અને 
ચાય છે અતે તે છતાં તેતી અપૂણુતા મટી નથી તેતું કારણુ 
તેતે હજી મુદ્દાતી વસ્તુ હાથ લાગી નથી. તે મેળવવા જે 
ગ્રયત્ત ચયા છે તેમાં કોઇ ફોઇ મતુષ્ય સફળ' થયા છે પણુ 
સામાન્ય મતુષ્યના જીવનમાં હુજી પશુવૃત્તિઓ રહી છે. 
આપણા દેશમાં લગભગ ત્રણુ ચાર હજર વર્ષ પહેલાં જ્યારે 
સતુષ્યતું મત અતેક ઉપાધિધી રહિત હતું ભારે મતુષ્યના 
હેદયમાં જે પરમ આત્મા નિત્ય રહે છે તેની શોધ થયેલી હતી. 
તેશોધ જે રૂપિમુતિઓએ કરી હતી તે પોતાના અતુભવના 
ઉદ્ગાર ખીન્નના કલ્યાણુ માટે ઉપનિષદ્‌ રૂપે આપી ગયા છે, 
તે પછી વખતોવખત આ દેશના જીવનમાં ઘણાં પરિવર્તન 
થયાં,છે અતે તે દરેક વખતે વિભૂતિવાળા, એશ્ચર્યવાળા, પુરૂષો 
જન્મ્યા છે અને તેમણે આંહીના મતુષ્યજીવનને ધણો લાભ 
આપ્યો છે. ર 
પણુ વર્તમાનકાળમાં સાયન્સતી મદદથી આ પૃથ્વીના ખધા 
દેશોનાં જવન એક'ખીજથી એટલા સંયુક્ત થઇ ગયાં છે અને 
, તેમતી વિદ્યાફળાની અસર એક ખીન્ન ઉપર એવી થવા લાગી” 
છે કે હુવે આંડી, અસાધારણુ શક્તિવાળા પુરૂષો તૈયાર્‌ થાય 
તો જ આંધીતું ગૌરવ તભી શકે તેમ છે. નહિંતર ખીજ ટેશેતી 


૩૪ 


વેવ્રાકળાતી અસરથી આપણા જવનમાં જે સારે ભાગ 
છે. તે તાસ પામવાનો સભવ છે, આંદી હુવે એવા પુરૂષોની 
જર્‌ર્‌ છે કે જે અનેડ મુશ્કેલીઓની વચ્ચે આંહીતું જીવન ઉત્તમ 
“ફરવાના નવા માર્ગ શોધી શકે અતે ખીજ દેશે માં પણુ આંહીતી 
વિદ્યાફળાતું. ગૌરવ વધારી શકે, પ્રભુ સર્વત્ર છે એ સત્ય 
સોતે અનુભવમાં આવે એવા માર્ગે જેમ આગળ આપણા 
રૂપિસુતિઓઆએ બતાવ્યા છે તેવી જ રીતે હમણા બદલાઇ 
-ગયેલ આપણા જવતમાં પણુ પ્રસુતા સર્વત્ર અનુભવ લેઈ 
“કે એટલેક ધરમાં, કુડુંબમાં, સમાજમાં, શજ્યના મહા 
, મંડ્લોમાં, જગતનાં પ્રજર્સંધમાં, સર્વત્ર, પ્રભુની પ્રભુતા પ્રગટ 
કરી શક એવા ધુસ્પોની આપણુ અત્યારે જરર છે. આ 
“દિશામાં બંગાલે ખહુ સારો હિસ્સો આપ્યો છે 
પણુ આપણામાં એક મોટી ખામી એ છે કે આપણા મહા 
પુરૂષોમાં કેટલો પ્રભાવ છે તે આપણી ખુદ્ધિથી સમજ શક્તા 
નથી અતે જ્યાં સુધી તેમતી ખ્યાતિ ખીજ દેશોમાં થતી તથી ત્યાં 
સુધી આપણે તે વિશે વિચાર પણુ કરતા તથી. સ્વામી વિવેકાનેદ 
સુરોપ અતે અમેરીકામાં મસિદ્ધિ પામ્યા ત્યારે જ આપણુતે 
તેમવી રાક્તિતી ખબર પડી, રવિન્દ્રનાથ ટાગોરની ગુરોપે _ કદર 
કેરી ત્યારેજ તેમતોા! પ્રભાવ આપણે સચત્ન્યા. ડા. જગદીય્ચંદ 
ખોકઝની આશથ્રર્યકારક શેધખોળનું પણુ તેમ જ બન્યું. તે 
ગ્રમાણે શ્રી. અરવિંદ ધેપતું બનવાનું છે, અરવિંદ બાથુ પોતે 
કહે છે તેમ તે પોતાનું આ શરીર છેડી દેશે ત્યાર પછી જ તેમના 
છીવનનીઃ અતે તેમતા લખાણુતી ખરી કિંમત આ દેશમાં અતે 
પરદેશમાં અંકાશે, 
' એવી વસ્તુસ્યિતિમાં ભારતની આ મંઠાન વ્યક્તિ કોણુ છે 
સેતે। ગુજરાતને વિશેષ પરિચય કરાવવાની મતે જરૂર લાગે છે. 


૩૫ 


શ્રી અરવિંદ ધેષતું નામ જીજરાતને તદન અપરિચિત નથી 
કારણુ “કે તેમણે વડોદરામાં ના. ગાયકવાડ સરકારના માણવેટ 
સેકેટરીને દરજ્જે અને કોલેજના વાઇસ પ્રિન્સિપાલ તરીકે ૧૨ 
વર્ષ સુધી જીવન ગાળ્યું છે. પણુ તેમતું ' તામ વડોદરા છેક્યા 
પહદ્ીજ ખાસ પ્રસિદ્ધિતે પામ્યું છે. 

ખાણું અરવિંદ ઘોષતેો જન્મ ૧૮૭૨ તા એગસ્ટતી ૧૫ મી 
તારીખે કલકતામાં થયો છે.* તેમતા તાતા બાણુ શજ 
નારાયણુ ખોઝ એક ચુસ્ત સ્વદેશી હતા, અતે ન્યારે આ દેરાને 
યુવકવર્ગ પકશ્ચિમતી વિદ્યાની અસરથી પોતાનું જવત ચુરોપીયત 
હબ ઉપર્‌ ધડવાતી તૈયારીમાં હતો તે વખતે ખાખુ રાજનારાયણુ 
એઝ તેમતે આપણી વિદ્યાની ઉત્કૃણ્તા સમજ્વતા. તે વિધેય 
ઉપર તેમણે ધણું લખ્યું છે અતે ધણી સંસ્થાએ સ્થાપી છે. 
'બગાળીઓની શારીરિક સ્થિતિ સુધારવા પણુ તેમણે પ્રયત્ન 
કર્યો હતો, તે જે કાંઇ ફરતા હતા તેમાં સ્વદેશાભિમાત ઝળજી 


તિફળતું હતું. અતે તે અભિમાન ખાણુ અરવિંદ ' ધોષતે પણુ 
(વારસામાં સારા પ્રમાણુમાં મળ્યું છે. 


વળા રાજ નારાયણુ બોઝ આપણી વિદ્યામાં આપણા વિકા- 
સતે અટકાવે એવી જે ર્ઢીશ્યો પડી ગધ હતી તે નાબુદ કરવા 
પણુ ચુકતા નહિં. તેમનામાં અને અરવિંદ ધોપના' પિતા 
આખુ કૃષ્ણદાસ ધોપતા સ્વભાવમાં ખહુ સરખાપણું ન હેઠું, 
અતે સાયાળુ અને પરોપકારી હતા પણુ તે સિવાય ખનેતા સ્વ- 
ભાવમાં ધણુ! તકાવત હતો. કૂપ્ણુદાસ ધોવ પરણ્યા ત્યારે 
ક એમ કહેવાય છે કે નેપાલિથન ખોનાપાર્ટનો જ્ન્મ પણ્‌ વૃપ સી. 
અશસ્ટે થયો હતે. ઃ ર 
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દાકતરતો ધંધો કરતા હતા. પણુ પાછળથી તે ઇન્ડિયન 
મેડીકલ સર્વિસ માટે ઇંગ્લાંડ ગયા હતા, તેમતા સરા તેમને 
વારંવાર લખતા કે યુરોપની કેળવણી મેળવવાની સાથે આપણા 
દેશની વિદ્યાનું અભિમાન તમારે જરા પણુ ઓછું કરવું નહિ 
પણુ તે સલાહ ફૂલિભૂત થઈ નહોતી. કૃષ્યુદાસ હિન્દુસ્યાન 
પાછા આવ્યા ત્યારે સવે પ્રકારે યુરોપીયન જેવા થઇતે આવ્યા 
હતા. છતાં તેમના માયાછુષણામાં અતે પરોપકારદૃત્તિમાં 
જાઇ જતને ફેર પડયો ન હોતો, 

ખાણુ કૃષ્ણુદાસની ઇચ્છા એવી હતી કે પોતાના દીકરા પુરી 
ઇંગ્રેજ કેળવણી મેળવે અને તે હેતુથી તેમણે બાણુ અરવિંદ 
ઘોષતે સેટપોલવી નિશ્યાળમાં ભણવા માટે દાજીલીંગ મોકલ્યા 
અતે ત્યાર પછી ઇગ્લાંડ મે!કલ્યા. જ્યારે અરવિંદ ધોધ ઇંગ્લાંડ 
ગયા ત્યારે તેમતી ઉપર છ વર્ષતી હતી. તેથી એ ૧૮-૧૯ વર્ષતા 
થયા ત્યાં સુધી તેમને બંગાલી ભાષા આવડતી ન હોતી અને તે 
વખતે પણુ માત્ર સિવિલ સર્વિસતી પરિક્ષા પાસ કરવાતા હેતુથી 
જેમ કોઈ અંગ્રેજ થોડું સંસ્કૃત અથવા હિંદુસ્થાતી શીખે છે તેમ 
તેથોડુ બંગાળી શીખ્યા હતા, * પહેલાં અરર્વિદ ઘેવે મેન્ચે- 
સ્ટરમાં થોડો વખત ખાનગી અભ્યાસ કર્યો હતો અને ત્યાર પછી 
લંડનમાં સં. પલની નિશાળમાં અભ્યાસ ટર્યો હતે. 

અરવેડતા પિતાને પોતાના ધંધામાં સારી આવક હતી પણુ 
તે વ્યવહારકુશળ ન હોવાથી મોથી રકમ દાતમાં «વાપરી 

ભજુ પણ્‌ તેમને સારું નગાળી બોવતાં આવડું ન'ી અને જયારે 
તે બેગાળી ખોલે તમારે બિક્ટો તેમને કહે છે ક તમે ઝેમાલી તા 


બોલે તો વધારે સારુ. 


તટે 


હૈઈ 


નાખતા અતે ઘી વખત પોતાતા દિડડાતે ઇડ મોકલવા 
જેટલા પેસા પણુ તમની પાસે રહેતા તળેતા તેયાં અરેરે 
કરણી ગરીંબાઇ અને મુલ્કેલીથી ત્યાં રટૈઝું પડમું નું. 

૧૮૯૦ માં ૧૮ વર્ષતી ઉમરે અર્વેઃ શિવલ સર્વિસતી 
પ્રિપ્ામાં મદા અતે ભાધાતા વિધપોમાં પાસ થયા અતે દરામે 
તંભરે આગા પણુ ધેડેઃ્વાર યવાતી પરિલામાં નાપાસ થવાથી 
સિવિલ સર્વિમવી પરિટ્દામાં નિષ્ળ નીવદયા. જટલાક લોડોનું 
કછેનું એમ છે કે જે તે ધોડેક્વારતી પતટ્યામાં તાપસ ન થવા 
દેત તો તે સરકારી તેઉકરી સ્વીકારત અતે રેશને ઉપયોમી 
થાત નજિ. પઃગુ તે માન્યતા ભવ મરેશી છે. દારણુ ઝે સિવિલ 
સર્તિમની પરિટ્યામાં નાપાસ ધયા છતાં તેમને સાદી ને!કરી 
મળી હતી % ત્ત્યાં તેમને સારી કમાણી હરી અને ાતિપ્યમાં 
લાભ પ્યુ સારી હતો. વડોદરા કોકેજતા વાઇસ ધિન્સિપાલ 
તરીકે સારો મોળે, સારી આવક અતે સારી સ્મિતિ બોમવતા 
ષ્ઠવાં «યારે દેશને તેમતી જરૂર પડી ત્યારે તેમભે તે સર્વ રયામ 
કેવું 4તું. 

સિવિલ સર્વિસતી પરિક્ષા વખનવે તેમની સવે એ ચ 
કોર્ટ નામના અશ્રેજ હતા ત્ર'ક ભાષાના વિષયમાં અરવિંદ 
પરેલા નંબરે ઝાગ્યાં અતે બીગકેફ્ક બીઝે નંપરે આવ્યા 
હ્તા. તેજ બીગદે'૬2 ૧૮ વર્ષ પછી અંતિળગ્તા સેરાન્સ 
જજ યયા હતા શ્રને તેમની આગળ જેદીના પાંરામાં અરવિંદ 
વેવ કે જેમના હાથ કડીયી બાંધ્યા હતા તેમને શકદ્રોહના 
મુત્દા મે જત્રાની અપવા ઉભા રાખવામાં આવ્યા હતા. 
આ પણુ વિધિતે! શેં ખેસ # &ત. 


ફેટ 


_ સિવિલ, સવિંસતી પરિક્ષા આપ્યા પછી તે કેમ્ષ્રીજની 
“કિ'સ કૉલેજમાં દાખલ થયા. તે વખતે તેમતા પિતા. ગુજરી 
જવાથી તેમને કૉલેજની સ્કોલરશીપ ઉપર આધાર રાખવો 
પડયો હતો. કિંગ્સ કૉલેજમાંથી તે ૧૮૯૨ માં મ્રેજ્યુએટ ચયા 
અતે કલાસીકલ ટૂઈપોસમાં પહેલે નંબરે આના હતા, 

[ અરવિંદ બાષુની કેળવણી હવે પુરી થઇ હતી. હવે તેમંતે 
સંસારમાં પડવાતું હતું, સારા નસીખે તેમને બહુ રાહ જેવી પડી 
* નહિં. વડૅદરાતા તા, ગાયકવાડ સરકાર તે વખતે ઇગ્લાંડ 
આવ્યા હતા અને અરવિદતે તેમતી ઝુલાકતતે પ્રસંગ મળ્યો 
અતે ખબીછે વર્ષે તેમતા પસૈતલ એસિસ્ટંટ તરીકે તેમણે નોકરી 


સવીકારી. 
વડોદરામાં આવા ત્યારે તેમતી ઉમર ગએકવીસ વર્ષતી હતી. 


“તેમના જીવનને મ્હેટે ભાગ ઇંગ્લાંડમાં વ્યતિત થયેલે! હોવાથી 
“કપડા પહેરવામાં, રીતભાતમાં અતે ખાલ જવનમાં તે બરાબર 
' શગ્રેજ જેવા લાગતા હતા પણુ તે છતાં તેમનું હદય એક આર્યને 
શોભે તેવું જ સ્વદેશી હતું, અંગ્રેજ કેળવણી અને અંગે રીત- 
ભાત જેવાથી તેમતે એક-કાયદો એ થમો હતો કે આપણી 
'“ઝુળવણી અતે રીતભાત તેની સાથે સરખાવતાં તે છલકા 
-ગ્રકારવી માલુમ પડી હતી, અંત્રૅેછ વિવ્રાતો બારને 
'ભંભડોા અતે અંદરંતી દુર્બલતા તેમતા સમજવામાં આવી હતી. 
' મુરાપતે' જડવાદ મતુષ્યજવનતે ઉત્કૃણ્ કરવામાં ઉપથોગી તથી 
“તે તેમને સમજ્યું હતું. વહ્ટિ અને સમદિ બન્ને જવતતે યુરો- 
પતી કેળવણી લાભકારક નથી ડે તેમણે જેઇ લીધું હતું. આ- 
પણી વિદ્યા સર્વને ઉપયોગી થઇ ચક્રે તેવી તેમતે લાગી «તી. 
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વડોદરામાં બાર વર્ષના પોતાના જીવનમાં તેમતે ધણ! ઉપયોગી 
અનુભવ મળ્યો હતો અતે તે જરૂરતો હતો કારણુ કે તેમતી 
પાઠ્લી દગીમાં તે તેમતે ખદુ ઉપયોગી થયો હતો. વડેદદ- 
રામાં તે રાતના આઠથી સવારના ચાર સુધીતો અભ્યાસ ફરતા 
હતા અને સવારના ચારથી અગિઆર વાગ્યા સુધીતો સમય 
સુવામાં ગાળતા હતા. 

અરવિંદ ધોષના વિવાહ “આસામના આસીસ્કેટ ડીરેક્ટર 
એક્‌ એમ્રીકલ્ચર એન્ડ લેન્ડ રેકડસ” મી. ભૂપાલ્ચદ્ર બોઝ કે 
જે છાલ ને।કરીષો હૂટા થયા છે તેમની મ્હોગી દીકરી સૃ'ગાલિની 
સાથે ૧૯૦૧ તા એપ્રીત્ર માસમાં ચયા હતા. અરેંદ વેષે 
ધણી કન્યાએ જયા પછી જ મૃણાલિનીને પર્સ ફરી હતી. 
તેણે કક્ત થોડી મીનીટ મૃણાલિનીને નીઠાળી તેતી સાથે પરણુ- 
વાનું નક્કી કર્યું. બંગાળી રીવાઝ પ્રમાણે તેશે ધણા પ્રશ્નો! પૂછી 
સતી પરિક્ષા કરી નહોતી. પોતાને દરેક કામમાં ગંભીર, શાંત, 
“અતે ચુપ રહેવાની ટેવ હતી અતે એવી ટેવધી તે બીન્ન માણુ- 
સતા હેદયની પરિક્ષા કરી શકતા હતા, એમ કહેવાય છે કે 
તેમણે જે જે કન્યાઓ ન્નેઇ તેમાં ધણી સ્વરૂપવાન, ખહારતી 
વાંતાચિતમાં કુશળ, અને ખાલ ચેણામાં મૃણઞાલિનીથી વધે 
તેવી હતી અતે તે કન્યાઓના માબાપો પણુ તે અરવિંદને 
આપવા બહુ ઇંતેજાર હતા, ચણાકિની તેતા પિતાના ઘરમાં બહુ 
સાદી,”સરળ અને ભોળી ગણાતી, જગતના પ્રષંચ . તેનામાં 
આવ્યા નહોતા. તેતો સ્વભાવ જ જગતના વિલાસ પ્રતયે ઉદા- 
“સીન હતાં અને તેથી તેમતા પિતા તેને ૧૫ વર્ષતી ઉમરેં પણુ 
'પરણાવંવાની આનાફાની- કરતા, જે કે બંગાળામાં તે ઉમર 
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વિવાઠ માટે તે વખતે ધશ મ્હેડી ગણાતી, અરર્ષિડ માણુને 
પૃણાલિનીનું આફર્ષણુ કેમ થયું તે તે પોતે પણુ તે વખતે સ્પ 
સમજતા નહોતા, _ 

ચૃણાલિતીનો જન્મ કલકત્તામાં થયો હતો તેમ જ તેતે 
કન્યાકાળ કલકત્તામાં ગયો હતો. તેના પિતાએ તેતે અંતરે 
જાતે બંગાળી કેળવણી આપી ઇતી, લાર પછી તેણે કલકત્તામાં 
ઘથઉોાસમાજતી નિશાળમાં અભ્યાસ કર્મ હતો અતે તે 
મ્ેટ્રીકયુશેરાન ધોરણુમાં તીન કલ્ષાસ સુધી વધાયે! હતે, 

અરવિંદ ખાણુ અને મૃજઞાલિનીનો વિવાહ હિંદુધર્મતી રીતિએ 
એટલે હિંદુ ધર્મત્રાસ્ર પ્રમાણે થયો હતે, કારરુ કે અરવિંદ 
ભાણુતો તે માટે ખાસ આપમ્રહ હતે. અરવિંદતા મિત્રો અને 
તેમના સસરાના પટ્ટના પણુ કેટલાક માણુસો। કે જે ઇગસાંડ જઈ 
આવ્યા છતા તેમતે એ જ મેરી નવાઇ લાગતી હતી કે «ે 
માણુસે ૧૪ વર્ષ ઇગ્કાંડમાં ગાન્યા છે તેતામાં હિંદુ ધર્મનું આટલું 
અભિમાન કયાંથી આત્યું અને તેતે હિંદુ ધર્મશ્ાસ પ્રમાણે જ 
વિવાઠ કરાવવાતો અ'પ્રક ચાષ્રી થયો. વળી ઇંગ્સાંડ જઈ 
ભાત્યા કતા તેશલા માટે તેમણે વિવાહ પરેતાં પ્રાયશશ્રિત પણુ 
કર્યું ઠતું. અને તેમના સસરા ઇંગલાંડ જઈ આવ્યા હતા તેઘો 
મૃણાલિતીએ પણુ વિવાહ વખતે મ્રાયથિત કર્તું હતું. તેમના 
વિવાહ સમાર્રસમાં હાલના લોડે નિન્હા પગુ હાજર હતા હારણુ 
% તે ભૂપાળ્ચદ બોઝના મેત્ર હતા. ર 

વળી વિવાહ થયા ત્માં સુધી પણુ અરવિંદ બાસુને બમાર 
લાધા બે!લતા ત્રરાબર ગ્પાવઃતું નહેઃતું, તેમના ઉચ્ચાર પરદેથી 
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“ક્ષાષાતી ઢબના હતા તેથી ધણા માણુસને દસતું આવતું અતે 
' આસ ફરીતે સ્ીવર્ગેમાં બહુ મશ્કરી થતી, - 
અરવિંદ બાષુતે ને કે હિંદુધર્થનું અલિમાન હતું અને તેમનો 
* જાત્માં ધાર્મિક હતો તો પણુ તેમતે જે વિવાહ રીતિ પાળવાનો 
' આપમ્રહ હતો તે વિશે જરા પણુ સ!ત નહોતું, વિવાહ કલકત્તામાં 
: અનને કુડુંગતી આબરૂ પ્રમાણે સારી રીતે ઉજવાધા હતા, 

વિવાય પછી થોડા વખતમાં મૃશુાલિતી સાતે થાણું વડોદરા 
આવ્યા, ન 92 

વડોદરામાં તે તા. ગાયકવાડ સરકારતી નોફરીમાં ૫૯૦૬ 
સુધી હતા. તેમૅતા કુટુંબમાં તેમની 'પત્તી મૃણાલિની, તેમની 
અહેન સરોજીતી, અને તેમતો ન્ડાતો ભાઈ બીરેન્દ્રકૃમાર 
હતા. વડોદરામાં તેમણે તેતા વખત કવિતા કરવામાં,' શિક્ષણુ. 
આપવામાં, યોગતા અભ્યાસમાં અતે આત્મવિકાસ ડરવામાં 
માળ્યો હતો, વડોદરામાં જ તેમતા ભવિષ્યતાં આશ્ચર્યકારક 
જીવનની તૈયારીઓ થઈ હતી. તેમનામાં જન્મથી જ કવિ, 
તસ્તવત્ઞાની અને રાજનીતિ પુરૂષ થવાના બી રહેમાં હતા. : 

મુંબઇમાં પ્રસિદ્ધ થતા “ઇદુપકારા”માં તે' વારંવાર લેખ 
થખતા. તે પહેલાં સાસ લેખક નહોતા પણુ તેમસે લખવાની ટેવ 
ચાલુ રાખવાથી સારા લેખક થઇ શકયા હ1. જે કોઇ કામ તે 
હાથ ોતા તે દઢ નિશ્રય અને ઉત્સાહથી પુરૂ કરતા, તેમની 
શ્રદ્ધાને કોઈ ડગાવી શકતું નહિ તેથી જ તેમનું ભવિષ્ય ઉજળું 
થયું છે. તેમના . જવનની સર્વ 3પર અમર થતી, નાની બાભ- 
તામાં પણુ ઘણુ માણુસો તેમનો અભિપ્રાય લેતા. તે હમેશ 
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એફાકી અને ગંભીર ચછ વિચારતા હતા. વળી ન્યારે તે કોઈ 
ઘવેવય ઉપર વિવેચત કરતા યારે તે બહુ જ સરળ, સાદા, મેમાળ, 

ન્જુસમ્નુખા લાગતા અને સર્વને રમુજ કરાવતા, તેથી દરેકને 
'સેમતી વ્યાખ્યાનશક્તિ, અને તેમતા દાખલા દકીલે। આશ્ચર્ય કરે 
તેવા હતા. તેમતું. હદય ઓળખવાથી જ તેમતું જાત સમજતું હું. 

તેમતું વ્યાખ્યાન શ્રવણુ કરવામાં જ સર્વેને આનંદ મળતો ણતો, 

શ્ર્વને ઉચ્ચ ગતિ મળતી હતી, સર્વનું કલ્યાણુ થવું હતું. વળી 
“જયારે તેમતામાં આત્મભાવ નપૃત થતો વારે સર્વ તેમાં તલીન 
-થઇ જતા હતા. પોતાનું કહેતું સત્ય છે તેતી ખાત્રી તે સામા 
માણુસતે ધણી જ સહેલાઇથી કરી આપતા હતા. વળી તે 

“પોતાતે! મત - ખીજાતે સ્વીકારવાની ફેરજ પાડતા નહિં છતાં 

તેમના વિચારને સૈ સૌ માત આપતા હતા. 


ર વડોદરામાં. ગપરવિંદ ખાણુએ અનેક જગ્મા ઉપર્‌ કામ કરી 
“અનુભવ લીધે હતો. પહેલાં ખાનગી ખાતામાં, ત્યાંથી દીવાની 
આક્િસમાં, પછી સ્ટેટતો કોલેજમાં પ્રોફેસર તરીકે અતે વેડા 
વખત ના. ગાયકવાડના મ્રાઇવેટ સૈકેટરી તરીકે ફામ કર્વું હહું- 
“છેવટે કૉલેજમાં હ મ તરીકેતો (મહિતે સાડી- 
સાતસોના પગારથી.) હોદ્દા ભોગવતા, હતા. જગતતી નજરે તે 
“બહુ સારી પાયરીએ :ચક્યા હતા. ફૉલેજમાં તે પોતાતા વિષયો 
ભહુ અસરકારફ રીતે સમજાવતા હતા:તેથી વિવ્વાર્થીઓ તેમને 
“બહુ ચાહતા. લોકાતે પણુ તેમતા મત્યે ઘણું માન હું. 
_ ના; ગાયકવાડ સરકાર પણુ તેમને માન આપતા . અને બાણુનીં 
#ઇચ્છા હોત તો વડોદરા જેવા “મ્ણેટા રાજ્યમાં. તે મ્હોટામાં 
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રહેટે દરજે પણુ ચડી શકયા 'હોત પણુ તેમનાઃ પ્રારખ્ધમાં ઓ 
મકારની સુખી જીંદગી નહોતી. પરમાત્માએ તેમને . માટે-વધારેં 
ઉપયોગી કામ નિર્માણુ કરી રાખ્યું હતું તેથી તેમતે વડોદરાઃ 
છોડવું પડયું. દ. 

તે વખતે ળંગાળામાં રાજકીય પ્રવૃત્તિનું બહુ જેર થયું હવું.- 
લોર્ડ કર્ઝતે કલકતાતું મ્યુનિસિપલ સ્વરાજ્ય અવ્યસ્થિત કરી 
દીધું હછું, અતે પંન્નબ અને મબાઇમાં અન્યાયી ધારા દાખલ' 
કર્યા હતા; બીજા ધણાં કાર્યથી પણુ . તેણ લોકલાગણી દુખાવી- 
હતી અને'તેમાં વિશેષે બગાળાના ભાગલાથી બંગાળી લોકા: 
ખહુ ઉશ્કેરાઇ ગયા હતા અને પોતાની લાગણી દર્શાવવા તેમણે: 
અંગ્રેજ માલ બોયકાટ કર્યો હતો. તે એક નવો વુંગ હતો. દેશતા- 
પુતરેદ્ધારના વખત હતો નવું જીવન ધડવાનેો તેવે!' સમય- 
ધણી વખત ગઆ દેશમાં આવ્યો-ગયો છે. બુદ્ધ ધમૈયી લોકામઇ 
જે નાસ્તિક ભાવ આવ્યે! હતો તે શ્રી શંકરાચાર્યે દૂર કર્યો હતો. 
અને લેને આસ્તિક ફર્યા હતા. યુરોપમાં પણુ સોળમા. 
સૈકામાં ' લ્રુથરના ધાર્મિક સુધારાથી નવે! કાળ આવ્યો હતો.- 
અઢારમા સેક્સમાં યુરોપમાં સ્વતંત્રતા, સમભાવ અને બ્રાઢૃ- 
ભાવના ઉપદેશથી' ખહુ અસર. ચઈ હતી, જપાનમાં પણુ: 
ચાળીસ વર્ષ પહેલાં . એવા ફેરફાર થયા હતા. તે જ ત્રમાણેઃ 
ચિત અતે હિ'દુસ્થાનમાં નવું જવન ધડવાતા ધણા પ્રેસેમઃ 
આથ્ા હતા. તેમાં - બંગાળાના' ભાગલાયે તો ખાસ જયાત ખેચે: 
તેવો "ખળભળાટ લોકમાં જસત કર્યો હતો. 
“ બગાળાતી તે વખતની . ચળવળ એ ગ્રભ્ુએ આપણું જીવત: 
સુધારવાતી એક તક આપી છે એમઅરરવિદને લાગ્યું. ૧૮૯૭ * 
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શાં તેમણે પદુપ્રકારામાં ઇન્ડીઅન નેશતક કગ્રેસ ઉપર જેટથીક . 
-રીકા લખી હતી. ૧૯૦૫માં તો પોતે જાતે જ બંગાળાની વસ્તુ ક 
(સ્થિતિ તપાસવા ગયા દતા, 
આ વખતે અરવિંદ ઘોષે પોતાની પતનીને ગએક'પત્ર લખ્યો 
હતો તે પાસ મતન કરવા યોગ્ય હોવાથી આંડી આપ્યો છે. 
૩૦ મી ઓગસ્ટ ૧૯૦૫. 
' પ્રિયતમા મૃણાલિની, 
તમારો ૨૪ મી ઓગસ્ટના -પત્ર મળ્યો. તમારા મા 
“પતે હાલમાં જે દુઃ પડ્યું છે તે સાંભળી તે દુઃખી થયે 
“છું. પણુ કયા છોકરાનું મૃત્યું ચગ છે તેતમે લખ્યું તથી. દુઃખ 
*ભાવ્યે મતમાં દુઃખ થાય છે ખરૂં, પણુ સંસારમાં સુખની 
શોધ કરતાં સુખતી વચ્ચે દુઃખ તો હેય છે જ. દુઃખ હમેશાં 
 નસુંખમાં' જડાયલું જ રહે છે. આ નિયમ. ફકત. પુતરકામના 
સંધધે છે એમ નથી. સર્વ સાંસારિક ફામનાએનું ફકત ગ જ 
સમજવું. તમારા પત્રમાં વીય નહિ પણુ દશ રૂપીઆ મોક- 
સવાતું ત્થમે લખ્ડું છે. પંદર રૂપીઆતી જરૂર છે તો પંદર 
મોકલીશ, આ મહિને સરોજનિએ તમાર માટે દાર્જલિંમનું 
કપડ ખરિદ્યું છે તેના રૂપીઆ મોક#યા છે. વધુ ત્રણુ ચાર 
ફપીઆ આવતા માસમાં મોકલીરા, બધા ગળી વીશ મોકલીશ, 
“હવે જે વાત લખત્રા માગુખું' તે લખું છું. તમે જણૂોછે 
“૧ જેતા 'ભાગ્ય સાથે તમારૂં ભાગ્ય નેકાયું છે તે ખહુ વિચિત્ર 
_ગ્રકારતો લોક છે. આ દેશમાં આજ કાક લોકોના જે 
શ્રકારના મનોભાવ, જીવનના ઉદ્દેસે, કમના ક્ષેત્ર હોય છે તે 
'શ્રકારતું મારામાં કરું જ નયી. બધા વિષયમાં મારૂં છત્રત,/ 
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જુદું અસ્ાધારણુ છે: સામાન્ય લેકે! અસાધારણુ મત, 
અમ્રાધરણુ ચેણા, અત્રાકારણુ ઉચ્ચ આશા માટે જે બોલે ' 
છે તે મારા જશુવા ગેમાણે તમતે ખબર છે. આ ખંધા 
ભાવતે તેએ પામલપણું કહે છે. જે પાત્રલતા કમૈદ્ષેત્રમાં 
સફળતા થઇ તો તેને "પામલ કહેતા નથી પણુ પ્રતાપી મહા ' 
પુરૂષ ફહે છે. પરંતુ કેટલા મનુષ્યની ચેણા સફળ ચપ છે! 
હજારો લેહામાં દશ જણુ અસાધાર્ણુ જણાય છે, તે દશમાં 
એક જણુ ભાગે જ સકળ થતો થશે. મ્હારા કર્મમાં સફ- 
જતા તો દૂરની વાત છે પણુ સંપૃણુ ભાવે કર્મક્ષેત્રમાં ચાલી 
શ્રયુ શડતો તથી અને તેથી મતે પાગલ જ સમજવામાં 
આવશે, 3 

પામક્રતી સાથે જે સ્ત્રીનું જવન નિર્ષેત પું તે આને ' 
ચોતાને તો તે વાત ઘણી અર્ચકળ સમજવી કારણુ કે આ” 
જાતની બધી આશા સાંયારિક સુખ દુઃખમાં ખધાયેલી હોય 
છું. પાગલ પોતાની સ્ત્રીતે સુખ આપી શકતો નથી. દુઃખ જ" 
આપે છે, હિંદુધર્મતા પ્રણેતાએઃ આ સમજી રાકયા હતા. * 
તએ અસાધારણુ ચરિત્ર, ચેણા અને આશાતે બહુ માનથી 
જેતા હતા, પાગલ હોથ ક પફા પુરૂધ હોય, અસાધારણુ ' 
સ્વભાવના લોકતે તેઓ બહુ સત્માત આપતા હતા.' પણુ 
શાવા જીવનમાં સ્્રોની જે ભર્યકર દુરદેશા ચાય છે તેતે] ઉપાય શું ' 
કરવો! ”રૃવિઓએ તેને માટે ઠીક ઉપાય કર્યો છે. તેઓએ 
આઓ જાતતે કશું 'ે તમારે બધા મૈત્રામાં “પાતિ પરમે! ગુરૂ” 
ક જ ર્મત્ર પુરતો છે એમ સમજું. સૌ પોતાના સ્વામીની ' 
શક્બમિ સી છે. સ્વામી ' જે કાર્ય સ્વધપ સમછ આ કરે તેને” 
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સહાય આપે, ઉત્સાહ આપે, તેને રેવતા માને, તેના જ સુખે : 
સુખ, તેવા જ દુઃખે દુઃખ માતે, એયું ઠરાવવામાં આનું છે. - 
કાર્ય પાર પાડવું તે પુરૂષતો અધિકાર; સહાય અને ઉત્સા4- 
આપવાં તે સ્રોતો અધિકાર છે. 

હમણા બાબત એમ છે કે તમે હિત્દુધર્મતો માર્ગ લેશે 
ર-નવી સભ્યતાના ધર્મેતો માર્ગે લેશો. પામલ સાથે વિવાહ 
ચયા તે તમારા પૂર્વજન્મના કર્મતે દોષ છે. પોતાતું જવન. * 
જેતી સાથે ધડાયું તેની સાથે એક સમજીતી કરવાની છે અને : 
તે કયા પ્રકારની ? પાંચ જણાના મત પ્રમાણે તમારે પણુ. 
તેતે (તમારા સ્વામીને ) પાગલ કહી ઉડાવવે। છે ! 

પાગલ તો. પાગલપણાના રક્તે જવાનો તે જવાતો જ- 
તમે એને પકડી રાખી શકશે નહિ. તમારા કરતાં તેતો 
સ્વભાવ બળવાત છે અતે તેથી તમારે ખૃણે ખેસી માત્ર 
_ ચું છે કે ત્હેની (સ્વામીની) સંગે ચાલી પાગલની સાથે. : 

પાગલિની બનવું છે. જેમ ગંધ રાજની રાણી પૉતાનાં 
ખને ચક્ષને પાટા ખાંધી પોતે પણુ અંધ યઇ હતી તેમ, 

હજાર આાદ્શાળાએઓમાં ભણુવા છતાં તમે હિંદૂ ઘરતી 
કન્યા છો. હિંદુ પૂર્વનેનું રક્ત તમારા રારીરમાં છે. મતે 
સંદેહ નથી કે તમે બીજે એટલે પાગલિતી થવાને! જ માર્ગ . 
અંત્રિકાર કરશે. . 

મારામાં ત્રણુ પ્રોકારતી પાગલતા છે. મથમ તો મને 
દઢ વિશ્વાસ છે " ભગવાને જે ગુણુ, જે મેતિભા, જે ઉ*્ચ . 
શિક્ષણુ, જે વિવા, જે ધન મતે આપ્યું છે તૈ સર્વ ' ભગવાનનું ' 
છે. જેટલું એક કુટુંબ પરિવારના ભરષુ પોથણુ માટે જેપ્ગમે 
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તથાં જેટલું ખાસ જરૂરી છે તેટલું જ ખરચવાતે આપણુને 
અધિકાર-છે./ તે સિવાયતું શ્રી ભગવાનતે આપી 'દૅવું એ જ 
યોગ્ય છે; કદાચ હું સર્વ મારા માટે, મારા સુખ અતે વિલાસ 
માટે ખરચ કરર તો હું ચોર ગણુઉં હિંદુ ધર્મ કહે છે કે. 
ભમવાન પાસેથી લઇ ભગવાનને અર્થે વાપરે દિને ચોર છે. 
7 અત્યાર સુધીના હિસામે શ્રી ભગવાનતે બે આતા આપી 
ચોદ આના પોતાના સુખ માટે ખરચ કરી સંસાર સુખમાં 
મચી રહો છું તેથી મારા જીવતતો અરધો પંથ 9થા ગયો. 
્ કારણુ કે પશુ પણુ પોતાનું. અને પોતાના પરિવારવું. ઉદર, 
ભરી કૃતાર્થ થાય છે. ; [૬ 
' દું આટલા દિવસ મિ અને - ચૌર્યવત્તિ કા રલ" 

છું એમ સમજાં છું: અને તેતો, બહુ અતુતાપ થાય છે. મને. 
માશ પોતાના ઉપર ઘૃણા થાય છે પણુ હવે તે પાપ બાકીના. 
જીવન માટે છોડી દઉં છું. ભગવાનને આપવું: તેતો અર્થ એ . 
થાય છે કે ધર્મકાર્યે બ્યય કરવો, જે રૂપીઆ સરોજતિ અથવા 
ઉષાને આપ્યા છે તે માટે કશે અવુતાપ કરવા- જેવું નથી., 
પરોપકાર . ધમૈથી આશ્રિતની. રક્ષા કરવી તે મહા ધમૈ છે 
પરંતુ માત્ર ભાઇ બ્હેતતે આપ્યેથી હિસાબં ચુ#ી શકે તેમ 
નથી.: સમસ્ત દેશ મ્છારે. આધીન છે. મ્હારા ત્રીશ 
કરૉડ.ભાઇબ્હેત આ દેશમાં ભૂખે મરે છે. ધણા કેજે અતે 
દુઃખથી પીડાઇ જીવન પુરૂં કરે છે તેમનું હિત કરવું જઇએ. 
શું જવાખ આપશે ? આ વિષયમાં મારી સહધાર્મણી, 
'ચરો ? કેવળ સામાન્ય મેતુષ્યતી ઢબ પ્રમાણે ખાવું, પહેરવું 
ઓહવું; જે વસ્તુતી ખાસ આવશયક્તા હોય તેતે! જ ઉપયોગ. 
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કરી ખાકીવું બધું શ્રી ભગવાનતે અર્ષે આપી દેનું એ મ્હારી 
ઇચ્છા છે, તમે તેમાં સંમત થરો! અતે એવાં પ્રેકારતો 
ત્યાગ તમારાથી ચઇ શકશે? ત્યારેજ મારી અભિલાષા 
પૂરી થઇ શકશે, તમે કહો છો કે આપણી ઉન્નત્તિ થતી નધી, 
આ ઉત્નત્તિનો માર્ગ બતાવ્યો છે. તે શ્રહણુ કરશે ? 

ખીજું પાગલપણું જેર કરી ઉઠે છે, તે એ છે કે મારે 
જોઈ પેણુ રીતે શ્રી ભગવાનનાં સાક્ષાત ર્ન ' કરવા, આજ- 
કાલતો ધમ વાતે વાતે ભગવાનનું તામ મ્હોટે લેવામાં, 
ખધાની સમક્ષ પ્રાર્થતા કરવામાં છે અતે તેમ કરી લેને 
ખતાવવું કે અમે કેવા ધમિ છીએ. આ મતે પ્રિય તથી. ઈશ્વર 
. ને હેય તો તેતા અસ્તિત્વને અતુશવ કરવા સાટે, તેતો 
સાક્ષાત્કાર કરવા મારે ઉાઇને કોઈ માર્ગ હોવો જેઇએ. તૈ 
માર્ગ ગમે તેવો દુર્ગમ કાં ત હેય? હું તો તે માર્ગે જવા 
દૃઢ સંકલ્પ કરી ખેડ છું. હિંદુધમે કહે છે પોતાના રેહ અને 
મતમાં આ માર્ગે છે, જવા માટે નિયમ બતાત્યા છે. તે 
પાકષત કરવા જેઇમે, તેતો આરંભ કર્યો છે. એક મહિનાના 
અતુભવથી ખાત્રી થળ છે કે હિંદુ ધર્મની વાત મિય્યા નથી, 
જે જે લક્ષણુ ખતાત્યાં છે તે બધાં અનુભવમાં આવે છે. 
 અલારે મ્હારી પચ્ઠા તમને યેતે માર્ગે લઇ જવાની 
થાય છે. જેકે બરામર ૨્હારી સાથે સાથે તમે ચાલી શકશે 
નહિ ફાર્ણુ તમારામાં એતું તાત નઘી પણુ મ્હારી પાછળ 
પાછળ આવવામાં કથી હગ્કત તપી, તે માર્ગે જ બધાને 
સિદ્ધિ મળી છે પણુ તે માર્મે ચડવાની ઈચ્છાપર બધી વાતને 
ખાધાર છે. કોપ તમતે પકડીતે લધુ જઇ શકતું નથી, 
' તંમારં મન શેય તો આ સંમંધી હજી વધારે લખીશ, 
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«જી પામલપણું એ છે ક બીક લડા સ્તદેશતે અક 
જડ પદાર્ય એટલે 3 મેદાત, ખેતર, વત, પર્વત અને તદી- 
એતે સમૂડ કલ્પે છે. હું આ દેશને મા તરીક ગણું છું, 
તૈતી ભક્તિ કરૂં છું, તેતી પૂત્ન કડ ધુ, માતી ઉપર બેસો 
'ાઈ રાક્ષસ રક્તપાત ફરે તો છેોઇકરાં શું “કરે ? તિશ્રિત ભાવે 
પમ «માય ? આપુત્રની સાધે આતંદ કરવા ખેસીએ કે 
માનો ઉદ્દાર કરવા દોડવું જેઈએ ? મ્ટારા મત પ્રેમાણે 
આ રૈશતી પતીત દશાને ઉદ્ધાર કરવાનું બળ મ્હારા પગમાં 
છે. રારીરિક ખળ. નથિ, તરવાર, બંદુકથી હું યુદ્ધ . કરવ 
જ રાકુ' તેમ નથી, પણુ મારામાં સાતનું બળ છે. ક્વાત્ર- 
તૈજ તે જ માત્ર એક તેજ તધી, બક તે પણુ તેજ છે 
અતે તે તે? ત્તાત ઉપર આધાર રાખી રહેલ છે. આ 
વિચાર તવા નથી. આજટડાલનેો નથી. આ વિચારને 
ઘઘતે હું જન્મ્યો છું. ી 
આ ભાવ મ્છારામાં જાગૃત છે. શ્રી ભગવાને આ મદા 
કૃત્તનું સ:ધન કરવા મતે પથ્વીમાં મોકલ્યો છે. થાદ વર્ષતી 
વચ્ચે એ ખીજના અંકુર ફૂટત્રા લાગ્યાં હતાં. અગીઆર 
વર્વની મહેનત પછી એ પક્ત, ૬૬ અતે અચળ થ્યા છે. 
તમે ત-માસીતી વાત સાંભળી વિચ!ર કર્યો ઉ કાઈ ખરાબ. 


માણુસ* મારા સરળ અને ભલા સ્વામીને કુમાર્ગે દોરી ગ્ષો 
છે પણુ તેમ નથી, . ઉલકું તમારા લકા ર્વામીએ તે 
લેકે અતે બીજા સેંકડો લોકતે તે માર્ગે-તે માર્ગ.સુમાર્ગ હો 
% કુમાર્ગે છો-પ્રવેશ કચત્યો_ છે અને હજુ પણુ હજારો 
લોકને પ્રવેશ -કરાવરો કારવેસિદ્ધે મારાથી જ -યશે એચ હું 
કરેતો નથી પરંતુ થશે તે તછી છે. 
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' શવે હું મુછું છું કે તમારી આ વિષયમાં શું ઈચ્છા છે ? ઔ 

સ્વામીની શક્તિ છે. તો તમે ઉવાના શિષ્ય હોવાથી વિલા- 
યતી રીતે સાહેમ પૂ કરશે કે ઉદાસીન ચઇ સ્વામીતી 
શકેત ખરચી નાખશે, કે સ્વામીને સહ!તુભૂતિ આપી તેને 
ઉત્સાહ બમણૂ। કરર! ? તમે કહેશે-મ્હારા જેવી સામાન્ય 
ઔ આવા મહત્ત્વના કાર્યમાં શું કરી શકે? મારામાં મતે- 
બળ નથી, છણુઠ્ધિ નથી. આ ખધી વાતોથી ભય થાય છે પણુ 
તેતો ઉપાય સરળ છે. ભગવાતતેો આશ્રય લયો. પંશ્વર- 
પ્રાપ્તિના માર્મે એફ વાર્‌ પડે તમારે જે જે ભાવ હશે તે 
તેતે તરત પૂગુ કરશે, જેરો્‌ ભયવાતતો આશ્રય લીધે છે 
તેતો ભય ધીરે ધીરે જતો રહે છે. વળી મારા ઉપર જે 
તમતે વિશ્વાસ રહી શક્તો હોય તો દશ જણુની વાત નહિ 
સાંભળતાં *હારી વાત જ સાંભળવી અને ઠું તમતે બળ 
આપી શકું તેમ છું, તેષી મારૂં બળ એછું નડિં થતા ઉલટું 
થધશે, આપણે જ કદીએ છીએ સ્રી સ્વામીતી શક્તિ 
છે: તેતો અમે એમ છે સ્વામી સમાં પોતાની પ્રતેમ્‌િ 
રખી: તેતી પાસે પોતાની મહતૂ આકાક્ષાંતો પ્રત્તિષ્તતિ મેળવી 
બૂમણી શક્તિ પ્રાપ્ત “કરે જે. 

'હશેશ આવા ભાવમાં જ રહી શકરો? રહું સારાં સારાં 
કપડા પહેડૂં, સારું બોજન કર્ડ, ગારૂં નેક, સુખ ભોચંનું, 
આવી મનતવી ૬થા હોય તે ઉત્તમ કહેવાતી તષી. આજ- . 
કાલ આપણા દેશની સ્રીઓતા મતતી દશા આવી છે તમે 
તે બધું છોડી ઘો, મ્હારી સગે આવે. જગતમાં ભગવાનનું 
“. કામ કરતા આગ્યા છીએ. તે કામ કરવાતો આરભ કરીએ. 
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તમારા સ્ત્રશાવમાં એક રોય છે. તમે બહુ જ સરળ છે, 
જેજ%ાઇ કાંઇ કહે તે ચાંશળો છે ત્રતે તેથી મત અશિયિર રહે 
જી. મુહિતિકાસ યાય ને. અતે કાઇ કર્ષમાં એકાત્રતા 
થાય તાઢિ, આમાં સુધારો કરવો જોઇએ, એક જગુની 
વાત સાંશળી ગાત મે1વડું નેઝએે, એક લક્ષ રાખી અચળ 
ચિતે કાર્ય શાધત ફરું જે7ઝે. લોકર્તિદા કે તિરસ્કારતે 
ડુચ્છ ગશી ભક્તિ સ્થિર રાખવી જેઈએે. વળી એક રોષ 
તમારો નહિ પશુ સમયને! દોષ છે. બમાળામાં સમય એવે 
આવ્યો છે 3 તેડા ગૈમીર વાતો ગંભીરપણે સાંભળી રાકતા 
“નધી. ધર્યી, પરોપકાર, મકત આકાંજ્ા, મકત ચેરા, દેશે- 
હાર, બધી વાત હસીતે ઉડાવે છે, બાહ્મથ્ાળામાં ભણેલ 
તમારામાં પણુ આ ટેોષ કાંઈફ છે અતે અમુક પ્રમાણુમાં 
“આપણા બષામાં.આ રોય છે. દેવઘરતાં લેકોમાં આથ્ર્વતી 
વાત થાય છે. આવું મત દૃઢ મત કહેવાય નહિં, એ કાઢી 
નાખવું જેઇએ. તમે તે સકુજ કરી શકશે, એકવાર -જરા 
વિચાર કરવાથી અતે અભ્યાસથી અસલ સ્વસાવ પ્રાપ્ત થસે. 
પરોપકાર અતે રવાર્થત્યાગમમાં તમાં આફર્વણુ તો છે, 
કવળ મનતું જેર નથી પણુ તે ઇશ્વર ઉપાસતાથી મળો 
શકશે. : ય રો 
આમારી ગુપ્ત વાત હતી. તે કાઇ પાસે કહેશો નહિં. 
પાતાના મતધી, ધીરજધી, આ બધી ખબાબતતો વિચાર કરને, 
આમાં ન્નય તેનું કાંઈ તથી. વિચાર કરવાની બાબત છે, 
* ગ્રયત્ત કરવામાં માત્ર હમેશ એરધેો કલાક ભગવાનનું - ધ્યાન 
“કરવું, તેની પ્રાર્થેતા ફરવી, બળવાન ઇચ્છા રાખવી, મતે 


યર્‌ 


કમેકમે તેયાર થશે, - ભગવાતની' પાસે પ્રાવૈતા ઠરવી કે 
ર્દુ સ્વામીતા છતત, ઉટ્દેશ -અતે પ્થરપ્રાપ્તિતા મામેમાં 
જાડી નહિં આવું અને હમેશા સહાયભૂન થઇ. 
આથલું કરસે, 
ત જ, 
5 
અજ્ાવદ, 


'આ કાગળમાં અરવિંદના પંદર વર્ષ પહેલાના વિચાર કેટલા 
દત્તમ હતા તે સ્પજ જણાઈ આવે છે, 

ઉ૧૯ન૬માં બંગાળી લેકાએ અંપ્રેછ માલ નહિં વાપરવાતી 
પ્રતિત લીધી હતી, તે વખતે વંદેમ:તરમ્નું નામ લેવાની પણુ 
લોકોને મતાઇ થઇ હતી. વિદ્યાર્થીઓને સભામાં જવા, મનાઇ 
, કરવામાં આવી હતી. આ પગલાં કૉંત્રેમે વખોડી કાઢયાં 
દૃતાં અતે બંપાળાતી બોયકાથતી હિલચાલ વ્યાજબી હવી 
એમ કેંમ્રેસે ઠરાવ કર્યો હતો, ૧૯૦૬ તા માર્ચમાં બારી- 
શાકમાં મળેલા ખોવીન્સીયક કોન્ફરન્સ પોલિસતા દળાણુષો 
| શ્ષાંગી પડી હતી, તે કોન્ફરન્સમાં અરવિંદ હ!જર હતા; તેમણે 
થડોદરા પાછા આવી તે ખાખૃત ઉપર એડ નાફેર' ભાષશુ 
આપ્યું હતું પણુ આ વખતે તે વડોદરામાં થોડો જ વખત રેકાયા 
દતા, ૧૯૦૬ ના જીલાઇમાં વે કલકત્તા આત્યા અને ત્યર પદ્ઠ 
શાં જ રલા.' . 

તેમણે વડોડરાતી નોકરીતું રછીતામું આપ્યું અતે તયાં રારી 
ડિ થતિએ ચડવાના જે લાભ 6તા તે પણુ તેમણે જતા કર્યા, 
_ વૈમતા મિત્રોબે, અતે તેમતા સમાએએ આ રાજનામાં માટે 
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તેમને ઘણા કપા આપ્યો દતો પણુ તેમણે કોઈનું દછેનું 
શાંભળ્કું નહિં કલકત્તામાં આવી તેમના એેક જત! મિત્ર 
અતે જમીનદાર સુબોરાચેદ મલીકતે સાં રહા હતા. સુબેસદ્ 
મલીદે તેમતે સારો આવકાર આપ્યો હતો, સુખોથ્ચદ્ 
મલીક પોતે પણુ એક ચુસ્ત સ્વદેશાભિમાની પુરૂપ હતા. તેમણે 
નૈશતલ યુનીવરસીરટીને એક લાખ રૂપીઆ બઠ્વીસ આપ્યા 
દતા અતે બીજી સ્વદેશી દીલચાલેને સારી મદદ કરી હતી. 
બા વખતે મૃણાલિની તેમતા પિતાને ઘેર રહેતાં હતાં. 

આ વખતે ખપ્ણુતી બંગાળામાં બહુ જ જરૂર હતી અને 
* તેમતા જેનું કામ ખીત્ત કોઈયી થઇ શકે તેમ નહેતું કારણુ 
' % લેને સરકારી કેળવ'સીતો અભાવ થયે! હતો, તેથી છ મો' 
તવેમ્બમરે તેશતલ ડૉલેજ સ્ત્રાપવામાં આવી અતે અરવિંદ 
તેના પહેત્તા પ્રિન્સીપાલ થયા પણુ તે કૉલેજની કાઉન્સીલના 
વૈમ્મરે। સરકારની બીકથી સ્વતંત્ર રીતે કલેજ ચલાવી શકયા 
દિ અતે તેથી અરર્વિદની સ્થિતિ ધણી મુસ્કેલ થઈ પડી હતી. 
' અતે તે પોતાના મતેરય પુરા કરી શકયા તહિ. તેમના વિચાર 
એટલા ઉત્તમ હતા કે ને તે અમલમાં આવી શકવા હોત તો 
તે આખા દેશતે લાભકારી થયા હોત, સર્વ પ્રકારતા મતુષ્ય- 


શ છીવતમાં સર્વ પ્રકારથી ગ્રમુતો સાક્ષાત્દાર ફરી પ્રભુમય જવન 
કરું તે અરવિદતે ખાસ ઉદ્દેરા હતો. 


પણુ નિરાશ થયા વમર શ્રી અરવિંદ બાગુએ તાતી 
મરત્તિ ખીજ દિશામાં વધારી. વન્દેમાતરમ્‌નું પત્ર કે જે ખીપા-, ી 
તચેદ પાલ થલાવતા હતા તેમાં અરવિંદ બાણુખે લે લેખ ક 
ક્રૂ ફર્યાં અતે ધીરે ધીરે તેતા મુખ્ય લેખો લખઃ' 


૫૪ 


અરવિંદતા હાથમાં આવ્યું. એક તવી ત્ેઝત્ટ સ્ટોક કંપતી 
કરી તે પત્રતે દૈતિક કરડ. અતે અરવિંદ ઘોષતા લખાયુધી એક 
લ્વિસમાં જ તે અતિશય લોકપ્રિય. યકું અતે તેતે ફેલાવો ધરો 
થયે. તેમતું નિર્સપ લખાણુ, તેમતી રમી, અંમ્રેજ ભાષા ઉપૃર 
તેમતો કાબુ, તેમતા ઉમદા વિચાર, તેમતું સ્વદેશા'ભમાત 
. વિગેરેષી તે પત્ર બહુ પ્રસિદ્ થયું, વરેમાતરમૂ લોકોનું જ પત્ર 
ચર્મું, એકલા ડંકા સમયમાં 8ઇ પત્ર એડલું પ્રખ્યાત થયું 
જણાર્યું નથી, 
વદેમાતરમ્‌ૃતા લેખે! લોકોને બહુ જ પસંડ હતા, જે કે તે 
લેખો લખવામાં બાયું રયામસેંડર ચકવતી કે જેમને પાછળધી 
સરકારે બકાદેયમાં દેરાતિકાલ કર્યા હના તેમવી મદદ હતી જે 
પણુ લેકાતે એડલું ખાત્રીપૂર્કક લાથવું હતું કે વ'દેમાતરમૂતા 
આત્મા અરવિંદ ખાતુ હતા. તેમાં અરવિંદના વયતતે! ૪ 
પડથ પડતો હતો, ચત્મભે?શર આપવાતે! ઉપટેથ તે પચમાં 
. આવતો તે અરવિંતતો હતો એમ લેઢાતું માતનું હતું. આર્વ- 
, વિદ્યાને દીપાવવી તે તેમતી પરમ ઉરકંક્ હતી, માતૃભૂમિતે 
,શર્વસ્વ અર્પશુ કરવાતું તે નિશ્રયપૂર્યક જહેર કરતા હતા. ઇંગ્સાં- 
ડમાં પ્રયટ થતું 'ાઈમ્સ' પત્ર સ્વટેથી ચળવળની વિરૂદ્ધ હોવા 
છતાં પણુ વંદેમાતરમૂતા પ્રતિસારાથી લેખાતી પ્રરંસા 
કર હત, ફિ 
 ઘદેમાતરમ્‌ધી અરવિંદની ખ્યાતિ બડ વધી, તે વખતે તે 
કંગાળમાં એક તાયક ગણાવા લાગ્યા અતે જ્યારે પોલીમે તેમતા' 
પ્ર ર્યદ્રોચ્નું તરોથત મુક્યું ત્યારે લોકની તેમતા પ્રતયે 
ન ત્લાગણી વધી અતે જ્યારે તે કેસમાંથી એ છૂટયા ત્યારે 
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છે.” તેમને બધા લોક જેઇ શકતા તહિ પણુ તેમતા' મતિ 
રતે આકર્ષણુ થતું, વિદ્યાર્થીઓમાં તેમતે ખહુ માત મળતું હતું. 
વર્ષમાં એટલે ૧૯૦૪ માં પણુ શ્રી અરવિંદ વેપે પોતાળી 
" આતનેબે પત્ર લખ્યા છતા, તેમાં પણુ પહેલા પત્રવી માફક 
તૈમના ઉત્તમ ઉરશ્નો સમાયેલ હોવાથી આડી આપવા યોગ્ય 
લાગે છે. 
૨૩, સ્કાટ્સ લેન, _ 
કલકત્તા, : 
૧૪ રેબુઆરી ૧૯૦%. 


“ પ્રિય સૃણાલિતી, 

ધણા દ્વિસથી હું પત્ર લખી શકયો તથી, આ મારે 
“ હમેશનો અપરાધ છે, અતેતે તમે તમારા પોતાતા ગુણુધીઃ 
ક્ષમા નહિ કરો તો પછી મ્હારો શું ઉપાય રહેશે ? 

: જે.વાત સ્વભ્નાવમત થઇ જાય છે તે ફરતી નથી, તે 
કુધારતાં -એમ' જણાય છે કે જન્મ નીકળી જશે. ૪થી 
જાત્યુઆરીએ આવવા કહ્યું હતું પશુ આવી શકાયું તથી, 
તે' મારી ઇચ્છા પ્રમાણે બન્યું નહિં, જે સ્થાને ભગવાન 
લઇ .ગયા તે સ્થાતે મારે જયું પડયું. આ. વખતે હું માર, 
કામે ગયો ન હેતે; તેના જ કામે ગયો ' હતો, આ વખતે 
મારા મતતી અતસ્ષા બન્યરૂપ થષ છે. તે વાત આ પામો 
પ્રગટ કરી શ#ીશ નહિં, તમે આંડી' આવો પછી મં. જે" 
કહેવાનું છે તે હું કીય; કેવળ એ જ વાત કહેવાતા છેજ 


ષક 


દવે હું મારી ઇચ્છાને આધીન નધી. જે સ્થાને ભગવાન 
મતે લર્ઈ «રો ત્યાં પુતળાં પેડે દું જઇશ; જે દરાવશે તે 
દૃં પુતળાં પેકે કરીર. 

હાલ આ વાતનો અર્ત તમતે સમજવો ફડીત થશે, 
પુ તમારા આવા આચારથી તમને દુઃખ ત થાય તેટલા મારે 
આટલું લખતું ,પડયું છે, તમે મનમાં ધારરો! કે હું તમારી 
ઉપેક્ષા કદી કામ ફરું છું પ'ગુ તેમ ધારમ્રો નવિ. 

સજ સુધી મેં તમારા વિરૂ્ અનેક કર્મ ફર્યા છે. તમે 
તેમી અ્ધતુજ થપાં હતાં, તે સ્વાભાવિક છે પણુ હાલ હું હવે 
સ્ત્રાધીન નધી. હવે પછી તમારે સમરું કે મારાં બધાં કામ 
મારી ઇચ્છા ઉપર આધાર રાખરો તહિ. પણુ ભગવાનના 
આદરેૅચ પ્રેમાસે યશે, તમે આવશે એટલે મારા કહેવાતું: 
તાત્પર્ય બરાળર સપજવીય, આશા છે કે જે ભગવાને મતે 
પોતાની કૂપાધી પ્રકાશ ખબનાશ્યેો છે તે તમતે પણુ બતાવશે 
પણુ તે તેવી જ ઇચ્છાપર આધાર રાખે છે. તમે ને મારી 
સહધનિ'શી મવા ઈચ્છતાં હોતા આ માટે પ્રાણુ જતાં સુધી 
* પ્રયતત કરષ્તે; જેથી તે તમારી ઈચ્છાના બળથી તમને તે ઉત્તમ' 
માર્ગ બતાવશે. આ પત્ર કેઇતે બતાવશે! નર્હિ કારયુ જે વાત 
લખી છે તે અતિશય ચુપ છે. તમારા સીવાય કાઇતે કહી 
 ન્‌થી,' કરવી નિષેધ છે. આજ અતયાર સુધીતો 
ન ી તમારે સ્વામી, 

તા. ક. ધર્સંવંધી હષ્ટીકત સરોજતીને લખી છે તેથી તે. 
બારત તમને જાદુ લખવું આવસ્યક નધી. તેતો પત્ર વાંચીતે 
જાણશે, ” 


પટ 


આ પત્રમાં અરવિંદે મૃશાલિતીતે. “પ્રિય” સંમોધત”- 
આપ્યું છે. પહેલા પત્રતી માફક “પ્રિયતમા” લખેલ: 
-નથી. તેતું કારણુ તેમને આ વખતે થ્ીહરિ મ્રિયતમ લાગ્યા' 

હતા. વળી નીથે સડી ઉપર “આજ અત્યાર સુધીતો 
તમાશે સ્વામી” એપ લખેલ છે તે ઉપરથી એમ જણાય 
છે કે તે દીવસથી તેમરુ પોતાના દેડતી માથીકી હાર 


અર્પણુ કરી હતી, 





“પ્રિય સુણાકિતી,* 
મતે પરમ દીવસે પત્ર મળ્યો હરો અતે તે જ દીવસે 
બપેરે પ્રત્યુતર લખ્યો હતો, તમને તે કેમ મળ્યો નહિં તે 
સમજી શકાતું નથી. 
મને આંહી એક ક્ષણુ પણુ વખત નથી. લખવાનું કાંમ 
મારા ઉપર છે. કોંમેસ સંત4ંધી કામ મારા ઉપર છે. વંરે- 
'ગાતરેમતી 9 ગોળ માળ મટ્ટાડવાનું દુઃખ મારા ઉપર છે તેથી 
' ખીલકૂલ વખત નકી. આ સીવ્રાંય મારૂં પોતાનું પણુ કામ' છે 
ને “પણુ ફકી દેવાય તેમ નથી. 
_ મારી એક વાત સાંભળશે ? અત્યારે હું બહુ ચિંતામાં પ. 
અને ચારે બાજી શીકરતે। બાજે છે તેથી કદાચ ગાંડો બતી 


ક ગૃણાલિનિઃદેવી ૧૬૧૬ તા ડીસેંબર્માં સ્વડેવાસી થયાં છે. તેમતો 
જટા રાન 3વિવ્મીએ ચીતરેલ દમયંતીના જેવા લાગે છે.' વળી 
.નળરાનમાં આકાશમાં ઉડવાની વિગેરે જેટલી વિધાકળા હલી તેટલી 
-અરવિંદમાં હોય તેભ લાગે છે. તેમની 'તે વખતની સ્થિતિ નતેતોં «રણે 


-છહમયંતીનો પુનજન્મ થયો હોય તેમ જણાય છે 


દક 


: અષ્યાત્મમાર્ગેમાં અરવિંદ ખાષુનો -વિકાસ તેમના વિવાહુ- 
પહેલાં જ ફેટલાંકે વર્ષ થયાં મહારાષ્ક"ૂના એક યોગીના આશ્રયધી 
થયો હતો. બાષુએ ગીતા; ઉપનિષડ્‌ “અને વેદાન્ત સાનો 
સભ્યાસ કર્યો હતા અતે તત અને મતથી ખંત રાખી યોગની 
કેટલીક ક્યાએ પગુ ડરી હતી. તેમને યોગમાર્ગ માટે ઘણી 
મદ્ધા હતી. તેમને એમ લાગ્યું હતું કે મહાન કાર્વ યોથી જ" 
થઈ રાકશે.'વળી જેમ જેમ તેમતો યોગનો અનુભવ વધતો 
મંયો તેમ તેમ તેમતો ઉત્સાહ પણુ વધતો ગયો, યોગની શરૂ- 
આતમાં તે પ્રાણાયામ, પ્યાન ધારણૂ વિગેરે કરતા અને વનૃ- 
સ્પતિતે! ખોરાક લેતા, તેમને સહું જ છીવન પસે હતું. આ 
મમાણે અભ્યાસ અને ફાકુકમેમી તેમતી વીટ્ષ્ણુ અને-વિશાળ 
ખુદ્ધિતે રતો થયે હતો અને તેમની અનેક શંકાનું સમાધાન 
ઘયું હતું. * 
જડલાક વખત પછી અરવિંદતે પ્રભુનાં દશનતી ₹ચછા થઇ 
દતી. તે બામત તેમણેું તે મછ,રાષ્ટ્રીય યોગીતે જણા1ી અતે તેના 
દહેવા મમાણે યોગમાર્ગે મયત્ત કરવા નિશ્રય ડર્યા, તે યોગી 
તેમતે એક મકાનના ત્રીજ માળે એક ઓરડામાં લઈ ગયા અને 
ઠહ્યું “ આ એશરડામાંએકાંતમાં. બેસો અતે મનવી અંદર કોઇ 
પણુ વિચાર આવે તો તે તરત મનમાંથી કાઢી નાંખજે. મતની 
અંદર એક પણુ વિચાર આવે તહિ તે સ્થિતિ ષહેકાં પ્રાપ'કરવી 
જઇએ 11 આવી રીતે દહ મત રાખી, ઉત્સાહથી, અને 
શ્રધ્ધાના બળથી ત્રંણુ દિવસમાં અરર્ષિદ થાયુએ પોતાતા મત 
માંથી સર્વ-વિચાર કાઢી નાંખી મન તદ્ન નિમેળ કર્યું અને તે 
. નિર્મળ મતમાં તેમને આત્મસાક્ષાત્કાર થયો, 


૬૧ 


જયારથી તેમને પ્રમુના દશેતની (ચહ શરઈ હતી અને તે 
માટે પોતાતો પોગ શરૂ કર્યો હતો ત્યારથી તે તે જ કામ તર્‌ 
મખ્ય લક્ષ આપતા અને ખીજ ખધા કામને ગૌણુ ગણુતા. 
શરૂઆતમાં યોગમાર્ગમાં તે સાસ પ્રમાણે ખાવાપિવાતો 
અને સુવાબેસત્રાનો તિયમ રાખના હતા પણુ પાછળથી તેણે કોઇ 
મતુબ્યતે ગુરૂ તંરેકે સીીકારવા ૪ચ્છા કરી નહિ ફારણુ 1 
કીરૃષ્યુ પરમાત્મા પોતે જ તેતા હડયમાં વારંવાર પ્રગટ થળ 
આરેશ આપતા દતા અતે તેતે યોગ્ય મારગે રોરતા હતા બાણુએ 
બડ્રતી અતે અંદરી સર્વ કિયા તેને સંપી હતી તેમાં 
ખીજ ઉપાય જ નહેતેો, તેમતામાં કાળોતી શક્તિ આવી હતી, 
જેમ તે શક્તિ તેમતે ચલાવવી તેમ તે થાલના. તે દશમાં 
તેમણે તે રાક્તિતે આત્મ-મમર્પશુ કર્ડુ હતું. ી 
ઘોયા દ્વિ પછી તેમતે તે યોગી સાથે અતે તે યોગીના 
કેટલાક શિષ્યો સાથે ઝુંબાઇ આવવાતું ચયું. મુંબાઇ આવ્યા ૧ 
તરત એક જરેર ભાષગુ આપવા લેકાએ તેમને આત્રણુ કયે. 
તે ઉપરધી તેમણે પોતાના ગુરૂ યોગીને જણાવ્યું ફે મારું મન 
'તમે તદ્ન યાંત કરાવેલ હોવાથી મને કાંઇ વિચાર આવતા નથી 
તો હું નડેર જાયગુ શી રીતે આપી શકશ? પણુ સરૂએ 
કહ્યું “કાંઇ ચિંતા નાડે, અ!પણું સૌ આંદી ભાષણુમાં ગયા 
પહેશાં માધેવા કરીશું અને ભાષયુ કરતા પહેલાં પણુ તમારે 
. પ્રાથેના'ફરી પછી ભાઘથુ શરૂ કરગું અતે તે વખતે જે રજો 
મુખમાં આવે તે જ ભાષયુમાં ખોલવા,” તે ઉપરથી તેમગે 
જાડેર ભાષગુ આપવાનું કહેગુ સ્વીક અતે ગરના ઉપદેશ 
પ્રમાણે ભાયશું શર કર. એપ કડેવાય છે કે તે ભાધમુ ધણું જ 


દ્રઃ 


અસરકારક થયું હતું. પણુ' અરવિંદ બાખુ ભાષણુ કરી બેસી ગયા. 
પછી વેમણે પૉતાતું મત તપાસ્કું અને તેમને જણાવ્યું જે તેઃમત્‌. 
તો પહેલાં જેવું જ શાન્ત હતું. તેમાં કાંઈ વિચાર આવ્યા જ ; 
નહોતા અતે પોતે જાણે ભાષણુમાં કાંઈ પણુ ખોલ્યા હોય ન 

ગમ લાગ્યું. ભાપણુમાં જે કાંઇ ઉપદેશ લે!કોને અપાયે। તે પર- * 
માત્માએ જ તેમના મુખદ્દારા આપ્યો હતો. 


' મુંબાઇ છોડી પુતા, નાગપુર વિગેરે સ્થળે તેમતે જવાતું' 
ચયું અતે ત્યાં પણુ જાહેર ભાષણે। માટે લેકાના આપ્રહથી ધણા 
ભાષણો આપ્યાં, અને તે બધા પણુ ઝુંમાઇના ભાષણુતી 
માકક કાંઇ પણુ પહેલે વિચાર કર્યા વમ૨ જ આપ્યાં હતાં. 
પ્રભુ જ તેમતા હંદયદ્દારા લેક સમક્ષ તે ભાવણુ આપતા હતા 
તેમ તેમને સપણ લાગ્યું, એ પ્રમાણે આધ્યાત્મિક અનુભવમાં 
અરવિંદ બાણુ વિકાસ પામતા હતા, 


આવી રીતે પોતાની મુસાફરી જ કરી ૧૯૦૮ માં જન્સુ- 
આરીમાં અરવિંદ ધોષ કલકત્તા આવ્યા. લાં ખે મણિતા પછી. 
તે રાજ્યદ્રોહી ફાવતરા માટે પકડાયા, અર્વિંદ્નોે તે બાબ-, 
તતી આગળથી ખબર પડી હતી પણુ પોતે નિર્દોષ હોવાથી. ' 
પોતાના બચાવ માટે કાંઇ પણુ પ્રયતત કરવાની પચ્છા રાખી 
નહિં, એમ પણુ સાંશળવામાં આવ્યું છે કે અરવિંદ તદ્દન 
તિર્દાષ હોવાથી તેમતેઃ પકડવ।' માટે જે યુરોપીયન સી. “આઇ. 
ડીતે. હુકમ ફરવામાં આવાં હતા. તેમણે રાજતામાં આપ્યાં હતાં 
અને ગરરેદ્તે છું શ ના પાડી જી આખરે. તેએ]. 

પકડાયા; 


-જ૪૨ 


કે 


જ્યારે પોધીસ તેમતે પકડી લાલબશરમાં લઈ ગયા ત્યારે 
થોડે વખત તેમતી શ્રદ્ધા જરા એકી થઈ અને પોતાના હૃદયમાં 
રેલ પરમાત્માને પુઠષું “મારા માટે આ શું બતે છે? મતે 
લાગતું હતું % મારે મારા દેશ પતયે ફરજ બજવવાની છે અને 
તે બરબર બગવયત્યાં સુધી મતે તારં રહ્યુ મળશે,” એમ 
વિચારમાં ત્રણુ દિવસ ચાલ્યા ગયા ત્રોજે દિવસે અંદરથી 
અવાજ આગ્યો % “ધીરજ શખ અતે જે ભને તે જયાં કર.” 
લાલબનજરમાંથી તેમતે અલિષોારતી જેલમાં લઈ જવામાં 
આન્યા. અને હાં પ્રબુ પોતાને શી આત્તા આપે છે અતે 
પોતાતે ચું કરવાનું કહે છે તેતી એ રાહ જેઈ રલા. ર્યા 
એકાંતમાં પ્રભુએ તેમતે કહ્યું કે “આત્મવિકાસ માટે અને 
આત્માનુભવ માટે તને એકાંતની જરૂર હોવામાં અને તાશ 
કામમાં તતે આસક્તિ હોવાથી તું છોડતો ત હોવાથી મેં તનેઃ 
જેલમાં એકાંત આપી છે.” તે વખતે જેલમાં શ્રીકૃષ્ણુ પરમા- 
ત્માએ તેમના હાથમાં ગીતા આપી અતે ગીતાનું રહસ્ય જે 
અર્ત્તુનને પોતે સમજાવ્યું હતું તે તેમને સમજાવ્યું. પ્રભુગે 
કહ્યું “માડં કામ કર, સુખ દુઃખના દૂંદ્થી અતીત થા, ફળનો 
થાગ ફર, મારૂં હથધીઆર થા, ઉત્તમ, મધ્યમ, કનિષ્ટ, મિત્ર 
અતે શઝુ, લાભ અતે અલાભ સર્વ તરક્‌ સમભાવ રાખ, છતાં 
મારા કામમાં બેદરકાર થઇશ તહિં.” 

જેલમાં પહેલાં સાતે જીદા શખવામાં આવ્યા હતા ત્યાર 
બાદ થોડા વખત પછી સૌને: એક ઓરડામાં- ભેગા રાખ્યા હતા. 
એક ઓરડામાં શૈતી સાથે રહેવા હતાં પોતે એકાગ્ર ચિત્તથી 
પોતાને યોગને અભ્યાસ વધારી શકતા હતા. જેલમાંથી સૌને 


૬૪? 


કોર્ટમાં લઇ જતા ત્યારે શર્ટમાં કસ કેવી રીતે ચાલે છે તે તર 
ોઉતું'લક્ષ નહોવું. કાર્ટમાં પણુ પકડાયેલા ખધા તહેોમતદારે 
મોગતો અભ્યાસ કરતા દતા. એક વખત ન્ત્યારે અરવિંદ 
આખુતી જુબાની લેવાની સમય ચયે ત્યારે તેમના હૃદયમાં 
અવાજ થવો કે હવે ચોડે સમય કેસ તર૬ ષ્યાત રાખ. તે 
ઊપરથી થોડો તખત જ તેમણે કેસ તર પ્યાત આપ્યું હતુ, . 
જયારે નીચયી જાર્ટમાં કેસ શરૂ થયે ત્યારે પ્રશ્એ તેમને 
કહ્યું કે ' જયારે તતે જેલમાં લઇ ગયા ત્યારે તારી દટત! એઇછી 
થઇ નહોતી અને તે માર્ડ્‌ શરણુ માગ્કુંન હતુ' તો ઇવે 
મેસ સામે જે, તારા વકીલ તરક જે. ' તેમણે જેયું તો તે 
મૅછસ્ટ્રેટ નહોતા, તે વાસુદેવ હતા. સાક્ષાત તારાયણુ જ 
ન્યાયાસનપર બેદ હતા, વીલ તરપૃ જેયું તો તેતે જણાયું 
તેમના સુહુ$ અતે મિત્ર, સાક્ષાત્‌ શ્રી કૃષ્યુ હતા. ગશુએ તે 
વખતે તેમના હદયમાં કહ્યું: “ હું સર્વમાં છું અતે સર્વ ક્રિયા 
“ ચક્ષાકું છું. હું તારૂં રહ્ષણું કરર. છું. વું' બીક શખ નહિ. તારે 
કેસ મતે સોંપી દે, ” ફિ 
“થાર પછી જયારે પત્ર વડી કોર્ટમાં ચાલવા શરૂ થયે યાય 
પોતાની સામે કેટલાંક ગેરત્યાજખી તહોમત હતાં તેવી સામે 
પોતાના વકીકને-આપવા માટે તે ફેટલીક સૂચના લખવા ખેડા પણુ 
“તેટલામાં તેમતે વકીલ ફેરવવો પડયો અતે તેમના પરમ મિત્ર' ' 
સી.આર, દાસ ્નેરિસ્ટર તેમતો બચાવ કરવા ઉભા “લા. : 
તેમતે જેઇં અરવિંદને ઘણે! સંતોષ થયો પણુ છતાં જે લખ્‌- “ 
વાતું હતું તે લખવા ખેદ, પણુ તેટલામાં અંતરાત્મામાં અવાજ ” 
આવ્યો “આ માણુક તને બચાવરે, તારે કાંઇ: લખવાની ' 


દ્્ષ્ 


₹/ર્‌ર નધી, રુ તેતે ઘશ્તી સૂચના આપીશ.” તે દીવસથી તેમણે 
પોતાના વળીલ સી. અર. દાસતે કાંઇ પણુ ચચના આપી" 
નડે, એ પ્રમાશે વારંવાર પ્ર્નુ તેમતે હીંમત આપતા હતા. 


જેલની અંદર જેલરોએ જેલ સુમાન્ટેન્ડન્ટ ને એક અંગૅજ 
દતા તેતે કહ્યું કે આ માણુસતે સવાર સાંજ ખે વખત અર્ધો 
ફલાક.બહાર ફરવાથી હૂટ આપો તો. સારૂં. તે ઉપરથી તેમને 
મહાર ફરવાની હૂટ મળી છુતી. જ્યારે તે ખહાર કરવા ગયા 
પતે પોતાના કેદખાના તરક નજર કરી નેય ત્યારે તેમને લાર્ગ્યું 
પતે કેદખાતું નહતું પશુ સરવે વાસુદેવમય હતું. જેલની 
 સામેતાં ઝાડ, જેલના સળીઆ, જેલનો પોલીશ, જેલનાં કપર્યા 
 શર્ષમાં તેમણે પ્રભુતે દીડો, તેમને જેલના ખીજ કેદી તર 
નજરે કરી તો જણાયું કે તે ચોર, છુંઢારા નહોતા, તે પંણુ 
: ચાસુદેવ તારાયણુના સ્વરૂપ હતા. 


"સ ચાલતા સમયમાં એક સાક્ષીતું કોર્ટમાં ખુન થવાથી 
અધા તહોમતદારને જેલમાં પાઠ છૂટા હૂડ રાખવામાં આવ્યા." 
તે વખતે ગમર્વિદતે પોતાનો યે વધારવાતે। ઘણો વખત મળ્યો; 
એક વખત તેમણે દર દિવસ સુધી કાંઇપણુ ખાધા પીધા વગર્‌' 
એકાગ્ર મની ગ્રજીુનું સ્મરણુ કર્યા કર્યું હતું અને દર દિવસ્ષા* 
શૂ3ત ત્રણુ રાત્રે જરા ઉંધ લીધી હતી. સાત રાત તો. ઉંધ પણુ- 

* છીધી નહોતી. તે સમયે પ્રશુએ તેમને અનેક ચમત્કારો 
અતાગા હતા, દેવ, દેવીઓ, અપ્સરાએ, દેવલોક વિગેરે 
જેત્રાની અનેક પ્રકારતી સિદ્ધિઓ તેમનામાં સહજ આવવા 
શ્રોગી. કેટલીક વખત જેલમાં તે જમીનથી એક - હાય એદ્ડર્‌ઃ 


દદ 


બેસતા હતા, સામાન્ય મતુષ્ય તેમાં ફસાયા વગર રહે પણુ 
નહિં, પણુ અરવિંદનું મત ૬ઢ હતું અતે તેમતે સર્વ સિદ્ધિઓ 
મળ્યા છતાં સર્વથી અતીત થઇ રહી શકતા હતા. .* 
 સાયન્સયી પણુ જે શકિતઓ નઇ રાકાતી નથી તેવી અનેક 
રાક્તિઓનો તેમતે અનુભવ થવા લાગ્યો અને સતાતન “ધમૈતું 
ખરૂં રહસ્ય સમજવામાં આજ્યું. 
વડોદરામાં જ્યારે તેમણે પોતાનો અભ્યાસ રાર કર્યો હતે! , 
સારે તેમતે ઇશ્વર છે કે નહિં તે વિશે પણુ શંકા હતી, પણુ. 
તદનાં રહુસ્યે- અતે ગીતાના ઉપદેશે તેમના ઉપર ધણી અસર - 
કરી હતી તેથી તેમતે લાગ્યું કે વેદાન્તને આધારે યોગાભ્યાસ. ' 
' કરવાથી લાભ થવાને સંભવ છે.- તે વખતે તે પ્રભુતે કહેતા હતા કે, 
“જે તું હો અતે મારૂં હદય જાણુતો હે, તો નણુજે કે મારે 
મારે માટે મુક્તિ જેઇતી તથી. ખીશ્ન જે માગે છે તે હું માગતો. 
નથી. હું ફકત મારા દેશતો ઉઠ્ાર કરવાતું બળ માણું છું. _ 
જે દેરાતે હું ચાંહું છું તેતે [હું મારૂં જવન અર્ષણુ કરવા માગું છું 
“અતે તેવું ભલું કરવા મતે જોઇતી શક્તિ આપ,” યોગનો 
અભ્યાશ તેમણે ધણી વખત કર્યો હતો પણુ જેવી અતુકૂળતા' 
તેમણેં જેલમાં મળી તેવી ખીજ જગ્યાએ મળી નહોતી. જેલમાં 
તેમણે પ્રજ્નુને કહ્યું “ મતે તારો આદશ આપ, શેં ફરયું, કેમ: 
કરવું' તે મતે ખતર નયી, મતે તારો સંદેશ આપ. ”” તેના' 
જવાખળમાં પ્રજુએ ખે સંદેશ આપ્યા. એક તો એ કહુંકે “મે 
તને જે ફામ સોપ્યું છે તે આ દેશને! . ઉહાર કરવાનું છે. ધેડા' 
વખતમાં તું જેલમાંથી: હૂટીશ કારણુ . કૅ' ' મારે તંતે જેલમાં 
રાખવો તથી. ” બીજે 'સંદેશ એ આપ્યો કે-તતે 'હિંદુ ધર્મનું 


દ 


ત્ડુસ્ય મારે. સમજનવવું હતું તેથી તને.'આં એકાંત આપી છે. 
તે જ સનાતન ધર્ચ મારે જગતમાં પ્રસરાધવો! છૈ. તે ન ધર્મ મે” 
“આગળના રૃવિમુતિઓદ્ારા, સાધુઠ્દારા, અવતારદ્દારા ફેલાબ્યો 
છે. ખીનન દેશોને આ ધર્મ સમજાવવા માટે હિતો ઉદ્ધાર 
કરવાનો છે; હિ'દે પોતે પોતાને માટે સ્વાર્થીછવન હજી 
સૃધી ગાન્નું નથી. હિંદ જગતના કહ્યાણુ માટે જ જીવ્યું છે 


અતે જીવે છે અને જગતતું કટ્યાણુ કરવાથી જ તેવી મોટાઇ 
વધરો.” 


એ પ્રમાણે જેલમાં અનેક વખત પ્રજીુતી આત્તાઓથી પોતાનું 
જીવન. ઉત્તમ કર્યું. બાર મહિતા- પછી એસેસરોએ અને 
ન્યાયાધીશે તેમને નિર્દોષ ઠરાવી છોટી સુકયા. 
જગતમાં મસતુષ્યજવનતેો! ખાસ હેતુ શું છે તે જણાવવા 
માટે તે કહેતા કે મનુષ્ય પ્રઝુનતે ઓળખી, તેનો બાલ જીવનમાં 
અનુસવ_ જરે અતે આ અનુલવ ત્યારે જ 'પુરે થાય જ્યારે 
સનુષ્યરૂપે, - કુડુંબરૂપે, સમાજરૂપે અતે જગતરૂપે તેની. ગરલુ- 
ત્તાથી પૂણે થઇ શકે. 
અને આટલો વિકાસ થવા માટે તે કહેતા “ક' આપણે વેપા- 
રમાં, ઉદ્યોગમાં, કેળવણીમાં, કાયદામાં, રાજ્યતંત્રમાં સર્વ 
ગ્રકારતા મતુષ્ય જીવનમાં સ્વતંત્ર-સ્વટેશો "થવું સનેઇએ. 
તેનું સ્વદેશાશિમાન બહુ ઉત્ર છે પણુ એવા સ્વદેશાભિમાની 
પુરૂષને! માર્ગ સરળ હોતો નથી અતે આગળ જણાવ્યા મમાણે 
આર મહિના જેલમાં. રરેવું પડયું હતું, જેલમાંથી છૂટયા પછી 
અરવિંદ પોતાના કાકા કૃષ્યુકુમાર :શિત્રને ધેર આવ્યા અને 
ડા વખત પછી ધણે સ્થળે જઇ જાહેર ભાષશે ણો. આપ્યાં. : તે 


દૃ 


વખતે લેકોતાં તેમનો ઉપરે ધરે! પ્રેમ વધ્યો હતો, કેટસાએક 
ક્ષિક એટલે સુધી કહેતા કે મના વિચાર બહુ' આગળ પાતા છે 
પણુ પોતાના દેશને માટે તેમતે જે ઉત્તમ ઉદ્દેશો રખ્યાં હતા 
તે વિરે કોઈને શંકા નહોતી, 

૧૯૦૯ માં હાવરાની પીપલ્સ એસોસીએશનની એક સભા 
વખતે તેમણે ષોતાના ભાષણુમાં કથુ* હું કે, 


“મભુતો જગતમાં અતુભવ કરો, તમારા ભાઈમાં, 
સતુષ્ય સમાજમાં અતુમવ કરો; આ સત્યને આશ્રયે જ 
જગતમાં મનુષ્ય ઉત્તમ થઇ રકે છે. આ જ આપશા દેરાને॥ 
સહા મૈત્ર છે, અતે આ મંત્રના બળધી જ આપણે દેર 
જાગરો, તેઓ ગમે તેવા કાયદા કરે પણુ આ મંત્રથી જ 
આપણે ઉદ્ધાર યકે, આ મંત્રવા બળથી જ આ દિશ જપત 
૨હેરો કારણુ કે પ્રષ્ુતા આદેચ આ દેદ્તે મળી ચુકયો છે. 
સંપ રાખો, મુક્ત થાઓ. એક યાઓ, મેજી થાઓ. ” 


તેમના ભાષણેથી લેકે! ઉપર જદુર્ષ અસર થતી હતી અને 
તેતે પરિણામે તેમના ઉપર બીઝું સંકર આવે તેવો સંભવ હનો. 
કેલમાંથી તિકળ્યા પછી તરત જ તેમણે એક અંગ્રેજ અવા 
ટીક ' કમૈયોગિન્‌' તામતું અતે એક બમાળી અઠવાડીક “ થમે” 
તૉમતું એમ ખે પત્ર શરૂ કર્યા હતાં બન્ને પત્રને લેકાએ સારો 
આવકાર આપ્યો હતો પણુ સરકારની ઘમક ચાયુ રહી. તે 
તૃખતે' તે માત્ર મેભુતા આદેયપી જે કામે: કરવાતું હવું તે' જ 
“રતા અતે જે નં કરવાનું તે ત ' કરતાં. : તેમતે' કોઇની બીક 
નહેોતી.' જેમ પ્રભુ તેમને કહેતા ' તેમ ' તે કરતા. ૧૯૧૦ ની 


દહ 


શરૂઆતમાં એવી ચ્રફવા ફેલાઇ કે અરવેંદતે તેમતા “ ફમે- 
' પોત્રિત્‌' માં આવતા લખાણો -માટે સરકાર પકડશે પણુ તેમણે 
* પ્રસુતે પોતાતા હૃદયમાં બરાબર ટિષિત કર્યાં હોવાથી તે 
માતની તેમતે આગળથી ખળર પડી કળી તેથી તે ડ્લક- 
જ્ઞાથી ચંદ્રનગર (ડન્ચવી સત્તા નીયેનું હિંદુસ્તાતમાંતું 
દેંચ લોકનું પાઠનમર ) ગયા અતે ચંદ્રતપર્થી પ્રભુની આત્તા 
મમાણું એક મળવામાં કલકત્તા આવી ત્યાં બારામાં પડેલી એક 
પેચ સ્ટીમર પે!ંડીયેરી જતી હતી તેમાં જઇ તેતા કપ્તાનને ષો" 
તાતી પાસે જે જીજ રકમ હતી તે આપી કલુ કે મારે પૉડી- 
ચેરી જવું છે. તે સ્ટીમરતાં કપ્તાનને તેમના ઉપર દયા આવી 
' અતે  તેમતે પોતાતી સ્ટીમરમાં પોડીચેશી પ્હૉચાવ્યા, આમ અ- 
રર્વિદ૧૯૧૦ માં પે ડીચેરી ગયા છે અને હજી સુધી ત્યાં જ છે, 
તે પૉંડીચેરી ગયા ત્યારે તેમણે કોઇ માણુસતે ખર આપ્યા નૃ 
ફેતા અને ભગવાન છુડ્તી માફક પોતાની આ પૃણાલિનીને 
પણુ તે વિશે કાં ખમર આપ્યા વમર ચ!લી નિકળ્યા હતા. 
“ પોંડીચેરી તે તત્ત્તચિતતમાં અને યોમાભ્યાસમાં પેઃતાનું. 
જીવત ગાને છે. પેદેડીચેરીમાં ગયા પછી પણુ થોડે વખત તેમતે 
પછેલા સંકલ્પ વિકલ્પ ચના હતા “ે રાજદ્વારી છીત્રનથી કે ધ.સિંક 
જીવનથી ડઇ રીતે-હુ દેરાતું કક્યાણુ કરી શકીશ. છેવટે ઈશ્વરની 
મ્માજ્ઞાયી પોતાનો છીવતકમ નક્ષી કર્યો કે જે પ્રમાણે વે હાલ ' 
વતે છે.-પ!ડીચેરીમાં એક કૈંચ તત્તજ્તાનતી પોલ રીંચર્ડની - ' 
,સલાહ્ધી તેમણુ અંગ્રેજીમાં “ અર્પ્ય. ' નામનું તત્ત્તજ્ઞાનના 
_વિષમો.ચર્ચતું એક માચિંક પત્ર જહ૧૪ .ની ૧૫ મી ઓગસ્ટે 
' એટલે પોતાની ૪૨ મી જન્મતિથિથી ગ્ર સહ્ધ કરનું શરૂ કર્યું છે. 


છીક 


. “કાર્ય” તા અધિપતિ શ્રી અરવિંદ ઘોષ, પોલ રીચર્ડ 
અને તેની સ્રી ચીર રીચર્ડ છે. “ આર્ય ” માં દરે મહિને ૪ 
પાનાનું લખાણુ આવે છે. તેમાં લગભગ ૬૦ પાતા અરવિંદ 
આખુ પોતે લખે છે. તેમતા લેખા એવા ઉત્તમ આવે છે કૅ 
જેતે તે બરાબર સમશ્નય છે તેને ખાત્રોપૂર્કક લાગે જ કે લખ- 
નાર “કોઇ અવતારી પુરૂષ છે. ભવિષ્યમાં *મરવિદની ફ્લિસુષ્રી 
આપણી ફોંલેજેનાં અભ્યાસ#મમાં ચાલુ ફરવામાં આવે તો 
તેમાં નવાઇ નથી એટલું જ નહિં “પણુ ખીક્ન .સુધરેલા દેશે 
અમેરીકા, ચુરોપ, જપાત વિગેરેતી કોલેજના અભ્યાસક્રમમાં 
“પણુ દાખલ થાય તેવો સંશવ છે; કેટલાક વિદ્દાતો એવા અ- 
શિપ્રાય આપે છે કે અરવિંદ ધોવે આત્મવિદા ઉપર જેટલે 
વિચાર કર્યે છે તેટલે! ભાગ્યે જ કોઇએ કર્ય હશે. આ પુસ્ત- 
“કના વિષયે આર્યમાંથી જ પસંદ કરવામાં આંવ્યા છે. 

“ આર્ય ” સાં આવતો ઉત્તમ લેખાને લધ્તતે મતે એમ લાગે 
જે પ જેમ તેતે ફેલાવો વધારે થાય તેમ સાર્‌'. એ “ માસિક ” 
કાઈ લાયબેરીને ભેટ તરીકે મોકલે તે તો પણુ ક પરમ કહ્યાણુ 
ચાય તેમ છે, 

* જેમ રાજકારી ખાખતમાં તેમનો વિચારો બહુ આગળ પડના 
«હતા: “તેમ ધાર્મિક બાબતમાં પણુ તેમના વિચાર- સતુષ્યને તેમતી 
ચરાકાણ સ્થિતિ બતાવે છે. અરવિંદ કહે છે કે! આપણે સારૃપ્ય, 
સાયુજ્ય, સામિપ્ય, સાલોકય અતે સાધર્મ્વ.' એવી સર્વ પ્રકારની 
સુક્તિ સાથે મેળવી પ્રભુના જેવા (સાટ્શ્યઃ:):ડ નનું જેઇએ. 

 ભશઆત્મેજાનથી સ્વશાટ્‌ "થવું. અને આત્મશકિતથી*ઃસસ્રાટ્‌ થવું 
' જેઇએ. વળી પરશુ જેમ 'લોકકલ્યાયે'મંટિ/સકતાર લે છે 


૭૧ 


તેમ અવતાર વધ શષીએ તોજ આપણે પ્રજુતા પ્રાત કરી 
કહેવાય, કારણુ કે. સેભુ એટલા બધા ઝુક્ત છે કેતે પોતાની 
મુક્ત દશાયી ણુ બંધાતા નથી. ખાખુ કહે છે બધા જીવ 


મારા જ ફમ છે છે તેથી બધાની મુક્તિ ન ચાય ટયાં સુધી મારી 
મુક્તિ થઇ છે એમ દું માનતો નથી. 


વિલિયમ આર્ચર નામના એક અંગ્રેજે આપણા દેશના રીત, 
રીવાજ, ધમ, જ્ઞાન, વિદ્યા વિગેમેના અભ્યાસ કરી “ 11012 
શ્વ *0101૯ ” ( હિંદુસ્તાન અને ભવિષ્યકાળ) આ નામતું 
“એક પુસ્તક લખ્યું છે, તેમાં તે એવો અભિપ્રાય દર્શાવે છે 5 
હિંદુસ્તાનના વતતી જગલી છે, તેનો સુધારો પણુ જગલી છે, 
સેતી વિદ્યા વહેમી છે. રીત રીવાજ $ઢંગા છે અને પુર્ષાર્થમાં 
વિદ્રકર્તા છે. અને જયાં સુધી તે યુરોપની ઢબ પ્રમાણે 'ેળવણી 
લઇ યુરોપની વિદ્યાના સેસ્ફાર પ્રમાણે છવન નહિં સુધારે ત્યાં- 
સુધી તેતે જગતમાં સુધરેલા દેશ તરક સ્થાન મળી શકે તેમ 
નથી, એવા તેના અંભિમ્રાય સામે કલકત્તાના હાલના ખાહેોશ 
જજ સર ન્નેન વુડરેદૂ કે જેમણે આપણા તંત્રશારુતો, ખાસ 
અભ્યાસ ફરેલ છે તેમણે પોતાના પુસ્તફ “ 15 10તૉદ્ન 
ઉબળોૉડલત” (શું હિંદુસ્તાન સધ્રેલું છે?) માં આપ્યા છે 
તે ખાસ જેવા નવો છે. ખીશ્તે જવાખ લાલા લજપતરાયે 
ગ્રેડ રીવ્યુમાં આપ્યો છે અને ત્રીજે જવાબ જે સૌથી “ઉત્તમ 
છે તે અરવેંદ ધોષ પોતાના આર્યમાં કેટલાક મહિના : થયાં ' 
“આંપે છે, તે જાહેરજીવન . ઉત્તમ કરવાવી' જિસ્ઞાસાવાળા 
સજ્જનોને ખાસ મનન * કરવા લાયક છે; તેમાં બાણુ સચોટ 
'ખોત્રી કરી આપે છે કે આપણે ખીન્ન રેશેના ગર્‌ થઇ શ્રકીએ 
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તવી. વિધા-કળા . આપણા . દેશમાં. છે. પણુ બીન્ત દેશોના 
'સંસર્ગદ્ોષષી આપણે . આપણા જીવતમાં પ્રગુતે જવાતું ભૂલી 
#વાયી મભુએ. પણુ આપણુને આપણુ જવતમાં મદદ આપવી. 
કેડી દીધી છે. ક 

ખાણું કહે કે યુરોપના સુધારાની અસર. અપણ! ઉપર ઝેવી 
થઇ છે કે આપણે આપણું જે સારૂં હતું તે વીસરી ગયા અતે 
રાજ્ઝીય સુધારા ફરવામાં પણુ યુરોપના જેવું અષવા રોમી- 
તીયત જેવું અષવા અમેરીકા જેવું અથવા જપાન નેવું રાયન 
“ભંધારણુ માગીએ છીએ, કે જે બંધારણુમાં આતમવિદામતે 
જગ્યા નષી. અરવિંદ કહે છે ' તેમણે યુરોપના ઘણુ દે'ોનું 
જવન ન્નેયું તો તે ધણી રીતે પરતંત્ર લાગ્યું. ત્યાં લે ઉપ? 
એટલા બધા કાયદા છે, લેઈાતે રાજડારી, સામાજિક, અને 
આર્થિક વિત્ેરે મક્નોની બાબનોમાં એટલા મેકારના બંધન છે કે 
તેઓ રવતંત્ર જવન શોગવે એમ કહી શકાતું નથો, 

“ આપણુ સર્વ પ્રકાર્તું જવન એવી રીતે ગોડવનું જે#એ 
% જેથી દરેક મંગુધ્ય પોતાના હદ્યતી અંદર રફેલ એક પરમાઃ 
' (માતે એળખે, તેને પોતાતે! કરે, તેતો આનંદ સ્વતંત્ર રીતે લઇ 
શકે અને પોતાતા દદાંતથી તે અનંદ બી'4ને આપો રે. 
સાયું છતત કરવા તરફ જ તિંદતું લ્ય હતું અતે લવિષ્યતે 
માટે રહેવું જઇએ. ર પ 

શ્ાત્મનિશુય (કર્ા:ત€(€7011921101) માટે જે અવાજ 
વર્તમાનકાળમાં નીકળે છે તે વિષે અચ્કિદ લખે છે ડે “આત્મન 
તિહુયતેો ખરો અર્ષ એ છે કે સા મતુષ્યપ્રાણીમાં, સુરૂવ, જ, 
ભાળક, તેમ જ તેગોતા બનેલા સમાજમાં, વિકાસ પામેલ, 
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અંગ્રેજીમાં વાતચિત થપ હતી, તેમાંતી કેટલીક આંહી આપવી 
યોગ્ય લાગે છે. 
મેશ્ર--આ જગતમાં અન્ઞાતતે। શું ઉપયોગ છે તે સ્પષ્ટ જણુ- 
વાતી પૃચ્છા છે. 
ઉત્તર--ફ્‌કત કિયામાં બહિસેખ થતું ચન જ આત્મસ્વરૂપતે 
ભૂલે છે. તે વખતે પણુ અંદર્તું ખરૂં મત તો સર્વ જાણે છે. 
પણુ આ પ્રશ્ન મતુષ્યટણિયી પુછાય છે કે જે દણ્િ અપૂણે 
છે, અન્ઞાત ક્રિયારૂપ છે અતે તેતો ઉપયોગ મનથી ઉપર 
વિજ્ઞાનમાં જઇએ ત્યારે જ ખબર પડે છે, અન્તાત ફક્ત 
ચિતૂતી એકાગ્રતાથી આવે છે. જેમ જગતના વ્યવહારમાં 
એકામ થઈ રહેવાથી આપણુને જગતના ચલાવતાર ગ્રજુના 
સ્વરૂપનું અજ્ઞાન રહે છે તેમ જગતને ચલાવનાર મશુના 
અવ્યકત સ્વરૂપમાં જ એકાગ્ર થઇ રહેવાથો ગ્રભુનું વ્યકતરૂપ 
જે જગત છે તેતું અત્તાન રહે છે. 
ગ્રશ્ન--વિજ્ઞાનમાં સ્થિર કેમ થવાય ? 
ઉત્તર--તે સુક્કેલ છે. તેમાં ત્રણુ સ્થિતિ એક પછી એક એમ 
પ્રાપ્ત થાય છે. પહેલાં મત શુદ કર્યા પછી વિજ્ઞાનનાં કિરણુ 
' અતુભવમાં આવે છે, ખીજ સ્થિતિમાં તે કિરણુતે! વ્યૂહ કરી 
તેતે બરાખર ગોઠવવા પડે છે અને તે બરાખર ગોઠવાયા 
પછી તેનો અતુભવ પકવ થયે સતન્ય મળતાં મળતાં ચિદ્ધન 
થવાય છે, જેમ તેજ સર્વત્ર છે છતાં સૂર્યમાં એડડું થઇ 
આકાશ, વાયુ અને પૃથ્વીમાં કિરણુ રૂપે વ્યાષે છે તેમ ગ્રજુની 
' શક્તિ સર્વત્ર છે છતાં વિત્તાનમાં એકડી થઈ મત ગાણ અને 
શરીર રૂપે વ્યાપી નનય છે. તેથી પહેલાં મનતે રાંત કરવું 


છ્પૃ 


જેઇએ અને ખુદ્ધિ ઉપર અવિશ્વાસ લાવવો! ન્નેઈએ. કારણુ 
ર તે રજેરણી પ્રાણુતી અસર નીચે રહે છે. «યાં- 
સુધી જ્ઞાત અતુભવાત્મક ત થાય ત્યાં સુધી જ્ઞાનતો ઉપ્યોગ 
નથી. વાસ્પ નામના એક જાતના ૬%વડા થાય છે. તે 
ખાન કરેડવાળા જીવડાતે ખાઈ જીવે છે અતે તેતે મારવા 
માટે તેની કરોડમાં અમુક પાંચ, છ જગ્યાએ ડંખ મારે તો 
જ તે મરે છે. તેમ ફરવા માટે ડરેડવાળા જીવગના શરીં- 
રના દરેક ભાગનું વિસ્તૃત સાન વાસ્પને રહે છે. તે વિજ્ઞાન 
“છે. પણુ હલકા પ્રકારના પ્રાણીના જીવનમાં [વિજ્ઞાન અવ્યક્ત 
રહી કામ કરે છે. 


મશ્ષ--મનને શાંત કરવાથી અને ખુદ્ધિ ઉપ૨ અવિશ્વાસ લાવ- 
વાથી મન એટલું બધું શાંત થઇ જશે કે તે ક્રિયાશૂત્ય થશે. 
તે વખતે પ્રભુના સ્વરૂપતો અતુભવ થશે પણુ મ્રજુના સ્વભા- 
વનો, પ્રભુની ઇચ્છાનો કે પ્રભુની ક્રિયાતા અનુભવ થશે નર્હિ 
અને તેથી ઝેને તમે સાધર્મ્ય મુક્તિ કહો છે! તે મળરે નહિ, 


શત્તર---મતનતે એવી ₹ચ્છાથી શાત કરવું કે જેથી તે ઉપરની 
સત્તાને શરણુ રહે અને ઉપરતી સત્તાતે કામ કરવા જ્ગ્યા 
આપે અથવા મન શાંત ન રહી શકે તો હરેક કામ કરતા રહેવું 
પણુ તે સર્વ પ્રભુ કરે છે એ ભાવ શક ક્ષણુ પણુ વિસરવો 
નહિ. આ ખેમાંથી ગમે તે એક ઉપાયથી સાધર્મ્ય. સુકિત 
મળી શકશે, એટલે કે પશ્વરતી ઇચ્છા અને ક્રિયા સમજાશે 
અતે અતુભવમાં આવશે.- જેને જરા પણુ આત્માતુભવ * 
થયો હોય છે તેને પ્રભુ સર્વત્ર છે એ વિશે તો રકા રહેતી નથી. 
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ગ્રશ્ન--ગ્રભુ સર્વત્ર છે એ વિશે તો પુરી ખાત્રી થઈ છે અને ને 
3 તમારા જેવી ઉત્તમ સ્થિતિ- પ્રાપ્ત કરવી મુશ્કેલ લાગે છે 
તો પણુ પ્રસુતી પ્રભુતાનો કાંઇક અતુભવ પણુ થયે છે. 
ધણા માણસના સંબંધમાં આવતાં તે પ્રભુનાં જ રૂપ છે એમ 
માન્યું છે અને તેનું પરિણામ જે આવ્યું તે ઉપરથી ખાત્રી 
થઇ-ે મારી માન્યતા સાચી હતી. હું જ્યારે નાતો હતો 
' ત્યારે મતે વૈકુંઠ જનેવાતી બહુ ઉમેદ હતી પણુ તે વખતે ડું. 
લાયક નહેતો તેયી કોણએ મતે તે બતાવ્યું નહિં, છેવટે 
સત્પુરૂષોના સમાગમથી, તત્વાર્સંતતથી, અભ્યાસથી, અંત- 
સુખ થઇ, તપાસ કરતાં બાર વર્ષે ભિષ્મ સ્તુતિ નેતાં તેમાં 
જ્યારે વાંચવામાં આવ્યું કે મયુટં સર્વ જાર્યેગું ધર્મશયારયઝુય- 
તય્‌ 1 વૈચુંઠલ્ય હિ તર્જ તરને જાચાત્મતે તપઃ ॥ ત્યારે વૈકુઠતા 
સ્વરૂપની ખખર્‌ પડી. 


ઉત્તર--તે જ સત્ય છે. લેકેમાં વૈકુઠ વિગેરે લોક મતાય છે, 
તે ફકત ચિત્ના ઉંચા રદ્ટિર્થેદુઓ છે. સર્વે કાર્ય કરતાં છતાં 
અકુડે એટલે અવિકારી રહી શકે એવી ચિત્તી દશા વૈકુંઠ 
કહેવાય છે. તૈતરિય ઉપનિષદમાં કહે છે અને અતુભવમાં પણુ" 

. એમ આવે છે કે પ્રાણુમય જીવન અન્તમય જીવનને હલમલાવી 
ગ્રાણુના આનંદતે યોગ્ય કરે છે. મતોમય મતુષ્ય ગ્રાણુ અને 
ડારીરતા રૂપ ફેરવી મતના આતંદને યોગ્ય ફરે છે. વિજ્ઞાન- 
મય પુરૂષ મતુષ્યજીવનને સુખદુઃખના દૂંદ્થી આમતેમ તે હલાવી _ 
શુદ્ધ કરી વિસ્ાનના આનંદને યોગ્ય બતાવે છે અને તેતી ઉપર 

_ જ્યાં આનંદમય ક્ષેત્ર છે ત્યાં આતંદ સ્વભાવિક નિત્ય પ્રાષ્ઠ 
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. રહે છે, મતુષ્યજવનમાં જે દુઃખ મુશ્કેલીઓ વિગેરે આવે છે 
તે આપતી ડસેટી કરવા આવે છે અતે કસોટી પુરી થયે 
તરત જતા રહે છે. 

શ્રશ્ન--જેત સિદ્ધાંતમાં પુરૂષતી ઉત્તમ દશા તે જ કહેવાય છે 'ે 
જેમાં પુરૂષ, મહાન થઇ, વીર થઇ, સ્થાન વિશેષમાં વ્યક્તિ 
તરી રહે છે તેતે સાયુજ્ય મુક્ત શી રીતે મળી શકે ? 

ઉત્તર--જૈતધમૈમાં ઇશ્વરતી હયાતી માતી નથી તેથી પશ્વિર 
સાથે સાયુજ્યતા બતી શકે નહિં. તે ઉત્તમ લોકમાં એટલે 
ચિત્તા ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં રહી સાલોકયભાવ સ્રાપ્ત ડરી શકે. 
વળી વ્યક્તિભાવ પણુ અસત્ય તથી. જેમ મતતી ડુલજી 
દશામાં વ્યક્તિભાવ જ સાચો લાગે છે અતે સમણિભાવ 
ખેરે લાગે છે તેસ મનની ઉત્તમ દશામાં સમણિભાવ જ 
સાચે લાગે છે અતે વ્યક્તિભાવ ખોટો લાગે છે. પહેલી 
દશાને ગીતામાં ક્ષર કહે છે; ખીજીને, અક્ષર કહે છે. પણુ બને 
એક્દેશી ભાવ છે, બન્નેધી ઉપર ઉત્તમ દશા છે ઝે જ્યાં 
સુરૂષ ને ક્ષર અને અક્ષર ખત્તેનો સાથે અતુભવ રહે છે. 
તે પુર્પોત્તમતું સ્વરૂપ છે. મને જે આત્મસાક્ષાત્કાર 

* થયે હોય તે તમતે કરાવવામાં મતે ઘણી મુશ્કેલી પડે છે તેયી 
વ્યક્તિભાવ પણુ સત્ય હોવા નેઇએ, આ જગતમાં કોઈ 
પણુ વસ્તુનો બાધ કરવાથી સર્વદેશી સત્ય ળું નથી, 
શ્રીમ્શેકરાચાર્ય, શ્રી વક્ષભાચાર્ય, શ્ર રાસાતુચાર્ય, શ્રી મશ્વા- 
ચાર્ય અને શ્રી જૈન સંપ્રદાય વિગેરેમાં બનાવેલ છે તે ખધું 
સાથ છે, તે બધા પ્રકારતો ભાવ પૂણે ઝકલ _ડુરૂપમાં રહી 
શકે છે 
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ગ્રશ્ન--અહંકાર જે મતુષ્યમાં ન હેય તે! તત્ત્વનું સાત ચવામાં 
અને તત્ત્વતો અતુભવ થવામાં ધણી મુશ્કેલી ઓછી થઇ જાય 
છે તો પછી એવી કઈ રસ્થાતિ છે કે જ્યાં અહંકારતી જરૂર 
પડે છે, 

ઉત્તર--જે મારામાં અહંકાર ન હોય તો હું મારા મન, મ્રાણુ 
અતે રારીરતે મારા માતું નહિં અને તેથી તેતો ઉપયોગ કરી 
શકું નહિં, મન, ગ્રાણુ અને ક્ષરીરતો પણુ ઉપયોગ છે અને 
તેતો ઉપચોગ થઇ શકે તે માટે તેતી સાથે તાદાત્મભાવ 
રાખવો પડે છે, અહંકાર ક્રિયામાં ખહુ ઉપયોગી છે. વળી 
તત્ત્સ્તાનથી અહંકારતો સ્વભાવ જાણ્યા પછી તે અતર્ય 
કરી શકતે] તથી, જ્ઞાન વગરતે અહંકાર જ આપણુતૈ 
અનર્થમાં યોજે છે. 

ઝશ્ર--કેવલ અદ્દેતવાદમાં કહે છે કે જેમ રજ્જીમાં સર્પની 
ણુદ્ધિ થાય છે તે મિથ્યા છે તેમ બહ્મમાં જગતની ખુદ્દિ મિથ્યા 
છે. તેનો શુદ્ધ દૈત જવાખ આપે છે કે સર્પ કોઇ જગ્યાએ 
જેવો નેઇએ અને તેથી જ સર્પષ્રુદ્ધિ ઉત્પન્ન ચાય છે, તેથી 
જગત પણુ હોય તો જ ભ્રહ્મમાં જગત વિરો વિચાર આવે છે. 
તેતો કેવળ અદ્વૈત એમ ઉત્તર આપે છે 'ે સપે હોવો જ 
ભેઇએ એ ખાસ જરરી નથી: જે વસ્તુ ન હોય, મિથ્યા હોય 
સતતા વિચાર પણુ જે વસ્તુ હોય તેમાં થઈ શકે છે. જેમ કે 

રિસામાં, વાદળી રંશતું આકાશ ન્ેવામાં આવે છે, “જે કે 


“ખરી રીતે આકાશને રંગ નથી, 2 
ઉત્તર--મતૃષ્યતું મત એક બીજી વસ્તુની ભેળસેળ કરે છે પણુ 
જે વસ્તુ નથી તે વસ્તુને જે વસ્તુ છે તેતે બદલે માની લેર 
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નથી, દૃષ્યાતમાં આકાશ અતે રંગ સત્ય છે. તેની ભેળસેળ 
કરી મન રંગવાળું આકાશ કલ્પે છે, મારે પણુ પહેલાં 
શૂકરાચાડતી ટિકાતો ઉપયોગ ઉયનિષદ્‌ સમજવામાં કરવો 
પડયો હતો પણુ અતુભવથી તેમનો સિદ્ધાંત એકદેશી લાગ્યો 
હતો. ઇશ ઉપનિષદમાં ૧૪ મા મંત્રમાં (સંમતિ જ કિનાર 
ચલ્તટ્રેહોમર્ય તહ । તાકત શસ્યું સોર્વા લંમૂસ્યાણતમરસુતે) જ્યાં 
ખીજી વખત સંમૃતિ રખ્દ વપરાયો છે ત્યાં શંકરાચાર્યે સસમૂતિ 
માની અર્થ કર્યો છે તે ઉપનિષદના સિદ્ધાંતને મળતો આવતો 
નથી. 
મ્રશ્ષ--તમે આર્યમાં લખાછે। કે સાધર્મ્ય મુક્તિ મેળવવા માટે 
આપણે સનાતન ધર્મ પ્રાપ્ત કરી આપણુ। સ્વભાવ ગ્રમુતા 
સ્વભાવ જેવો જ કરવા જેઈએ એટલે કે પ્રભુ જેમ અવ- 
તાર લે છે તેમ અવતાર લેવાતી પણુ શકિત આપણામાં 
આવવી ન્ેઈએ, તે પ્રમાણ શું પ્રભુએ જેવું અન્નાન ધારણુ 
કર્યે છે તેવું જ ધારણુ કરવાની આપણુને જરર છે ? 
ઉત્તર--ખેશક, જન્મ લેવા માટે કેટલાક પરિચ્ઠિજ ધર્મે અંગિ- 
કાર કરવા પડે છે પણુ તેથી જે પુરૂષ એક વખત મુકત 
ચગે તેતે તેનું ખ્ધત થતું નથી પણુ એથી ઉલટું એવી રીતે 
અવતાર લપ રાકુવા જેટલા સ્વર્તત્ર થઈ શકાય તો જ “મુકિત 
પૂણુ થઇ કહેવાય. 
મેં જે પ્શ્ત અરવિંદ ખાખુતે પૂછયા તે તેમણે તે મહિનાના 
“ સ્‍ાર્ય ” તે માટે આગળથી લખી રાખ્યા હતા કે જેતી મતે તે 
વખતે ખબર પણુ નહોતી. તે મહિનાનું “ આર્ય” તરત બદર. 
પડું ચને તે વાંચતાં એમ લાગ્યું કે ગયરવિંદ ખાણુના વિચારતું 
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મારા મતમાં પ્રતિબિંબ પડયુ હતું. અમારા મતમાં એક જ 
વખતે એક જ વિષય ઉપર વિચાર આવ્યા હતા. માનસશાસ્રતા' 
ચમત્કારતો જેતે જરા પણુ અનુભવ થયો હોય છે તેતે આ * 
ખાખત તરત સમજવામાં આવે છે. જેમ સ્થલ શરીર, શુદ્ધ 
સ્થૂલ અરિસામાં દેખાય છે તેમ સૂજ્મ મન શુદ્ધ સૂટ્મ મનમાં 
રખાય છે. 


ખે ત્રણુ મીનીટ વાતચિત બંધ કરી તેમના મુખ સામે હું 
જેઇ રલો. તે વખતે મતે એક તેજઃપુજ નેવામાં આવ્યો 
અતે તેતી વચમાં કૃષ્ણુનું રૂપ દેખાડું હું. 


“ગાર્ય”તા ખીજ તંત્રી પોલ રીચર્ડતો એવો મત છે કે 
જગતની ઉત્પત્તિ પહેલાં આપણે સર્વ આત્મસ્વરૂપ હતા અતે 
લાંથી જગતની ઉત્પત્તિ વખતે સૌ પહેલાં જ પૃથ્વિ રૂપે આવ્યા 
અતે પૃથ્વિમાંથી, પ્રાણુરૂપે, જનાવર થયા પછી ચત રૂપે મતુષ્ય 
થયા અને હવે વિજ્ઞાનથી પાછા આત્મરૂપ થશું, અરવિંદ કહે 
છે કે, “પશ્ચિમના તર્વજ્ઞાનીઓ જડ વસ્તુને ગધાતપણું આપવાતું 
છોડી શકતા તથી. આપણે પરબારા પૃથ્વિરૂપે આવેલ નયી 
આત્મામાંથી પહેલા આકાશરૂપ, પછી અનુક્રમે વાયુ, તેજ, 
પાણી અને પૃથ્વિરૂપ થયા છીએ અતે પૃથ્વિમાં જે સર્વે તત્વો 
અતુકમે તિરોધાન થાય છે તે ત્યાંથી પાછા, પ્રાણુ રૂપે, મત રપે, 
વિજ્ઞાન રૂપે અતે છેવટ્ટે આનંદ રૂપે આવિર્ભાવ થાય છે. એ 
પ્રમાણે એકમાં-એકતા-પાંચ તત્ત્વા આવિર્ભાવ તિરોભાવ થયાં 
કરે છે. મે પુછું ક, “આવિર્ભાવ થયા પછી તિરોભાવ યાય 
છે અને તિરોભાવ થયા પછી આવિર્ભાવ થાય છે કે ખત 


૮૧ 


જાવ સાથે યાય છે? ” તેમણે જવાબ આમે કે, “મારે હજી 
તે બાબત અનુભવથી શોધવાની છે. આર્યમાં ડં માત્ર મારા 
અનુભવ જ લખું છું.” 

અરવિંદ ધેથે પોતાતા યોગ ખળથી એટલું સામર્થ્ય મેળવ્યું 
છે કે ગેમ કશેવાય છે ક પે[ડીચેરીમાં તેમતું શરીર "તાં તે 
બઅઢારતા પ્રદેરોમાં ત રાકે છે. એફ વખત એફ માણુસ 
તેમતે મળવા ગમે હતો, તેતે અરવિદે પુછ્યું “તમે શું ધંધો 
કરી છે।ઇ” (યારે તે માણસે જવાબ આપ્યો કે, “હું વૈપાર કર્ર 
છું.” તે «વાખયી બાશુને વહેમ આવવાથી તેમણે ખીન્ન 
એરડામાં ૦/૪ સત્ય તપાસ્ષું સ્મતે પાછા આવી કહ્યું દે “તમારા 
કપાળમાં સી. આઇ. રી. લખ્યું છે. તમે ન્ુડું બોલ્યા તેયી હું 
તમારી સાથે વાત કરી શકતો તથી.” 

અરવિદની આશીષષી ગંભીર માંદગીમાંથી માંદા માણુસ 
સાજ ચયા છે અને તે હજ હયાત છે 

તૅમતા લખાણુથી ઇગ્લાંડના રાત્તયકવિતે એટલી અસર થળ 
છે કે તે રાન્યકવિશ મહારાજ પંચમ ન્ચોજને કહ્યું ક 
આપણા રાત્યમાં આવા રત્નોતે ર્વતત્ર રાખવા ન્તેઇએ, એમ 
જાહેરપત્રોમાં પ્રસિદ્ધ થયું છે. 


કેટલાક લેક પુછે છે કે અરવિંદ ઘોધ પાા જાહેરજીવનમાં 
ભાગ લેવા દેમ આવતા નથી? પણુ તે એમ સાને છે કે હું તો 
ન્નહેર્જવન એવા પ્રકારનું બનાવું %ે જેથી દરેક મતુષ્ય પ્ર 
થઈ શકે. તેવું જીવન ધડવાને હાલતો સમય અઝુકૂલ ન હોવાથી 
હજી ચતે તે ખાખત ઇશ્વરતો આદેશ મળ્યો નથી. આપણા 


૮૨ 


જાહેરજીવનમાં હમણાં દેશભક્તો એવી ભૂલે ડરે છે કે તેમણે 
કઈ દીશામાં, કેવી રીતે, કામ ફરવું તે તેમને ખરાખર્‌ સમ- 
જાવે તેવા મહા પુરૂષની ખાસ જરૂર છે. અને તે અરવિંદ 
પુરી પાડશે એમ લાગે છે. અરવિંદ નાયકના પણુ તાયક 
થવાને લાયક છે. હાલતી આપણી પરિસ્થિતિ જતાં તેતે એક 
ખે વર્ષમાં બહાર નીકળવા આદેશ મળશે એમ લાગે છે. 
આવા ષહાત્માઓતું પરિપૂણુ જીવત ન્નણી શકાતું નથી 
કારણુ કે તે સામાન્ય માણુસતી પેકે પોતાના ગુણુ ગાતા કરતા 
નથી. તો પણુ તેમતું જેટલું જીવન જણુવામાં આવ્યું તેટલું 
ઉપયોગી હોવાથી આંહી આપ્યું છે. તેમતા જેવા રૂષિ મુતિઓ 
આગળ આ દેશમાં ધણા હતા. ખાણુએ “આર્ય'માં 'વેદ્ની 
ગુપ્ત વાત્‌' એ વિષ્ય ઉપર ખહુ સારા લેખ લખ્યા છે. તેમાં 
વદના કર્મકાંડનાં ગૂહ રહસ્યો સમન્નન્યાં છે. બાણુ કહે છે કે 
વદને ફર્મકાંડ દિ-અર્થી રૂપક શખ્દોથી ભરેલ છે. તેઓમાંથી 
આશ્રર્યકારક ભાવ તીફળે છે. તે શખ્દ્લના 'બાણુ આ પ્રમાણે 
અર્થ ડરી વેદમંત્રો સમજાવે છેઃ-- 

ઇલા--આત્મપ્રકાશ, દષ્િ. 

સરસ્વતી--આત્મસ્વર, શ્રૃતિ, 

સરમા--આત્મન્ાન. 

છદર--શદ્ધ સત, 

વાયુ*્-ત્રાણુ, રડત, જ 

વરૂણુ--સત્‌, વ્યાપકતા, વિશાળતા. 

અર્યમા--ચિત્‌, જાન, ઇચ્છા અતે ક્રિયા શક્તિ. 

ભગ--આનંદ, ભોગ, વિલાસ, 


મિત્ર--વિન્તાન. 
સૈૌમરસ--આનંદ. 
ઘત્‌--માનક્િક સુખ. 
ગાય--ન્ઞાન, ઇંદ્વિય. 
અશ્ચ-્ાડેત, પ્રાણુ, વાયુ, 
અશિ--વિનસાન. 

સૂર્ય--વિન્તાન. 
અદિતિ--વિત્તાન, 
બુહસ્પતિ--આત્મરાક્તિ. 
અશ્વિન--સાત, અતે શકિત. 
મરૃત્‌--ગમાણુ. 

સોમ આપવાતેો ચમુ--પ્રાણુ. 
સમ રાખવાનો કલરશા--શારીર. 
ઉપા--વિન્તાનતા કિરણુ. 

ગ્રચેતા --વિજ્ઞાન. 

રવ--સત્‌, ચિત્‌, આતંદ, વિજ્ઞાન ( અદિતિના પુત્રો, 9 
દાનવ --મન, પ્રાણુ અને શરીર ( દિતિના પુત્રે, ) 
દિવસ--વિત્તાન, 

રાત્રી--મન, પ્રાણ, શરીર. 
હિરણ્ય - વિન્તાન. 

પૃથ્વી--શર્‌ર. 
અન્તરિક્ષ--પ્રાણુ. 

સ્વ્ગૈ--મન. 

વૃત્ર-“-મ્રાણુ* 
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યત્ત કરવાથી થતી ૬ૃછિ--આત્માર્પણુ કરવાથી સચ્ચિદા- 
નંદમાંથી વહેતા સાત તત્ત્વતા પ્રવાહ, 
યજ્ઞમાં પશુતા વધ--આત્માર્પણુમાં પશુ વૃત્તિઓને! વધ. 
અશ્વતો વધ--પ્રાણાયામ. 
આ વિષય જેતે વધારે સમજવો હોય તેણે સપ્ટેમ્બર 
૧૯૧૫ તું આર્ય નેવું. 
અરવિંદ ખાણુએ “અહના ” નામનું એક કાવ્ય અંચેજમાં 
લખ્યું છે, તેમાં એક જગ્યાએ “શધાની રીસ ?. ઉપર તે 
આ મ્રમાણે લખે છેઃ--શધા કહે છેઃ “ હે પ્રભુ, આપતો 
વિચોગ કેવો છે ? મદ્ેન્મત્ત જીવાતી અતે ભીરૂ હંદ્યવાળી મતે 
આપ આપની પ્રેમનળમાં કેવી બાંધતા | મતે ઘેર પણુ જવા 
ન દેતા. મારા હૃદયતો ઉભરો કાઢવા એક જ તીવ્ર ઇચ્છા 
રાખી હું સમુદ્રમાં પડી મરીશ, ત્રજતી ગોપીઓને કૃષ્યુ થઈ 
નંદને ધેર અવતરીશ અતે હે કૃષ્ણુ | તને તે વખતે રાધા બતા- 
વીશ. હું તારા ઉપર તેવો જ ગેમ કરીશ અને પછી તને કદંબ 
વૃક્ષ નીચે રાખી ચાલ્યો જઘશિ, યારે તું તારી વાંસળી વગાડ્યા 
કરજે અતે મેમવિરહમાં સુકાજે, એવી રીતે હું તારૂં નાજીક 
વદત-પીગળાવીશ ત્યારે જ તતે ખખૃર પડશે કે પ્રેમવિરહ કેવો 
અસલ છે,” આવીજ રીસ અરવિંદને ચડી હતી અને ભગ- 
વાન પણુ એવા ભકતાધીન છે કે તે અરવિંદના હદયથી છૂટી 
શકતા નથી. અરવિંદ કહેછે ક, “પ્રભુને કોઈ પિતા પૂત્ર ભાવે, 
જાઈસખા ભાવે, કોઇ માતા યુત ભાવે ભજે છે પણુ તે બધા 
સંબંધ કરતાં રાધાકૃષ્ણુ ભાવે ભજવાતા! આનંદ ઉત્તમ છે કારણુ 
જે સંસારતા અતુભવમાં પણુ તેવું સુખ જેટલું મળે તેટલું ઓછું 


દપ 


લાગે છે તેથી પ્રલુતે અખંડ અમિત આનંદ આપવાની કરજ 
પડે છે 

“કવિ ડાલિદાસતા રૂતુસંહાઉપર પણુ ખાણુએ એક લેખ 
લખ્યો છે. લો, મા. તિલકના ભાષણોતું જે પુરતક પ્રગઢ 


ચષું છે તેતી પ્રસ્તાવના ખાણુએ લખી છે. તે ખાસ સંતન. 
કરવા લાયક છે. 


હાલમાં “વેર એન્ડ સુલ્-ડીટરમિતેશન” નામૂતું એક 
પુસ્તક બહાર પાડયું છે તેમાં જગતની વર્તમાન પરિસ્થિતિતું 
ખહુ સારું અવલોકન કર્યું છે. તેમાં તેમણે એવા વિચાર દર્શાવ્યા 
છે કે, “આગળ ખહ્ધાનિષ સરૂની આજ્ઞા પ્રમાણે ક્ષત્રીએ રાજ 
ચલાવતા: લારપછી ગુરૂ પ્રણાલિકા તુટવાથી ખુદ્ધિહીન ક્ષત્રીઓના 
હાથમાં રાજ આવ્યું, ક્ષત્રીએઓ પતીત ચવાચી હાલમાં વેસ્યોના 
હાથમાં આ પૃથ્વીનું રાજ્ય છે અને વૈશ્ધો રાન્યની વ્યવસ્થા 
કરવાતો ધર્મ શીખેલ ન હોવાથી અને વેપારમાં જ કુશળ 
હોવાથી અને વેપારને! આધાર મજુર ઉપર હોવાથી હવે મજુર 
અથવા શુદ્ર અથવા ખોલરોવીઝમના હાયમાં સત્તા જવા ખેઠી. 


છે. શુદ્ર રાનય કરવાતે લાયક નથી તેથી તેએ કલ્ઝી અવ- 
તાર આવે તેવા પ્રસંગો ઉભા કરશે, 


7 ફુલિયુગ પઠી સસયુગ આવે તે સ્વાભાવિક છે. વળી જેમઃ 
રાત્રિ પી દિવસ. એકદમ આવતો તથી પણુ પહેલાં સર્ય. 
“ શ્રોતાનાં [ફેરણુ મોકલી થોડે પ્રકાશ ઝરે છે . અતે પોતાના ઉમ-. 


વાની આગળથી ખબર આપે છે તેમ પ્રભુ પણુ પોતે નવો... . 


અવતાર લીધા પહેલાં બાણુ જેવા મહાત્માઓને પોતાનાં કિરણુ 
ર્પે'આગળથી મોકલી પોતાના આવત્તા અવતારની આગળથી. ' 
ખબર આપે છે- * ા ી 


દદ 


અથવા ખીજી દૃષ્િએ જેઇખે તો આત્મા અનાદિ હોવાથી 
“માં અનત યુગાતાં ખી રહેલાં છે. અતે આત્મા જ, પરમાત્મા 
હોવાથી જે ભકત પરમાત્માતા સમગ્ર સ્વરૂપમાં રહેવાને શક્તિ- 
વાન્‌ થાય છે તે તેમાંથી પોતે ધારે તેવો તવો યુગ ઉત્પન્ન ફરી 
શકે છે. 

આત્માં એવી વસ્તુ છે કે તેને જે દષ્ટિથી જઇએ તે દૃષ્ટિથી 
ને શકાય છે અને તે વખતે જે દેખાય છે તે જ નાણે ઝે 
સત્ય હેય તેવા દેખાવ પરમાત્મા ફરે છે. તે પરમાત્માતો 
મહિમા છે, તેવો મહિમા તેનામાં છે તેથી જ તે પરમેશ્વર કહે- 
વાય છે. 

“ ડુસૈમોગિત્‌” માં બાણુ એક જગ્યાએ લખે છે કે “જયારે 
સાણુસ પોતાતો અહકાર છેડી, ખીન્નનાં ફલ્યાણુ માટે જીવે 
છે, ખીજાતાં સુખદુઃખમાં ભાગ લે છે, જ્યારે તે ઉત્સાહથી, 
ગ્રેમથી કામ ફરે છે, ફળતી ચિંતા છેડે છે, જય, ૫2જયતે 
માટે વિચાર કરતો નથી, જ્યારે તે પોતાનાં બધાં કામ ઇશ્વરને 
સોંપે છે, જ્યારે તે ભય, દ્વેષ, ચિંતા, તાખુશી, આસક્તિ મુકી 
ગભરાયા વગર, આળસ વગર, પૂણુતાથી, નિશ્ચયથી કર્મ કરેઃ 
છે, પોતે શરીર છે, પ્રાણુ છે, મન છે અથવા ત્રણે છે એ વિચા- 
રતી ઉપર જયારે તે “નય છે અતે પોતાના આત્માતે સાક્ષા- 
«કાર ફરે છે, જ્યારે તે જણે છે કે ડું અમર છું, મરણુ વારત- 
વિક નથી, જ્યારે તે સ્વરૂપ ખતે છે, શાંત થાય છે, પોતાનાં મન, 
વચત, અને કમૈને ગ્રભુતે શક્તિતે કામ કરવા સૉંપી દે છે. 
ડુંકામાં જ્યારે તે જે પોતે છે, જે પોતે કરે છે, જે પોતાનું છે, 
તે સવે તે સર્વના માલેકને, જગતના નાયતે, જગતના રક્ષકતે _ 


ટ્છ 


સમર્પઃ॥] કરી શૃ&£ થઈ પ્રઝુતા સ્વરૂપમાં નિય ૬૪ છે ચ્રને 
મ્ણેઢામાં ભ્ણોટા દુઃખમી, સશાંતિયી, ખોટી ઉશ્કેરશીયધી અસર 
પામતો નથી તમારે તે માષ્યુસ નથી પણુ યોગી છે.” 
તે «૮ પૃર્તકમાં બીજે રથળે લખે છે % “માગમાં એ તો 
સામાત્ય સ્મનુભવની બાબત છે કે વિચાર બંધ કરવાથી પ્રાણ 
બંધ થાય છે. જે કુંભક હમોગીને ઘણી મછેતતે પ્રા થાય છે 
તેશજમોગીને સહેલાઈથી કમા પ્રમાણે મળે છે. પામું જ્યારે 
પાર્ટા વિચાર શરૂ થાય છે ત્યારે પ્રાણુ ચાલવા માંડે છે, પણુ 
જ્યારે ક ગલાયા સિવાય, એટલે *વાસોમ્વાસ લીધા વગર 
વિચાર ફરી શકાય છે ત્યારે જ પ્રાણુ ખરેખરો છતાય છે. આ 
પ્રકૃતિતે। સ્વભાવ જ છે. ત્તયારે આપણે કામ કરીઝોે છીએ તયારે 
જગતની બધી ક્રિયા પોતાની ઇચછા આપણા કામ ઉપર રાખવા 
મથે છે. પણુ ત્યારે આપણે ચાંત યઇએ અતે શાંત રહીએ 
ત્યારે આપણે તે ઈચ્છાના માલેક થઇએ છીએ. ” 
શ્રી અરવિંદ વેષ વિશે બંગાળાના પ્રખ્યાત કવિ શ્રી ર્ખાન્દ્ર- 
નાથ ટાગોરતો એક પને સોડર્ન રીવ્યુતા જાન્યુઆરી ૧૯૨૦ તા 
અંકમાં પ્રગટ થયો છે તેમાં તે લખે છે ષ્ર-- 
₹ 17 લવ્વૃપાંળઇ૩ ૦ પદ 18 1ધરતતદા”હ ૦ ૦1£ 
€01૫૯૧1[૦11 100110ંવ્ડ 9૦ળ્રછુ ૦8581 ત્વં 
વંટડા101%, 1 વં૦ 100 ૯૪૯% 1૦ 115. તદ 
( 39-14-1919 » વ૦3તાંધ217 1૮0019 3 15 (10 
0116ર્દ્ા ડ8પવ[૩૦1॥૬ ૦4 4&010ગળતે૦ 0003), 
80૫૬ ઇડ 1 ૪0510૯19 123017 ધૌત્તદ 16 15 દ 
છુ-€&દ 100, ૦0૯ ૦ ધૌહ ૯૫૦૩૬ 1૪7૯ 1410 


૮૮ 


વૈ 1101101'6 11૧016 1૦ 9 ળ્ા15111ઉૈ€1-51000 
૯૫૯% 0) 115 કલાવંડ, 00081 1 2173214 «િછાં 
401 10 18 10૬ 10016 ત્વતં॥1701100 0૫0 
266268૮6 20#₹ કડ 4507 ૦? 50472048] 
ઊ15 1ત્તુલ1€5૩ ૦ 1504 દ્વળતે 115 11101017 
ડીડ, ૦૩૫૯8૦73 10 108511 105૪1 
પ્રત €%[27655101, 1૦ 15 ત 700 તરડ] વાવે 
& 1061 ૦૦1 દ્વાણતં 1 ડપ1 162041 117 
ગપેદ્રાળવડા- દ 11101 1 ૦30૯ટતં (૦ ડા 10861 
16 જ%ઢડ 175 35થ116તં છ)? પટ (7011016 3૪11013 
પ્રાંધંળ&પ19% વેટ 111 તૃ ૦૩૫1૭ 1011 16 
૩501 ૦ 86૫છુા.' 

“આર્ય” ના ખીજ તંત્રી પોલ રીચડે જાપાનમાં 
“ શએેશીઅન રીગ્યુ” નામનું માસિક હમણા પ્રગટ કરેલ છે. 
તેમાં તેમણે શ્રી અરવિંદ ઘોથ વિષે એક લેખ લખેલ છે, તે 
જણાવે છે કેઃ-- 

“૧1 હ 10૫0 ૧]309₹0301165 101 છુ£€21 ૯૫૯1, 
0 10 પદે 10૫ ઈદ 1015 છુ£૯3£ 1000 04 
2 ડા8, 21૯? ડઇલી ગટ ડટા 412 40 
ડત ; 11€0 10031 211895 ટ 50110 500 11 
1086 1૪011તૈ, ૪, ઊં 0૫૬): વતે 10૬ 1100): પોટ 
૪૦તે ૫૪૦૫ાંત વાટ, 110] ત૯૦ 15 18116 12 
૫૪11, 15 11હિ, 


૮ 


01૯ 011682, [61135 116 (00051, 175 
૧163 111801 17 38. રડ 1116 | 4110- 
01110 61104, 


હ ક્ર કે હિ 


૧1106 1) 1 10/080ઊૌદ૬ 0100, તહા 116 
6૯0) 00800111: 10 501168), 10 ૫9106 16 
] 5 ૫'011:€6 0િ' 118 કૃ1408 0 110), 3]11 
11011160 ૫:11 €011€ 00 11 102 1ણ] 01 116 
0) 35 1106 1010 0 4ડાં8 ૦ 100 $0110110॥ 
, 01116 1016,” 


શા શખ્દો અરર્વેદ ખાખુવું ગોરવ એટલું વધારે છે 3 તે 
વિશે વધારે લખવા કરતાં ઝુજરાતતા વિદ્દાતો તેમતી યોગ્ય 
તુલતા કરશે અતે આ પુરતટમાં મળતી પ્રેરયાથી પીરસેલ રસ- 
સામત્રી બોગવી શકશે એવી આશાથી આ જીવન 9ત્તાંત 
સમાપે કર છું, 


ધ્ાટકૃપર મોતીલાલ જેઠાલાલ મહેતા, 
તા. ૨૫-૫-૧૬૨૦ 


રૃમ ઠે! ભેમા યે! 
મેમ મ કળે! ઉફશી (પાં 
1૫ લેમેે મણ ધોર ળેજ સમે 
શળ; ેજ ળે શમા શેળે ઉ ક શિ 
મળ પો. મણ (મે 1 માપે, વિશા (પ1 
યાં પિ ફો. લિ ભ પ પછે પ મો 
(100૫8 તે તમણે શર ૪ શર પાળે), 


માધો, 


4. 


વ - “ત્ય, મ 
૦ વાના "નઃ 





અરવિન્દ ધોષનું તત્વજ્ઞાન. 
ક 
પ્રકરણુ ૨ લું. 
ત્રી ગીતાતાત્પર્યે, 


યાહા મલો કેન ઉછ (૦૦11€5 15 208 ત પાણ 
0૫ જ 1ઝંળં€ 80001; 10 પ૦ [2010088100 બ 
5૦૦દઢાં તંપધાં૯ડ,. .80 પ૦ 8081081161 ૦11 0012₹ 
ન ડાળ લંડ ૦01 તૈપછી ૦#₹ ૦૦૧૫૦૬ ડો ૧ 50111055 , 
600181811૦6 0 પ૦ પળ છ ૪૦૫0 
૦પ] ૦૫૪ 121016; 0 50બંદ્રાં ૭૦0૦૭ 016 પાઈ. 
800% રબ પ૦ કિટડા, પ૦ 0૦૦૧-૦૭5૦૩૬૯તં; (10 
ર ત5€1₹0160 તપ ,400[061500811)7 70 પ16 54126 ૦ 
ં)૯ ૪૦૪ સવે ટ 58011106 (૦ હિંદ ૧૪10 ડાદાલેડ 
ઉડે સંદિપ તરત 070. 10 01161 001, (06 
ઉંધ 15 001 2 8001: 01 [7280041 6૫૧10૬ 90૬ બ 
180 500૫41 110. 

41080૫૪) બંધ [₹૯/૦15*40£101 ૫૦ 110001), 
1દ ત૦૦ડ 101 ₹01€ ૦0૬ £610061તદાં૦પ ૦ ૪૦:૬5 011 
4802615 18 45 016 પ૦ ૪795 £૦ પટ 13108.: 
14 ધાવદ ૦૩7 01019 ટ તદધ્કાંઘ લતે 0% 7૯૧૦૫1૪ 
૫૪૦5 તત 1૭” હઉ 41 વંધપં૯5, તવ પઠ ૦11 35 


૯ 





અરવિન્દ ધોષૅનું તત્વજ્ઞ 
--ઝઝક્ક્-----. 

પ્રકરણ ૨ લું. 

શ્રી ગીતાતાત્પર્ય, . 


ડી ડિ કને ઉછ ૦૧૦1163 1૬ 200% કે 
1014 1ઝપલ ૧000૫) 0% પ૦ 29400200 બં 
50બંદ્રા તંઘપં૯ડ,,. .00૬.ધ૦ કાકા નાદ બઢ ૦064” 
$&ંદ્વા'તંડ ૦ તૈંળછુ ૦£ ૦૦૫૧ણ૦૬દ ૪િછ ૧ ડ્દ૦5૪ ન 
66010081106 ૦4 03૯ પટ ક ૪૦૫તળફં ક 
. દૌપત૦૫છુ ૦૫૦ પ&£0૦; 0૦૬ $૦૦ંદ્રા ૭૦૫1૦૦ ઉદ 16 
4000 ૦ પ૦ 4૯50 ઘાટ 0૦૦૧ં-૪૦૩55૦૩૬૦૦; પાઠ 
28€1016% વંઠપ્રટે 10260500211» 40₹ પ૦ ડત ૦ 
ધ ૪૦તે વતે. શક, 8011006 ₹૦ 4જી ૪110 કાતાલૅંડ 
ઉડ 34. થે 34070, 28 ૦036# 701, (16 
ઊંધે 15: 7૦૬ શ 8001: રબ કયાડ ૦1૦૬ ક ક ી 
8૦ ડમ્પ 10. ી 

4100૦00૪11 ઉંધ 0₹64/૦£5*011018 ૬૦ લારા 
1 તં૦૦ડ 1૦૬ #ૉહ ૦૫૬ *હપપબં410% 03013 90 
8૦0૯0૫8 1 45 ૦106. ૦4 પટ ૪235 £૦ ધટ ઝપટ; 
148 ઘંદ્દદ ૦8 ૦111). છઠ વદદરાંળહતે 07 *610૫10છુ 
બિડ થવ 1ર પલે ઢા! વૈષધંલ્ઝી કવ ધ. €ઢ11 15 


દ! 


ર્‌ અરવિન્દ ધોષતું તત્ત્વતાન. 


૩3₹૦91૪ પતંધીપ ઘડ, ધીટળ 1010 દ1૦ 0006-૪2 પ૦? 
80151 છુ0 ત્રળરલૈ (1012 15:10 1610 707 11 9:16 
૦11 07 ઉ0વ 18 32000781130 દઉ ૦૦111006 
19 ૪ ઉટ0ટઉ ઘટ&ા751 ૧39 011019 €03- 
&10૦1&110313.* 

શ્રી ગીતાતા ઉપદેશની બારીકાઇથી આપણે તપાસ કર- 


“વાતી જરૂર છે; તેતો આપણે બરાબર વિચાર કરવો! જેધએ, 
ઝારણુ કે ગીતાના સિદ્ધાંતાોમાં એટલા ખંધા માર્ગ મળે છે અને 
સવુષ્યણુદ્ધિ એવી તો 'મામીવાળી છે કે તેતો ખામ અર્થ સમ- 
જઇજવાતે સંભવ છે. ખુદ્ધિતો સ્વભાવ છે કે પોતે પોતાને દોય 
નેઇ શકે નહી. ગીતાતા અમુક અમુક ભાગ ઉપર ખાસ ભાર 
આપવાથી, તેને જ સુખ્ય ગણુવાથી અને ખીનન ભાગને ગૌણુ 
સાનવાથી તેમાંથી અનેક અર્થ તીકળે છે અને મતુષ્ય “જોતાની 
'યુદ્ધિ મમાણે પોતાને ફાવે તેમ માતી ખેસે છે, 
' તેથી કેટલાક કહે છે કે ગીતામાં કર્મ કરવાતું' ખીલ કુલ કહયું 
ી નથી પશુ અંતે ખધાં કસ છેડી દેવાય તે. માટે જે જે કર્મ સાધન 
તરી'ે કરવાં પડે તે નિષ્કામલાવે કરવાનું કહું છે, તેના અમુક: 
શ્લોક ઉપરથી આવે અર્થ. પણુ નીકળે છે પણુ આખુ યા 
તપાસતાં જણાશે કે કસ «પાગ કરવા કરતાં કર્મ કરવા ભગવાને 
વધારે પસદ કયું છે. પુરૂષોત્તમ કે જેતી. સત્તાથી સર્વ કમે 
શાય છે તેતે કર્મના હેતુ અને કના ફેણ: (અર્પેણુ : “કરવાં . વન 
ગીતામાં ત્યાગ કલો છે. 


*% 853૩ 9. ૦ ઊડ: “ઝત? સકામ કા 


શ્રી ગીતાતાત્પર્ય, 8 


_ વળી ખીન્ન કોઈ કહે છે કે ગીતામાં ભક્તિ જ કહેવામાં 
* સમાવી છે અને સર્વાત્મભાવના અનુભવથી અદદેત આનદ ન્યાં 
 સમનવ્યો છે તે ગૌણુ છે. ખરી રીતે -નેતાં ગીતામાં લક્તિ 
ઉઉપર્‌ આમ્રહુ પણુ ધણો જણાય છે અતે પરમાત્મા પુરષોત્તમ 
કૃ જે સગુણુ અને નિરુણુ બન્ને સ્વરૂપથી પર છે, તેતું સવરપ 
સમરમંવવા તેમાં ખાસ પ્રયત્ત કરવામાં આવ્યો છે, છતાં આ 
પુરષોત્તમ તે જ સૌના આત્મા છે, કે જેમાં સર્વ ત્તાન 'સમાપ્ 
શાય છે, જે-સર્વ કર્મોના ધણી છે અને.- જેને . ભક્ત ભક્તિથી 
મળા શકે છે. ગીતામાં કે!ઈઈ જગ્યાએ તાન ઉપર ભાર છે, કોઈ 
જગ્યાએ કમી ઉપર છે, કેઈ જગ્યાએ. ભક્તિ ઉપર છે, પણુ ત્રણે 
કે મળી જ્યાં લેઈ ન્નય છે તે પુસ્પોત્તમતે જ ઓળખાવે છે, 


પણુ વર્તસાનકાલના ટીકાકારો સાત અને ભક્તિને ગણુ 
સાની ભગવાનને. ફર્મ ફરાવવામાં આત્રહ છે એમ માને છે 
અને તે કર્ચયોગનું' જ શ્ષાસ્ર છે એમ કહે છે. ખરેખર, ગીતા 
કમૈપોગશાસ્ર છે, પણુ જે કમૈથી આત્મસાન. ઉત્પન્ન થાય, 
ભક્તિ ઉત્પન થઈ ભગવાનનું સ્વરૂપ સમજાય, તેવાં કર્મો, કરવા 
ત્તમાં કશું છે છે. અલારતા સુધરેલા જમાનામાં મનાતા અભિ- 
સાની કર્ચ; સામાજીક ફર્મ, મતુષ્ય તરીકેની કરજ વગેરે 
_ાદે,ગીતા કહેવામાં આવી નથી, અંમતે ઘણા : માન- 
નીય ટીકાકારો તરકથી કહેવામાં આવ્યું છે કે ગીતામાં કર્મત્યાગ 
કરી સંન્યાસ લેવાતું ખીલકુલ લખ્યું તથી, પણુ મવુષ્ય _ તરીકે 
- પોતાતી ફરજ બજાવીને જનસમાજ ચલાવવા નિષ્કામ, કરશે 
કર્વે જવાં એમ જણાવ્યું છે, તેમને મારો એક જ જવાઇ 


૪ અરવિન્દ ધેષતું તતવસ્ાન.- 


છે-8 મતુષ્યોપયોગી કર્મ ફરાવવા ગીતાને! ઉપદેશ છે જ નહિ. 
અંમેજી કેળવણી લીધા : પછી તેતા સંસ્કારો: પક્યાથી. 
ગીતાના તેએ ખોઠો અર્થ લઈ ખેસાડે છે, 


ગીતામૉંના કર્શયોગનું સ્વરૂપ, 


તા જસમનયે છે, તે મતુષ્યોપયોગી અને મતુષ્યધર્સ-- 
વાળાં કમે નથી, પણુ ત્રભુ જેવાં કમે કરે છે તેવાં કરીને, ગ્રશુ- 
સ્વભાવ ધારણુ કરીને પ્રજુરૂપ બતવાતું કહે છે. ગીતા સંસારી કે. 
સામાજીક કમે કરવા કહેવામાં આવી નથી, પણુ બધા મતુષ્યધમે. 
છડહીને અંતરાત્માતી,. અંતર્યામીની ઇશ્છાનુસાર વર્તવા જેવો! 
સ્વભાવ કરવા કહે છે. મતુષ્યસેવા કરવાનુ તેમાં કહ્યું નથી પણુ. 
જે પરમાત્મા, જીવ અને જગતનો આધાર છે તેને માટે અતે 
જગતૂતા:ઉદ્ધાર માટે મહાત્માઓએ અને ત્રષિમુનિઓએ સૌ 
ગ્રાણીઓ 'પોતાતું સ્વરૂપ ઓળખે તે સાટે. નિઃસ્વાર્મપણે જેવાં 
પા કર્યા-છે તેવાં કરવા કહે છે. 

* ખીજ ફખ્દોમાં કહે તો ગીતા તે જિ માત્ર' નીતિમાં 
થવા માટૅ કહી છે એમ નયી, પણુ પુસુષતે પુસ્તોત્તમ બતાવવા 
માટે કહેવામાં આવી છે, અગૈજી કેળવણી લીધેલી છ 
સમંતા મનને આ બાબત તરત સમનશે  તદિ, કારણુઃ કે. 
ગંગેજેઃ પોતે પણુ પોતાના ધમેના ભ્રક્તિ અતે સાનના 
"સિદ્ધાંતા પાળતા નથી, અને ગ્રભુમાં નાસ્તિકસુદ્દિ' લાવીને 
'તેને ફકત રવિવારને' દિવસે સંભારવા જેટલે ઉપયોગી ગણે 
છેં, 'અંગેજી કેળવધ્ી પ્રશુતે ખદલે' મવુષ્યતે દેવ માને છે, 
તે જનસમાજને દેવમૂર્ત માને - છે. સંસાર્સુખને સાટે 


શ્રી ગીતાતાત્પર્ષ.* ણ 


મતુષ્યાપષોગી કર્મ કરવાં ડીક છે, અને અત્યારે જરૂરના 
પણું છે, તે પશુ ઇશ્વરતી ઇચ્છાથી જ થાય છે, તહ્રતિર 
તે મત અત્યારે બહુ જેર કરત નહિ. અમાર્‌ માનવું તો' એમ 
છ “૬ ખ્રાહ્મી સ્થિતિમાં રહેતાર મતુષ્ય ઈશ્વરતુલ્ય હોવાથી તે 
પયુ નીતિમાત રહીને તે રસ્તે ચાલી શકે છે, અત્યારનો યુગ* 
ઘર્મ પણુ તે પાળરો. કારણુ કે શ્રીભગવાને અર્જુનને કહં છે' 
જતે જ ઉત્તમ પુસ્ષ છે કે જે ખીન્તને 'દાખલે। ખેસાડે . છે; 
અજુનને પણુ તે વખતને યુગધર્મ પાળવા કહેલો છે, -પણુ-ઃ 
“ત્રછુતે શરણું રેહી તે કર્મે કરવા કહે છે. મતૃષ્પે ન૩્કી કર્મો હોય. 
એવે। કોઈ ઉચો ધંમે બજાવવા કહુ' નથી. * 


* વર્તમાન જળવણી લીધેલા ટીકાકારોની એ જ ભુલ છે કે 
“તેમણે પ્રભુ અને પ્રભુના ધમ કે જેનો ગીતામાં ખાસ આગ્રહ છે 
“તે તર્ફ્લક્ષ આપ્યું નથી. તેએ મતુષ્યધમે પામી મતુષ્ય બતવા- 
કહે છે, જ્યારે ગીતા પ્રભુમાં રહેલૉ જગતને માટે મરલુજમે-આ- 
“ત્મધ્મ-પાળી પ્રજ્નુ ખનવા કહે છે. ' તેઓ મત, માષુ અતેઃ 
ખુહ્ધિનો ઉપયોગ*કરવા કહેછે, જયારે ગીતા તે- ઉખ્ રેલ. 
“પર્માત્મસ્વરૂપને!- ઉપયોગ ફરવા કહે છે. -વેખોાનુ લષ્ઠ્પ સુખુ 
'સ્વરૂપઉઉપર જ છે “જ્યારે ગીતાવું લટ્ટય મ્રગુણુ નિગુણુ બને. 
સ્ત્રૂપ- તરદ છે. તેએ કાળને આધીન થવા કહે છે, ગીતા. 
ક્રાલાતીતે થવા કહેઃ છે. તે ટીકાકારો પ્રભુને મતુષ્યના ઉપયે।ઝ 
.ચુર્તો માને છે, અમારો મત છે કે પ્રજુ અને. પ્રભુધમે સ્વતમ ' 
છે. - સેવક સેને -માટે* છે. સેનની : જ અ 
ઉહડાર થઈ છે, *' 


દ અરવિન્દ ઘેષતું તત્ત્વજ્ઞાન, 


 .: તૈથી ગીતા ફક્ત તિષ્કામ ફર્મ માટે જ કહેવામાં આવી છે; 
ગએમ માનવું ભૂલભરેલું છે, જે પ્રસગે અજન ઉપદેશ માગે છે 
તવખતે એક મતુષ્યધર્મ કામ આવી શકે તેમ નથી. એક ધમ 
વિસ્દ્ર બીજે ધમ, એક ફરજ સામે ખીજી ફરજ લાગે છે અને 
“ઉંચામાં ઉંચો મતુષ્યધર્ષ પણુ તેતે યુદ્ધતે માટે થયેલી શાંકા 
ટાળવા કામ આવી શકતો નથી. આપણી જીન્દગીમાં પણુ 
કુટુંબમવે ધર્મ, દેશપ્રયે ધર્મ અતે મવુષ્યપ્રત્યે ધર્મ વગેરે અતેક 
શરમ એકી વખતે જન્મે છે, અતે કયે। પાળવો, કયે! ન પાળવો તેવી 
ગુશ્કેથીએ ઉભી થાય છે. વળી ખુદ્દતી પેઠે કોઇ મતુષ્યમાં એવી 
વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે કે બધા ધર્મ છોડી ફકત પરમાત્મત્રાપતિનો 
-એેક જ ધર્ષ પાળવે। જરૂરતો લાગે છે. આમ ન્ને તિષ્કામ કર્મ 
કરવામાં જ ગીતાને ઉદ્દેશ હોય તો તે મત ત્રમાણે સાન યયા 
પછી ખુદ્દે પોતાના પિતા. અને સી પાસે પાછા જઇ શાકય 
“રનું રાજ્ય ચલાવવુ જોઇએ. રામકૃષ્ણ કોઈ બંગાળી નિશા- 
માં નિષ્કામ બુદ્ધિથી વિદ્યાર્થી. ભણાવવા પંડિત થું જેઇએ, 
[વિવેકાનંદે પોતાના કુટુંબના ભરણુપોષણુ માટે નિષ્કામ યુદ્ધિથી 
.'કાંયદો: ' અથવા વૈદકનતો અભ્યાસ કરવો જેદઠએ અથવા 
“કાઇ વર્તમાનપત્રતા અધિપતિ થવું જનેઇએ, ગીતાનો ઉઠ્ેશ 
' કિષ્કામ કર્મમાં છે જ નહિ; પણુ બધા ધર્મ છેડી ભગવદ્દમે 
પાળવામાં જ છે. અને છુઠ,' રામકૃષ્ણુ અતે વિવેકાન'દતી 
જ્ાર્ભફ પ્રશૃત્તિઓ' ગીતાના ઉષદેશાતુસાર જ હતી: ને કે 
, ગીતા ફર્મેયાગ કરતાં કમે કરવા વધારે' પસંદ કરે છે, તોપણુ 
“.કર્મસોગની-ખીકષકુલ જરૂર નથી એમ કહેતી નથી. 'કર્મત્યામ 
ગણુ પ્રસુના સ્વરૂપને પામવાનો ,એક રસ્તા છે એમ કહે છે, 


ગ 


' શી ' ગીતાતાત્પર્મ. - દઢ 


અને એવા સંજેગોા હેય કે કર્મસાગ કરવાથી જ પ્રભુતા 
સ્વરૂપને પાર્મા શકાશે અને તે વિચારતું એતરાત્મામાં બઠુ જેર્‌ 
લાગે તો ખેશક કમને અમિમાં નાખવાં, તેમાં જરા પણુ ડરવુ* 
નહિ, કારણુ'કે પ્રજુધમ પામવા મતુષ્યતો ધર્મ એવા જરૂરતે 
સ % તેની આગળ બીન્ન બધા ધર્મો પાળવા રહી જતા હેય. 
તો પણુ તેની બરાખર થઈ શકશે નહિ. 

" પણુ અહીં એવી એક મુશ્કેલી ઉભી થાય છે 5 જે કમે અર્જુને. 
કરવું જેઈએ તે કરવા તેની ખુદ્ધિ તા પાડે છે. તમે કહેશે] કે 
યુદ્ધ ડરશું તે તેતો ધમ છે પણુ તે જ ધમ તેતે અત્યારે પાપરૂપ 
લાગે છે, તે વખતે તેતે એમ કહેવું કે તું નિષ્કામ ખુદ્િથી. યુદ્ધ 
કર, પણુ તેમાં તેતી મુક્કેલી દૂર થરો નહિ. તે તરત જ પુરો “કે 

માસ સગાવણાલાતો, મારા કુડુંબ ગમતે દેશને જણી નઈ 
નાશ કરવે। તે મારે ધમે કેમ હોઈ શકે? તેતે એમ કછીએ કે 
તારે હેતુ સાથે! છે તેથી યુદ્ધ કર, પણુ તેથી તેતે સંતોષ: 
ચરે નહિ. તે કારણુથી પણુ તેના દેશના લોકોનો નાશ કરવે! 

ગમરે નહિ. લડવૈયા તરીકેની ફરજ બત્નવતાં તેણું શું વિચાર ન 

કરવો! કે જે તે કરે છે તે પાપ છે કે તેહિ અને તેતું પરિણામ શું. 
આવશે ? નિષ્કામ થઈ યુદ્ધ કર એમ તો. રાજકારી પુસ્તકોમાં 

લખાય પણુ ધાક ગીતા જેવુ' બહાવિઘાશાસ્ર એમ લખે 

નહિ, એવા ગ્રન્થે તો મનુષ્યજવનતાં બધાં કર્ચોનાં મૂળ રુ' છેઃ 

તેજ રોધી ખુલાસા કરે છે અને એવા ધમેસંકટ વખતે નિષ્કામ 

કબ કરાવવા ગીતાને! ઉપદેશ હેય તો આપણે ગીતાને મહાન 

ગ્રન્ય ગણી શકીએ નહિ અને તેને રાજદ્ારી ડૅસ્તકના ભંડારમાં 

સુઝી દેવી નેઇએ, ' " 


ની અરવિન્દ-ધોષતું' તત્ત્વત્ાન. 


' -મેશક, ગીતા પણુ ઉપનિષદની' પેઠે ' સારાનેરસાંતી, ર પ૫-. 
પૂરયની ઉપર રહેલો તિષ્કાસધમ ખતાવે છે, ' પણુ તે યકત બ્રાણી 
સ્યિતિના સ્વભાવ તરીકે અતે જે માણુસ તે રસ્તે ચયે' હોય 
અતે કાંઇક આગળ “ગયેલે। ' હોય તેને માટેઃ કહે છે. ' :સામાન્ય 
માણુસની જન્દગીમાં દેખાતા સારાતરસા પ્રસંગો તરફ ખેદરકાર 
રહેવા કહેતી નથી. નહિતર તેવું પરિણામ ઘણું ' વિપરીત આવે; 
'ઉલડું'તે કહે છે કે પાપીને પ્રભુ મળતા નથી, તેથી અજુ- 
તને પોતાને'જે કર્મ પાપરૂપ લાગે છે, નરકસમાત લાગે છે તે 
કરવા તેનો લડવૈયા તરીકેનો ધર્મ હોવા ૭તાં નિષ્કામ ખુહ્ધિથી 
ફરવાતું કહેવાથી. તેને સંતોષ' થશે નહિ, હજર ધર્મ ઉપરે 
પાણી ફરું હેય. તોપરુ જે કમ પોતાને યોગ્ય તથી લાગતું ;વે 
તે,ત કરે તે સ્વાભાવિક છે. ી પડ ડફ 

. .' આપણે યાદ રાખવું જોઇએ કે કર્તવ્યતો વિચાર સામાજીક 
વિચાર ઉપરથી 'જ જન્મ પામ્યે। છે, કર્તબ્ય પરતંત્ર છે અને આ- 
તરણા એક બીજાના સંબંધ ઉપર તે આધાર રાખે છે, પિતાની ફરજ 
છે કે પોતાનાં છોકરાંતે પાળવાં અને કેળવવાં, વકીલની ફરજ 
છે કે તેનો અસીલ તહેમતદાર હોય અતે'તેતો બચાવ જુઠ 
હોય તોયે' તેને બચાવવે।, : લડવૈયાની ફરજ છે કે તેતે પોતાનાં 
શગાંવઠાલાં “અને દેશબંધુએાને' મારવાનો હુકમ થાય તો।પણુ 
ગારવાં, ન્યાયાધીશની ફરજ છે કે તેણે ચન્હેગારનેકદ અને 
સનીને પ્રાંસી આપવી, કેટલાક ધમસંકટો છતાં આવી સ્થિતિમાં 
રજ જાણી ' શકાય છે,. પણુ ધારો કે તે. સતૃષ્યની આંતરિક 
સ્થિતિ કરી બેસે;- વકીલને લાગે: કે તે કહે: છે તે બધું જુઠું 
છે, ન્યાયાંધીશષતે લાગે કે ગમેઃતેવા સંયોગમાં માણુસતે ફાંસી 
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કાપવી તે મનુષ્યધત્રની વિસ્ડઠ છે અને જેમ રશીઅત તત્ત- 
રતા ટૉલ્ટેમય અને અરજીના એક રેશાભિમાંતીને લાગે છે તેમ 
ગનુપનેો વમ કરવો! અને મતુષ્યનું મોંસ ખાવું સરખું છે, એવું 
ડાક મારે તમાર ધપેણા લડડયાને લાગે તે વખતે દરૈષટ સામાન્ય 
ફરજ મૃઈ એક મતુષ્વધમે પાળવો! વધારે યોગ લાગે છે, પણુ 
આવા સંકટ વખતે અંદરતી પ્રેરણાને આધીત થઈ સતમધર્મ 
પાળવે। પડે છે. 


સ્રા જગતમાં મુખ્ય બે ધમ છે. એક સ્મલ કે જે ખહારના 
સંજેગોતે આધીત છે. ખીજે મદ્દમ છે ?ે જે સ્વતંત્ર છે, અને 
સ્મંતરાત્માથી પ્રેરાય છે. બતે ધબેતા સંકટ વખતે ઉચો ધરમ 
મુષ્ઠી તીચે। પાળવા ગીતા કહેતી નથી. સમાજતા કલ્યાણુ માટે 
પોતાને જે સત્ય લાગે તે છેડવા કછેતી નથી. ગીતા આપ- 
નમુતે ઉંચા સ&મ-આત્મધમ તરફ લઈ ત્તય છે, બને ધમેધી 
ઉપર, સામાછક-મતુષ્યધમતી ઉપર ખાઉ સ્થિતિમાં ચડાવી 
ચડાવી આત્મધર્મ-ભગવહમ-પ્રસુધમે બતાવે છે, સામાજીક 
જૃરજને બદલે પ્રભુની આગ્રા પળાવે છે. બહારતા સંજેગેએ 
નછી કરેલો! ધર્મ છોડાવી અંતરાત્માતી અકહૃંતખુદ્ધિથી મળેલ 
 સ્વતંત્રતાથી કમે કરાવે છે. જીવ કર્મથી સ્વર્તત્ર છે, પ્રકૃતિ 
કમે કરૈ છે અને પ્રભુ ખતતેતા નિયામક છે. આ જ ગીતાનો 
કર્મપોગ છે. ી 
ગીતા આખી વાંચવાથી જ તેનું રહસ્ય સમન્નરે, પણુ વત- 
ગાન ટીકાકારો બેકીમગદ્ર ચેતરછથી લઇતે બધા ગીત્તાના 
ચેલા ત્રણુ ચાર અધ્યાય ઉપર્‌ ભ્ાર દઈ તિષ્કામ ધર્મ પાળી 


૧૦ અરવિન્દ ધોધતુ . તત્વંતાન, 


કર્તન્યકર્સ ફરાવવા ગીતાતે! છેવટનો ઉદ્દેશ છે એમ જણાંવે છે; 

અતે રજેન્યેગાપિજારસતે સા જસુ રરાસત તેતે ગીતાનું મહાવાકય- 

માતે છે, અગ્યારમા અપ્યાયમાં વિષ્રૂપદરીત- સિવાયે ખાઝીતાઃ 

અત્યંત આશ્ચર્યકારક સાનવાળા અપ્યાયોતે ગૌણુ માતે છે; તેમતે . 

ભરગવદ્દર્મ ' સમજવા માટે બુદ્ધિ ખીલવવાની ધીરજ રહેતી 

પ અને અર્જુન પેઠે સતુષ્યધમે નક્કી કરવા ઉતાવળા થાય 
છે. ગીતા જેવા સહાત ત્રત્થનો આવે। અર્થ ડરવે। ઠીક નથી. 

. ગીતામાં તાત્પર્યરૂપે સમાહિતણુદ્ધિ સમજાવેલી છે, નિષ્કામ 
ખુદ સમજાવેલી તથી, ફારણુ કે જરૂર પડતું સાન આપ્યા પછી 
શ્રીઠરિ પોતે જ અગ્યાર્મ। લાં એજુનને- રાજ્યસમૃહિ 
ભ્ોગવવાતું આ પ્રમાણે કહે છે- 

કા શ જસ : 
શિત જુર તાં રર! 
સિસિત્તમારત્ર મવ સવ્યસા વિન્‌ 1* 
_. અંતરાત્માતી સ્વતંત્રતા જાણ્યા પછી ખુદ્દિતી જે વિશાળતા 
યવી જેઇએ અને જે ધર્મથી સમાહિતચિત્ત રહે તે સમન્વવે છે. 
સૈવી સ્વતંત્રતાથી તેવી સ્થિતિએ રહી કરવાનાં બધાં કર્મ કરવા 


ગીતા ફહે છે. જેતી અંદર સામાજીક ધમ અતે મતુષ્યધરીતો! 
ન ॥ સગ્નાવેશ-થાય છે, એવો મોટો ભગવદ બતાવે છે., કયું 


,_* તેથી તુ 65, રંગુતે છતી યર મેળવ અતે' ' રાજ્યસમૃદ્ધિ ભોગવ. 
આ સર્વને મેં મેં પહેલેથી જ મારી નાંખ્યાં છે, ' નિમિત્ત માત્ર થા.” 


શ્રી ગીતાતાત્પર્ય, ૧% 


કમે કરવું તે માણસની ઇચ્છાથી નદી જ નથી. કફૂલત્યાગી 
કમે કરવામાં જ તારે! અધિકાર છે એ ગીતાતુ' છેવગતુ' વાકય 
નથી. પણુ યોગને માર્ગે રિષ્યતે ચડાવવા પહેલું પગથીયું છે. 
આગળ ઉપર્‌ તે જ વાડ્યતું ઉલ્લંધન થાય છે કારણુ કે ગીતા 
કહે છે મતુષ્ય ડમે કરતો! નથી પણુ પ્રકૃતિ જ કુમ કરે છે, તેના 
ત્રણુ ગુણો મતુષ્યમાં રટી કર્મ કરે છે તેથી તેણે સમજવું જેઈએ 
કેજેક્ચૈડરે છે તે પોતે નથી, કર્મમાં આંધકાર્તે વિચાર 
પણ્‌ ફર્વૃત્વષુદ્ધિનો ભ્રમ હે હાય ત્યાં સુધી જ નભે છે. 
જ્યારે તેને લાગે કે પોતે કર્મે કરતો નથી તે જ વખતે 
કર્મના ર્‌ળના વિચારની સાથે કર્મમાં આંધકાર્તે વિ- 
ચાર પણ છોડી રવો જોઇએ, ફળના લાભતું તેમ જ 
કમમાં અધિકારહું અન્ઞેવું અભિમાન છુટલું જોઇએ, 
પ્રકૃતિ ફર્મ કરે છે તે પણુ ગીતાતું છેવટતું વાક્ય તથી, સમા- 
હિતચિત્ત રાખવું, ફ્લશાગ કરવો એ વિચાર પણુ આપણાં 
સમતખુદ્ધિ અને હદયતે પ્રભુના ચિતસ્વરૂપમાં લઇ જપ તે સ્વર્‌- 
પમાં રહેવા માટે સાધન છે અતે ગીતા ખુલ્લેખુલ્લું કહે છે ઝે 
જ્યાં સુધી પ્રભુસ્વર્પતે1 સાક્ષાત્કાર ન થાય ત્યાં સુધી જ તે 
પાળવાનાં છે. આત્મા કે જે કર્મ કરતો નથી, પ્રકૃતિ કે જે 
કમે કરે છે તે ખત્તેની ઉપર રહેલ, આત્માના આધાર-પ્રફાતિનાં 
સ્વામી-જગતતા નિયંતા-યંત્રાર્ઠ થયેલ મતુષ્યની પેઠે પ્રકૃતિતું 
કાર્ય ચલાવવા બધા પ્રાણીઓની માયાધીન દશામાં પણુ તેઓના 
હૃદયમાં જે પ્રભુ રહે છે, જેની સત્તાથી કુસ્ક્ષેત્રનાં સેન્યો ર્ટા 
આવ્યા પહેલાં જ મરી ગયાં હતાં, જે યુદ્ધે માટે અર્જુનને 
તિમિત્તમાત્ર કરે છે તે સ્વરૂપને ત્રીભગવાન્‌ પુરષોત્તમ કહે છે 


વર્‌ અરવિન્દ ધોષતું' તરવતાત, 


અનેતે ડું છું શેમ કહે છે, પ્રકૃતિ તે આ પુરષોત્તમતી જ 
શક્તિ છે, ૫ 
શિષ્યતે ગુણુ ઉપર જવાતું છે, ગુંણાતીત થવાનું. રર તેસે 
પોતાનાં કર્મો પ્રકૃતિને એટલે પ્રભુની શક્તિને અર્પણુ કરવાનાં 
છે ફારણુ કે લાં તેતો હકક નથી. મત, ખુદ્દિ, હૃદય, ઇચ્છા 
વગેરે તે યુરષોત્તમસ્વરૂપમાં રાખી, આત્મસાનથી પ્રભુનું સ્વરૂપ ' 
ઓળખી, જગતના માલેકતે ઓળખી, સમાહિતચિત્ત રાખી 
પૂણે ભક્તિથી જેતી સત્તાથી ખધાં કર્મ થાય છે, જેતી સત્તાથી 
સૌતા હાથપગ ચાલે છે તે'પ્રશને નિઃસ્વાર્થપણે સર્વ કર્મ અર્પણુ 
કરવાતાં છે. પ્રભુતી ઇશ્છાતે શરણુ જવાથી, આપણી ઇચ્છા 
સુકવાથી તેતી છા સમજાય છે. આપણી અલ્પસ્તાતો તેની 
સર્વસ્તતામાં લલ કરવાથી તે પ્રભુ જ કર્મ નકી 'કર્શે અને 
કરવરે, આ ઉપદેશ ભગવાને અ્જુતને આપેલે છે. 
ગીતાતું મહાવાકેય કયું છે તે જ્ઞોધવું મુસ્કેલ નથી કારણુ કે 

ભગવાન્‌ શ્રીસુખે પોતે જ છેલા અધ્યાયના છેલા ભાગમાં કહે 
છે%્ે;- 

“ રેક લર્ષમૂતાનાં દર્ેશેડ્ઝુન તિછિ । 

જ્રામમન્સર્વેમૂતાતિ ચંત્રાસ્સાસિ સાચયા ॥ 

તેવ શરન પરછ સર્વમાવેનત માર્સ - 
.. લબસાયાતરં શાંતિ સમાસ દ્રવ્ય શાશ્રતય્‌ |" 

રૂસિ લગ્ણાતસાર્યાત રલાટ્ઝુલવર મયા |... 

' સિકૃરમેતર્રેવેળ ચમેગ્છીસિ સથા જુજ ॥' 





%્રી ગીતાતાતપષે. યટ 


# ક ક ક 
સર્વસુતતમં જય) ગણુ સ પરતં તર; ] 
જૂત્ઝાસિ સે રુાિસિ લતા વણવા હે દિતવ ॥ 
સન્‍્તન્ત મત સરસ સત્તાતઝી મં તનલ । 
તામવેત્વાને કસે તે દ્રસિગાને ત્રિગોસિ ને 1 

૬ ટ જ. ઝર... સ 
તજઘનાત્વાન્ત્તર૦ નાસજ થરણ ત્રઝ | 
અર ત્વાં સર્વવાષન્તો મોક્સનિત્ાનિ ન છુપ$ 1” 

ગીતાતે ઉપદેશ મ્નુ'યધમેતી ઉપર રહેલ આત્મધગ બતા- 
વવા મારે પષધીમે પત્ર્ધીમે ચડાવે છે; પહેલાં દચ્છાતે ત્યાગ 
કરીં-સમાન બુદ્દિ રાખી, જે પ્રજુતે તે હજુ ઓળખતો નથી 
તેતે બધાં કમાં અપગ કરવા કટેડું છે. આ પમધીએ કર્તાનુ' 
અભિમાન રહે છે, બીજે પગથીગ્ે નિર્દદ, અકતૃં અતે તિસુણુ 
સ્તડપ એળખી, મ્રદૃતિ જ કર્બ કરે છે ગ્રેમ સમજી ક્લત્યાગતી 
સાથે કરંત્યણુટિ પભુ છેવાની છે અતે છેલ્લે પરથીએ પ્રકૃ- 

* રે અજન, ઇશ્વર સક પ્રા્યીમાત્રતા દદયર્ભા રહેલ છે અને પોતાની 
માયાથી એન્છતનતા ડ્રાઇવરતી માકક સર્વ મા'ડીઓને ફેરવ છે. રે 
ભારત, સર્વ ભાતી તેનું રાર લે, તેની રૃષાથી તું પસ્મ શાંતિ અને 
અળ સ્થાનને પ્રાષ્ઠ થઇરા, ચૃઢમાં ચઢ એજે આ સર્વ જ્ઞાત મે" તને 
ક્છી સભળા. હવત્તે વિષે પર્જુ તિસાર કરીને તારા મતર્માં આવે 
તેમ કર. 

કૂરી પલા સર્વથી ચઢમાં ચઠ મારે પદ્મ વચન સાંભળ. તું મને 
અતિ પ્રિય છે સેથી છે તને તારા હિતની વાત મતિજ્ઞાપર્જક કુ છુ'. તુ 
સર્વ ધર્સતે। ત્યાર કરી માર્‌ે એક્ડુ' જ રારણ લે. દર' તને સર્જ ' પાપ- 
માંથી મૃશ્ત રરીશ. 6 ક્ે!ક કર નછી. 





ફ્જ અરવિન્દ ઘેપષતું તત્તજ્ઞાન, 


તિતા નિયામક ગ્રેશુતે એળખી જવને પ્રભુનું સ્વરૂપ સમછી-જે 

પ્રભુ પોતાતી પ્રકૃતિ દ્રારા પોતાતી સત્તાથી સર્વ ફર્મ તકી ફરે છે 

તેતો સાક્ષા(કાર કરવાતો છે, તેતે જ ભક્તિથી પ્રેમથી ખપાં 

કર્મ અરપણુ થાય તે માટે પહેલું પગથીયું ફર્મયોશ છે કે જેમાં 

કર્મના ફળતે તયાગ બતાવેલો છે અતે તે જગ્યાએ ગીતામાં 

ફમૈ ઉપર જેર છે. બીજું પગથીયું તાનયેોગ છે કે જ્યાં આત્મ” 

સાક્ષાત્કાર કરી આત્મા અતે જમતતો સ્વભાવ તપાસવાતો 

છે અતે તાં સાત ઉપર જેર છે. છતાં સાત વખતે પણુ કર્મ- 

યોમ તેવી સાથે જ સમજાવાય છે. છેલ્લું પગથીયું પુરપોત્મની 

ભક્તિ અને તેતે પ્રભુ તરીકે એળખવાતું છે અતે તાં ભક્તિ' 
' ઉપર્‌ જેર છે. ત્યાં પણુ તાનતે તીચું ગણ્યું તથી, પણુ તેવી 

મહત્તા બતાવી છે. કમૈયોગતો પણુ ભક્તિમાં ઉપયોગ બતાવે 

છે,' ઓપ્રેમાણે તાતકમેતો બેવડો માર્ગ ભક્તિથી ત્રેવડો 

શય છે અતે એવા માર્ગે છત્ઞાસુ આત્મયસઞ કરી ગ્રભુતા સ્વરૂપ 

સાથે જેડાઈ સાયુજ્યમુક્તિ પામે છે અતે પ્રભુતા સ્વભાવતે ' 
પામી સાધર્મ્યસુડિતિ પણુ પામે છે. 


પ્રકરણુ ૨ જુ. 
ભક્તિ, 
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બંધાપર્મો મૃહયુલોકના પ્રાણીએઓતી સત્તાથી એફ મોટી, 
સત્તાની હયાતી માને છે, તેમ જ તેના વિષે' વિચાર્‌ ફરવાની, ' 





% 1૫16 4014065 ૦% 20૪01100. “5.774,” 15-5-1918. 


કૃદ્‌ અરવિન્દ ધેષતું તત્તતત્ઞાન, 


તૈતી સેવા કરવાની તેતી ઇચ્છાને શરણુ જવાની અને તૈત? 
કાયદા અતે રચના સમજવાની જરૂરીયાત માને છે, પણુ તેમાં 
ઘણા ખર્‌ા, ભકત અને ભગવાનના સ્વરૂપ વચ્ચે, એવું અંતર 
રાખે છે કે ન્નણે બન્ને એક થઇ શકે જ નહિ. યોગથી તે અંતર 
જું.રહે છે, કારણુ કે પોગ એટલે જ જેડાઇ જવુ-એક થવું 
* એક રીતે, આપણેં સાનદ્દારા તે સત્તા સાથે એક થઈ .શકએ 
છીએ, કારણુ કે, જેમ જેમ તે સત્તા વિષે આપણું સાત વધતુ” 
“ય છે, તેમ તેમ તે સત્તા આપણી જ હોય તેંમ લાગે છે, જેમ ' 
આપણા શરીરના ગ્રણુ આપણે છીએ તે અતુભવ સાચે! લાગે 
છે, તેવી જ રીતે જ્ગતના પ્રજુ પણુ આપણે જ છીએ ચ 
અવુભવ પણુ તે વખતે તેટલો જ સાથો લાગે છે, બીજ રીતે 
આપણાં કર્મેદ્દારા પણુ તેતી સાથે એક થઈ રાકીએ છીએ, 

. તેની ઇશ્છાને શરણુ જવાથી આપણી ઇશ્છા અને તેની ઇચ્છા 
એક-થાય છે અને જેટલે! શરણુભાવ શુદ્ધ હોય છે તેટલી 
આપણી ઝા પૂશુતાને પાસે છે. ત્રીછ રીતે આપણે ભક્તિથી 
પણુ તે સત્તા સાથે એફ થઈ શકીએ છીએ. શરૂઆતની 
ભક્તિમાં દૂર જણાતા ભગવાનને :સમીપમાં જેવાની ૪ચ્છા ચાય. 
છે, તેમા] પેમ ઉત્પન્ન થાય છે, અને આપણે પ્રેમમય થઇ પ્રભુમાં 
લય પામીએ છીએ. . આવી રીતેઃ ભડ્તિયોગની શરૂચાત થાય 
છે અને અંતે મભુમાં લય થયે તેતી પરિપૂણુતા યાય છે, 

' આપણા બધા વિચાર અને કમે આપણી અપરા (તીચેની? 
પ્રકૃતિથી-અહંકારથી ઉત્પન્ન થાય છે. ધીમે' ધીમે તે શુદ્ધ થાય છે, 
અને પછી તે જ આપણી (ઉપરની ) ' પર્‌ા પ્રકૃતિ બતે છે, એને . 
અવે તે તે આપણુ! ઉપર એવી અશર કરે છે ક તેથી થતી અંદરની 


ભક્તિ, ૧૭- 


ગ્રેરેણાને શરણું જવાથી જ અંતરાત્માતું તાન થાય છે, કે જે 
અંતરાત્મા પહેલાં અહંકાર ઉત્પત્ર કરીને પાછળથી તે રુદ્ધ કરી 
પરામ્રકૃતિઠારા, અતે અંતે પોતે જાતે જ આપણું ખરં સ્વરૂપ 
હેવાથી-આપણુને આકર્ષે છે, 
ભક્તિયોગમાં પહેલાં સકામ ભક્તિ થાય છે. પાછળથી તેં. 
જ નિષ્કામ અતે સ્વતંત્ર બતે છે. આમ ભક્તિ તિષ્કામ છે કે. 
સકામ તે ઉપરથી માલમ પડશે કે આપણે મુખ્ય રસ્તા ઉપર. 
ચડંયા છીએ કે હજુ તે રસ્તે લઈ જનારી સીડી ઉપર છીએ. 
આપણુ આપણા હલકા હેતુએ ભકિતમાં તજવા ત્ેઇએ. 
આપણે (તીચેતી) અપરા પ્રકૃતિથી છુટીએ તો જ પ્રભુના 
ગ્રેમતે લાયક થઈ શષ્ીએ છીએ, 
આવા મોટા પ્રભુ કે જે સર્વ જગતના નિયંતા છે, તેની. 
ભ્રડ્તિમાં માણુસતે પહેલાં ભય અતે હેતુ રહે છે, સફામ ભક્તિ 
પણુ શરૂઆતમાં જર્રતી છે અતે લાભ આપે છે. પ્રભુતી: 
ખીકથીઃ ધાસિક રહેવાય છે, બીક સાથે કાંઇક હેતુપૂર્વક પણુ. 
માણુસે ભડ્તિ કરે છે. સારી ચીન્ને મેળવવાની અને ખરાબ, 
_સજેગેો નડવાની ખીકથી ભક્તિ કરવાની મરજી થાય છે, 'અને. 
જ્યાં સુધી આત્મસ્વરૂષનાં દરીન કરીતે તેમાં જ' રમવાની શક્તિ” 
“આવતી નથી, યાં સુધી કમેનાં તાતા પ્રકારનાં ફળા ભોગવી તેતું 
મત અશાંત રલ્યા ફરે છે; વળી આવા ડર્મો અતે તેનાં ફળ. 
આસપાસતા સંજેગોાતે' લઇતે પણુ આવે છે, તેથી સર્વ 'કર્મોતઃ 
કાંઈ નિયેતાં છે એવી 'મખર પડે છે, અને તેથી તરત જ પોતાનાં 
ડુઃખ મટાડવા માટે અને સુખભોગ માટે સકામ કિ શ શરૂ 


આત ચાય છે.' 


૧૮ અરવિન્દ ઘેષતું, તત્તસાન. 


પહેલાં તો ભરત એમ જ માતે. છે કે.. ભગવાનને! સ્વભાવ 
પું, 'પાતાના જેવા જ છે, તે માતે છે કે'હગવાત સા જઈને. 
રાજી ચાય છે, ખરાબ નેઇને ચુંસ્સે' યાય' છે, તેથી સારાં 
પસવાસ ધરી, સ્તુતિ કરી, જેમ સાંધારણુ માણુંસતે પ્રસ 
કેરી શકાય છે તેમ પ્રભુને પણુ કરી શકાયે છે. પછી' જેમ" 
કાડતની ખુદ્ધિ વધે છે તેમે તે એમ માતે છે કે જેમ ન્યાયાધીશ _ 
ન્યોય કરે છે તેવી જ રીતે ન્યાય આપી પ્રજુ જગત ચલાવે 'છે. મ 
પાપ કરવાથી દુ:ખ આપે છે, પુષ્ય કરવાથી સુખ આપે છે. 
'અતે તે ન્યાયાધીશ પોતાતા લાભમાં ન્યાંય આપે માટે જેમ' 
મોટા માણુસની સ્તુતિ નાતે માણુસ કરૈ છે તેમ પ્રભુંતી સ્તુતિ 
કરે છે, જેમ મોટા માણુશ નાતા ઉપર દયા કરી શકે છે, તેના . 
આપમ્રિતોને સુખ આપે છે, તેમ ગ્રભુ પોતાનાં ભક્તને સુખ માયે ે 
'છેઈ ' વળી તે એમ માતે છે કે ગ્રભુને ચુસ્સે ચડે છે, અંતે જેમ 
મોટા માણુસનો ગુંસ્સો તેતી સ્તુતિ કેરી મટાડી શકાય છે તેમ 
ગ્રભુતો પણુ ઉતારી શકાંય છે. આવી રીતે પ્રભુ પક્ષપાતી થઈ 
શકે છે એમ માતે છે, અતે તેથી સ્તુતિ, સેવા, ભેટ વગેરેથી તે _ 
પોતાના પક્ષમાં ન્યાય આપે માટે તેતે પ્રસન્ન કરે છે, અને તેથી. 
નીતિ-ત સચવાય તોએ આવી રીતે પ્રભુ પ્રસલ થશે એમ ન 
માંતી સકામ ભક્તિ શર્‌ કરે છે. 

. ઉપરતા માનસિક હેતુ કરતાં પ્રભુતી સત્તા મોટી છે, તે 
સર્વૈન્ત છે, , સર્વવ્યાપક છે, અને આપણા કરતો ધંણી રીતે 
પૂર્ણ. મ છે, તેની રચતા અગાધ છે,તે માટે તે પૂજવાને લાયક. 
જે, તે હેતુ પણું સકામ ભક્તમાં હોય છે. “વા અતેક હેતુ 
એધથી- ભક્તિ થતી દેખાય છે. બાષ્ટીનો દશમો ભાગ યુદ્ધ 
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નિષ્કામ ભગ્તિતો જણાય ! છેકે જે ભક્તિ ધણા ઉંચા પ્રસત્ર _ 
'વિચારથી' ગ્રભુસ્વરૂપતે ' અતુંભવ લેવા માંટે યાય છે. સહોમ” 
ભક્તિનો આવે મોટા ભાગ હોવાથી પરિણામ પણુ તેવું જ” 
“લકો પ્રકારતું આવે છે. ભક્તિયોગમાં સકામ 'શક્તિ વખતે 
'જેટલા હેતુઓ પરમ તત્તતે ઉપયોગના હોય તેટલા જ કામ * 
આંવે છે. જેટલા મતુષ્ય સુખની ઇચ્છાથી ઉત્પન્ન યાય છે: 
“તેટલા નકામા નીવડૅ છે, ફારણુ કે આપણુ મુખ્ય હેતુ ભક્તિથી » 
મજુસય થવાનો છે, તેતાં તત્વ સાથે એક' થવાતું છે, અને એ 
“જ પરમ લાભ છે. અપરા પ્રમૃતિમાં રહેલો માતુવિક લાભ 
જેવા એ ભક્તિને હેતુ ન હોવે જઇએ. 

આપણી સર્વ ૬ૃત્તિઓતે જણી રાકે એવા પ્રભુ છે જ હિ ] 
-એવે। નાસ્તિક મત અમે સ્વીકારતા નથી; કારણ કે તે વાત 
અમારા અવુભવથી વિસ્દ્ઠ છે. યોગ અતુભવ શાસન છે, તેથી ' 
“જીવ પ્રભુના સગુણુ અને તિર્ઝુણુ બને સ્વરૂપ સાથે એક ચાય છે 
અને જેમ એક માણુસ ખીજ માણુસતા મનને ન દેખતાં તેતી 
સાથે વ્યવહાર કરી તેતે પ્રયક્ષ અતુભવ દે લે છે, તેમ ન દેખાતા 
પ્રભુ સાથે યોગથી તેવે। જ પ્રત્યક્ષ અતુભવ લઇ શકાય છે. પર 
“અહ.સાથે એક થવા માટે જ યોગતો ઉપયોગ છે; તે જ તેહું 
શ્ચેય છે. સમાધિમાં તે અવુભવ' માટે મતૃષ્ય ખછુહ્દિની હદ. 
અળગી જય છે, “પણુ તેથી કાંઇ મતુષ્યબુદ્ધિતો નાશ ચતો... 
નથી; ફક્ત નીચેતી અપરા પ્રકૃતિ તેના ઉપર્‌ અસર કરી 
ગાકૅતી નથી. ' 

ભક્તિયોગ આથી પણુ : એક પગલું આગળ જય છ 
ભક્તિયોગ પરખ્ાહાને પુરષ, માતી પુરષોત્તમ રીકે. 


૨૦ અરવિન્દ ધેપવું' તત્તતઞાન. 


ભવૃષ્ય સાથે વ્યવહાર કરવાતે શાક્તમાન્‌ માને છે. જેમ 
માણુસ પ્રેમથી એક બીજને ગ્રહક્ષ આર્નદ લે છે તેમ. એટછું, 
જ નહિ, પણુ તે થીપુસ્ષોત્તમ પણુ ભક્તની જેવી લાગણી, જેવો 
પ્રેમ તેવા જ અનુકૂળ ગ્રેમ ખતાવી જવાબ આપે છે. આવે 
પ્રયક્ષ જવાબ મળવામાં જ ભક્તિયોગતું ખરં રહસ્ય છે. કારણુ, 
% જે પરબક્મ માત્ર તિર્ચૈણુ હોય, અવ્યક્ત હોય, અતે અસંગ 
હય તો આવે] જવાબ મળી શકે જ નહિ, અતે મવષ્યે તે 
મેળવવા પ્રયત્ન કરવો તે મૂર્ખાઈ ગણાય 1 મતુષ્ય તેતે ત 
પહોંચી શકે તો તેણે મવુષ્ષ જ મરી જડું જોઇએ. જે પરબહાને. 
આપણી સાથે સંબંધ ન હોય તેવા માત્ર નિર્યથુ સ્વરૂપ ઉપર 
ગ્રેસ કરવો, તેવી સ્તુતિ કરવી, તેની સેવા કરવી, એ સમજુ, 
માણુસતું કામ નથી. તેથી ધાર્મિક કે તીતિમતી જદગી ગણાશે 
નહિ, અતે ભક્તિ પણુ બનશે નહિ. વેદાંતીઓને પણુ પોતાના 
વળ અદૈત સિદ્ધાંતના રક્ષણ માટે પ્રભુતી હયાતી માન્યા વગર. 
છુટકો નથી, અતે મુદ્દ ધર્મે ફર્મવાદી છતાં જ્યારે યુદ્ધ પાવે. 
ઈશર તરરીકે પૂન્તવા માંડયા ત્યારે જ તે ધમ લોકમાન્ય યયે. 

પરભહા આપણી સાથે અત્યક્ત રહીતે સંબંધ રાખે તો પણુ 
ભક્તિમાર્ગ સરળ ચઇ શકરો નહિ. આપણે આપણી લાગણીએ। 
તેતે અર્પણુ કરીએ, પણુ તેવા જ રૂપમાં જે તે જવાબ ત આપે. 
સા ભક્તિ બરાબર થાય નહિ. તે માત્ર અવ્યક્ત શાંતિને આપી, 
શકે, અવકતતી ઉપાસનામાં આપણી લાગણીઓને પડતી 
મુકી, તે રાંતિતો સમતુભવ લઇએ તે! પણુ, મતુમ્ય 'સ્વભાવતેઃ 
સંતોષ થશે નહિ. ભક્તિયોગમાં આ ચાંતિ મળવા ઉપરાંત. 
પરજ સાધે એક વ્યક્તિ તરીકેતા અતુભવનું સુખ પુ મથી હકેર 
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:છે: ભક્તિયોગતે મુષ્ય હેતુ ભક્તને નિર્યણુ-સગુણુ બબેને 
ધારણ કરનાર પુરષોત્તમ ખતાવવાતે છે. મતુષ્યંભાવને પ્રજુ- 
ભાવમાં ફેરવવાતે છે, તેથી પહેલું એ જરૂરવું છે કે ' આપણે 
પ્રેમ જેમ માણુસ માણુસમાં સ્વીકારાય છે તેમ સ્તીફાર્વો 
જેઇએ અતે જેમ માણુસ માણુસમાં તેતે! પ્રત્તાધાત થાય છે, 
વળતો આનંદ મળે છે, તેતો અનુભગ ચાય છે, તેમ પ્રજુએ 
પણુ તેવો જ જવાબ આપવો જેઇએ, ' જેમ માણસને પ્રભુના 
આનંદની જરૂર છે અને તે આનંદ રોધે છે, તેમ પ્રભુતે પણુ. 
માણુસતા સ્રાનંદની જરૂર છે અને તે શોધે છે. આ માગણી 
ગેરવ્યાજબી નથી, ફારણુ કે જે પ્રભુતે માણુસમાં આનદ લેવે। 
ન ગમતે। હેય અતે તે મેળવવાને ગ્રોયત્ત ન કરે તો માણુસતો, 
જન્મ જ કેમ બતે અતે માણુસ જીવી કેમ શકે? તે સમજ 
શકાતું નથી, અને જે પ્રભુતે આપણા આનંદતી દરકાર ન હોય- 
તો આપણે શા માટે આપણાં કાસ સુકી તેનો આનંદ મેળવ- 
વાતી મહેનત ડરવી ? 
તેથી ભક્તિયોગમાં ભક્ત માટે જગતતી રચનામાં નીચેઃ 

મેમાણું સગવડે રહેલી છે. 


(૧) પર્‌ખહ એ કાંઈ અવ્યક્ત-અત સ્વરુપ તથી,. 
પણુ સર્વસ, સર્વશક્તિમાન, સત્‌, ચિત્‌, આનંદ-. 

. સ્વઝૂપ છે. 

(૨) તૈ આપણુતે જગત્તે સર્વ સ્થળે મળકું નેઇએ, 
નહિતર આપણે તેને મળવાને માટે રર 
છે[ડનું પડે. 


રર અરવિન્દ ધેષતુ' તત્તજ્તાતં. 


. (3) ભક્ત ખાતર જજૂર્‌' પડે ભારે પુર્પેત્તમસ્વસ્ૂપે 
ભ્રડત્તના અતુભવમાં આવવુ ” 


(૪) જ્યારે મવુષ્ય પોતાની” લાયણીઓથી તેતે' મેળવા” 
પ્રયત્ન કરે ત્યારે તેણે પણુ તેના અતુભવમાં ઓવે 
તેવા જ્વાબ આપવે। જેઇએ. ' 


_ . આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે પ્રભુનો સ્વભાવ મોટા 
ગસાણુસ'જેવો છે, અને તે એક વિશેષ શકિતવાળે પુરુષ છે, જેમ 
સાણુસ પોતાના ગુણથી. બંધાય છે તેમ પ્રજુ પોતાના ગુણથી 
કદ્દાપિ બંધાતો નથી. તો પણુ એટલે તો ખરં છે કે માણુસંની ' 
પ્રકૃતિ પ્ભ્ુતી શક્તિથી જ ઉત્પન્ન થઈ છે, પણુતે જે રૂપ લે 
ત તેનાથી જ્વુદ્દા પ્રકારનું થાય છે. કારણુ કે માણુસ અહંકારથી. 
દખાયલો રહે છે. તેનામાં સર્વાત્મભાવ ન્નઝૃત નથી, તે ગુણા- * 
તીત રહી શકતો નથી, છતાં આ બધી અપરા પ્રકૃતિ પણુ ' એક 
“જ સત્યને આધારૅ રહે છે. આપણુ આપણી પ્રકૃતિથી તે 
સત્યતે પહોંચી શરીએ છીએ, અતે તે સત્ય પણુ આપણુને 
“પોતાતી તરક ખેંચે છે, આપણે પ્રેમથી તેતી સાથે એક થઈ 
“શકીએ છીએ, ' 
વળી આ પરમ સત્ય-પરમાત્મા એ જ જગતને અને તેના 
સર્વ કાર્યોના આધાર હોવાથી જગતના દરેક કાર્યથી આંપણે 
તેતી સમીપ જઇ શકીએ છીએ. જેમ જેમ આગળ જઇએ તેમ 
“તમે અડચણ! એઇછી થાયે છે, આપણે તેને પહોંચી વળવા માટે 
જે જે તયત્ન કરીએ તે દરેકનો તે જવાખ આપે છે, કારણુ કે 
નને આપણા અપૂર્ણ  ગ્રયત્તતે પણું પરમાત્મા સ્વીકારી જવાબ ન 


યે તો! કાંઇ તેને પહોંચી શકે'નહિ._ જેમ જેમ અને જે જે 
ગ્રકારે તેતે મળવા આપણે પ્રયત્ન કરીએ છીએ તે તે પ્રકારે ગણુ 


શ 


ભક્તિ. ૨૩ 


"આપણે પ્રેમ સ્વીકારે છે અને આપણા અતુભવમાં આવી રકે 
“તેવો જવાબ આપી આપણુ પર અતુમ્રહુ ફરે છે. તચેતત સગલે, 
* જેવી સેવા તેવો સ્વીકાર કરીને સેવા સુધરાવી આપણુને કાયમ 
આકર્ષે છે. તેથી આપણુને જે અતુભવ થાય છે તે સત્ય છે, પણુ 
તે આપણી સેવાના પ્રકારે થાય છે, તેથી અપૂર્ણું લાગે છે, અંતે 
મળત્તા ભક્ત-ભક્તિ-અને ભગવાનતી એકતાના આનંદને 
“અતુભવ તેતે તરત મળતો નથી 
આવી વિવિધ પ્રકારતી ગ્રભુસેવા પણુ વિવિધ પ્રકારના મા- 
શુસે। માટે શરૂઆતમાં જર્રતી છે, પણુ તેતી સાથે તેમાં પ્રભુ- 
મય-ખબનવાને હેતુ હોય તો જ તે બરાબર ઉપયોગી થઇ શકે છે. 
ખધી ભક્તિમય છ'દગી એક પ્રકારે પ્રભુપ્રાસિનો થોગ જ છે. 
ચેતન, જડમાંથી નીકળડું નીકળતું સાનની ૬ૃદ્ધિ થતાં થતાં અતે 
સર્વત્ત પ્રભુમાં લય પામે છે. માણુસમાં એટલે અપૂર્ણુસાનવાળી . 
છીદગીમાં પ્રકૃતિને હેતુ પ્રભુપ્રાપ્તિનો છે, તે સપણ જણાઇ આવે 
છે, પણુ જ્યાંસુધી માણુસ તેતે માટે ગ્રયત્ત ફરતો તથી, અહ” 
કાર સુછી પ્રેમથી પ્રભુ સાયે એક થવા મહેતત કરતો નથી, ત્યાં*- 
સુધી તેની ભક્તિ સામાન્ય રહે છે. વ્ત્યારે તે ઇચ્છા થાય છે ત્યારે 
તેનામાં ભક્તિયોગતી શરૂઆત થઇ ન્નણુવી કે જે કળ આપ્યા 
વગર્‌ રહેતી નથી, પહેલાં અંધશ્રદ્ધાથી ભક્તિની જરર છે. પછી 
'ઘ્ારેધારે બેદ મટાડી અંતે પૂર્ણ આનંદમાં વિરામજું જઇએ, 
જેટલાં તતવો પૂણુ આત'દમાં તહિ રટી શાકે તેવાં હરો તેટલાં : 
આપણા સ્વભાવમાંથી ચળાઇ જરે, અતે બાકીના તે આનંદને!" 
અતુભવ લેવાને યોગ્ય હશે તેટલાં જ રહેશે. કારણુ કે પ્રેમ એક : 
મેવી ચીજ છે કે જે નિષ્કામ અતે સ્વતંત્ર થઇ શકે છેં. તેને 


૨૪ અરવિન્દ ધેષતું તત્ત્વસાન. 


ગેમ સિવાય ખીજે હેતુ રહેતા નથી. તે આતંદની શોધમાં 
આપણી લાગણીઓ કરે છે, પણુ તે લાગણીઓમાં આપશે 
પ્રેમ પરમ આતંદતે ( સત્‌, ચિત્‌, આનંદને) એકદમ મળી 
શકે છે, પ્રભુપ્રેમની અંતિમ અવસ્થા તે સત્‌, ચિત્‌, આનંદતું- 
સ્વરૂપ છે, ભક્તિયોગ હદ્યનું કાર્ય છે, બુદ્ધિતું તથી. તે રસ્તે” 
તે ત્તાત મળે છે, તે પણુ હૃદયથી અતુભવાય છે. કેવળ જ્તાન- 
માર્ગના સુશ્કેલ પ્રશ્નો જેવા કે મ્રભુ સગુણુ છે કે નિર્સુણુ ? તેને 
રૂપઃછે કે નહિ? “વગેરેનો ભક્તિયોગમાં અવકાશ નથી, કારણુ 
જ.પ્રભુને જેવા રૂપવાળા-ભાવવાળા ભકત માતે છે તેવા જ રૂપેન 
તેવે ભાવૈ પ્રભુ દર્શન આપે છે, અતે તેવાં જ દર્રીન દઇ તેતે 
પોતાના આનંદમાં લઈ લે છે, એક માર્ગવાળા ફહે છે કે. ભક્ત 
તે ભગવાન જુદા જ રહેવા જેઇએ કારણુ કે તે વગર ભક્તિ 
બનેઃ'નહિ, બીન્ન માર્નવાળા કહે છે કે એક જ શ્રહ્મ સત્ય છે, 
જ્ગત્‌ મિથ્યા છે, ભક્તિ પણુ અન્તાન છે, અતે ન્યાં સુધી 
અજ્ઞાન છે ત્યાં સુધી એ જરૂરની છે.. અને ન્યારે અભેદ અવુભવ 
થાય ત્યારૅએ બનતી નથી. આ દલીલોમાં અમને એક જ સત્ય. 
લાગે છે અને તે એ છે કે જીત, જગત્‌ અને ઇશ્િર એક પરમા 
ત્મસ્વરૂપ છે, જ્યારે જગતમાં અતે જીવમાં રહેલ પરમ સત્યને 
પરમાત્માતો' આનંદ લેવાની ૪૨છા યાય છે ત્યારે પ્રજુભક્તિની 
શરૂઆત યાય છે. : પળુપ્રેમ બે પ્રકારે પૂર્ણુતાતે પામે છે, એક 
પ્રકારે પ્રભુ અતે ભક્ત ભેદ રાખીને અભેદાનંદતેઃ અનુ- 
ભવ લે છે; અને બીજે પ્રકારે પ્રભુ અને ભકત પોતાન 
આઓતંદ એડ બીજામાં મેળવી એક ખની પરમાનંદને - 
અનુભવ લે છે, આ સત્યતે આધારે ભક્તિયોગ ૨ર કરવાધી 
તે પૂર્ણતાને પામે છે. 


પ્રકરણુ ૩ જી. 
શોન અતે મોક્ષ, ' 
વિચા નાવિશાં ૧ ચસ્તઝેશોમવ* સદ્‌ । 
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આ જગતમાં મતુષ્યમાં અવતરેલ પ્રભુનુ' સ્વરૂપ અજ્ઞાત' 
છોડી ધીમે ધીમે. સર્વ ચઈ પ્રભુ ચાય છે. અથવા જડ જેવા 


ઝ્ઝ્ઝડ્ઝસડક્ક્ક્સ્ઝ્ૂૂકક્ક 
* *૧£00૪ઉતૈંડુક દ્ર્રવે [તાબો “4.” 18-8-1917:' 


સાન અને મોક્ષ, . રૂછ 


રખાતા પદાથેમાં રહેલ ચૈતન્ય ખુલ્લુ' થતાં થતાં ચડતા ગ્રકારતું 
જીવન ભોગવતાં .અંતે સર્વત્ઞ પ્રભુમાં લીન પામે છે, એગ 
જાય છે કે પ્રજુ જુલની કળીઓની માકક જવ-જગત - રૂપે 
આવિર્ભાવ થાય છે, બીજમાં રહેલ ૬ૃક્ષ જેમ બહાર આવે છે 
તેમ જડ પદાર્થમાં પણુ સચ્ચિદાનંદ પ્રભુ રહેલ છે, અને ધીમે 
ધીમે પોતાતું સ્વરૂપ ખહાર લાવતા નાય છે. પોતાની પ્રચ્છાથી. 
જ એ એવી રીતે રહે છે અને અન્નમય કેશોવાળા શરીરમાંથી. 
ચડતા અભિવ્યડત થાય છે. પ્રભુને પોતાને તો પોતાતું આખું 
સ્વરૂપ સર્વદા અભિવ્યકત છે, સ્થાયી છે, પણુ મનુષ્યને તે સ્વરૂપ 
સ્પણ તથી. કારણુ કે તે માત્ર પ્રભુની રચનાના એક ભાગંતેજ- 
પોતાને માતી ખેસે છે, અતે મતુષ્યરરીરમાં પોતાતી પ્રકૃતિથી. 
દબાયલે। રડી પોતાની અલ્પસ્તતાથી સમજવા યત્ન કરે છે. 
જેમ મતુષ્યજવ તેતી આગલી જદગીઓ પમાં તદ્‌ન અતાનમય 
શરીરમાંથી ચડતો ચડતે! મતુષ્યશરીર્માં આવી કાંઇક ત્તાનને' 
પાત્ર બને છે, તેવી જ રીતે મતુષ્યશરીરમાં તે ટુંકા સાનને ઉચ્ચ 
ગતિ આપીને સર્વત્ત પ્રભુ ખતી શકે છે અતે સતૃષ્ય જ'દગીનું. 
સાથેક કરી શકે છે. પ્રભુ જ મતુષ્યના આત્મા છે; મનુષ્યનું 
મતુષ્યત્ત છે, કે જે મેભુ પોતે ન્નણું છે, પણુ તેતી મવુષ્યતે 
પહેલાં તરત ખબર પડતી નથી. મતુષ્ય ન્નણે છે * હુ પ્રભુષટે 
ધીમે ધીમે ચડું છું. ખરી. રીતે પ્રભુ પોતે જ પોતાનું ખરે 
સ્વરૂપ ધીમે ધીમે આપણામાં સમભિવ્યક્ત કરે છે. 
તેથી તે માર્ગે પુરુષાર્થ રર્‌ ' કરવાથી છીવ-જગત અને પશ 
રતા ખરા સ્વરૂપો સ્ાપણુતે જણાય છે. ખરી રીતે એક જ 
શત્ય આપણા મનને વ્યક્ત ચાય છે. પહેલાં આપણું મત જ 
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ક્ાંપણુતે આત્મા લાગે છે-તે જન્તાતા હોય એમ માતી બેસીએ” 

છીએ, પણુ જેમ જેમ તે જીવ-જગત્‌-અને “ધશ્ચરનાં તત્વો 
સમજી તે સર્વની સાથે એક થતું જય છે તેમ તેમ મનુષ્ય મને 
સય કેશમાંથી નીકળી-આનંદમય-સર્વસ- એવા પ્રભુસ્વરૂપને 
પાસે છે) કે જે દશામાં સાતા અને સય બને એક વસ્તુ છે. . તે 
હ્ભુ'સ્વરૂપ બીન સ્રેય પદાર્થની માફક જ જ્નેઇ શકાય છે, ન્નણી 
શાફાય' છે, . તેતો ઉપયોગ કરી આનંદ લઇ શકાય છે.. એટ્લા 
માટે આપણું ચિત્‌ પ્રભુના ચિત્માં નેડવું જોઇએ. આપણુ 
ગ્રાણુ તેના પ્રાણુમાં મેળવવા જેઇએ. આપણે! આનંદ તેતા 
આનંદમાં એક કરવો જેઇએ,. ત્યારે જ આપણે પ્રભુપદને 
લાયક થઈ શકીએ. પ્રભુ બની શકીએ છીએ. ર 
““આ આત્મા બહ્મ છે કે જેતું નિર્ચેણુ સ્વરૂપ અસંગ-અન્યકત- 
સલ્‌, ચિત્‌ અને 'આનંદરૂપ છે અને તેતું જ સચુણુ સ્વરૂપ જીવ 
અને જગત્‌ છે, તેથી તેતા નિર્ચેણુ સ્વરૂપમાં સર્વાત્મભાવે ભળ- 
“વાથી જ' આપણે અહ્યીભૂત-ખહા થઇએ છીએ અને તેને 
“અહિં જ ર્ફેર આ શરીરમાં-આ જગતમાં અતે આપણુ વ્યવ- 
હોરમાં અનુભવ ફરવાનો છે તેતે માટે બીજે કોઇ સ્થળે જવાનું 
તથી, જવ પ્રભુમાં વધે છે તે જ વખતે પ્રભુ જવમાં આવિર્ભાવ 
“યોમે છે. તે જ જવની પરમાત્મ પ્રાપ્તિ છે; સ્ક્ત દશામાં જગત્‌ 
જું રહેતું નથી, જીવા જતા રહેતા નથી પણુ જગત્‌ અતે જવો _ 
પેભુસ્વરૂપમાં તેની સાથે એક: થપ્તે રહે છે તેતો અતુભવ ઝુક્ત 
“વતે મળે છે. તે આમા સ્વરૂષ ઉપર સુક્તતી સત્તા ચાલે 
જી અતે તેતો અખંડ આનંદ મુક્તને મળે છે.- આ દશાને જ 
આપણો રાસમાં મોક્ષપદ કહેલ છે અને તે “આનંદને જ મોક્ષ- 
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સુખ કહેલ છે. અરદદૈત થવું-સર્વાત્મભાવે રહેવું એ જ પ્રભુમય 
જદગી છે ક જે સામ્રાન્પ પદવી છે ર તે મળ્યે જ મતુષ્ય- 
#જન્મતું સાર્ચેક છે. 
કટલાક સંપ્રદાયવાળા પ્રજુના માત્ર રિરી 
ક્વરૃપતે ન્નણી તે સ્વરપને પામવું તેને જ મોક્ષ કહે છે, જગતને 
'છોડી-પ્રભુતા-એવા અવ્યઝત સ્વરૂપમાં જ લય ચેવું. તે પ્રણુપદની 
ગ્રાપ્તિ કહેવાય-નહિ, ત્યાં મોક્ષનું સુખ મળસે તહિ, કારણુ કે 
“યાં સુખ લેનાર અને સુખ “એવા ખે તત્ત્વો રહેતા નથી, એ 
શ્હશ્ઞા જ મેળવવા માટે ને કર્તવ્ય હોય તો મતુષ્ય જ'દગીનો 
કાંઈ હેતુ જણાશે નહિ. કારણુ કે એવા સ્વરૂપમાં લય ચતાં 
“૪ જાતતું જીવન રહેરો નહિ, - એવા નિર્ગુયુ સ્વરૂપમાં, અનંત 
ન્શક્તિ રહેલી છે. જીવ-અને જગત્‌ પણુ તેમાં-જેમ ક્ષ ખીમાં 
રહે છે તેમ-રહેલ હોવાં જોઇએ. કારણુ કે. નહિતર તે . તેમાંથી 
“ઉત્પન્ન થઈ શકે નહિ. માયાથી પણુ જીવ અને જગત્‌ થઈ રકે 
-નહિ, કારણુ 'કે માયા પણુ સત્‌-ચિત્‌-આનંદ પ્રભુની ચિત્‌ શક્તિ 
છ અને તેથી પ્રભુના સ્વરૂપતી અંદર રહેલ વસ્તુએતે બહાર 
રખાક્યા વગર રહેશે નહિ, માયા છે-માયા નથી. એમ ખે 
-પ્રકારનાં માયાનાં સ્વરૂપ કહી રાકાય નહીં, અમે કરીએ છીએ 
“જ સાયા છે-અને.તે પ્રભુની અનંત શક્તિ છે અને તેથી જગત્‌ 
“પણુ નિત્ય હતું અને નિત્ય રહેશે તે પણુ પ્રભુનું સ્વર્પ' હો. 
વ્વાથી અનંત વખત તેતી પચ્છાતુસાર . આવિર્ભાવ-તિરોભાવ 
"પામ્યા ફરશૈ, જેતી અંદર છીવ અને જગત્‌ આવી રીતે રલ 
જે એકું પ્રભુતું સ્વશ્પ જેતાં છતાં જવ અને જગત્‌ મિથ્યા છે 
:એમ કહી શકાય નહિ. . પ્રભુની શક્તિને માયો કહીએ, શક્તિ 
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કહીએ, પ્રકૃતિ કહીએ, “મોહ કરનાર અજ્ઞાન કદીએ “અથવા 
ઉત્પભ કરનાર ચિત્‌ 'શક્તિ કરીએ, 'સાંનશક્તિ કહીએ, ક્રિયા- 
શક્તિ કહીએ-આ કધાતેો! એક જ અર્થ થાય છે કે પ્રભુ ચાતાની 
શક્તિથી પોતાનું આણું સ્વર્પ ખહાર લાવે છે, અને તે શક્તિ 
ત્રેભુની જ હોવાથી-અનાદિ અનંત હોવાથી ગ્રભુતે 'ખરાથર 
દખાક્યા વગર રહેશે નહિ, તેથી પ્રભુના માત્ર નિર્યેણુ સ્વરૂપમાં. 
લય યવાથી જીવ તે દેક્ષમાં રડી શકશે નહીં એટલે કે સુકત થઈ 
શકશે તહીં, ૭તાં ધારા કે રહે તો તેતો શું અર્થ થાય !' અને 
તે. તે દશામાં રહેરો તેની ખાત્રી શું તે દશામાં જીવ તત્ત મટી 
જવાથી કણે મૉક્ષ મેળવ્યો ? એમ માતીએ કે નિર્ગેણુ બહા 
પોતાની માયાથી-ફલ્પનાથી પોતાને છવ માન્યા પછી તે 
કલ્પના છેડી દઈ મુક્ત થયેલ છે પણુ માયા નિત્યસિદ્ઠ હોવાથી 
ફરીથી તે માયાથી, તે કલ્પનાથી દુ:ખી જીવ ભાવતે નહીં પામે 
તેની ખાત્રી શું? તેથી જીવ અને જગત્‌[કેોઇ પણુ રીતે સત્ય 
હોય-ગ્રભનું સ્વરૂપ હોય, સુક્ત દશામાં પણુ તે સ્વરૂપનો આનંદ 
'ઘઈ શકાય તે! જ મનુષ્યને પુસ્પાર્થથી-આત્મસ્તાત મેળવી કાય- 
તો લાભ મળી શકે અતે તે નિત્યસુકત ચ શકે. 
તેથી છવ જે પ્રજ્ુતું સ્વરૂપ હોય તો જ મોક્ષ માટે ગ્રયત્ન 
કરવો સાર્થક છે. . જે છીવ અને જગત મિથ્યા હોમ તો જવ 
અતે જગતમાં પોતાતું સવરપ જેવા સહેનત કરવી તે નાતી 
શાયામાંથી છુરી મોટી માયામાં ફ્સાવાં જેનું ચરો. .કારણુ કે તે 
દશામાં જીવ અતે જગત માત્ર મનની ભુલતું પરિણામ લાગરે 
સતૃષ્ય તંરીકેતું અહંકારી છીવન જેમ સ્વમ લાગ્યું તેમ જૈ 
દશામાં તશુજીવન પણુ  સ્વમ લાગરો અને તે મોટી માયામાંયીઃ 
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મોટા સ્વમમાંથી છુટવા માટે મોડું કમનસીબ અને અનઞાનનું 
આવરણુ પણુ જબરું લાગશે. એવા પુર્ષાર્થથી ઉચ્ચ જીવત 
ચ્યથવા ખર સુખ મળરો નહિ. અમતે લાગે છે કે જીવ અને 
જગત્‌ પણુ પ્રભુની જ શક્તિ હોવાથી પ્રભુસ્વરૂપ છે અને ' માયા- 
સય ન હોવાથી, સત્‌ ચિત્‌ આનંદ પ્રભુ, જીવ અને જગત્‌ રૂપે 
તિય સચુણાવસ્થામાં અતે અવ્યકત અસંગરપે નિર્ગુણાવસ્થામાં 
-અત્ને સ્થિતિ એકી વખતે ધારણુ કરતા હોવાથી જ્યાં સુધી તે 
બતે સ્વરૂપતેો અતુભતર ન થાય ત્યાં સુધી ગાતપરિપૂર્ણુ થશે 
નહિ, તાંત્રિક સંપ્રદાયવાળા હિમ્મતથી 'કહે છે કે ફ્કત સગુણુ 
અથવા નિ્ગુણુ એક જ સ્વરૃપ ન્નેનુ” તે અપૂર્ણું સાન છે. બલે 
સ્વરૂપતે। સાથે અનુભવ કર્વે। તે જ પૂર્ણુ સાન છે. વેદાન્તમાં 
પણુ આ મત ખુલ્લે! જણાઇ આવે છે. ઇશોપનિષદ્‌ કહે છે કે 
કનવ તતઃ પ્રિશસ્તિ ચેડવિયાયુવાસતે | લતો મૂન ૬૧ તેડ્તસમો ચ ૪ 
ક ચાવાં સતા? 1 એટલે કે જે અવિદ્યામાં રહે છે તે અંધારામાં 
ભમે છે અને જે વિદ્યામાં જ રમે છે તે જણે કે મોટા અધારામાં 
ભમે છે. હહ બધી સ્થિતિતે સમાન છે, બધા વિરોધ મટાડે છે, 
તેથી મતૃષ્ય તેના બતે ર્પતે એક સાથે રમવં વટ જણી રકે છે, 
વિદ્યા અને અવિદ્યા બંસે સમજી મૃત્યુ તરે છે અતે અમર થાય 
છે. સંભૂતિથી- એટલે મતુષ્યજવનતે પ્રભુજવતમાં જન્મ 
શરવાથી આત્મનાનથી. છીવન્સુકંત થઇ મોક્ષ સુખ ભોગવે છે એ 
ઇશેપનિષદના સંત્ર ઉપરથી. ખાત્રી થશે કે ઉંચામાં ઉંચી દશાએ 
જતાં પણુ જીવ અને જગતના તત્તતે! નાર થતો તથી. ' 
. :_ પણું સારે જીવ અને જગતનું સ્વરૂપ આપણી ખુદ્દિથી કાં 
ી રીતે સમજવુ ? સાયાવાદી ક છે કે તેતો નિણેય યૅઈ ૨ ચકે તેમ 
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શ્ર્વ સસ્તિર ત્રણ એટલે સર્વ એક, છે એમ સ્વીકારે છે તે સર્વનું 
એક્ય કરે છે, ઉપનિષદમ| આપેલ બહાસાન-પરિપૂણુ છે અને 
ઘણું વિશાળ છે, તેમાં ચોખું લખે છે ક- સતૂ ચિતૂ આનંદના 
4ચિતુ સ્વરૂપમાં તેના આખા સ્વરૃપતું સાન સમાયેલું છે. અદ્દૈત 
સાક્ષાત્કાર કરી' સચ્ચિંદાનંદતું સ્વરૂપ નેતાં જણારો કે જગતરૂપે 
| “આવિર્ભાવ થયેલ પણુ પોતે જ છે. જીવરૂપે તેમાં રમતા પણુ 
પોતે જ છે અને જીવ જગતૂ ઉપર રહેલ શુદ્ધ સ્વરૂપ પણુ પોતે 
«૪ છે' એમ ત્રણુ પ્રકારને અનુભવ થરો. આ વસ્તુસ્થિતિ 
:અતુભવથી. સાચી લાગે છે અતે તેથી તે મિથ્યા હોઈ શકે નહિ; 
“એવી ખે જીદી સ્વર્તત્રવસ્તુ નથી"ક ન્યાં એક શુદ્ધ બહમ, નિત્ય 
' સિદ્ધ સ્તયંજ્યોતિ છે અતે ખીજ માયા છે તે બહ્મથી જુદી છે 
અને ફકત જવ અને જગતને ઓળખાવે છે. એ તો દ્ૈતવાદ 
થયે, જીવ, જગત અને પશ્વર ત્રણે સચ્ચિદાનંદતું સ્વરૂપ છે 
-અતે સચ્ચિદાનન્દતું સાત થતાં-ત્રણેનું જ્ઞાન થાય છે, જીવ અને 
“જગત અને ૬શ્રિરતું સાત એક પછી' એક એમ થાય છે એમ 
સમજવું નહિ પણુ ત્રશેતો એક વખતે અનુભવ થાય છે, જીવે 
અને જગત્‌ પરિસિત સ્વભાવવાળા હોવાથી તેનું સાન 'સચ્ચિ- 
દોતન્દમાં હોવાથી એમ ન? સમજવું કૈ સચ્ચિદાતેન્દનું' સાન 
“ણુ તેવું:જ થ# જશે, સચ્ચિદાનન્દ પ્રભુને પોતાનું ' નિર્યેલુ 
સ્વરૂપ જેવા માટે જીધ-જગત વિષેનું પોતાના સગુણુ રૂપું 
સાન છેડવાની જરૂરે નથી. તેથી જ્યારે સસ્ચિદાનન્દ પ્રણ 
ચનુષ્યજીવને પોતામાં લઇ લે છે અતે મતુષ્યજવ પણુ ' તેના 
' સ્વરૂપમાં વધે છે ત્યારે'તેણે પણુ જીવ વિષેતું પોતાનું સાન. છોડ- 
'્વાની'જરૂર નથી; - તેમ' જ જે. 'પ્રભુસ્વરૂપમાં ' તે મળે , છે' તેતી 
ગ્રશુતા ભોગવવા પોતે લાયક નથી એમ પણ્‌ સમજવું નહિ. 


સાન અને મોક્ષ. ૩૫ 


“ખરી રીતે તો તે પ્રભુ બની પ્રભુતા ભોગવી રકે તો જ સાનપૂર્ણુ 
] કહેવાય, શચ્ચિદાનન્દ જ્યારે જીવની અંદર્‌ તેના મનમાં રહેલ 
' હું અતે બીન્ન વિષેની જુદાઇતો પડદો વીંટાળી લે છે ત્યારે જવ 

મુકત થાય છે. એવો મુક્ત જીવ સવુષ્યશરીરમાં રહેવા છતાં 

"પણુ, મનતી કલ્પનાઓ ન્નેતો છતાં પણુ સર્વત્ર તે પ્રભુસ્વશ્પને 

“જીગે છે કે જે તેના મતની પાછળ સ્વતઃ સિદ્ધ છે, જેને 
સાક્ષાત્કાર થઇ શકે છે, જે સ્વરૂપતે પહેલાં મતુષ્ય અનેક રૂપે 

જેવું તેવું હિન્ન ભિન્ન થયેલું જેતા, તેવું તત્ત ન સમજતો, તે જ 

સ્વરૂપ સર્વત્ર એક રૂપે તેતે જણાય છે. અને તેથી તેને. અમૃતા- 

નતુભવ થાય છે. _ 

'થાહિક સ્થિતિથી આપણે મોક્ષનું સ્વરૂપ નનેયું.. સડુષ્ય- 
ન્દષ્િથી નઇએ તે મોક્ષ તે ફ્કત જીવસ્વભાવતે। ડ્રેરકાર છે. 
ગ્રજુ જગતમાં જગદ્ભાવ છેડી દે તેને મોક્ષ કહેવાતો નથી 
 ક્રારણુ કે જગત્‌ જેવું છે તેનું જ રહે છે. પ્રભુ જવભાવ છેડી ટે 
તે પણુ મોક્ષ તથી કારણુ કે છવે। “પણુ જેવાને તેવા જ રહે છે. 
તથી ઘણુ! જીવોમાં કોઈક જીવ અથવા પ્રભુ પોતે જ પોતાના 
શૅણા જીવ ફેપમાંથી કાઈક જીવ રૂપને તેના સનમાં રહેલ 
:અજ્ઞાનશી છોડાવી અદ્દેત સ્વરૂપનો અતુભવં કરાવે તે જ મોક્ષ 
જી. પ્રભુનાં દર્રીન અતે પ્રભુસ્વરૂપને અતુભવ બરાબર ત્યારે જ 
શન્યો કહેવાશે કે જ્યારે છવ અતે જગત્‌ વિષેતું આપણું 
અઅજ્ઞાન મટી જાય અતે તેને! પ્રભુ સોથતૌા સંબંધ સમજય. 
જીવ અતે જગતના - તત્વનું 'જઞાન છોડવું, તેન સમજવું તે 
ોક્ષ.હોઈ શકે નહીં પણુ જ્યાં બંધા ભેદ, બધી વિસ્હ્ધતં સટી 
શ્ર્વત્ર એક સ્વરૂપથી ઉત્પન્ન થયું છે, એક સ્વરૂપમાં સ્થિત.છે .... 
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દાનંદનો આનંદ બહુ આફર્ષણુ કરતો હોય તો તેમ બતે છે, 
પષ્તુ તે નિયમ સર્વત્ર.લાગ્ર પડશે. તહિં, આપણા જીવનતે હેતુ 
સંસાર છોડવાનો હોઈ શકે નહિં. ઉપનિષંદ્‌ :ખુલ્કું કહે છે કે 
તે જ.બ્રહ્મતઞાન ખરં છે કે જેમાં બધા. વિરેધતું. સમાધાન થાય 
છે... ખહાસાન મળ્યે જગત્‌ પણુ બહ્મરૂપે' દેખાય છે, અરાનથી 
જણાવું, અનેકત્વ મટી જ્તાનથી એકત્વ પ્રામ થાય છે, આપણે 
છાનો નિરુણ સગુણુ બત્નેરૂપે મય ચટ્ટ અતુભવ કરી રીએ 
તાજ પૂર્ણ થઈ શ૪એ છીએ. નિર્ગુયુ બહમાભાવ પાસવાથી 
જવન્મુક્ત.થઈ મૃત્યુને તરી શકીએ છીએ પણુ નિર્ચૈણુ સગુણુ 
બને સવરપ અતુભવી નિરંતર જન્મ લઈ-પહેલાના જેવા અહં- 
કારી,જીવ ન.બતતાં-પ્રભુ જેવી રીતે અલિપ્ત રહી જીવભાવનો 
આનન્દ લે છે,તેવી રીતે વત સ્વીકારવાથી સાયુજ્ય, સાલેકય 
અનને સાધર્સ્ય સુક્તિતો, પરમાનન્દ પણુ ચળે છે.  (કંમસ્ાજત” 
મરનુતે। ફેસોવનિવર.), એવી. રીતે..જન્મ લેવાથી અહંકારી 
' વન: થવું નથી. અહંકાર ન હોવાથી ઇચ્છાઓ થતી તથી. 
મુકત ચય પછી જીવભાવ જણાય તે અહંકાર નથી તેમ જ તેં 
માત્ર,, અવ્યડત્ત નિર્ગુણુ સ્વરૂપ, નથી. તે પુસ્ષતી પુરષોત્તમ 
દશા છે. જેમાં સુકતતે _ જીવોને આનન્દ મળે છે, જગતનો 
આનન્દ મળે છે અતે તેથી પણુ વધારે પોતાના મૂળ અવ્યક્ત 
સ્વરૂપ આતંન્દ પણુ.મળે છે, એમ સર્વ પ્રકારે સ્વતંત્ર આનન્દ 
ભોગવતાં, સારૃપ્ય, સાયુજ્ય, સાલોક્ય અને સાધર્મ્ય એમ ચારે 
ગ્રકારતી સુફ્તિ;,એક્‌ વખતે ગ્રેળવી શકે છે.. 
આવા ઉંચા સરકારની દશા પ્રા, થર, શ નટ અને. આવો ી 
'શ્ોક્ષ: ત્રળી શકે છેઃ હતાં: જગત્‌ . અનેક રૂપે.. હોવાથી માયામય 
છે-સિથ્યા છે એમ માનવું યોગ્ય નથી. જે વસ્તુ મિથ્યા હોય 
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તે પ્રભુતો આનદ આપી શકે નહિ, અને સ્વપ્નવત્‌ જગત હેય 
તો તે સ્વયંન્યોતિ પ્રભુતે અનુભવ કરાવી શકે.તહિ. ત્તાન- 
માર્ગમાં જવ અતે જગત્‌ પણુ રહે છે તેથી માયાતા કાર્યને 
અનજ્ઞાનમય-સ્વપ્નમય મિથ્યા માનવું નહિં, માયા પણુ પ્રજુની 
સાતશક્તિ અને ક્રિયારાકિતિ છે, શ્વેતાશ્રર ઉપનિષદમાં કહે છે 
ઝુ તેરેવાત્માજ છે. પ્રસુતા નિચુણુ સ્વરૂપમાં લય ચઇએ અને 
જગતને ભુલીએ તોપણુ જગત્‌ મટી જહું નથી તેમ જ ડેભુના 
સશુણુ સ્તરૂપમાં જન્મ લઇએ તોપણ તેતું નિગૂણુ સ્વરૂપ મટી 
જતું નથી. બધી ૬શામાં બંતે સ્વરૂપ રહે છે, તિચુણુ દરમાં 
રહેવાતી તીત્ર જંત્તિથી સગુણુ રૂપ દેખાવું બેધ' થાય છે અતે 
સગણુમાં લીન થઇ રહેવાની પચ્છાથી નિર્રુણુ સ્વરૂપ દેખાતું 
બંધ થાય છે. છવ બતે સ્વર્પતી વચ્ચે છે તેથી તેતે બતેતે 
અતુભવ સાથે લેવાતી જરર્‌ છે. નિર્ચુણુ સ્વરૂપથી સ્યુત થયેલ 
અને સગુણુ સ્વરૂપમાં ગુચત્રાઇ ગયેલ મનુષ્ય છવ પોતાનું નિર્ગુશુ 
સ્વરૂપ પરિપૂર્ણ કરી સગુણુ સ્વરૂપમાં જીવન્સુક્તદશા .અતુભવી 
શકે છે ત્યારે જ તે જીવનું સાથક થાય છે- ી 
મા જગતમાં એવી કોઈ વસ્તુ તથી કે જેતું સત્ય આપણે 
સમજવું છેડી દેનું ન્નેઇએ, ફકત અપકવ મનથી જ્ણુ!તા 
જગતના વિરોધે ચિત્તશુદ્ધિથી.મરી જવા જેઇએ; દરેક જાતવું 
જીવન વિરેધી સ્વભાવવાળું અને પરતંત્ર છે અને ન્યાં : સુધી 
તેને ચલાવનાર. સ્વતંત્ર. સત્તા ન સમજીએ ત્યાં સુધી તેતો તે 
સ્વભાવ જશે:નહિ. મન અતે શરીર વિરોધી સ્વભાવવાળાં છે. 
. . આપણે એમ માતીએ કે મતથી .'રરીર ચાલે છે :.અયવા સરી- 
. રથી:મન. ચાલે છે પણુ તેથી ખુલાસો! થશે:તહિં. *. ન્યારે. 'આ- 
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પણે આપણા આત્માને આળખીએ કે જે મત'નથી, શરીર નથી, 
પણુ બંનેને પોતાની સત્તાથી ચલાવે છે ત્યારે જ મનને ' અને 
શરીરતે!સ્વભાવ સમજશે. . કારણુ કે આત્મ] સ્વતંત્ર છે, સત 
અતે સરીર પરતંત્ર છે, જેમ એક શેઠતા ખે નોકર પોતાની 
નોકરી માટે ખીશ્નને ભોગે પોતાનો પગાર વધે તેવી ઠરિફિઈ 
કરી પોતાનું સુખ વધારવા પ્રચ્છે છે તેમ મન અતે શરીર પણુ 
આત્માતી સેવામાં વિરોધી સ્વભાવ ધારણુ કરી રહે છે, મત 
અને શરીર પણુ સાતા, ગેય અને સ્તાનની ત્રિપુટિથી ચાલે છે, 
કારણુ કે નહિંતર તે જીવી શકે નહિં. જ્યારે આપણે ડલુ 
સ્વરૂપ પામી સુક્ત થઇએ અતે ન્યાં સાતા અતે સેયે એક વસ્તુ 
છે એવી ૬રાનેો અનુભવ લઇએ ત્યારે ત્યાં આવા વિરોધી સ્વ- 
ભાવવાળાં તત્તવાતો હેતુ સમજાય છે, તે વખતે ત્તાતા અતે 
રેય જીવ અને જગતમાં જુદા દેખાતા નથી પણુ એક આથયે 
રહેલ દેખાય છે, વસ્તુ પોતે સાતા કે ગ્રેય નથી પણુ જીવતે. 
સાતા અને ઝે્‌ય તરીકે દેખાવાને( સ્ત્રભાવ અને જગતને! પણુ 
તેવે! સ્વભાવ તે સસ્ચિદાનંદ પ્રભુતી જાતશક્તિના જુદા જુદા 
દૃણિબદુ છે. 

(જવ અને જગત્‌ : પણુ વિરોધી સ્વભાવવાળા મો છે અને એક * 
ખીન્ન ઉપર “પરતંત્ર છે; જીવ જગત ઉપર આધાર રાખી વધે 
છે છતાં જગતથી સ્વતંત્ર થઈ તેતી સામે થઈ તેનાથી મોટો થવા 
ઇચ્છે છે; સુક્ત થઇ પોતાને બીન્ન ' જવાથી અતે : જગતથી' 
, મોરા સત્તાવાત્‌'જુઝે છે, જગત પણુ જીત ઉપર આધાર રાખી 
વધે છે. :: પોતાના જેર્થી જીવને દખાવે છે. “જત પોતે (વઃ * 
ભ્રાવમાં રહે તેવું જંગત્‌ પુચ્છે છે 'અને તેવો! તે પોતે ગયત્ન કરે .- 
છે. “તત પાતાતો અંગ્ર કેરી પરતંત્ર કરે છે છ્તાં” જગતનો 


સાન અને મોક્ષ, જજ 


નિયામક પણુ જગત અતે જીવ બત્તેથી વધારે સત્તાવાળા છે.. 
* જગતના ગ્રજુ અર્ચખ્ય જગતની સત્તાથી પણુ મોટા છે, જીવના. 
અંતર્યામી ગભુ પણુ તેજ છે અને અસંખ્ય જીવોની સત્તાથી પણુ 
મોઢા છે, જીવ અને જગત ગ્રભુતા' અંશ છે? એફ ખીન્ન. 
ઉપર પરતંત્ર છે. છતાં ખને અંતર્યામી પ્રભુને આશ્રયે રહેલા છે. 
જીવ અને જગતને બાધ કરી પ્રણુતે જ સત્ય માનીએ તો જીવઃ 
અને જગત ખોટાં માનવાં પડે છે અતે પ્રભુને આધ ફરીને જીવ. 
અતે જગતને સત્ય માનીએ તો ગ્રભુ ખોટા માનવા પડે છે. 
ખરા જ્તાનયેગમાં કોઇનો બાધ કરી શફાય નહિ. પ્રભુ જેમ 
માત્ર નિર્ગુણ રૂપે એક નથી તેમ માત્ર સગ્ુણુ રૂપે અતેક નથી. 
તેતા એક જ સ્વરૃપને માનવું તેનો અથે એવે! થાય -કે છે જણે. 
ક ગ્રભુતું સવરપ કેમ આપણી ૩ઝલ્પનાથી નફ થતું હેય, પ્રભુને 
એવી રીતે આપણી ફલ્પના ઉપર્‌ પરતંત્ર કરી શકાય નહિ. 
આપણે એવા વિચારથી પ્રભુતું જીવન નકકી ફરી શકીએ નહિ, 
આપણે તેતે જીવન આપતા નથી. એકત્વ અથવા અનેકત્વ. 
ખેસાંથી એક જ સત્ય હોઇ શકે નહિં. એક જ ગ્રભુતું સ્વરૂપ. 
હોવાથી ખત્તે તેટલા જ સત્ય છે, એમ ન સાનવું કે મતુષ્ય- 
જન્દગી એક સ્વપ્ન છે, ભ્રમ છે અને પ્રભુએ આપણુને તેમાં. 
કૂસાવા માટે અન્નાન રાખેલ છે, અમે કહીએ છીએ કે 
જગત સય છે તેથી એમ ન માનવું કે જગત ઉપર પ્રભુને 
આપાર છે. જવ સત્ય છે તેથી એમ ન માનવું. કે જીવ પ્રભુનો. 
નિયંતા છે. ગ્રજુ જેમ બધા ભાવથી પર છે તેમ જગતમાં પણુ. 
તે તેટલો જ સ્વતંત્ર રહે છે; જીવમાં સ્વતંત્ર રહે છે અને જીવને 


સુલભ્ય છે, એ સત્યમાં-એવા પ્રભુ સ્વરૂપમાં ખધા વિરોધ મટી. 
જોય છે અને સના છવનના હેતુ અતે કારણુ ક ચાય છે, 


 મકરણુ ૪ યુ. 
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“ઝ્‌પણે આપણી તરક અતે જગત્‌ તરક ઇમે છીએ 
જ્રારે આપણુને પહેક્વાં ત્રણુ તત્વ તજરે પડે છે, પહેલું શરીર્‌,' 
ખીજું તેમાં સંચાર કરતો પ્રાણુ્‌ર અને ત્રીજું મત* કે જે પ્રાણુને 
ક્ષક્તિ આપી કામે લગાડે છે, મ્રાણુ અને શરીર ઉપર સત્તા 
ચલાવી પોતાની શક્તિ ઓળખે છે. વિસમી સદી સુધીના 
વિચારે, સાયન્સઠ્દારા આ ત્રણુ તતવતી હયાતી કુલ કરે છે, 
અને કહે છે કે આ ત્રણુ તત્વો] રારીરમાંથી થયા છે અથવા પ્રાણુ- 
માંથી થયા છે અથવા ગુણોત્કર્પ? પ્રમાણે તે ત્રણેતું સાથે જીવ્રન 
ઘડાયું છે. અત્યારસધીતું આ તત્તત્તાન તે સાત્ર સતુધ્યતા ! મતની 
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૪૪ અરવિન્દ વોષતું તત્ત્વજ્ઞાન, 


કલ્પતા છે કારણું કે તેસે શરીર અતે પ્રાણુની જ પરીક્ષા. બરા- 
બર કરી છે." : મતતું ખરૂં સ્વરૂપ બરાબર જાણ્યું તથી અને 
આત્મા જેમું તો કોઇ તત્વ જ નથી એવું માતવા-મતાવવા 
આમ્રહ,કરે છે, તેથી સ્વાભાવિક રીતે જે વિચાર સાયન્સક્‌ારા 
આવે-જે સાયન્સ બતાવે તે જ સાચું અતે જે સાયન્સ ન 
“બતાવી રકે-જે સાયન્સ નક્કી ન ફરી શકે-જેતી સાયન્સને 
“ખતર નથી તે ખધું ખોડું એમ માની બેશે છે, મૃત કે જેતી 
પરીક્ષા સાયન્સથી થઇ શકતી નથી તે કરે તે ખોટું એમ માતે 
“જ. જેમ જેમ મતતું સાયન્સ આગળ વધતું જરે અતે મતની 
અનંત શક્તિએ જણુવામાં અતે અતુભવવામાં આવરો તેમ 
:તેમ મતના અતે મતની ઉપર રહેલ મૂછી ખર્‌ા તત્વોતી 'ખખર 
“પડશે, તે વખતે આત્મજ્ઞાન થરો અતે સર્વ વિચાર-સર્ષ સાનતું 
મૂળ આત્મા છે એમ ખબર્‌ પડશે, 

અસે જે રીતે વિચાર કર્યો છે તેમાં મતતી ઉપરતા પણુ તત્વો! 
છે એમ માની લીધું છે, તેતું ઝારણુ અમારી પાસે તે તત્વાતે 
સમજવે તેડું જઞાસ્ર હુતું અને તેમાં બતાવેલ તત્વો ધણુ અંશે 
-અતુભવેલ હતા. અમે તેતા ઉપર આધાર રાખીએ છીએ 
ક્ારણુ કે તે જે કહે છે તે દરેક બાબત અનુભવમાં લાવી શકાય 
“છ. એટલું જ તહિં, પણુ વીસમી સદીના વિચારતા સાધને!- 
સાયન્સ વિગેરે-નને કે જુદી દિશામાં ફામ ફરે છે તો પણુ-તે 
"કંચો તત્વો ખુલ્લા કરતા જય છે અને તેથી અમારા ' અતુ- 
“શવતે ઘભઞા। વધારે ટેકો મળે છે, તે વિશાળ દૃણ્િએ જીવ અને 
“જગતતે।. વિચાર કરતા.એમ લાગે છે કે મત પ્રાણુ અતે રારીર 
ઉપરાંત-એક, વશી મોટી સત્તા-ઘર્ણુંમોડું'તત્વ હયાતી . ધરાવે 


' જવ, જગત્‌ અને પશ્વર. ૪૫ 


છે કે ન્‍ેતે આધારે સન, પ્રાણુ અને શરીર ચાલે છે અતે જેતી 

અ'દર રહેક્ષ વસ્તુઓ એ ત્રણુ બતાવે છે, પુરાતન કાલની 

વિચારપહ્દિમાં આત્મજ્ઞાન તે સર્વ ત્તાનતું મૂળ છે એમ સનાતું 

હતું અતે તે દ્રારા જવ અને જગતનાં પળીતતવે1 સમજવામાં 

. આવતાં હતાં. જે આપશું માત્ર બાલદણિ જ રાખી નેઇએ 
તા આત્મા માત્ર મન, પ્રાણુ અને શરીરતું પરિણામ હોય તેમ 
રખાશે પણુ જે આપણે તે હષ્વિએ અટક્યા વગર અંતર્દણિ 
3ખી-મનની ઉપર્‌ રહેલ તત્વેતે તૅતું મૂ સ્વરૂપે ખુલ્લું 
કરવા દ તો જણાશે કે આત્માં સર્યે વરતુએઓને ' સખ્ય 
આશ્રય છે. વળી આત્માતું ખરૂં સ્વરૂપ સમજવ! મહેનત 
કરીએ-તેતા કાર્યોની ચુલ રચનાનું પથક્કરણુ કરીએ 'તે તે 
આધપણા સેતા અસ્તિત્વનું તેમ જ સના સમથ જછીતવનતું મૂળી 
છે એમ સમજશે. વળી તે જ પરમ-આત્માં પરમાત્મા છે 
એમ અતુભવવામાં આવશે. તેતો ખરે સ્વભાવ ત્રણ મકારનો 
જી. (૧) સત્‌ એટલે પોતાની હયાતી માટે જેને ખીન્ન કાઇ 
તત્વ ઉપર આધાર નથી. જે સેોતેઃ! આશ્રય છે પણુ જે કોપ્તે 
આશ્રચે નથી. . (ર્‌ ) ચિત્‌ એટલે જેમાં જ્તાન અતે કિયા ખસે 
શક્તિએ રહેલી છે અને (ઃ ૨ ) આનદ એટલે પોતાના સ્વરૂપના 
સાનના આનંદ. આ ત્રણે પ્રકારતે] રવજ્ાવ એક વસ્તુમાં છે. 
તે વસ્‍છુ સર્વસ, સર્વ રક્તિમાન્‌ ૪શ્વર છે, એ ત્રણે સ્વભા- 
વનું એઝીકરણુ કરી તેનો વિચાર સુલભ થાય એવા હેતુથી અમે 
તૈ વસ્તુ તે સતૂચિત્‌ આનેદ-સચ્ચિદાનન્દ કરીએ છીએ, 

* “બધું સચ્ચિદાનન્દ્થી ઉત્પન્ન થાય છે." તેમાં ' લ્ય પામે છે; 


સનાથી' જ છવે છે. સચ્ચિદાનન્દ જવ-જંગતથી પર્‌ છે, અતીત ફૂ 
જી હ્તાં જવ અતે જગતરૂપે ખહાર દેખાય છે, વ અતે . 


૪૬ અરવિન્દ વોષતું': તત્ત્ત્તાન, 


તમાં છૂપી રલ છતાં જીવ અને' જગત રૂપે અવતરે છે. તે 
રેય; કાળ અતે વસ્તુથી યરિચ્છિન થતા :નથી. છતાં દેશ કાળ. 
અને વસ્તુરૂપે જજઞાય છે, તેની ઉત્તમ અતીત દશામાં તે ૫ર- 
બ્રહ્મ કહેવાય છે અથવા જ્યાં કોઈ વિચાર પહોંચી શકતો નથીઃ 
એવું કોઈ શૂન્ય તત્વ છે. પણુ આ બધા રસ્તા એક જ વસ્તુને 
ખતાવે છે, શૂન્ય એટલે જે શત્ય નથી તેનાથી પર--અતીત: 
પુદ્ધિત્રાલ ન હોવાથી જ કે તેતે શૂન્ય કહે છે. અસ્તિ 
એટલે છે એમ માને તે આસ્તિક કહેવાય છે, ન-અસ્તિ-નથી. 
એમ કહે તે નાસ્તિક કહેવાય છે. નાસ્તિક પણુ કહે છે ક તે 
તત્ત છુદ્ધિમાં આવે તેવું નથી માટે નથી, તે વસ્તુથી મળતા 
અખંડ આનન્દથી અને તેની સાથે રહેલા તેના જ્ઞાનથી આપણે. 
આપણું તે મૂછ તત્ત્વ ભનણી શકીએ છીએ. 
પણુ જીવ જ્યારે જગતને! અનુભવ લે છે લારે જગત્‌ સરિય 
દાનન્દ, એવા આનંદરૂપ પ્રલુતું સ્વરૂપ હોવા છતાં દુઃખ અને 
અનાનયુકત વિરોધી સ્વભાવવાળું જણાય છે, તેથી મતુષ્ય જીવને. 
આ વિષય ધણે। સુશ્કેલ થઈ પડે છે, આપણે તેને ડુંકા જવાખ 
આંપી શકીએ કે જગત. બધું માયામય છે, કલ્પિત છે, મનતું. 
કાર્ય છે વિગેરે, પણુ તેથી જીવને સંતોષ થશે નહી. : તેમાં વળી. 
ખીજ સુસ્કેલી એ થશે [કે સચ્ચિદ્દાનન્દનું એવું સ્વતંત્ર સ્વરૂપ : 
ર્રેરવી તેને દુઃખમય અસ્તાનમય બનાવી દે એવી સ્વતંત્ર પાયા 
કાણુ છે.. શાથી કાંઈ ખછુલાસે। યતો નથી. તેથી આનંદધનઃ 
ગ્રણુ અને. ડુઃખમ્રય જગત્‌ વચ્ચે રું સંબંધ છે તરે સમજાશે નહીં, 
જગતને સ્વપ્નવત-મિથ્યા કહેવાથી જેટલી સુશ્કેલી છે તયા વધારે 
તડે છે તૈ.મતમાં થોડુક સય _છે 'પણુ-તે એકદેશી છે.. .જીવ, 
્ જગત્‌ બને શર વચ્ચે કેવો! ગાઢો સંનંધ-છે તેનો આવ્યાત્મિક- 


છં, જગત્‌ અને #શર. જક 


અનુભવ થઇ શકે છે, અમે બધી દદિએ તે તત્તતની પરીક્ષા 
કરી ત્તરમારો અતુભવ કરીએ છીએ. તે દૃણિએ સ્‍ગત્‌ અતે 
જ*વર જદા પ્રકારના રવભાવ ખતાવે છે તેનું કારગુ અને તે ખે 
વચ્ગે 'ેવો। સબંધ છે તેતું કારણું મળી આવે છે. જીવતે પર- 
ખાતા સ્વરૂપને! જે ચ્આાનંદકારક અનુભવ યાય છે તે તથા છવ- 
જવવગ્ચે અને જીવ-જગતૂવચ્ત્રે જે દુઃખમય અતે અજ્તાનમય 
અતુભવ ચાય છે તેતી સામ્યતા અમને જમાઈ આવે છે. 
જીવતી નીચેતી પરિણામી ત્રિગ્રુષણાત્મક અપરા પ્રકૃતિ કૈ જેમાં 
જવ રહે છે તે વચ્ચે અતે ખીજ ઉત્તમ મંભીર પ્રભુની આનંદકા૨ક 
પરામ્રકૃતિ વચ્ચેની સાંકળ અમને સ્પધૃ દેખાય છે. જગત્‌ અને 
ઇશ્વર બન્નેના સ્વભાવ જવમાં દેખાય છે અને જીવતો ખરે 
સ્વભાવ પણુ સ્પણ થાય છે, ઉત્તમ સાન-તત્વત્ાનથી તે ચાવી 
મળે છે. અને પરાપ્રકૃતિદ્દારા છવ, જગત્‌ અતે ઇશ્વરનું સમત્ર 
સ્વરૂપ જણાઈ આવે છે. તે સવરપ સમજવાથી જ મ્રતુષ્યજવન 
પ્રભૃ્રય જીવન થઇ શકે છે, પુરુષ પુસ્પોત્તમ ખતી શકે છે. 
પહેલાં તો જીવ અતે જગત્‌ જેવાં આપણુતે બાલ હૃણિએ 
દખાય છે તેવાં જ બરાબર છે કે નહિં તેની આપણે તપાસ 
કરવી જોઇએ. એ પરીક્ષા કરવા જતાં એમ જણાય છે કે 
દશ્ય પદાર્થ જેવા સલ દેખાય છે તેવા સલ નથી. દશ્ય પરતંત્ર 
છે, કાર્ય છે, અને "માત્ર કાર્યરૂપે સય છે. તેતું છવત 
સ્વતંત્ર નથી, તેથી તે ખોટા છે, મિથ્યા છે એમ પણુ તથી. તે છે 
પણુ તેતો આધાર દ્રછાની ટણ ઉપર રહેલો છે. રારીર દશ્ય 
છે તે દ્રણાતી દૃષ્ટિ અવુસાર બધાય છે. અતે તે પ્રમાણે બૈધાતા 
આપણુતે જગતમાં પહેલું દૈખાય છે, તેથી બાઈના ખીશ્ન 


, ૪૮ અરવિન્દ વોષતું તત્તત્તાન. 


_લત્વાનું મૂળ કારણુ શરીર હોવું જોઇએ એમ.આધિભાતિક શાસ્ત્ર 
,' ( કતધલા1ડદ) નો મત છે, ;પણુ તે મત અપૂર્ણું છે, અતે 
તેથી. ખાટા છે. શરીર અને આત્મા ખને વસ્તુસ્તરૂપે એક છે. 
૪૧, જગત્‌ અને ઇશ્વર બધું હ્મમય છે." બીજું કાંઈ નથી. 
સર્જ સછી ર્ર ત્રણ, આત્મા સ્વતંત્ર વિશાળ તત્ત છે, શરીર 
તેતી જ શક્તિતું પરિણામ છે. તેતી અનંત શક્તિઓ કે જેથી 
તે પોતાનું સ્વરૂપ ખહાર લાવે છે તેતું પરિણામ શરીર છે, જેવું 
વ્યક્તિમાં બને છે તેવું જ સમષ્િમાં બને છે. 
, પહેલાં આ બાખત સ્પ દેખાતી નથી. પહેલાં એમ જણાય 
 છે5 શરીર પ્રાણુથી બંધાય છે અને પ્રાણુમાં કાંઈ જ્ઞાન હોય 
તેમ જણાડું નથી. . જેમ સુતેલા ' માણુસતા પ્રાણુ ચાલતા છતાં 
તેના ધરમાં ફોઇ ચોરી જય તો તેતે "ખર પડતી નથી, પણુ 
માણુની અંદર મન રહેયું જ હોય છે તે ધીરે ધીરે પુટ્લુ થતું જાય 
છે, શરીર અને પ્રાણુમાં જે અજ્ઞાન છે-તે માત્ર ્તાતને। તિરે।- 
' જ્રાવ છે. શરીર અને પ્રાણુ હોય ત્યાં સન નથી, ચેતન નથી, 
જ્ઞાન નથી એવું નેવાતી આપણુતે ખોટી ટેવ પડેલી છે. મતુષ્ય 
' ૬ૃષ્િ તે કાંઈછેવટની સાચી ૬છિ નથી. તેનાથી નીચાં અને 
' ઉચા દૃષ્િબૈદુએ છે, આપણા પોતામાં પણુ કેટલુંક ઉંચું જ્તાત 
* રહેલ 9 કે જે આપણે સુતા હોધ્નએ છીએ ત્યારે કામ કરે.છે. તેમ 
કેરલુંકં અદશ્ય રીતે પણુ કામ કરે છે કે જેતી આપણુતે ખબર 
તનથી. વેથી શરીર અને -ગ્રાણુવાળાં શક્ષમાં અને, પશુજીવનમાં 
, મન રાતું નથી 'ોપયુ તે તે તેમાં રહેશું. હોય છે અને તે છુટ 
,થઇ.ધીરે ધીર્‌ સતુષ્ય જેવા ઉંચ જીવનમાં સ્પ રીતે બહાર, આવે 
છ તરે મૅન સૌમાં એક જ છે પણુ કાર્યમાં તેનું પ્રકારાન્તર, યાય 


છવ, જગત્‌ અતે ઇશ્વર, ૪૯ 


છે, - તેથી શરીર તે માત્ર દષ્ય નથી પણુ ચેતનમય-જઞાતમવ 
દ્રષ્ટાતું દષ્પ છે. સત્ચિતૂ આનંદરૂપમૉં ચિત્તું સત્‌ છે. માત્ર 
સ્યૂલ શરીર હોય તેવા પથ્યર વિગેરેમાં ચેતત-મત ન દેખાય તો 
પણુ રહેલું હોય છે. અને પહેલાં શક્ષમાં, પછી ' પશુમાં, અતે” 
પછી મતૃષ્યમાં તે સ્પ ચાય છે, આ પ્રમાણે સમષ્ટિ દણિએ 
નતેતાં જગત્‌ સાનમય-ચેતનમય પ્રભુતું જ શરીર છે. 
જે કારણુને લપને જડ પદાર્થમાં ચિત્‌ નથી એસ મનાય છે 
તેજ કારણુતે લઇને પથ્થર જેવા જડ પદાર્થમાં પ્રાણુ પણુ 
નથી એમ મનાય છે, પણુ હવે સાયન્સની મદદથી આપણે 
જડ પદાર્થમાં પ્રાણુની હુયાતી માનવી પડે છે. *શૃહ્ષમાં આપણુ! ' 
જેવા જ સાનતંતુઓ છે. સતુષ્યમાં અને શક્ષમાં એટલે। જ ફેર 
છે કે સતુષ્યમાં પ્રાણુની સાથે મત વધારે સપણ હોવાથી મતુ- 
ષ્યમાં તેના માતસિક પ્રેતિષ્વનિ થાય છે અતે જક્ષમાં થતા તથી. 
કારણુ કે શૃક્ષમાં મતુષ્યના જેવું મત તથી અથવા મન છે. 
તો તે સપણ નથી અતે તે પ્રાણુતી ક્રિયામાં એફાત્ર થઈ રહેલ 
હોાવાથી- મતુષ્યતા મત જેવું સ્વતંત્ર નથી. પરમાં વધારે 
છુટું થઈ મવુષ્યમાં તે સ્પછુ જણાય છે. આપણુને હવે પછી 
કદાચ એકવીસમી સદી પહેલાં સાયન્સ ખાત્રી કરી આપશે કે 
ધાતુ અતે પય્થર્માં પણુ ત્રાણુ રહેલ છે પણુ જેમ' વક્ષ અને" 
પશુમાં મન છતાં સપણ નથી તેમ પથ્થરમાં પ્રાણ છતાં સ્પજ્ નંથી.*' 
આ ઉપરથી જણાશે કે પ્રાણુની ઉપર અને તેની સાથે ચિતૂ 
રહેલ હોય છે. પથ્થરમાં તે ચિતૂ | પથ્થરના નિયમ પ્રમાણે 
રહેલું જણાય છે. શક્ષમાં રક્ષા તિયમ રમાણે. પશુમાં તે' 
પ્રમાણે પ્રાણ જેવું, બને મનુષ્યમાં તે ચિત્‌ સન ' જેવું દેખાય 


પટ. અરવિન્દ ધોપનુ':તતત્તતાન, 


છે, . ખરી રીતે તો! બધાંમાં તે ચિત્‌. રહેલ છે.. આપણે મતુષ્ય' 
સધી જ ચિતૂની પરીક્ષા કરી પણુ; મતની ઉપર પણુ ચિતતાં 
સ્થાન છે, , મતતી ઉપરનાં તત્વે1 વિજ્ઞાન-આન'દ વિગેરેને!" 
જ્યારે પ્રકાશ થાય છે ત્યારે ચિતૂતી તે ઉંચી દશામાં પ્રાણુ પણુ 
તે સ્થાતને અતુસરી ધણું સ્વતંત્ર જીવનન આપે છે, 

આ પ્રમાણે શરીર અતે પ્રાણુ એ બે જગતમાં ઘણાં મોટા 
તત્વો છે તેની આપણે પરીક્ષા કરી અતે શરીર્‌ જેમ ચિતૂનું રૂપ 
છે તેમ પ્રાણુ તે જ યિતૃ્‌ની શક્તિ છે. વળી તે શક્તિની સાથે 
જ સાન રહેલું છે, તે જ્તાન જ્યારે માત્ર કિયામાં એકાત્ર થઈ 
ગયેલ હય છે યારે પોતે પોતાને ભુલી જાય છે. હવે મત શું 
છે તે આપણે જેઇએ. મન પણુ તે જ ચિતૂતી એફ દશા છે. 
પ્રાણ કે જે ક્રિયા કરે છે તેની અંદર રહેલ મત સવુષ્યજીવનમાં 
વ્યક્ત થાય છે. મને જે ફર્યું છે, જે ફરે છે અને જે કરવાની 
હ્ગ્છા કરે છે તે વિરો ચિત્‌ વિચાર કરી, સમછીતે કાર્યને 
નિયમમાં લાવે છે. પ્રાણુ કે જે ખબર આપે છે તેતે જે ચિત્‌ 
જવાખ આપે છે તે મન કહેવાય છે. ચિતૂતી સ્ાનશક્તિ કે 
જે. નિશ્રયે કરે છે તે ખુદ્ધિ ( ઊા[ંફુહા૦ ) કહેવાય છે... 
અને ચિતૂતી જે ફ્રિયાશડ્તિ છે તે ઇચ્છા અને ફયા ( 17111 
૩૦૪૯1 ) કહેવાય છે. આ બધી નવી રચતા નથી, બધાં 
તત્વો, દરેક વસ્તુમાં રહેલાં છે. અણુમાં અણુથી મહાનમાં 
મહાન, વસ્તુઓમાં પણુ “વામાં આવે છે, પણુ જે રીતે તે 
આપણામાં કામ કરે છે. તે.જેતાં સમષ્ટિ મત, સમષ્ટિ મુદ્દ, અને 
સમષ્ટિ ઇચ્છા-ક્રયા વિગેરે હોય નહી એવો ભાસ થાય છે.. 
અતે જાણેકે તે' મતુષ્ય અને;પશુમાં જ આવીને ચાલ્યાં જતાં 


“છવ, જગત્‌ એને ઇંમર્‌:* પધ 


રોય તેવોદેખાવ થાય છે, ' નિરભિસાની થઇ ' જગતની ખરાખર 
પરીક્ષા કરીએ તો જણાશે કે બધાં તત્વો આંપણુંમાં આવિર્ભાવે 
ચાય છેતો તે જે શક્તિથી' આપશે બન્યા તેમાં મૂળથી જ 
હોવાં જઇએ, જેમ સમણિ શરીર અતે સમણિ પ્રાણુનો અનુ 
ભવ થાય છે તેમ ' સમણિ મનને પણુ અતુભવ થઈ શ્કે છે. 

* પણુ આ સત્ય વિચારમાં જ નહિં પણુ અતુભવમાં લેવા માટે 
આપણે પહેલાં પ્રાણુ અને શરીરની અંદર રહેલ મનની કલ્પના- 
અતી ઉપર જવું જોઈએ, નહિંતર આધિલેોતિક-જડવાદીએ। 
જેટલું જ સત્ય 'મળશે અને કહેવું પડશે કે શરીર ચેતન છે 
અતે પ્રાણુ અને મન તેમાંથી નીકળ્યાં છે અથવા પ્રાણુ જ 
સજલ છે અને શરીર અને મન તેના નીચા અને ઉંચા પરિણામ 
છે, મનતું નિરીક્ષણ કરતાં પણુ જણ્‌ાય છે કે તેમાં પણુ ધણાં 
સ્થાન છે, પહેલાં પથ્થરમાં રહેલ મન પથ્થરના ધર્મતે આધારે 
જડવતૂ દેખાતું હતું પછી પશુમાં કાર્યને માટે જરા છુટું થયેલ 
જણાય છે અને મતુષ્યમાં વધારે પકવ થયેલ લાગે છે, મનની 
ઉપરના વિશાળ ક્ષેત્રમાં પણુ મન ધણું સ્વતંત્ર થઇ રહે છે અને 
તે દશાએ આપણે પહોંચી શકીએ છીએ એટલું જ નહિં ' પણુ 
તે વિજ્ઞાન દશા પડ થયે આપણે સાન અને ફ્િયાશડિતના ખરા 
સ્વરૂપનો અનુભવ લઇ-શકીએ છીએ. તે વિશાળ મન સામાન્ય 
મતને નવું સાન અને નવી શકિતએ આપે છે. નેમ મવુષ્ય 
જવ, શરીર અને પ્રાણુવાળા તીચલા જીવનમાંથી ચડતાં ચડતાં 
મનમાં સ્થિતિ કરી પ્રાણુ અને શરીરતે, મતને ઉપયોગમાં આવે 
તેવા, બનાવે છે તેમ તે જ જીવ વિશાળ સનંમાં જઇ-સન, ત્રાણ 
અને શરીરને તાખે કરી તેને નવી શક્તિઓ આપી તવે-ઉત્તમ 
શ્માર્નદ લપ શકે છે, આ વિશ્ઞાળ મતને શમે વિજ્ઞાન (31051- 


ટ આવિ શેષણું”'તત્તશાન, 


પણું બધાં કાર્યોમાં' 'પણુ પોતાની' ડાક્તિ નનેઇ ગાફાય છે.: સતૂ, 
ચિત્‌ અંને* આંનદ, ૪શ્વરુ છવ અંતે જગત્‌: રૃપે પ્રગટ ચપેલ 
જે. હતાં' તેથી ઉતૃટ્ટ અતીત થઇ રહેલ પણુ - જણાય. છે. 
ઉપનિષદ “ડહે છે છાસ્ના બંમુત સ્વામિ મૂતાનિ આત્માં જ સર્વ 
જગતમરયં થયેલ'છે, તે સ્વવંત્ર છે, જેટલું થઇ ગડું, ચાય છે 
એતે થવાતું'છે તે તેનું જ રૂપ છે, મનને આંહી એક મુશ્કેલી 
પ્રે છે. તેએ' છે કે તે ૪૧૨ અને જગતના સ્વભાવની 
સોમ્પતાં કરી શકતું તથી. અતે આધ્યાત્મિક માર્ગમાં પણુ 
જ્ગતતનુ' ખરંસ્વસ્પ તરત એળખી શકતું નથી, કારણુ કે 
ઇશ્વર્‌ સ્વતંત્ર છે, અનંત છે, સર્વ છે. અને જગત કે જે . તેનું 
રૂપ*છે તેમાં આપણે પહેલે અતુભવ લેતાં જીવ મરલુધર્મી, 
જુદા શરીર, મન, અને અહંકારવાળો માલુમ પડે છે. ઈશ્વર 
સં્વૈત્ત છે, જીવ અલ્પનજ્ઞ છે. પ્રશ્વર સર્વ શડ્તિમાત છે, જીવ. 
શક્તિવાળે' છે, ઇશ્વર્તી આનન્દ સ્વતંત્ર છે. જીવ પોતાના 
આનન્દ'માટે પરતંત્ર છે. એટલુંજ નહિં પણુ જીવ કદાચ 
સુખી, કદાચ દુઃખી અતે કદાચ ખેમાંથી કાંઈ ન હેય તેવી 
-્રણુ પ્રકોરતી દશા ભોગવતો જવામાં આવે છે, તેથી મતૃષ્ય 
સ્વાભાવિક 'રીતે એમ માને છે કે છીવ અને જગતનાં; રપ 
મિ થ્યાછે, “તે ઈચ્વરતા રચેલ ૭તાં-ઇશ્વરનું રૂપ છતો ખોટાં 
છે; 'શાધામય છે, ને સ્વપ્તવતૂ છે તેથી ઈશ્વરને જ સાચે!ઃ સાની 
₹ચંભાવં સ્રુફી-જીવન છડી-જગંત છોડી; સન્યાસ લઇ ગી 
સુરી કરતો તરફઃ મનુષ્ય સ્વાલ્ાવિફ'રીતે ખેંથાય. છે. ક 
##પણુઃ અમારે અતુલવઃ એવો છે કે જેમ' 'પરુજીવ” 
સથી ઉ'ચો: ઝેકારતું તેનાથી: સ્વતંત્ર મતષ્યજીવન ભે!" 
-. શવી શકાય છે તેમ મતૃષ્યજીવનથી ઉ'ચા પ્રકારનું સ્વ- 


૭૧: જગત્‌.અને ઇશ્વર, પપ 


* જંત્ર પ્રણુમય . જીવન પણ જગતમાં રહીતે ' ભોગવી 

' શકાય છે એટલું જ. નહી પણુ તે જીવત પ્રદષ્ત કરવું તે જ 
બધા: સવૃુષ્યજીવનતેદ સ્ુખ્ય હુ છે, પ્રભુમય જવન 
એટલે પ્રભુની સમગ્ર શક્તિ પ્રાસ કરવી-ઇશ્વરતું, બધું એશ્વર્ય 
મેળવી જવન. ઉત્રુષ્ટ કરવું જેઈએ, સત્‌ ચિત્‌  આતન્દડું 
શાંત સ્વરૂપ કે જે જગત્‌ તરક બેદરકાર હેય, જેતે જગતનાં 
કાર્ચોતુ' સાન ન હોય તેવા શાંત સ્વરૂષતો અતુભવ લેવે। તેતુ' 
નામ એશ્વર્ય નથી, તેના નિર્ગૈણુ, સગણુ, ક્િયાત્મક અને 
અક્યાત્મક ખને સ્વરૂપ જેઈ, છવ, જગતૂ અને ૪શ્વર ત્રણે 
સ્વરૂપે એક હોવાથી ત્રણેનો સમત્ર ભાવે અનુભવ કરવો જેઈએ, 
તેના શાંત સ્વરૂપતી શાંતિ ઉપરાંત તેના ક્યાત્મક રૂપતો 
એટલે જીવ અને જગતનો આનન્દ પણુ સાથે લેવો જેઈએ, 
આ ત્રમાણે સર્વ ગ્રકારથી આતત્દ લેવે। તે જ જવનું રહસ્ય 
છે, તે ન હોય તો જીવ અને જગત એક ક્ષણુ પણુ નભી રકે 
નંહિ. ત્યારે હવે પ્રશ્ન એ થાય છે કે મતુષ્યને તે:માનન્દ મળી શકે 
ક નહિં? મતુષ્યની કલ્પનામાં નહિં પણુ તેતા "ખરા અનુભવમાં 
આવી શકે કે નહિં? સચ્ચિદાન્દ્ના શાંત સ્વરૂપતો આનન્દ તો 
આંહીતા ધણા ધમેરસિકો અને નાતીએ। મેળવી શકયા છે. પણુ 
તેતી સમમ્ર ક્યાનો આનન્દ પણુ મનુષ્યને મળી શકે કે નહિ 
તેની હવે આપણે તપાસ કરીએ, . 

' સુખ્ય મુસ્કેલી એ છે કે મનની ઉપર તરત નજીક ભાન 
છે કે જે પ્રભુની ચિત્‌ શક્તિ છે અને જે અનેકત્માં ' એકત્વતે 
ગઅતુભવ, આપી ચરકે છે તેતું આપણુને બરાબર જ્ઞાત ચવું 
“ેઇએ. . જેમ મન અનુભવમાં આવી રકે છે. તેમ વિત્તાનઃપણુ 
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પદક ષર્વિન્દઃ લેતું 'તત્તતસાન. 


અયુંલવમાં -આવી શેકે'છે;'-” વિત્તાન * અન્તવાળી વસ્તુગતી 
અતત્તતા જેઈ શ્રકે છે, જીવ ' રૂપમાં :જમત્‌ઃ અને :ઇ'વરતાઃ 
સ્વરૂપ દેખી :શકે છે.” અતેક પચ્છાઓ એફ ઇચ્છાતે' અતુસરે 
છે, તે જણી શકે છે,*'સતતી વૃત્તિઓ છે જે અતેક પ્રકારે! 
શેદ કરે છે તેતી પાછળ રહેલ વિજ્ઞાન અલેદ અવુભવ આપી' 
શકે છે,' દેખાતા મરણુ ચેરયુ જવ અતે જગતની અમરતાઃ 
જણી થકે છે: સતતે જે સુખદુઃખ વિગેરે જણાય છે તેમાં 
પણુ અખંડ આતન્દતી વ્યાપ્તિ અવુભવી શકે છે, જે મતુષ્ય આ- 
વિજ્તાનતત્વને જાણીને પછી તેની શક્તિ મેળવી શકે એટલું જ નહિં 
પણુ'જેમ મતોમય થઈ રહૈલ છે તેમ વિજ્ઞાનમય થઈ જય તે!ઃ 
તેની બધી ઝુરકેલી મટી શકે, પણુ જે તેતાથી વિસાતતત્વઃ 
જાણી-અઆવુભવી ત શકાય, વિત્તાનદશા પ્રાત ન થઈ શકે તો 
ઉતૂણ'જીવન- માટે તેનો બધે। પ્રયાસ તિષ્ફળ થાય અતે મવુષ્ય- 
જીવનથી ઉત્ૃષ્ટ જવત છે જ તડિ એમ કહેવું પડે. તેમ હેયઃ 
તે તેતે સુખ' દુઃખના દદ્દોમાં તિરન્તર ભટકવું પડે, અપૂર્ણ. 
અવસ્થામાં જ રહેવું પડે અતે પ્રભુએ જીવ અતે જગત્‌ શા માઠે' 
રચ્ચાં' તેતો' હેતુ જડે નહિં, અતે તેથી જીવ તત્ત નછુ થવું 
જેઇએ ગેટલે કે જગતમાં જીવો। ઉત્પન્ન થવાં જ જોઇએ નહિ. 
આ ખાખત ખરાબર' સમજ્વી હેય તો ' સસ્ચિદાનન્દ, 
ગજ્ુએ પોતાતી ચિત્‌ શક્તિથી એટલે વિત્તાતદ્દારા આ જગંતુ? 
3વી «રીતે રસ્યું*અતે તે શક્તિથી: તેમાં કેવી : ક્વિ 'કરે'છે તે 
સમજવુ જેઇએ,*- પહેલું આપણુતે જષાય છે કે.જગતની બધી 
વસ્તુંગોમાં સતૂ-આત્મા “છે, “અતે” દરેક નામરૂપવાળી. વસ્તુ- 


5 શની પાછળ તે સતેનુ સમત્ર સ્વરૂપ રહેલું હોય છે, | તાતા 


જીવ, જગત્‌ અને ધશ્રિર. પ૭ 


પ્રકારતા વિભાગોમાં પણુ તેને! વિભાગ થતો નથી. ખીજ્ું,. 
આપણુતે દરેક વસ્તુમાં ચિત્‌ જણાય છે કે જે દરેફ વસ્તુના 
કાયદાને અતુસરી તેના જેવું દેખાય છે, તે ચિત્‌ શક્તિ અણુમાં 
અણુથી મહાનમાં મહાન વસ્તુઓમાં રહેલી છે, ૬રૅક વસ્તુના 
હધ્યમાં છુપાઇ રહી દરેક વસ્તુતે જન્મ આપે છે, સ્થિતિ આપે. 
છે, એકત્વમાં અનેકત્ત કરે છે અને અતેકત્વમાંથી એકત્વ કરે 
છે, જગતની ખધી વસ્તુએની અતે બધાં કમૈની સામ્યતા કરે છે. 
આપણે સ્થૂળ જગતતે। મળેલ પહેલે। અનુભવ સાચો માની બેઠા 
છીએ તે છેડવો જેધ્એ, મન અતે પ્રાણુના અનુભવ પણુ. 
છેવટનો નથી. પહેલાં મન, પ્રાણુ અતે શરીરમાં આત્મા અતે. * 
વિત્તાન પરતંત્ર હોય તેવે। દેખાવ થાય છે. તે અતુભવ સાચો 
નથી, શરીર અથવા સ્લ પદાથ પહેલાં ઉત્પ થયાં નથી પણુ 
જેહ્દાં ઉત્પ થયાં છે, તેથી મત, પ્રાણુ અને શરીરતે। પહેલે 
અતુભવ સાચો નથી. મત, પ્રાણુ અતે શરીરતી ઉપર ઘણુ 
ઉંચાં તત્વો રહાં છે એમ વેદ્થી અને અતુભવથી જણાય છે, કે 
જે તત્વોના જીવતતો આધાર મન પ્રાણુ અને શરીર નથી પણુ. 
જેતે આધારે મન, પ્રાણુ અને શરીર ચાલે છે. વળી મન, 
પ્રાણુ અને શરીરવાળા મતુષ્ય જીવનમાં જ મનતી ઉપર્‌ વિસાન.* 
અને સત્‌ ચિત આનન્દ ( આત્મા) રહેલ હોવાથી મનની ઉપ-. 
રતાં છ્ેત્રમાં મનુષ્ય ચડે ત્યારે.જ તેતુ' જવત પ્રભુમય થઇ શકે-- 
લારે જ પુરૂષ પુરૂષોત્તમ યઇ રકે છે. _ 

આ ઉત્તરોત્તર ક્ષેત્રો સાત પ્રકારના તત્વથી ગુંમાઇ રજ્ાં જ. 
તે સાત ગકારના તત્વથી જી જગત અતે ઇચ્રતે। ખુલાસે। થઈ 
શકે છે, પહેલા ત્રણુ તત્વ સ્વતંત્ર છે. તે સતૂ ચિત્‌ અને આનન્દ: 


૫૮ અરવિન્દ ઘોષેતું*તપ્વત્તાન, 


છે'કે જેમાં અનંત જીવન; ' અનંત સાન એને. અખંડ 'આનન્દે 
સમાયાં છે. પૂણુ અનુભવ થંયે જણુ।ય છે 'કે' જગતની'દરૈક વસતુ 
તેમાથી ઉત્યત્ર થઇ છે.-આપણે તેથી સચ્ચિદાનન્દનો અતુભવ ધાય 
જે' ભારે પોતાને બધામાં અને બધાને : પોતામાં નઈ શકીએ 
છીએ અંને સર્વ યઇએ છીએ. આપણે! સ્વભાવ ફરી નય 'છે, 
અને ગભુસ્વભાવને પ્રાપ્ત થઇ સાધર્મ્ય મુક્તિ મળે છે, સત્‌ચિત્‌ 
આનંદ એ ત્રણુ તત્વ સધી ઉત્પત્તિ નથી અતે નાશ પણુ નથી 
કારેણુ કેતે તત્વ પૂર્ણું સ્વતંત્ર છે, જીવ અતે જગતતી ઉત્પત્તિ 
અને' લય થાય છે તેથ તે ઉત્પન્ન થતી વખતે જ જીવ જીવ વચ્ચે 
અથવા છવ, જગ તૂ વચ્ચે અથવા જવ, જગતૂ તે ઇશ્વર વચ્ચે 
કોઇ પણુ પ્રકારનો સંબન્ધ બાંધે તેવું તત્વ તેની સાથે જ ઉત્પન્ન 
ચું જેઇએ.' તે તત્વ વિજ્ઞાન છે, સતૂચિતૂ આનન્દના મૂળ 
સ્વરૂપમાં વધધટ કર્યા સીવાય તેતુ' ચિતૂ એકરૂપ છોડ્યા વગર્‌ 
એકમાંથી અનેક રૂપ લે છેઃ એટલે કે ચિતૂ પોતે મે પ્રકારનાં થાય 
છે, તેણું સ્તૂચિતૂ આતન્દ આગળ અભેદ રાખી, જવ 
જગતના અન્યોન્ય સંબન્ધ માટે વ્યાવડારિક ભેદ પણુ ઉત્પન્ન 
કર્ચો,' ચિંતૂ અથવા વિજ્ઞાનથી જ બધી વસ્તુઓની ઉત્પત્તિ થઇ 
છે; ' પોતાનીઃશક્તિથી તે જ્ઞાન અતે 'ક્રિયારૂપ થયું, પોતે જ 
જ્ઞાન થયું: ' પોતેજ કિયા થઈ. પોતે જ પુરૂષત્વ' છોડ્યા વગર 
ગ્રરૃતિ થઈ જેમ બીમાં  ગાર્લત રહેલ રક્ષ બહાર: આવે છે 
તેમ સચ્ચિદાતન્દમાં રહેલ જીવ અને જગતને ચિત્‌. બહાર લાવે 
છે,'' ચિતનાં ક્ષેનને બરાબર અતુભવઃ ચાય છે, ત્મારે ચિતનો 
સ્વભાવ ખે-પ્રકારતો લાગે છે.. પોતે એકમાંથી અનેક રૂપ લઈ 
" અનેકમાંએકે રૂપે: આનન્દ લે છે એટલું જ તહિં પણુ અતેક 
૨૫માં પણુ દરેક એક રૂપતે પણુ સ્વતન્ત્ર કરી તેતે સમજીને , 
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“દરેકને સ્વતંત્ર આતન્દ લે છે. ચિત્તા આ ખબીત્ત સ્વભાવધી 
દરેક જીવતે રવતંત્ર છવત મળે છે ૭તાં પહેલે સ્વભાવ પણુ તે 
જ ચિતતે। હોવાથી જીવ જીવ વચ્ચે અથવા જવ જગત્‌ વગ્ચે 
વાસ્તવિક ભેદ ચઈ શકતો નથી. સચ્ચિદાનન્દનું' પણુ તે જ ચિત્‌ 
હોવાથી છવ જગત્‌ અતે ₹*વર વગ્ચે સ્તતન્ય ભેદ ચઈ શકતો 
નથી ફારણુ કે ત્યાં પણુ પોતાને બધામાં અને બધાને પોતામાં 
જેતાતો ધમે રછેલે છે, ચિતના સ્વભાવને વ્યકત કરવાની 
ક્રયાતે વિત્તાત કહે છે તે ચોથું તત્વ છે. મત પ્રાણુ અને 
ક્ષરીરના નીચલાં ત્રણુ તત્વો સ્વતન્ત્ર નથી પણુ તે ચિતના 
ખીજ સ્વભાવતુ' પરિણામ છે. ગટલે કે સત્માં-એક રૂપમાં 
અનેક રૂપે આનન્દ લેવા માટે ચિત્‌ પોતાની ક્યાશક્તિથી મન 
પ્રાણુ અને શરીર રૂપે બહાર આવે છે. મન, પ્રાણુ અને શરીરમાં 
જે શકડિત ઉતરી છે તે અનેક રૂપે આનંદ ૯ મા માટે મન, મ્રાણુ 
અને રારીરનતે મુખ્ય ગણી આગળ કરે છે ત્યારે જ જવ જીવ 
વચ્ચે ભેદ થાય છે, ત્યારે જ જ્ઞાત ક્રિયા અતે ઈઝવતતે। ભેદ થાય 
છે, અતે તે ભેદથી. જ એટલે મત ત્રાણુ અને રારીરને સ્વતન્ત્ર 
જેવા કરી ટૃક્યકાટિનો આનન્દ ચિત્‌ લે છે. આ વસ્તુસ્થિતિ 
વિશ્વમાં તિયસિદ્ધ હોવાથી મન, પ્રાણુ અને રારીર એ ત્રણુ-તસ્વ 
પણુ ઉત્પન્ન થવાં જ જનેઇએ, ડુંકામાં છવ, જગત્‌ અને ઇશ્વર 
એ એક વસ્તુ છે અને પોતાના આનન્દ માટે સાત પ્રકારતી-થાય- 


જ, તેને વેદમાં સાત નદીના પ્રવાહુ કહે છે અથવા સાત લેક 
પણુ કહે છે તે નીચે પ્રમાણે છે;--- " 


. તત્વ-લેઃક. ી : તત્વ-લે।ક. 
૧. સતુ--સત્યલોક.  ' ૩," આનન્દ--જનલેક. .. 
૨. ચિતૂ--તપોલોક, ૪, વિજ્તાન--મટર્લેક. 


૬૦ અરવિન્દ વેષતું તસ્વ્ાન. 


પૂ. મત--સ્વર્લોક.. ૩; ગરીર--ભૂલે(ક, 
.. ૬. પ્રાણુ--સુવલાક. . 
ડુરાણુમાં તેતે સાત ત્ડવિએ પણુ ડહે છે, સ 
માટે સાત કરીતે બતાવે છે ને કે ખરી રીતે તે સાત લેક 
સચ્ચિદાનન્દન . જીદા જુલ્લ .દણિખિન્ડુઓ છે, અને સચ્ચિદા- 
નન્દતુ” સમગ્ર સ્વરૂપ છે: 

, 'એ તો ખુલ્લું છે કે ભેદ છે તે અનિલ છે. અભેદ જ સત્ય-- 
અતે નિત્ય છે. જીવતું શરીર જગતના શરીરતે! ભાગ છે. 
જીવતે! પ્રાણુ જગતના ડ્રાણુની ક્રિયા છે, જીવતું મન જગતના * 
મનથી ચાલે છે. ત્યારે એવી ફઈ સત્તા છે કે જે નિત્ય અભેદમાં- ' 
અતિત્ય ભેદ બતાવ્યાં-કરે છે, સિતમાં એક એવી રાકિત રહેલી 
છે ક જે પોતે તેયાર કરેલ તામરૂપવાળી વસ્તુઓમાં તદાકાર 
થઇ તેતા આનન્ટસાં પોતે પોતાને ખોઇ બેસવું હોય તેનું દેખાય 
છે. આ સચ્ચિદાનન્દના ચિતની ક્રિયાશક્તિ છે. વેદાંતમાં 
તેતે તપ ડહે છે, પોતાના સનથી પોત્ઞાના રૂપના બાણસ્પર્સ -- 
સાટે અનેક રૂપે આનન્દ લેવા મન પ્રાણુ અને શરીરમાં તે 
ચિત્‌ એટલું બધું એકાત્ર થઈ ન્નય છે કે તે. પોતાનું બધું સાન" 
પોતાની ક્રિયાની પાછળ રાખે છે અને પોતાની બાલકિયાનેઃ 
પ્રધાન રાખી પોતાના સાતતે ગણુ કરી રાખે છે. મૂછ સચ્ચિ-: 
દાનન્દ (આત્મા ) અતે વિજ્ઞાન તે તો પાતાના સાચા સ્વરૃપમાં ' 
પાછળ જેવાને તેવા જ રહે છે પણુ ચિતૂતી બાલક્યાને- 
તેતુ સાન રહેતુ નથી. છતાં સર્વ કાળમાં તે બાલક્યિ પણુ * 
સચ્સિદાનન્ડ્થી જવે છે, તેનાથી જ ચાલે છે. ટૃછાથી જ દશ્ય 

ભેછે. માત્ર દશ્ય કોઠીમાં દસ્યના દિબિદુથી બેવાથી જીવ 
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જગત્‌ અતે ઇશ્વર વચ્ચે ભેદ દેખાય છે, આ દિને અજ્ઞાન કહે 
જે કે જેમાંઆપણે રહીએ છીએ. તે માત્ર આપણા “ખર સસ્ચિ- 
નાનન્દ સ્વરૂપતું' અજ્ઞાન છે. આપણુને લાગે છે કે આપણે - શરી- 
ર્માં.રહીએ છીએ -સતૂમાં રહેતા નથી. પ્રાણુમાં રહીએ છીએ, 
ષિતૂમાં રહેતા તથી, મનમાં અથવા દુઃખમાં રહીએ છીગ્મે, 
આનન્દમાં રહેતા નથી, છતાં જેતુ અજ્ઞાન છે તે વસ્તુથી જ 
આપણે જીવીએ છીએ, કારણુ કે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે મન, 
પ્રાણુ અતે શરીર્‌ કે જે દૃસ્ય છે તે સચ્ચિદાનન્દ દજાતું બાહ્ય 
રૂપ છે, આ ખાલ રૃપતે એટલે એફ ભાગને જ સાચો 
માનવે તે અત્તાન છે. તે અજ્ઞાનથી અવિભકત વસ્તુ વિભકત 
દખાય છે. આપણી શક્તિ કમી થાય છે. આપણું જ્ઞાન અપૂણી 
રહે છે, અતે તેથી આપણે આનન્દ, આપણું સુખ, અંતવત્‌- 
“અપૂણુ લાગે છે કે જે દુઃખરૂપે દેખાવ દે છે અતે સચ્ચિદાનન્દ 
જેવા આનન્દસ્વરૂપ પ*વરે દુઃખી જીવ અતે જગત્તૂ કેમ 'કર્યા 
તેનો વિચાર દુર્ધટ થઈ પડે છે. ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે પ્રવર્તેલ 
નચિત્‌ બાલ્રક્રિયામાં પોતાને પોતાના તપથી એટલું બધું એકાગ્ર 
કરે છે કે નામરૂપવાળા દૃક્ય કોટીના છેડા ઉપર્‌ તે તે ફ્િયામાં 
“અન્તર્ષ્યાત થઈ જઈ દેખાતું બંધ થાય છે તેથી કેગ્લીક વસ્તુઓ 
તદ્‌ત જડ દેખાય છે, આ પ્રમાણું જડ વસ્તુઓમાં પણુ તે જ 
*ચિતૂ ગલિત ( 1000196તં ) રહેલ હોવાથી પહેલાં શરીરમાંથી 
ગ્રાણુરૂપે બહાર આવે છે. પછી મનરૂપે, પછી વિત્તાનરૂપે 'અતે 
છી સત્ચિતૂઆનન્દરૂપે ખહાર આવે છે. આપણું અનાન તે 
,આ તપની કિયા છે. એટલે ગુણોત્ર્ષ ( 50૪૦1૫1૦0૩) .મ્માશે 
* આપણું ચિત્‌, રારીર્‌ અને પ્રાણુ જેમાં ગ્રધાત છે એવા, પશુ- 


દર્‌ અરેવિન્દ 'વેધષેતું તત્ત્વને, 


શરીરમાંથી નીફળા' મવુષ્યમાં, પાછળના અનુભવને લીધે' પશું- 
જૃત્તિઓની અતુજત્તિ રહેલ છતાં, મન સુધી પહોંચેલ છે, 'અને 
તેની 'ઉપરના' વિજ્ઞાન અને આનન્દમય ક્ષે તરફ જવા માંટે 
મથે છે. મવુષ્યં સર્વ સર્વશક્તિમાન સચ્ચિદાતન્દ થવા 'પ્રયત્ત 
કરેછે, આગ્રમાણે જીવ જેમ પથ્થરમાંથી વૃક્ષ થઇ 
પશુ થઇ) સતુષ્ય થયે! તેમ હવે પછી પણુ ચડતે। ચડતો. 
સાચ્ચદાનન્દ થાય; પુરૂષ પુરૂષાત્તમ ખને એટલે સચ્ચિ- 
દ્રાતન્દતા અનુભવથી સ્વતન્ત્ર ખતી મન પ્રાણ અતે 
શરીરને નવું રૂપ આપી જગતમાં પ્રભુ થઈ રહે તે જ 
શતષ્યજી'હગીનેો સ્ુખ્ય હેડુ છે, તે સામ્રાજ્ય લેવા માટે 
જ-દ૬રેફ મતુષ્ય માટે જવન-ુદ્ધ નિર્માયુ ચયેલ છે. ગુણોત્કર્ષ 
થવો તે જગતતે। સ્વભાવ જ છે, તેથી જ સતુષ્યતે તે ઉત્તમ 
દશા પ્રામ થઈ શકે છે, જગતૂ જડવતૂ લાગે છે છતાં તેની 
અંદર ઉપર જણાવેલ સાત તત્વો! ગાભૈત રહેલ હોવાથી ગુણે- 
ત્કર્ષ પ્રમાણે બહાર આવ્યા વગર રહેશે નહિં, પહેલાં પ્રાણુરૂપે, 
'પછી મનરૂપે, પછી આત્મારૂપે આવિર્ભાવ થતાં આત્મજ્ઞાનની' 
સાથે'જ વિત્તાન અને સચ્ચિદાનન્દનો અતુભવ ચાય છે. મતુષ્ય 
જુ જેમાં મને પ્રધાન છે, તેતે આ ઉત્તમ આધ્યાત્મિક પ૬ 
મળી શકવા પુરેપુરા સંભવ છે. જવ અતે જગતૂ માત્ર મન, 
ગ્રાસ અંતે શ્રીરર્‌પ હોય તો ગેણુત્કર્ષ પણુ મન પ્રાણું અને 
'શરીરના નિયમ પ્રમાણે ચરે.''પણુ મનની ઉપરનાં ઉત્તમ સ્થાને 
'તેવા મૂળ સ્વરૂપમાં રહેલ હોવાથી મંતુષ્યતે તે.ચળી શકે છે. 
તે સચ્ચિદાનન્દપદ પ્રામ? ફરવું” એટલું જઃ નહિં' પણુ (જેમે 
પશુસ્વભાવ ફેરવી મતુષ્યસ્વભાવ કર્મો તેમ ) તે સ્વતંત્ર જીવનથી, 


જ્‌ 


કવ, જગત્‌. અને પશ્િર.- દ 


મતુષ્ય સ્વભાવ ડ્રેરવી પ્રભુમય જીવન કરવું તે જ આપણી છી- 
ગીતું સાર્થક છે; તે જ આપણા અપૂર્ણુ જવનની પરિપૂણતા છે. 

અત્યારે તો જીવ ફ્કત એટલે ઉંચે ચડેલ છે કે મનથી પ્રાણુ 
અને શરીર ચલાવે છે પણુ મનની ઉપરનાં તત્વે! મતતી અદર 
રહેલાં હોવાથી કમ પ્રમાણે ખુલ્લા થતાં ન્નય છે. મત ઉપર 
નજીક તત્વ વિજ્ઞાન છે તેના અતુભવ લઇ તેતી શક્તિથી મતે.- 
સમય મટી વિજ્ઞાનમય થઈ તેમાં વિકાસ પામી પછી ચ્રાત્માને' 
ઓળખી નીચેના તત્વોને પણુ તાખે કરી નવું રૂપ આપી શકે 
છે, આ પદ ધીમેધીમે વિકાસ પામવાથી પામી શકાય છે અને' 
તેથી જ વારંવાર જન્મ લેવો! પડે છે. એક શરીર છેડી ખીજું 
શરીર લીધા પહેલાં જેટલો વિકાસ પહેલાં શરીરમાં થયે।- હોય 
તેટલો પોતામાં ધટાડવા જેટલી અનુકૂળતા અતે વખત મળે છે, 
અતે ત્યાં નકકી થયેલ વિકાસને વધારવા માટે એટલે. પૂર્ણ સ્નર્‌- 
પતે ઓળખવા માટે મતુષ્ય રૂપે અવતરવું પડે છે, ઉત્તમોત્તમ 
આત્માતુભાવ લેવે-આત્મવિકાસ કરવે। તે જ મતનુષ્યઝવનતો 
હેતુ છે અને દરેક જન્મમાં તે વધારે વિકાસ પામી આગળ 
વધતો ન્નય છે. 

આ આત્મજ્ઞાન જીવતે જ ચાય છે, આત્મવિફાસ કવો ૨ જ 
થાય છે, કારણુ કે ઇશ્વરતે તો પોતાનું અને જીવ્ર-જગતતુ' પૂર્ણ. 
સ્ઞાન'છે અતે પોતે તેમાં.વ્યાપી રહેલ છે. સમણિ જગતૂ-આત્મા 
( અથવા સમષ્ટિ જીવ ) પણુ પોતાનુ' અતે ₹શ્વરતું સવરપ. એફ. 
છે.સ્સેમ જસે છે. -જીવ્માં જ જગત. અને ઇશ્વર વિસે અપૂર્ણ 
સાન છે. તેથી જીવતે જ અપૂર્ણતા મટાડવાતી છે. આત્મા 

પોતાની ફ્યાથી.ટક્ય જીવ,યઈઃઅનતેક રૂપે આનન્દ કરે છે, અને 
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જેમ નાન મેળવવું જર્રતું' છે તેમ અનાન શું છે, તેતે 
સ્વભાવ કેવો! છે, જગતમાં તેનો ઉપયોગ શું છે, તે જણુવું' પણુ 
જરૂરતું છે કારણુ કે પરિપૂર્ણું અતે સર્વસ પ્રભુની રચનામાં 
અત્તાન જેવી વસ્તુ અકસ્માત્‌_આવી પડે નહિં, વળી એમ પણુ 
ન ખનવુ' જઇએ કે અન્ઞાનથી.સૌ સૌ પોતાના સ્વરૂપતે એટલું બધું 
ભૂલી જાય કે જેતી સર્વત્ત-સર્વ શક્તિમાન પ્રભુને ખબર પણુ ન . 
પડે અને તેથી સૌને મદદ ન આપી શકે, અન્તાન એવુ' કાંઈ, 


જ પાઉ ઉપે 0000101 0100૫000# 01 ઉ૧૦1૪202₹4209, 
ી '..“ “5/8” 15-1-1917. 


“8૦ અરવિન્દ ધેપતુ' તત્તઝાન. 


“પણુ તેથી સ્વપ્ત તદ્ન અવસ્તુ છે, અતાનંથી જ દેખાય છે 
-અથવા જે અવ્યક્ત છે, જે કોઇ વખતે વ્યક્ત થઇ શકે જ નહિં, 
“તેમાંથી અવસ્તુરૂપ જગતૂ અન્તાતથીઃ ઉત્પત્ન યાય છે એમ 
કહેવુ” તે મનુષ્યમાં જે શક્તિ નથી 'તે છે એમ કહેવા બરાબર છે. 
"પણુ તે બાબત સર્વેના અતુભવથી વિરૃદ્ધ છે. 
માયાવાદ માટી અને ધંડાતા દજાન્તથી જગતને કાઇક સત્યતા 
આપે છે, માથી જ સત્ય છે કારણુ કે ત્રણું કાળમાં નિત્ય છે, ધડો 
તૈતુ' રૂપ હોવાથી માત્ર દેખાવે સત્ય છે, મૂળ સ્વરૂપે સત્ય નથી 
કારણુ કે અનિત્ય છે, જેતે આદિ અને અંત હેય તેની વચ્ચે પણુ 
સત્ય જીવન તે સૌતતા નથી. આ દષ્રાત્ત બરાબર ખેસતું તથી. 
“નામ અને રૂપને આદિ અતે અંત છે તે કહેવુ' બરાબર છે પણુ 
તેથી તાસ. અને રૂપતો અત્યંત અભાવ ચતો નથી કારણુ કે તે 
પાછા ઉત્પન્ન ચંતા હોવાથી પરિણામી નિત્ય છે. અમુક 
“આકારવાળા ધડો ષુટી.ગથો. તેની માટી થઇ ગઇ તેથી ઘડાતુ* 
સામાન્ય રપ જવું રહેતું નથી અને જ્યાં સુધી માટી છે ત્યાં સુધી 
નતે પણુ તેની અંદર રહેલ હોય છે. દરૅક વસ્તુમાં પોતાનું રૂપ 
ત્રકટ કરવાની શક્તિ રહેલી હોય છે. બહાર ત દેખાય તોપણ તે 
-શડ્િતિ જતી રહેતી નથી, તે જ પ્રમાણે જગતૂ અને ખ્રલ્લતાં 
સ્વરૂપ છે. જગતનાં અમુક રૂપ આવૅ અતે ન્નય તેથી તે 
પાછાં આવશે જ નહિં એમ કહી શકાય  નહિં.. જગતનો 
અત્યંત અજાવ થશે એવુ' માનવાને કાંધ કારણુ મળતું નથી 
“તેમ અનન્ત ભૂતકાળ પહેલાં અતે અનન્ત ભવિષ્યકાળ પછી 
જ્રહ્મમાં જગત્‌ હતું. જ નહિં'અથવા યશે જ નહિં એવું માનવાને 
“કોઈ કારણુ મળું તેથી... એસ માતીએ; તાપણું જેમ ખીમાં 


અત્તાનતું મુખ્ય લક્ષણ, _ ૭૧ 


ઝાડ અવ્યક્ત રહે છે તેમ બ્રહ્મમાં જગત્‌ અવ્યકત રહેલ જ હતું 
“અને રહેશે, જગતને પણુ આદિ કે અંત નથી એમ કહીએ 
'તોપણુ તે અવસ્તુ નથી. 
વળી એમ માનીએ % જીવ થહ્મીભૂત ચણ જગત- વિશેની 
“પોતાની કલ્પનાઓ તે સ્થિતિમાં સમાવી શકે છે તેથી બહમ જ 
સત્ય છે અને ખ્રહ્માદદ્િએ જગત અવસ્તુ છે ફારણુ કે બ્રહમા 
સ્વયંભૂ છે, નિગેણુ છે, તેના સીવાય કાંઈ નથી. આ રદૃણિએ 
પણુ જગત્‌ કેવું' છે તે સ્પજ થશે નહિ, જીવતું ચિતૂ સમાહિત 
થાય છે સારે જગતૂ મિથ્યા લાગે છે. તે વખતે તે ચિતને જગતનું 
જ્ઞાન નથી પણુ તે જ ચિત્‌ જ્યારે સમાધિમાંથી વ્યુત્થિત થાય છે 
| સારે તેતે જગતતુ' જ્ઞાન થાય છે, તેથી જગત વિશેતું તેનુ 
અન્તાન અથવા તેતુ' સમાધિ સ્વરૂપ તેટલું જ માત્ર બહુ” સ્વરૂપ 
“નથી જગત પણુ ચિત સ્વરૂપ છે, વળી સમાધિસ્ત જીવને જ. 
જગત દેખાતું બંધ પડે છે અને જીવ અને બહ્મ ગક છે એમ 
સનાતું હોવાથી જીવ ્રહ્મીભૂત થાય છે તે જ વખતે જ્ગતને। પણુ 
તેની સાથે લય થવે। જેઈએ પણુ તે થતો નથી. એટલુંજ, નહિ” પણુ 
જગતતોએ એવું. ને એવુ” જ રહે છે. તેથી અગર તો જગતમાં અનેક 
સ્વતંત્ર જીવ હોવા જઇએ અથવા ખે સ્વતંત્ર જીવ હોવા જોઇએ. 
એક એક રૂપ જગતને અવસ્તુ જેતા બ્રહ્ીભૂત થયેલ, ખીન્તે 
અનેકરૂપ-જગતને વસ્તુ તરી% જેતા જગતમાં રહેલ. અથવા 
“હમાં ખે. સ્થિતિ. માનવી જેરએ. . એક સુષુપ્તિ અને ખીજી 
જગૂંત. એકમાં પોતે. નિર્વિકારી એ એફ સ્વરૂપે સ્વતતત્ર,. ખીજીમાં 
અનેકરૂપે. પર્તંત્ર.* અને પોતાતી શક્તિથી અનેકરૂપમાં ફકોણએક 
ક્પતે'પોતાના તિર્વિકારી ર્પમાં લાવી'શકે છે. -અતેકરૂપને 


ષ્્૪ અરવિન્દ ઘોષતું,તત્ત્વસાન, . 


ય 


જીવ અને જગતમાં ખહ્મની સત્તા અને બહ્મતું સ્કૂરણુ રહે છે. તે 
બરહ્મથી જ નભે છે. જેમ આપણુતે અરીસામાં દેખાતાં.આપણુ 
રૂપની ખબર છે તેમ છછ પણુ મુ જવ અને જગતને જણે છે 
*એટલું જ નહિં પણુ તેમાં સર્વત્ર સર્વરૂપે વ્યાપેલ છે, ગ્રતિ- 
ખૈબિત નામ અને રૂપ પણુ બહ્મમાં જ સ્થિત છે. તેથી સર્વ 
ગ્રકારથી વિચાર કરતાં જગત રૂપે દેખાતા બહ્ને સ્વપન કહેવું, 
મિથ્યા કહેવું, અવસ્તુ કહેવું એ બનતું નથી. બ્રહમા સર્વ વ્યાપક 
હોવાથી સર્વત્ર અવુભવમાં આવે છે, દ્રજા પણુ તે છે, દશ્ય પણુ 
તેછે. તે સર્વ વસ્તુમાં છે. સર્વત્ર છે એટલું નહિં પણુ સર્વ 
વસ્તુ તેતું જ રૂપ છે, ન 
સત્યનું આ સ્વરૂપ સમજનાથી અન્ઞાનને। સ્વભાવ શું છે, તેનો 
ઉપયોગ સું છે તે સપણ થળ શકે છે. સત્‌ પહેલું સત્ય છે, ચિત્‌ 
ખીજીં સત્ય છે. સતૂ પોતાની શક્તિથી પોતામાં રહેલ અનંત 
વસ્તુઓને નામ અતે રૂપ આપે છે કે જે નામ અને રૂપ તે 
વસ્તુઓને ધારણુ કરે છે. સતૂતી તે શકિત ચિત્‌ કહેવાય છે, 
આ..રાક્તિથી ઉત્પન થતાં નામ અતે રૂપવચે અન્યોન્ય 
સંબંધ કરવા સાટે-તેઓતું ક્ષેત્ર નજી કરવા માટે-અન્ઞાન યિતૂની 
બીજી. શક્તિ. રૂપે સાથે જ ઉત્પન્ન થાય જે. ઉપનિષદૂમાં આ.. 
બાખત સપણ કરવામાં આવી છે. ત્યાં અત્તાનના ક્ષેત્રને અલ્પ, 
કહું છે. જ્ઞાનના ક્ષેત્રને ભૂમિ કહી છે, અને એક સ્વરપમાંથી અનેક 
રૂપનો વિભાગ કરનાર. શક્તિને ભે ભેદ ગણ્યો છે.. સાનને -પરિમિત 
કરકું, અનેક રૂપ.કરવું. તત અન્તાનતું કામ છે, ખાલ દછિએ .ન્‍ેતાં, 
જેટલી, દ્રિ જટ શકે તેટલ' આપણું, .સાન' “પરિમિત થાય છે. તે 
અન્ઞાત છે. આપણે. “પાણી: નેઇતે બાલ, દિએ, તેતે એક 
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ગ્રવાહી પદાર્થ માતીએ છીએ પણુ સાયન્સથી ત્તાન વિકાસ થતાં 
સાલુમ પડે છેકે તે આક્સીજન અને હાઈડ્રોજન છે, પણુ તેથી 
“આપણે એમ ન કહી રાકીએ કે પાણી કલ્પિત છે, પાણી જેવે। 
'પદાથ છે ૦૮ નહિં પણુ એકસીજન અને હાઇડ્દાજન જ સત્ય 
"છે. તેમ કહેવામાં પણુ ત્તાન પરિમિત થવું હોવાથી તે પણુ 
અજ્ઞાન છે. આપણા સૌનાં શરીર અને મન જુદાં છે એમ 
માનવાથી લેદદહ્રિથી આપણું તાન પરિમિત થતું હોવાથી 
અન્ઞાન છે, આ સાન વિ વકાસ પામ્યા પછી એમ જણાય છે કે 
જગતમાં આપણાં સૌનાં શરીર જુદ્દાં નથી, એક છે, મન જુદાં 
નથી, એક મન છે, આપણું શરીર અને આપણું મન સૌથી જુદાં 
રહી શકતાં નથી, બધા જીવ એફજીવ છે પણુ તેધી તે જ દૃણિ 
શ્ાચી માની આપણાં જુદાં શરીર્‌ અને મનના ધર્મ તદ્દન 
(સિથ્યા સમજી છોડી દેવા તેમાં પણુ જ્ઞાન પરિમિત ચહું હોવાથી 
અન્તાન છે. વળી આપણે માનીએ કે મન અને શરીર ખે જીદાં 
તત્ત છે, વધારે જ્ઞાનથી જણાય છે કે તે બતે એક જ સત્ય અતે 
થમ જ શરકતનાં રૂપ છે, તે એક ન્નણુવાથી. સર્વનું ગ્રાન થાય 
છે. એક મનને! સ્તભાવ નણી તેની ૬ત્તિએ સમજીએ તે 
સર્વના મનનો સ્ત્રભાવ-સર્વતી રૃત્તિઓઆ જાણી શકાય છે કારણુ 
“% તે સમાન ધશૈવાળા વસ્તુ છે. તેમ, એક સત્ય જાણવાથી સર્વ 
ર જાણી શકાય છે. તે સત્યનું, એક સ્વરૂપ જ.ટાચું. માનવું, તે જ 
' સંમર્‌પેં અનેક છતાં તેનો વિચાર.ન કરવો! તેમાં પણુ સાન 
સેરિિંત ચતું હોવાધી તે ઉલડું. અન્ઞાન છે. એકં અંતેકથો અને 
' અંતેકમાં જ જાણી શકાય છે કારણકે અનેક એકથી 
-અતે એકમાં જાણી શંકાય છે,. 


૭૬ અરવિન્દ ધેષ્‌તું તત્ત્વતાન. 


' માનતી આ પરિમિતતા તે જ સર્વત્ર અ્તાન રૂપે દેખાય છે. 
પૂણે સાનતવિકાસથી આપણે આપણું સત્ય રૂપ જાણી શકીએ. 
છીએ. પૂણુ સ્વરૂપ અતુભવવાથી, અતેફ-અનંત રપતું પણુ 
અધિછાત જણુવાથી એક સત્ય કે જે અનેકતો આધાર છે તેતું 
સાન પ્રાત થાય છે. આપણી ન્નઝૃત અવસ્થાનું સાન પરિમિત 
હોવાથી અજ્ઞાત છે, તે આપણુને આપણુ ખીન્ન રૂપથી જુદા 
કરે છે. આપણા અપૂણું જવ રૂપમાં રહેવાની શક્તિ ગુમાવ્યા. 
વગર્‌ આપણા પૂણે સ્વરૂપતું સાન મેળવવાથી તે અજ્ઞાન મટે છે.. 
આપણુ! અઠંકારથી આપણે આપણુતે ઈશ્વરથી અને આપણુ! 
ખબીન્ત જવરૂપથી જુદા જેઇએ છીએ. તે તાન પરિમિત છોવાથી 
અતાન છે, આપણે ઇશ્વર સ્વરૂપતા સાનથી-તેતા જગતરૂપના. 
સાનથી એટલું જ નહિં પણુ તે જ્ઞાન પ્રામ થયા પછી આપણુ! 
છવરૂપ ઉપર પણુ સ્વતંત્ર રહેવાથી તે અસ્રાન મરી શકે છે. 
આપણું વર્વમાનકાળનું સાત પરિમિત હોવાથી અજ્ઞાન છે પણુ - 
આપણે ભૂત અતે ભવિષ્યકાળ-કે જેતા વગર વર્તમાનકાળનુ 
જવન રહેતું તથી-તે જણુવાતી આપણી શક્તિ વધારવાથી અને 
વર્તમાતફાળનું ત્તાન પણુ સાધે રાખવાથી-કાલાતીત સ્વરૂપ 
“ણી ત્રિફાળજ્ઞાનિ થવાથી તે અત્તાન ટાળી શ્રકાય છે. એ 
પ્રમાણે દૈશ કાળ અતે વસ્તુનું અસત મરી શકે છે. આપણેં 
આપણા સત્ય સ્વરૂપતો અતુભવમાં પણુ આપણું વર્તમાન જીવત 
છોડવાની જરૂર નથી પણુ ઉલટું વર્તમાત જીવનને ધણું તેજસ્વી, 
શડિતંવાન પૂણુ બનાવી રા૪ીએ છીએ. એ પ્રમાણે બધા પ્રકા- 
રતા અસાનતું સમજી લેવું, દરેક અચાત સાનતે પરિમિત કરે 
છે, તેમાં શેદ કરે છે, અત્તાનના આ ખાસ સ્વભાવ છે. 
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પણુ અપરિમિત અતે અભેઘ બહ્ાસ્વરૂપમાં પરિમિત ભેદ 
કરતાર્‌ આવું અજ્ઞાન કેવી રીતે આવે છે, તેતું મૂળ ચિતની એક- 
પ્રકારતી શક્તિમાં રહેલું છે. તે તપ કહેવાય છે કે જે તપથી 
પ્રભુએ પોતામાં જગત ઉત્પન્ન કરી જગતતી ક્રિયાઓ નિયમમાં. 
રાખી છે. તે તપથી ચિત્‌ ક્રિયામય થઇ જેટલું જાત તે ક્રિયાઃ 
વખતે જર્રતું નથી તેટલું પાછળ સંગ્રહી રાખે છે. તેને હેતુઃ 
જગતમાં અતેક રૂપે અનેક પ્રકારનો! સબંધ કરવાતે છે, '- 
જેથી અનેક રૂપે વ્યવહાર થઇ શકે, જ્તાનતે પરિમિત કરવાથી 
એકામ્ર ફરવાથી ક્ષિ બરાબર. થઇ શ્રક્ે છે. વસ્તુઓનો અનેક" 
રૂપે આનંદ લઈ શ્રકાય છે, જે જ્ઞાત અપરિમિત રહે તો તેતા?. 
તેજમાં જેવો જેઇએ તેવો અથવા જેવે। છે તેવો વ્યવહાર થઈ 
શકે નહિ, અનસાનને। આ સ્વભાવ-પર્મિત ચયું-ભેદ ફર્વો- 
તે બહ્મના મૂળ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં નથી. પોતાના અનેક પ્રેકારતા' 
વ્યવહાર માટે વિવિધપ્રકારતી ક્યા વચે સબંધ: કરવા યુક્તિ” 
તરીકે રાખેલ છે, તે શુદ્ધ હમાં રહી શકતા નધી પણુ ષ્રહાના' 
ક્પિત્મક રૂપમાં અમુક ક્યા કરવા માટે, તેતો બીજી ક્યિ।. 
સાથે સંબંધ કરવા માટે, ઉપયોગ કરવા રાખેલ છે, અત્ઞાત'. 
પ્રભુની ક્ષિમાં એક શક્તિ. છે, તે પ્રશૂવું સમરત સ્વરૂપ નથી.. 


પ્રકરેણુ ૬ ઠું. 
અજ્ઞાનતીં ઉત્પાત્ત, 
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ગમુશુતું અખંડ સ્વરૂપ સર્વત્ત છે. તેતી ઇચ્છા સિવાય “કોઇ 
ક્રિયા થતી નથી. તેના ઉપર અજ્ઞાનની અસર થઇ શકે નહિં 
છતાં તેતી ક્િાસ્રાં અનાન શા માંટે દેખાય છે ? તે પોતે પોતાંતે 
ન જણે તે બનતું નથી. તેતે દરેક વસ્તુ પોતાતું જ રૂપ 
હોવાથી પોતાના જ. ચિતનું પરિણામ હોવાથી એકે. વસ્તુનું 
અનાત હોઇ શકે નહિં, એક્કે વસ્તુના સ્વભાવનું અત્તાન પણુ 
હોય નહિં, તેમ જ એકેકે વસ્તુની ક્રિયાનું અત્તાન પણુ | હોય, નંહિ.. 
તદ કહે છે કે જીવ પ્રભુનું રૂપ છે. જીવાંત્મા અને પરમાત્મા 
એક છે. છતાં આપણુતે આપણું પોતાતું તેમ જ અન્ય વસ્તુતું 
સાન તથી તેથી જે વસ્તુમાં અજ્ઞાન સંભવતું નથી ત્યાં જ દૃખાઇ 
આવે છે. આપણે એમ કહીએ કે અજ્ઞાન મતથી ઉત્પન્ન 
થાય છે, અને મન ઝાંઝવાના જળની માકક માયામય છે. 
અનવસ્તુ છે. અગ્રહા છે. પણુ ખહ્ય વસ્તુ હોવાથી , તેના 
ઉપર અનવસ્તું, મનની અસર થઇ શાકે નહિં, આ માત્ર 
શખ્દોની જળ છે % જેમાં. આપણે અખંડ એક બ્રહ્મ સ્વરૂપ, જું 
છેતતેનું. બતાવતા' “નથી કારણુ કે તેથી બે વિરહ સ્વભાવ એક 
વસ્તુર્સા બતાવાય છે. બ્રહ્મ કે જે'ત્તાત સ્વરૂપ' છે. સાન, ધન જ 
તેમાં અસાન બલાત્કારૈ લાવીએ છીએ. નને આ બધું ણ જ 
છે'તો''માયા પણુ બલની જ શક્તિ હોવી ' જઇએ. નળી 


જીવ અતે બ્રહો એક છેં તો અતે જીવ માયોને વરા થોય' વાય છલ 
“* ૧1 ૦૪0૦ 1કૃકસ્કલ્ક જ. ૪2” 15-2-1918.” 


4૪૦ અરવિન્દ ધોષનુ” તત્ત્વજ્ઞાન, 


“પંયુ સાયાને વશ થવું જોઇએ, આથી પણુ કાંઇ ખરો 
“ખુલાસો થતો નથી. શ દી 
“આપણે એમ કહીએ કે જીવાત્મા અને પરમાંત્માં ' એક નયી 
“પણુ નિસ જુદા છે, એક અન્તાનતે વશ છે. ખીન્ન અખંડ 
સાન સ્વરૂપ છે; પણુ આ બાબત આધ્યાત્મિક અનુભવથી વિરૃદ્ધ 
ક્ષાગે છે કેઃ ન્‍યાં પ્રકૃતિમાં ગમે તેવા ભેદ દેખાય તો! પણુ મૂલ 
સ્વરૂપે સર્વત્ર અભેદ જ અતુભવવામાં આવે છે. આપણે એમ 
-કહીએ કે આપણે મૂળ સ્વરૂપે એક છીએ પણુ ક્યામાં અનેક 
“છીએ તો પણુ એ ગ્રેશ્ન યશે કે જે સ્વરૂપે એક છે અને તેથી 
જાનથી પણુ એફ છે તેમાં કિયા વખતે ભેદ પામી અજ્ઞાનને વશ 
“દમ થયા ? અથવા એમ કહીએ 'ે જગતની અતીત દશામાં 
જાણી ન શકાય એવું સ્વરૂપ છે કે જે આપણા અનુભવમાં આવી 
“શકે નડી અને માયા તે સ્વરૂપમાં જગત ઉત્પન્ન ચયા પહેલાં 
સ્થિતિ હોવાથી માયાના સ્વરૂપતો પણુ અતુભવ થઇ શકે નહિ. 
આ પણુ જડવાદના જેવો જ નાસ્તિકવાદ થયે.. બધા નારિતક- 
“વાદયું કારયુ એ જ છે કે જ્યાં આપણુ જે બાબત પુર્વાર્યથી 
“ણી શકીએ તેમ છીએ તે નાણુવાની ના પાડીએ છીએ, * 
શ્રાપયુને થોડુંક સત્ય મળવાચી એકદમ અટકી જઇએ છીએ. 
“થી આપણું સાનં ખંડિત ચાય છે. મત જ આપણું સ્વરૂપ જોય 
ત્તા આ માર્ગ ઠીક છે, પણુ - જીવાત્મા અતે પરમાત્મા ગક 
જોવાથી જીવ અલ્પ જાતથી અટકે તે ડીક ગણામ તરહિ, છવે 
પૂણુ સાનને માટે નિરાશ્ન થવું જઇએ નંહિ,. પ્રજુને જાણુવાની 
“તામાં. સક્તિ, તથી એમ સૂતું નહિં. ઝડ!ન કેવી રીતે. 
“-કત્પત્ર થામ છે તે પણ નિ જશી-શકામ એમ સમજવું નહિ." 


અજ્ઞાનતી ઉત્પાત્ત, * -. 


જણી ન શકાય તેવું સ્વરૂપ હોય તો તે ફક્ત જે આપણા 
મતથી જણી શકાય તેનાથી પર-અતીત સચ્ચિદાનંદનું સ્વરુપ છે, 
આનેજ તેતરીયઉપનિષદમાં અસત્‌ અવ્યકત કહેલ છે કે જેમાંથી 
સર્વ સત્‌:-સર્વ જગત્‌ વ્યકત થયેલ છે. આને જ ખબુહ્ ભગવાને 
'નિર્વાયુ સ્વરુપ કહેલ છે. બન્ને માગેમાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગતિ તે 
આ અપરિમિત આનન્દ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરવું તેમાં માનેલી છે. 
અમે આ અર્થમાં જ સત્ય બતાવેલ છે. જે સ્વરુપતો અંત 
નથી તેતે અનંત કહીએ છીએ. આડું સ્વસ્પ ન હોય અથવા 
। “જગતથી તદ્ન જુદા પ્રકારતું હોય અથવા શુન્ય હોય તો શત્યમાંથી 
; જે અશત્ય વસ્તુ છે તેતી ઉત્પત્તિ સંભવતી નથી, માયાની 
ઉત્પત્તિ પણુ તેમાંથી સંભવતી નથી, વળી એમ માતીએ કે તે 
શત્ય નથી પણુ જણી શકાય તેવી અનંત અવ્યક્ત વસ્તુઓ 
«મે તે કાળે ગમે તેમ વ્યકત કરે છે તો પણુ તેવા તત્તમાંથી 
ગમે તેવું અતે તિયમ વગરતું જગતૂ પણુ ઉત્પન થાય. અથવા 
“એમ માતવું પડે કે જગતને! કાંઈ નિયમ જ નથી, આપણુતે જે 
નિયમ લાગે છે તે આપણુ। મનની ભૂલ છે. એવું તત્ત્વ કે'જેનો 
જાઇ નિયંતા જ હેય નહિં તેમાં માત્ર અવ્યવસ્થા અતે ગોટાળા 
ઉત્પન્ન થાય, મુસ્કેલીઓ, ભૂલે, વિરોધ ઉત્પ થાય, . યુરોપના 
તત્તવેત્તા શોપતહેર કહે છે તેમ જગત્‌ પણુ એક મોટી ભૂલવું 


પરિણામ માનવું પડે. આવા જગૃતવુ' કારણુ સર્વત્ત સર્વ શ્રક્તિ- 
માન પરમાત્મા હોઇ શકે નહિં પણુ કોઇ અત્તાન અથવા જડ ' 
તત્ત જગતનું કારણુ હોય. એવા તત્ત્વમાંથી ગમે તેવું જગત્‌ 
ઉત્પન્ન થાય તો ચે સત્ય માતવું પડે. એવા તત્તતમાંથી ન માતી 
ત્સકાય તેનું પણુ ઉત્પન થાય,. મત પણુ શરીરતું દરદ ગણાય, 
અધર્મ ધર્મ ગણા।૫. દરેકના મત સાચા ગણાય. કારણુ કે તિત્ય- 


૮૨ અરવિ*દ ધેષતું તત્ત્વજ્ઞાન. 


સ્વતંત્ર જેવી કોઇ વસ્તુ મળે નહિં, આ બધા પ્રકારના મત 
મતુષ્યે વખતો વખત માતેલા છે. તેમાં ભૂલે થયેલ છે, તે ભૂલે- 
ધી ફાયદો પણુ થયે! છે કારણુ કે એકની ભૂલ ખીનનની ભૂલ : 
સટાડે છે અને સત્યતે! માર્ગે ખુલ્લે કરે છે પણુ ત્યાં જ અટટીએ ' 
તો' તત્ત્વજ્ઞાનનું કાર્ય કે જે સત્ય શોધવાનું છે તે પૂણુ થાય નહિં, 

“જતે પરમ સત્ય કોઈ પણુ રીતે ન્નણી શકાય જ નહિં તેવું હોય 

તો તત્તત્ઞાનની કીંમત નથી પણુ જે તે ઉપનિષદમાં કહેછે તેમ 

એવું હોય કે જે એક ન્નણુવાથી ન ન્નણેલું પણુ સર્વ નનણી 
શકાય તો પુરુષાર્થ સફળ થાય છે. દણા તદ્ન અદશ્ય નથી. માત્ર 

આપણી સામાન્ય દૃજ્િથી અતીત છે. તે દણિતો અતિ વિકાસ 

થણ તો તે જણી શકાય છે કે જે “નણુવાથી આપણું સામાન્ય 

સાન જતું રહેતું નથી પણુ પર્પૂણું થાય છે. 

આ સત્યને વેદાન્તમાં સચ્ચિદાનંદ કહે છે. તે અખંડ સત્‌ 
ચિત્‌ અતે આનંદ સ્વરુપ છે. તેના અખંડ ચિત્‌ સ્વસ્પમાં 
અનન્ત શક્તિએ રહેલી છે. ચિતૂતો સ્વભાવ શક્તિ છે, આ 
શક્તિના કાર્યતે અમેં તપ કહીએ છીએ, તે અશિ સ્વસ્પ છે. 
૨૩ વસ્તુ પોતામાં રહેલ અવ્યક્ત પદાર્થો એકાગ્ર તપથી. 
વ્યકત કરે છે. બ્રહ્મમાં ફિયાત્મક અને અકિયાત્મક બત્તે 
સ્વભાવ છે. 

( પણુ કોઈ એમ કહે કે ક્યિાત્મક અને અક્યાત્મક એમ બે 
'જુદ્દાં પરિણામ જણુાવાથી બે જુદાં તપ હોવાં કનેઇએ 
#કારણુ કે બ્રહ્મના શાંત સ્વરૂપમાં લય થવાને પ્રયત્ન કરવાથી 
કિયા બંધ થાય છે; અતે તેની કિંયામાં જ રહેવાથી તેના શાંત 
સ્વરૂષતો અતુલભંવ બંધ થાય- છે, આ ભેદ માત્રે જવતી 


' ભત્તાનતી ઉત્પત્તિ. ટડ 


' ઇચ્હાતુસાર બતે છે. જગતમાં રહેલ બહમ ક્રિયાત્મક છે અને 
જગતથી અતીત થઇ રહેલ તેતું સ્વશપ જગતમાં છતાં એવી 
રીત્તે જણાય છે કે જેમાં તેતી સર્વ કિયા તેના શાંત રૂપમાં એકાગ્ર 
' થઈ અંતર્ભૂત થઈ રહેલ છે, વળી જગતની કિયામાં ખ્રહ્મ 
પોતાની ક્રિયાશક્તિ પોતાના તપથી લાવે છે તે પ્રમાણે 
તેના શાંત સ્વરૂષની પ્રાસ પણ તેતી જ ત્ત!તશક્તિથી અથવા 
એક પ્રકારતા તષથી થાય છે, ક્રિયાત્મક અતે અકિયાત્મક 
( શાંત ) અથવા સગૃણુ અતે નિર્ઝુગુ એવા ખે ખ્રહ્મ તથી 
તેની ક્રિયાશકિત અથવ! ક્રિયાત્મક તપ અને તેતી જ્ઞાનશક્તિ 
અથવા અક્ડિયાત્મફ તપ બન્ને એક જ ચિતૂમાં છે. એક છેડે તે તપ 
વ્યાપેલ છે. ખીજે છેડે એકાત્ર થઇ રહે છે. જેમ એક તળાવ. 
શાંત જણાય છે અતે તેમાંથી નીકળતા ઝરા વહેતા જણાય છે. 
ખરી રીતે બધી કિયાની પાછળ બધું તાત રહ્યું છે કે જેમાંથી 
ફિયા નીકળે છે, જેતે આશ્રયે રહે છે. તે તાન સમથ કિયાને 
શક્તિ આપતું હોવા છતાં ઘક્તુ નથી. કોઈ પણુ કિયા પોતાના 
આશ્રયતો તદ્‌ત નાશ કરી ગ્રશૃત્ત થતી નથી. આ બાબત 
જ્યારે આપણુને_ પૂર્ણ જાન થાય છે અને આપણી કિયા બંધ 
કરી કિયા કેવી રીતે થતી હતી તે તપાસીએ છીએ ત્યારે ખબર 
પડે છે. આપણું સંપૂર્ણ ચિતૂ આપણી ૬રેક કેયાતે મદદ કરે છે, 
પોતાના અખંડ સ્વરૂપમાં શાંત રહે છે, પોતાની અમક 
શક્તિમાં, અમુક કાર્યમાં કિયાત્મક રહે છે. તે શાંત સ્વરૂપ 
પણુ કાંધ જડ નથી. તે માત્ર એકાગ્ર થયેલ શક્તિતું ચિત્‌ 
સ્વરૂપછે, 

શાંત અથવા નિર્ચુણુ બ્રહ્મ ભાવ પ્રાપ્ત કરવો તે જ છેવટનું 
પ્યેય છે કે નહિં તૅતી તપાસ કરવી આ વિષયમાં જરૂરતી નષી. 


૮૪ અરવિન્દ ધોષનું તત્વજ્ઞાન. 


એટલું જ જાણુવું જરૂરતું છે કે આપણે તિર્ચુણુ અતે સગુણુ 
એવા ખ્રહ્ધાતા .ખે ભાગ ..કરીએ;- છીએ તે વસ્તુતઃ ખે નથી, 
બ્રહ્મ એક જ છે, તે તેના .નિ્ગણુ રૂપમાં પોતાની શક્તિ 
એકઠી કરી રાખે છે અને તે જ વખતે પોતાની ક્રિયામાં તે શફિત_ 
વ્યાપ્ત કરે છે. કિયાતા તે ખે. છેડા છે. કિયા નિર્ગણુમાંથી 
નિકળી સગુણુ થઈ પાછી નિચણુ થાય છે અને ત્યાંથી જ વિવિધ 
૩પે સગુણુ થઇ નીકળે છે. નિર્ગેણુ ખ્રેહા પોતાની સાનશક્તિથી 
અથવા તપથી નિઝુણુ સ્વરૂપમાં લીન છે, તે જ ખ્રહ્મા પોતાની 
ફિયાશકિતથી અથવા તપથી નિર્ગુણુમાં અંતર્ભત થધ્ત રહેલી 
વસ્તુઓતે વ્યત કરી સગુણુ થાય છે. એટલું જ નહિ પણુ 
સગુણુમાં પણુ દરેક વસ્તુમાં પૂણુ સ્વભાવે વ્યાપી તેમાં એફાગ્ર 
થષ્ટ તેમાં પણુ તેટલું જ તપ કરી દરૈક વસ્તુમાં અજ્યકત રહેલ 
જગતને વ્યકત ૩? છે. જગતમાં પણુ તે જ તપની એકાગ્રતા 
છે પણુ ત્યાં અતૈક પ્રકારતી એકાત્રતા હોવાથી આપણુને. 
ભેદ જણાય છે. વસ્તુતઃ તે ભેદ તથી પણુ તે એક પ્રકારની 
શકિત છે. ખ્રઉ પોતાની શક્તિથી જગતમાં ફ્િયામય થઇ 
જવાથી પોતે પોતાને ખાઈ ખેસતું તથી. પોતાના મૂળ સ્વરૃપે તે 
ગમેવું તે એવું જ રહે છે. શુદ્ધ સ્વરૂપે તે અખંડ છે. તેતી નિચેલુ 
 શાંત-નિબ્ત્ત અવસ્થા તે તેનું મહાન એકાગ્ર તપ છે. કે જેમાંથી ' 
અનેક તપ નીકળે છે, અને જેતે આશ્રયે અનેક તપ રહે છે. : 
જેમ ખીમાં અવ્યકત રહેલ ઝાડ તપથી વ્યકત થાય છે તેમ 
૧૬માં કહે છે કે ખઇા-અંડમાંથી અજ્યત જગત તપથી વ્યક્ત. 
_ થયેલ છે. અથવા,અવ્યકત વસ્તુએ વ્યકત ચઇ છે, આપણું 
ચ્રાતાર્ત ચિતૂ આપણે બરાબર તપાસીએ -તે! જાશે કે ચિત 


એરાતેની ઉત્પતિ, ર” ૮૫" 


ચિત્‌ દૃસ્ય વરતુ ઉપરેપોાતાની શક્તિ વાપરી પોતાના તપથી તે ' 
વસ્તુંતું સાન સંપાદન કરે છે. તે વસ્તુની ક્ચયાતું પણુ સાન મેળવે 
જે, પસ આપણે પોતાને ખે દસ્ય છે. એક આપણે પોતે અને 
ખીજીું આપણાથી અન્ય વસ્તુઓ અથવા બહારનું જગત્‌. 
સરિચિદાનંદતે આપણી માફક ખે દક્ય હોતાં' નથી ' કારયુકે સર્વ” 
પોતે જ છે.' પોતામાં જ છે. આપણે આપયું! મનથી જે ભેદ” 
કરીએ છીએ તે તેને થતો નથી. આપણે અંતઃકરણુ અંને બહિઃ- 
કરણુ છે. તેને અંતઃકરણુ જેવી ભેદક વસ્તુ ન હોવાથી બદિઃકરણુ 
પણુ નથી. વળાન્રુઆપણા ચિતૂતી અસુક શક્તિ આપણાં કર્સ- 
આપણી ઈચ્છામાં વપરાય છે અને બાકીની શૅડિત અવ્યકત થળ 
સ્વરુપમાં ઢકાંઈ રહે છે. આ ભેદથી પણુ અનેક ઉપયોગી પરિ- 
ષુમે! ઉત્પન્ન ચાય છે, સમ્ચિદાનંદમાં આ ભેદતે' સંભવ નથી 
કારણુકે સર્વ તેનું જ સ્વરૂપ છે, બધાં કર્મ એને તેનાં પરિણામ ' 
તેતી'સમગ્ર ઇચ્છાથી જ ચાય છે, જેમ આપણા 'ચિતમાં તપ 
છે તેસ તેના ચિતમાં પણુ તપ છે પણુ તે તેના સમગ્ર સ્વસ્પમાં 
સમગ ચિતતું સમગ્ર તપ છે.' 
ખીન્ને પ્રશ્ન અહિં એ ઉપસ્થિત ચાય છે ક આપણામાં 
આપણા ચિતૂતી ફ્રિયાશક્તિ અથવા તપ ક્રિયામય થઈ જય છે, 


આપણા ચિતની જ્તાનશ્રક્તિ માત્ર શાંત રહી ક્રિયાને અનુમતિ 


આપે છે. તે સાનમાં પણુ ફિયાને અતુમાંત આપનાતો સ્વભાવ ' 
રજા હોવાથી તેમાં પણુ એક પ્રકારતું તપ રહેલું છે. તેથી 
ઉપર્‌ જતાં આપણે એવી શ્રાંત દશામાં ચડીએ છીએ કે ન્યાં ' 
રાર્ધ પણુ પ્રકારની ફ્રિયા જણાવી નથી. ' તેથી કરિયાત્મકેરૂપે' 
ચિત્‌ પોતાની શક્તિથી કિયા “વ્યકત કરૅ છે અને તે 


૮ અરવિન્દ ધોષતુતત્તજ્ઞાન, 


શક્તિતો સ્વભાવ તપ છે અતે અક્રિયાત્મક સ્વરૂપે ચિત્‌ પોતાની,. 
શક્તિથી સાતરૂપે અવ્યકત રહે છે કે જ્યાં: તપ-,પંણુ અવ્યક્ત .. 
જે..સચ્ચિદાનંદમાં . પણુ ફિયાત્મક અને અકિયાત્મક બને . રૂ૫ , 
રહેલ છે. આપણા આર્યદેશતી તત્ત્વવિઘ્ામાં આ એક, અતિ, 
ઉપયે।ગી અતે અનુભવની બાબત છે. આપણે અકિયાત્મક થતા;. 
આપણું ચિત્‌ એફામ્ર થાય તો આપણું સાન સ્પછ થાય છે... 
એક,રૂપ થાય છે. અતે તે શાંત સ્થિતિમાં આપણું આપણુ સાતથી. . 
પણુ અતીત થઇએ તો આપણુતે જણાય છે કે કેઈ સ્વતંત્ર... 
ચિત્શક્તિ અથવા તપ આપણા. ઉપર અસર .કરે છે કે. જે ,. 
આપણે આપણું પોતાનું તરત | કરી શકતા નથી. તે ખહ્મરડિત, . 
છે. વળી તે આપણુ જ્ઞાનના વિકાસ માટે આપણી શકિતના. .: 
વિકાસ માટે આપણાં કાર્યોને નિયમિત કરે છે. તે શક્તિ આપ- .., 
ણુતે આપણી પોતાની લાગતી નથી પણુ સગ્ચિદાનંદ પ્રભુની... 
લાગે છે.. આપણે માત્ર તેના સાધત હોઇએ તેવું જણાય છે, આ * 
ખતે ગ્રકારતો.અતુભવ આપણે અહંકાર છુય્યા પછી સચ્ચિ- , 
દાતેદના ચિતૂની-સાન-ઈચ્છા અને ફિયા શડ્તિનો અતુભવ ફરતી ;,. 
વખતે થાય છે, તે શક્તિ તેવું તપ છે. ત્યાં પણુ જ્ઞાનશક્તિમાં 
સ્ાતડું પરિણામ રહેલ ..હોવાથી તપ જણાય છે. તેથી તપ, 
તેની સગુણુ કિયાત્મક સ્થિતિમાં, તે દરેક પ્રકૃતિમાં પણુ, એકા. 
થઈ નય.છે. જેમ પિંડમાં બને છે તેમ બ્રહ્માંડમાં પણુ બને છે... 
તેથી બહમ માતર. નિર્ગુણુ અથવા માત્ર સગુણુ નથી તેમ. 
અન્તે વચ્ચે હોય.તેલું પણુ કાંઇ સ્વરૂષ નથી, તેની અજ્ઠુક જ દશા... 
નનેવાથી, તેતું, સમગ્ર સ્વરૂપ સમજાશે નહિં. એકની અપેક્ષાએ ? 
એક સત્ય લાગે છે. જ્યારે તેવી પ્રવૃત્તિ જ જેઇએ છીએ ત્યારે તે. 


અર્યનની ઉત્પત્તિ, છ 


સગુણુ જ છે તેમ જણાય છે. અને ન્યારે.તેતી. નિવૃત્તિ જ 
નેઇએ છીએ લારે તે નિર્યુણુ જ જણાય છે, નિર્યુષુ સ્વરૂપ . 
અક્ષર કદેવાય છે. સગુણુ ક્ષર કહેવાય છે. તેમ બ્યાખ્યા. ત : 
કરીએ તો અક્ષર અતે ક્ષરતો કાંઇ અર્થ થાય. નહિં. સામાન્ય: 
દણ્િએ પ્રરૃત્તિ-નિશૃત્તિ બન્નેમાં, જ્યારે જવ ગ્રેરૃત્તિ વખતે પોતાતું* 
નિકૃત્ત સ્વરૂપ કે જે.તેતું ખરં સ્વરૂપ છે તે ભૂલીજાય છે ત્યારે 
ક્ષર કદેવાય છે, અતે પ્રવૃત્તિમાંથી નિવૃત્ત થઇ પોતાના'નિશ્ત્ત * 
સ્વરૂપમાં રહે છે ત્યારે અક્ષર કહેવાય છે અને તે વખતે એમ * 
સનાય છે કે ક્ષર તેતું ખોટું.ર૫ હલું. પણુ આવતું કારણ એ છેઃ: 
કેતે તેદશા એક પછી એક એમ પ્રાપ કરે છે. જેમ આપણી. 
સુઘુતિ અને જગૃત દશા એક પછી એક પ્રાપ્ત થાય છેઃ તેમ 
«ત્યારે આપણે જાગીએ ત્યારે આપણને સુપુપ્તિની ખબર નથી. 
સુઘુસિમાં જગૃતિતું સાન જતું રહેડું થી. એક પછી એક એમ * 
દશા; પ્રાપ્ત કરવાથી એવે! અનુભવ થાય : છે..આપણે તે વખતે. 
માત્ર'તેટલું જ આપણું રૂપ હેય તેવું ન્નણીએ છીએ, પણુ 
આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રનો વધારે અતુભવ થતાં' જણાય છે"કે આપણે 
ખરા જીવ-આપણું - આત્મસ્વરૂપ બતે દશાને બરાખર «્નણે છે. 
આપણી અમુક દશાની અમુક દશામાં ખબર નથી તેતો પણુ : 
શમાત્માને અનુભવ હૉય છે. તેવો જ અતુભવ 'ખરલ્પ્રાપ્િમાં * 


ચાય છે. અન્તાનમાં ક્રિયા વખતે આપણી પ્રવૃત્તિથી જ સાચી 
માનવાથી તેમાં જ એકાત્ર રહેવાથી આપણા નિદત્ત સ્વરૂપનું : 
અગ્તાન રહે છે. અતે આપણી તિવૃત્તિ જ સાંચી માની તેમાં જ 
એકાગ્ર રહેવાથી આપણા ગ્રજત્ત રૂપંતું અજ્ઞાન રહે છે,” 


'' આપણી પ્રકૃત્તિ: ઉપર આપણી સત્તા ચાલંતી નથી. નિષ્કિય 


શવાથી સમાધિતાં લાભ થાય છે. તેતે મોક્ષ ફહે છે. જે કે આ 


“૮૮ ઝરવિન્દ લેષેતું “તસ્વસ્ાન. 


'ત્રફૉરતો' મોક્ષ ભોપશે ડેંકું'ક્ષેત્ર છોડી વિગ્નાલે 'થેત્રમીં જવાથી: 
“મળેછે તોપણુ'તે એક ઝોકોરતું અગત 'છે'કારયું કે આપણી 
ઉષિત્મેક રૂપને! તે વખતે અતુભવ રહેતો નથી.ભાંપણા સમપ્ર . 
'સ્વરૂપતોં અતુભવ-સમંત્ર બહા સ્વરૂપતે' અવતુભવ યાંય " તો'જ” 
'સોક્ષ પરિપૂર્ણ થયો કેરેવાય: ' :  “ 
.*ફાર્સુ કે: બલા નિરત્તિમાથી પ્રદત્તિમાં નમ છે અતે પંછી 
ત્રરતતિ છોડી મિજત્તિ્મા આવે છે એ પ્રમાણે એક પછી એકં દશા 
'ભહમાં 'બતતી નથી, જે એવું જ બ્રહ્મ સ્વરૂપ હૉય તો 'જ્યા 
સુધી જગત્‌-છે, જગતની પ્રણૃત્તિ છે ત્યાં સુધી ખલ્તું નિશ 
[સ્વરૂપ દેખાયે જ નહિં. બધું ક્રિયાત્મક લાગે, જ્યારે જગતનો 
ગ્રલય ચાય-ક્રિયાત્મક બ્રહ્મ જતું રહે ત્યારે જ શોત 'સ્વરૂપતો 
અનુભવ થઈ શ્રકે, જગતની' સ્થિતિ વખતે તેતું નિર્ગયુ સ્વરૂપ 
રખાય નહિ જગતમાં જે નિત્ય જ્ાંત આત્મ સ્વરપતે અતુભવ _ 
થાય છેઃ તે : થામ નર્દિ, દરેક જીવને પણુ તે સ્વરૂપને ' 
અતુભ્રવ થાય છે .તે થાય નદ કારણુ કે ન્યાં સુધી- 
. “કાંઈ પણુ પ્રશિ હોય ત્યાં,સુધી તે નિરત્ત બને અતુભવી બતે 
'નહિં. .પષુ તે અતુભવ ચાય છે, .તેથી સમગ્ર થલ સ્વરૂપર્મા' . 
નિ?ૃત્તિ અને ગ્રેણત્તિ બતે સાથે જ રજ્ાં છે, જેમ જાગૃત પછીઃ 
સુષુસતિ,:પછી જગત, એમ એક પછી એક*દશ્ના પ્રાત થામ છે. 
'લેમષ્ધહ્મમાં બનતું'તથી- એવી દશા માત્ર તેતી અસુક ક્રિયાથી ૪ 
થાય છે,-અને”તે ફ્રિયાની સાથે આપશે આપણશેોં અખ્માસ- 
ઝરી આપ્રણે ક્રિયામય યઈ જઇયે છીએ ત્યારે  આપણુને પણુ. 
. .“જુંદી,જુંદી દશા પ્રાસ-થતી હોય એમ લાગે છે. પણુ આપણા, 
સત્ય આંત્મસ્વરૂપમાં : આવા: વિરોધ જણાતા: નથી; ન્યારરે 


અત્તાનતી ઉત્પત્તિ, . ૮૯ 


આપસુતે સત્ય સાન મળે છે કે જેમાં એેકદેશી. અજ્ઞાન પસ ન 
હષ ત્યારે આપણે! મોક્ષ, પૂર્ણ યાષ છે, આપણે તે'બાલી 

_સ્થિતિપ્રાપ્ કર્યાં પછી પ્રશાત્ત -અતે નિજત્તિ. બતેને। - સાથે 
માનદ લઈ શકીએ છીએ, અતે તે વખતે પણુ પ્રજત્તિ' અને': 
તિજ્તિમાં રદેતા છતાં ખશે દશ્ાયી અતીત પણુ રહી શ્રકીએ' 
છીએ. એછે અથવા બન્ને દશથી આપણે પર્શિમત થતા નથી.. 

. ગીતા કકે છે, કે ઉત્તમ પુરૂષ ( પુરૂષોત્તમ ) ક્ષર અને અક્ષર 
ગેટલે સગુણુ ( પ્રહૃત્ત ) અતે નિર્ગણુ ( તિશત્ત ) બનેથી પર' છે, 
ક્ષર અને અક્ષર બન્ને એક કરીએ તો પણુઃતે ઉત્તમ પુરૂષનું 

“સમમ સ્વરૂપ નકકી યતું તથી. તે પ્રરશ્તિ અતે નિશત્તિ ખન્ને. 
સાથે અતુભવે છે તેથી તે તેટલા પુરતો જ છે એમ કહી શકાય. 
નરી. તેનામાં રું નિવૃત્તિ છે અને ડં પ્રશૃત્તિ ' છે એમ." 
કહેવાય નહિં, તેના ભાગ પડતા નથી. એમ કરીએ તો બ્રહ્મમાં 
રૈ પ્રશૃત્તિતું અરાત અને ફં નિઇત્તિતું અસાન છે મેમ કહેવું. 
પડે, વળી એવું સ્વરૂપ કેમ બન્યું તેનો વિચાર પણુ ચપ સકે ' 
નહિ. તેથી એમ સિદ્ધ ચાય છે કે બહમ પ્રલત્તિ અને નિભૃત્તિ : 
ખસ્તેને જણે છે. ખત્તેને સરખો। જ આશ્રય આપે છે પણુન્ને સાથે* 

' કરીએ તેટછું જ તેતું સ્વરૂપ છે એમ નણુવું નહિં. બન્ને -એક- . 
ગેકને પૂર્ણ કરવા જરૂરી છે એ સાટે રહેલ છે. કારણુ કે બ્રહ્મ: 
પોતાની. નિજત્ત દશામાં પોતાની પ્રશત્તિથી અજ્ઞાત છે મેમ ફણી . 
.શ્રકાય નહિં, ખરી રીતે તે પોતે જ પોતામાં ગ્રઇત્ત છે. પોતાનીઃ' 
'શ્રશ્ત્તને. પોતાની નિજત્તમી ધારું કરી રહે છે. પોતાની નિત્ય 
સિદ્ધસ્રક્તિથી પોતાતી પ્રવૃત્તિ ચલાવ્યાં કરે' છે, વળી છાહા. 
ચાતાની પ્રશૃતિમાં પોતાના  નિશ્ત્ત સ્વરૂપથી અસ્ાત છે એસ: 


૦. અરવિત્દાંલેષેતુ' તતતતજ્ઞાન. 


પણુ :કહી),રાફાયા તહ તે: નિશ ડસ્તરપાજ “સર્વ 'શયૃતિ 
“ચલાવેછે.' તેતેઃ તેનું સંપૂણુ સાત છે.' દરેક: પ્રતિમાં પણુ નિરસ? 
સ્વરૂપતેો :અતુભવઃથાય છે અને તેથી ' દરેકે' કાર્યમાં તેતી મિથ” 
સુક્તઃ:આતંદફારક..' શક્તિનો” ઉપભોગ . લેઝઃ શંફાય છે;: વળી 
પ્રરત્તિમાં કે નિરૃત્તિમાં[[પોતાયું જે ઉત્તમ સ્વરૂપ છે કે જે”'તેન 
બલેથી અતીત છે)તે'વિશે'પણુ તેનું:અસાત' નથીઃ-'પણુ “તેનું તેને 
પૂણુ સાત છે. જે/જે' વસ્છુઓ 'તાસઃરૂપવાલી : અતેક રૂપ કકે જે 
હ્રકહેવાય:, છે, અને'જે અવ્યક્ત ફૂટેસ્થ વસ્તુ અક્ષર નિશ 
અએક)સ્વરૂપ રહે છે. તેઃબને -સંચ્ચિદાનંદથીઃ વ્યાપ 'છે, : 

[તેથી સાપે પહેલું:એ'નકી કરી શ#ટીએ છીએ કે! અસોર્ન” 
આમી ઉત્તમ સ્થિતિ કે જે પૂડી “સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ છે તેમે!” 
-નથી:-પણુ તેતી?'અસુક ક્રિયાશડ્તિ કૅ? જેની સાથે 'આપણે!” 
આપણે અપ્યાસ"કરીએ છીએ ત્યાં' ઉત્પન્ન થાય છે. એકં જ ' 
શરીરમાં આપણે 'જાગતાઃ હોઈએ. ત્યારે જાગૃત ચિત્ત જ આપણું: 
છે;તેટલું જ સાચું" માતીએ છીએ. સુષુપ્તિ વખતે, જગતનું” 
સાન-છડી,”સૂયુસ્તિસય થવલે' ચિહ્તે''જ આપણુ માનીએ!” 
છએ. બહા તાત સ્વરૂપ હોવાથી .પ્રજ્ઞાન ઘન છે, તેમાં અથવાઃ 
તેતી' શક્તિમાં | અજ્ઞાન ' સંભવલું તથી; માયા પણુ અન્ઞાતંઃ 
“નથી: પણુ સર્વસ્તની શક્તિ ' છે. .તેથી અત્તાન માત્ર એક 
ગૈ[ણુ, સાપેક્ષિ;''વિભાજક; 'સંસગેંક સંબંધ :કેરવા-માટે યુકિત 
હેવી: બેઇએ, ત્યારે - છું ષ્રહ્મ “અતેક રૂપ થાય છે તે જ વખતે ' 
“અસ્ાન ઉત થાયછે ? શે દરેફ છંવમાં-વસ્તુ સ્વરૂપે અસાન 
-રહે..છે કે; જે: તેતે ખીક્ન જીવોથી પૃથફડકરે”છેઃ “આંધ્પણુઃસસ” 
.નથી-કારણુ કે; એતુભવ- બહિર્દ્દ્િથી ચાયજછે.: અંતર દૃષ્ટિએ? 


' શસઞનતી ઉત્પત્તિ,” -' હજ 


એકાગ્ર ચિત્થી , અતુલવ લેતા જણાઇ છેકે તલે ભેદ મ 
ન્ચતાં- થતાં અંતે જતો' રહે છે.” ર 
નિત્ય અભેદ સત્ય છતાં અતિત્ય ભેદ દેખાવાું કારણું' રી 
જ,' પ્રકૃતિ શરીરમાં શરીરમયં થઇ ' પોતાનું ' સ્ત્રરૂપ સુંધી 
પાતોનતા અતેક પૃથર્‌ 'રૂપમાં જીવદ્ારા પોતાના એકાત્મ” 
સ્વર્પતો અતુભવઃ લેવાતું શરીરથી રારે કરે છે. એક જવવું' 
શરીર્‌ 'ખીશ્વના શરીર સાથે એક થઈ શકતું નથી, એંક' 
ઔન્નનો શરીરતો નાશ થયા ગગર એક ખીન્નશાં મળીઃ શક્તા 
નથી, એફ બીન્નતે મારીને, ગળી જ્ઝતે; એક ખીન્નર્મા' 
લય પામીને જ એકતું શરીર બીજ ક્ષાથે એક ચાય છે કે «યાં 
એક થતી વખતે.બસેનાં શરીરનાં રૂપ નાશ પામે છે. સત “પણુ 
શરીરતા ધર્મને અતુસરે છે ત્યાં સુધી શરીરના ધમે ગ્રયણુ કરે 
જે: પણુ' મત પોતે શરીર કરતાં એટકું સહ્ષમ છે કે ખે શુદ 
મંતેવાળા મતુષ્ય એક ખીત્નના મનને! નાશ કર્યા વગરઃ એક' 
ઔત્ત વચ્ચે વ્યવરાર કરી શકે છે. એક બીજાના :વિચોર 
જણી શકેછે, એક બીત્તતે ભાગ કર્યા વગર 'પોતપોતાતું 
કામ કરી શકે છે. જ્યારે સનતી ઉપર રહેલ તત્ત્વ! વિત્તાન 
અતે આનંદસયે આત્માને! અનુભવ લઇએ છીએ ત્યારે. અલે" 
દતે આડા આવતા ઘણાં ફારણા! નટુ થઈ જય છે અતે 
:અતે' તદ્દન જતાં રહે છે.” એકને આત્મા બીજાના આત્મા 
સાથે એક ચઇ રકે છે, ખીશ્નતે" પોતામાં જઇ રોકે છે. 
ચ્ાતાને બીત્નમાં જઇ રાકે છે. સેતી એકતા, સર્વતો અભેદ 
તુભવી રકે છે: આ અનુભવ માત્ર.. નિર્વિકારી નિ નિ્શુ'રુ ખહ- 
સ્વર રમો અથવા નિર્વાલુ-દશો કે ત્યાં છગ-થત-શંરીર નિગ્રેટ 
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દુઃ : : . “અરવિન્દ વોષનુ' તસ્વંસાત, |” 


જેહ જગત્‌ રૂપે આવિર્ભાવ થઇ. અનેક રૂપ લઇ, 'એક રૂપં 

રહી, એક અને અનેક બધા રૃપતું સાન ધરાવે છે અને પોતાના 
મૂળ સ્વરૂપમાં એક અને અનતેક' બધા રૂપથી અતીત રહી 'ખત્નેતેઃ 
બરાબર જણે છે. તે સર્વ્ત છે. હતાં તેતા અમુક ભાગમાં પણુ 
અજ્ઞાન જણાય છે તો તેનું કારણુ આમાનું એક હોતું જઇએ; 

(૧) એક સ્વરૂપમાં ચિતૂ એકાગ્ર થઇ અનેકતે બુલે તો 
અન્ઞાન સંભવે, ક . 

..(૨) અનેક રૂપમાં ચિત્‌ એકાગ્ર થઈ એક સ્વરૂપતે ભુલે તો 
અસાત સંભવે, 

(૩) અનેક રૂપમાં થોડાક રૂપમાં ચિત્‌ એકાત્ર કરી બાકીના 
અનેક રૂપને અને એક રૂપતે ભૂલે તો અજ્ઞાન સંભવે, અથવા ' 

(૪) તેતા સ્વભાવમાં પોતે પોતાતે વિભાગ કરે એવું ઉમ 
એકાગ્ર તપ નિત્ય રહેલ હેય કે જે તપથી તેનું ચિત્‌ પોતાના ' 
મૂળ સ્વરૂપમાં ફેરફાર કર્યા વગર પોતાની કિયામાં-શ્રક્તિમાં- 
પ્રકૃતિમાં તેવો ભેદ કરી શકે, ી ક 

આ ચોથે સ્વભાવ ખ્રૅહ્થી ઉત્પન્ન થયેલ પ્રકૃતિમાં છે એમ* 
અમે. માનીએ છીએ કાર્ણુ કે પહેલા ત્રણુ બરાબર પરીક્ષા 
ફરતાં' સર્વત્ત ખ્રંહ્મામાં બની ફરતા નથી, ખ્રહમાતું મૂછ સ્વરૂપ, 
અન્તાનતું કારણુ હોઈ શકે નહિં કારણુ કે તે સર્વ છે, તેના .. 
સક :રૂપતે તેના અનેક રૃપતું અજ્ઞાન હોય તેમ બને નહિ." 
કારણું ક તેમ હોય તો અનેક જીવી શકે તહિં. અનેક 
રૂપઃ અથવા અતેકમાં દરેક એક પણુ એડ બીશ્નથી અન્સાનં. ' 


અથવા મૂછ એક સ્વરૂપથી અજ્ઞાન હે૪ ન શ્રકે કારણું 'કેઃ 
ગતેક રૂપમાં પણુ તે બ્રહ્મ સમગ્ર સ્વરૂષે રહેલ છે અંતે 
જીવભાવ 'ધારણુ કર્યો છતાં પોતે પોતાને ન જણે તેવું બંને 


અતાન અથવા રસાંચ્ચદાનન્દતું એકદેશી એકાત્ર તપ. હછ 


 નંદિ તેથી અસાન છવના મૂળ સ્વભાવમાં પણુ સંભવતું નથી. 
* કારણુ કેજીવ આત્મ રૃપે ષ્રહ્મ જ છે પણુ ન્યારે આત્મા પોતાની 
ચિત્‌ શક્તિને અમુક કિયામાં અતિશય એકાગ્ર કરી કિયામય 
કરી પાતાના મળ સ્વરૂષતે જે વખતે જૂથી ન્ય તે વખતે 
શસ્ઞાન ઉત્પન્ત થતું જણાય છે, આ ગ્રેકારતી કિયા ખ્રંહમના 
સમસ્ત સ્વરપથી અથવા તેના સમસ્ત ત્તાનથી થતી નથી કારણુ 
“ તેના સ્વભાવમાં સર્વત્તતા છે, અલ્પત્તતા નથી, પણ્‌ અસુક 
ખાલક્યા બાલકર્મમાં એકાત્ર થઈ તેને જ યાદ રાખી બાકીનું 
શ્ૂલે છે ત્યારે અજ્ઞાન ઉત્પન્ન ચાય છે. 

આપણા ચિતૂતે। સ્વભાવ કેવો! છે તે અમુક ડામમાં કેવું 
એકાત્ર થાય છે તે આપણે બરાબર તપાસીએ તો થયા પિંટે તયા 
વ્રાંરે એ ન્યાયે આ બાબત સ્પછુ થઇ જશે. સામાન્ય દષ્ટિએ 
મતુષ્યના અંતરાત્માને આપશે મતુષ્ય કહેત! નથી પણુ ભૂત 
વર્તમાન અને ભવિષ્ય ત્રણૅ કાળમાં ચાલુ ચિત્‌-સમુદાય-ચિત્‌ 
પ્રવાહને આપણે મનુષ્ય કહીએ છીએ. આ ચિત્‌ શક્તિ મતુષ્યના 
ખધાં કંમૈ ફરે છે, બધા વિચાર કરે છે અતે બધી પ્રેરણા! કરે છે, 
શ રાક્તિ તેજ અંદર અને બહારની પરિણામી ડિંયા ઉપર એકાત્ર 
ચયેલ તપ કહેવાય છે. પણુ આપણુને ખબર છે કે આ શક્તિની 
લહેરોની પાછળ એક ત્તાનસસુદ્ર છે કે જે તે શક્તિના બધાં 
મોન્નતે ન્નણુ છે પણુ તે માનન તે સમુદ્રને નનણી શકતાં નથી. 
“એ સમુદ્ર તે જ સર્વસ આત્મા છે. તેની લહેરો અચવા મોજ તે 
બહાર દેખાતા મતુષ્ય છે, મતુષ્ય પોતાની બાલમ ફિયાર્મા 
એંકાત્ર થાય છે. ત્યારે તેતુ' બાકીનું” રૂપ પાછળ રહે છે તેના 


“ચિતૂતે તેતું' સામાન્ય તાન રછે છે પણુ બાલ ફ્વામાં પ્રવર્વ 
મેલ ચિતૂતે તેતી ખબર રહેતી નથી, અન્ઞાન શખ્દતા અર્થ 


હટ અરવિન્દ યેોપનું તસ્વતાન. 


પ્રમાણે પોતાને પોતાતુ અંત્તાન હોય તેમ ખનંતું નેથી પણુ 
ખૉલ કિયા બરાબર થાય તેગ્લા માટે ચિત્‌ તે વખતે ક્ચામાં 
અતિશય એકાત્ર થઈ ડ્િયામય થવાથી પોતાના મૂળા અખંડ. 
વિજ્ઞાળ સ્વરૂપને તે વખતે ભૂલી ન્ય છે હતાં તે વખતે પણુ 
તેની બાલ ફ્ડિયા તે! તેના આત્માથી જ થાય છે. સમ્રુદ્ર્થી જ 
મોન્ને ચાલે છે, સમુદ્ર જ મો.જનું કારણુ છે. બાલ ક્ટિયામાં 
ગ્રવર્ત થયેલ ચિતૂ અથવા મનુષ્યનુ ખાલ સ્વરૂપ ક્રિયામાં 
એકાગ્ર યવાથી પોતે પોતાને ગમે તેયું સમજે તો પણુ તે ચિત્‌થી 
તે ખહઠરના મનૃષ્યથી કે।ઇ ક્રિયા ચતી નથી. મોય સ્વતંત્ર 
નથી. સર્વ કર્મ સમુદ્ર કરે છે અને તે સમૃદ્ર-આત્મદેવ સર્વન્ સર્વ 
_શક્તિવાન હોવાથી અસાન સ્વરૂપ તથી. મેક્નં ષણુ ખરા 
સ્વરૃપમાં અજ્ઞાન નથી ફારણુ કે તે સમુદ્રતઃ જ લહેરો હોવાથી. 
જે પોતાને લહેર રૂપે અલ્પ ડ્િયા રૂપે-ત જુએ તો સમુદ્રરૂપે 
સર્વત્ત ચયા વગર રહે નહિં પણુ તે લહેર પોતાની લહેરમાં એવી 
' લહેર ડરે છે કે તે પોતા સવાય ખીદ્ઠુ” ક” જ જ્નેઇચફતી નથી 
કારણુ કે તે પોતામાં જ રમે છે, આવી એકાગ્રતા એ અલ્પતા 
| ફહેવાય પણુ અન્તાન ન કહેવાય, મતૃષ્યને નિય બંધનમાં રાખે 
તેવું અસાન મતુષ્યમાં નથી. 
વળી મતુષ્ય અનંત કાળના અવિચળ ચિત્‌ પ્રવાહ રૂપ હોવા 
છતા ભૂતકાળના કરૈના નેરથી જ વર્તમાનકાળતુ* જીવત 
ગાળતો હોવા છતાં અતેં ભૂતકાળ અતે વર્વમાનકાળના કમથી 
જ ચોતાતુ' જગન નડી કરતો હોવા છતાં વર્તમાનકાળના જીવ- 
નમાં જ એકાગ્ર રહે છે. દિન પ્રતિદિત ચિતૂના વર્તમાન પ્રવા- 
- હુમાં જ તેં એકામ્ર થવાથી તેને તેના આગલા જન્મનું તેમ જ 


અજ્ઞાન અથવા સચ્ચિદ્દાનંદતું એકદેશી એકાગ્ર તપ. ' '“હ૯- 


, આવતા જન્મતું અજ્ઞાન રહે છે. ગયા કાળનું જેટલું તે યાદ કરી 
શે તેટલું જ તેને યાદ આવે છે. ગયા જન્મનું 'સંપૂર્ણુ જ્ઞાન તે: 
મેળવી શકતો નથી. જે યાદ આવે છે તે પણુ ભૂતકાળતું 
સમસ્ત જ્ઞાન નથી પણુ તેની માત્ર થોડીક કલ્પના જ રહે છે.. 
ગ્‌ચે। જન્મ તેતી દૃણિથી અગોશ્ર થાય છે. ન્ણે તે થયે!'જ ન. 

. હેય તેવે। દેખાવ થાય છે પણુ આ ખધું વર્તમાન કાળના ચાલ 
જીવનમાં એકાત્ર રહેવાથી થાય છે તેથી જ ગયો જન્મ ભૂલી 
જવાય છે. તે વખતે પણુ અંદર સર્વજ્ત આત્મસ્વરૂપ રહેલું છે કે 
જેને ભૂતકાળનું જ્ઞાન છે. તેને ભૂતકાળના-ગયા જન્મના-કમતી. 
ખખર્‌ છે. તેથી જ તેના ફળ તે આપે છે અને યાદશક્તિદ્દારા 
વખતો વખત તે કમેના।ા પરિણામ ખણારની પ્રણૃત્તિમાં એકાગ્ર. 
થયેલા શચત્માં આવતા જાય છે. આ વસ્તુસ્થિતિને ધમેશાસ્તોમાં 
જેવાં ફમે તેવી ગતિ કહેવામાં આવી છે, તે આત્મદેવને ભવિષ્યની 
“પણુ ખબર છે કારણુ કે તેને ત્રણે કાળતું સંપૂર્ણ સતાન છે; ત્રણે 
કાળના જન્મ તેતાથી જ થાય છે. વર્તમાન કાળના જીવ- 
નમાં જ શિતૂને રીકવાથી 'ચિંતતી બીજી એકાગ્ર શકિત 'ઉત્પસ 
થાય છે કે'જે જીવને અલ્પ કરી દે છે, પણુ તેથી તેને કર્મ 
કરવા સગવડ મળે છે, કારણુ કે ત્રણે ફાળના કમે' એફ વખતે' 
કૂળ દેવા આવે તો તે થદ શકે નહિં તેથી મતૃષ્ય ચિત્‌: પ્રવા- 
છમાં વર્તમાન કમેમાં એકાગ'રહી ક્ષણુ પ્રતિક્ષણે તેનો ઉપભેગ 
કરતા--તેનાં ફળ ભોગવતે। ભોગવતો વિકાસ પામતો જાય છે. 

તેથી બાલદૃષ્ટિએ સતૃષ્ય ને સાત્ર ક્ષણુ પરિણામી ચિત્‌ છે,. 

* ભૂતકાળને! મતુષ્ય તે એફ વખત હતે! તે અત્યારે નથી. ભવિષ્ય 


કાળને થવાને ' મતુષ્ષ પણુ તે અત્યારે દેખાતો નથી, દિન 
' પ્રતિદિતિ પરિણામ પાંમતું તેતું ચિત્‌ યાદરક્તિથી જેટલું યાદ 


ઠ૦ અરવિન્દ ધોષતુ' તત્ત્વજ્ઞાન, 


કરી એકદું થાય તેટલું જ મારં મતુષ્ય સ્વરૂપ છે એમ માને છે. 
જતાં દરેક ક્ષણે તેતું હ્ાણુ પરિણામી ચિત્‌ તે તેતું સમગ્ર જીવન 
“નથી. તે માત્ર તેના વર્તમાન જીવનની અલ્પ ક્રિયા છે. બાલ્ય કિયા 
“છે, તે વ્યવહારિક સત્ય છે. પારમાથિક સત્ય નથી. બાલ 
'કિયા-વ્યવહાર-સત્ય છે. તદ્ત મિથ્યા નથી પણુ તે કાર્યદણ્ટિએ 
સત્ય છે, ફાર્ણુ દણિએ તે અજ્ઞાન છે. આ અન્તાનથી 
વ્યવહાર પણુ પરિસિત સ્ાનવાળે। થવાથી અવ્યવસ્થિત ચાલે 
છે, મતુષ્યજીવન આ પરિમિત જ્ઞાન અથવા અજ્ઞાનથી ચાલે 
“છે. તેના સત્ય સ્વરૂપતું જ્ઞાન તે વખતે ઢંકાઈ જવાથી તેતું 
2%વન સત્ય માર્ગે ચાલતું જણાતું તથી ૭તાં સર્વ કાળમાં તેતો 
“આત્મા જ તેતું જીવન નડ્કી કરી ચલાવતો હોવાથી આત્મ- 
-ાનથી જ તેનું જવન નકકી થાય છે. બાલ ક્રિયામાં એકાગ્ર થયેલ. 
સાન ( અથવા અજ્ઞાન) ફકત વર્તમાન જીવતમાં જે સાધનની 
“અપેક્ષા હોય તે પુરી પાડે છે. તે કાર્યુતે લઇને જ સતુષ્ય 
શ્ૂઝુત વર્તેમાન જીવનમાં દેખાતા પોતાના નામતે અતે રૂપને જ 
પોતાનું સ્વરૂપ માતી લે છે. તેથી વર્તમાન જન્મ પહેલાંના તેના 
ગયા જન્મતું તેતે જ્ઞાન રહેતું નથી અને શ્વરીર પડ્યા પછીના 
“ભાવિ જન્મનું પણુ જ્ઞાન રહેતું નથી ૭તાં જેનું તેતે સાન' 
-નથી તે જ તેના શૃદ્દ ચિતૂ સ્વરૂપમાં હોવાથી દરેક વખતે 
ન્હાજર રહી તેના બધા જીવનને શકિત આપે છે. 
એટલું જ નડિ પણુ બહારનો મતુષ્ય ક્ષણુ પરિણામી જીવન 
“સાળતાં વર્તમાન જીવનમાં પણુ અનેક પ્રકારનો! વેશ ધારણુ કરે' _ 
“છે, અને દરૈક વેશ લેતી વખંતે તે તે વેરમાંગે એકાત્ર યઇ. 
-જાય છે. . તેટલા પુરતો જઃ થઇ પોતાના તદ્‌ વ્યતિરિકત રૂપને 


અનન અમવા સચ્ચિદાનદનું એકદેશી એકાત્ર તપ, ૧૦૧ 


્જૂલી જય છે. તે વખતે ખાકીતું ર પા રાખે છે; 
“જેટલે દરજ્જે તે એક વસ્તુમાં એકાત્ર થઇ શકે છે, તેટલે 
"દરજજે તેને બાકીની વસ્તુનું અજ્ઞાન રહે છે તે કોઈ વખતે 
નાટકડાર થાય છે, કવિ થાય છે, લડવૅયો થાય છે. પોતાના 
“ભૂતકાળના કર્મના જેરથી જેવો થવાને હેય તેવો થાય છે;ઃ 
“તેનામાં આવા કામમાં એકાત્ર થઈ પોતાના સ્વરૂપને ભૂલવાતે 
સ્વભાવ રલા હોય છે એટલું જ નહિં પણુ જે જે વખતે જે જે 
“કામમાં તે વધારે અતે વધારે એકામ્ર ચઇ ૨8, પોતે તેતે 
ફ્રિયામય થઇ પોતાને ભૂલી શકે, તો જ તેતે કામ ખરાખર 
શચઈ શકે છે ૭તાં આપણુ નઈ શકીએ છીએ: કે જે કામ 
શ્થયું તે તે મા'્યુસના ચિત્તા અસ્તુક ભાગથી થયું : નથી. પણુઃ 
સર્વ કાળમાં તેવું સધળું ચિત્‌ જ તેમાં રેકાયલું હતું. તે જેઃ 
કરે છે, જેવી રીતે ફરે છે, તે માટે જે સાધન મેળવે છે તે- 


કામને જેવું રૂપ આપે છે તે બધું તેના સમસ્ત ।ચત્‌ તેની યાદ-- 
ન્શક્તિ, તેની સાનશકિત, જે જે શાત તેના ભૂતકાળના જીવનથી 
ગયા જન્મોના કમેથી આવી છોય-તેનાથી થાય છે. એટલું જ 
-નહદ્િં પણુ તેના ભૂત વલેમાન અને તિણિત થચેલ ભવિષ્ય જન્મતા, 
કરે અને જગતના બધા જીવોના ભૂત વર્તમાન અતે તિશિત 
“થયેલ ભંવિષ્યજન્મનાં કર્મની તેતા ઉપર્‌ અસર ચતી હોવાથી, 
ત્તે સર્વ તે મનુષ્યનાં ચાલુ કચ નકી, કરે છે. તેશે જે ચાલુ નાટ- 
કર્માવેશ લીધો, કવિ થયો, લડવૈચો થયો! અથવા ગમે તેવો 
સતુષ્ય ચથે। તે તેના ચિતૂની અતિશય એકામ્રતાથી-ચાય છે; કે 
“જે તપ કહેવાય છે અને જે તેતે ખીન્નનાં જવનથી વિભક્ત કરે 
જે. અમુક કામમાં અમુંક શક્તિની જ જરર હોવાથી તેનું 
વચતૂ તે શક્તિયું રૂપ ધારણુ કરે છે.'તે શક્તિ અતિશય તપવાથીઃ 


૧૦૨ અરવિન્દ ધેષતુ' તત્વજ્ઞાન. 


એકાગ્ર થઈ ભેદ કરે છે, આ ભેદ ફરવાની શડિત તે' સિત્‌તી' 
તખળાઈ અથવા દુર્ચુયુ તથી પણુ ચિતૂતી એક' મહાત શકિત છે 
“ક જે ક્રિયા વખતે કિયામય ચ પોત1તા' બાકીના ' રૂપને “ભૂલી 
ફિયા પરિપૂણુ કરે છે છતાં તે બાઝીતું રૂપ તેની કિયા વખતે પણુ- 
દરેક ક્ષણે ક્રિયાના સાન રૃપે તે ફિયાની 'પાછળ અખંડ,રહે 'છે.- 
ક્રિયામાં પણુ રહે છે અને ફરિયા જેવી નનેઇએ તેવી ઉત્તમચ થાય. 
તેટલા માટે તેતે પૂણ શક્તિ આપે છે. 

એ તો સપણ છે કે એક માણુસ ઘણા વેશ લે છે તેમાં 'આ' 
એડફાત્ર ચિતૂ શક્તિ ઉત્ર તપથી માણુસના બાકીના રૂપતે તદ્ન: 
ભૂલાવી દેતી નથી અને તે વખતે સતૃષ્ય તે વેશ ' ઉતારી 
એટલે 'તે ફ્િયા છોડી પોતાના ખરા સ્વરૂપમાં આવી શકે છે, કે જે” 
સ્વરૂપને આધારે તે અલ્પ કિયા થતી હતી. પણુ મતુષ્યે જન્મમાં 
આંવેલ જીવ પોતાની ઇચ્છાથી પાતાના અંતરાત્મામાં એકદમે' 
પાછે વળા શકતો નથી. તે માંટે તેને પોતાની રાક્તિ વધારવી પડે 
છે, અને મનનો વિકાસ કરવો પડે છે. પોતાના સ્વરૂપનો ઉપર, 
બંહાર, અંદર્‌ અત્યંત વિકાસ કરવાથી, જ 'તેપોતાને જાણી શકેછે, 
તેથી જે બહારનો ભેદ" .જ્ણાય છે 'તે. વ્યવહારિક છે, પારમાર્થિક 
તથી, ઉપર સમૅજવેલી ખબત્તે સ્થિતિ (૧) કે જે મતષ્યતા' 
ભૂત, વર્તમાન અતે ભવિષ્યના જન્મતે લગતી અતે (9) 


વતેમાન જન્મમાં પણુ મતુષ્યમાં' 'અનેક વેશ ધારણુ કરવાથી 
શું સ્થિતિ! થાય 'છે,'તે બન્નેને ધર્મ એક જ છે. બંન્ને બેતોવે' 
છે તે પોતે”પૉતાની બાલ ફિધામીં પોતાતું  ચિતૂ અતિ* સ 
કરી :શકે તેવું તપઃ પ્રોતાના ચિતૂમાં રહેલું છે. અને' તેથી ' 
, તેઃવખતે' પોતે: પોતાને ભૂલી જાયછે. પહેલી: (યિ એ 
એકાગ્રતા અતિશય ઉગ્ર હોવાથી તેતે: પાતાના મૂળ :સ્વફેપર્સા 
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“આવવા માટે ચિત્‌ રુદ્ધિની, આત્મવિકાસની, જરૂર પડે છે. બીજી 
(સ્થિતિમાં અનેક વેશ ધરતો મતૃષ્ય પોતે તે તે કિયા ગુરી કરી 
પોતાના રૂપમાં આવી શકે છે, ર 
આ ઉગ્ર એકામ્રતા આપણુ! મૂળ સ્વરૂપમાં નથી પણુ જે જે 
"વખતે જે જે કામ આપણે કરીએ છીએ ત્યાં ત્યાં તે તે વખતે 
આપણું તે કામ બરાબર થાય તે માટે આપણુને આપણે 
બાકીનો સ્વભાવ ભૂલાવે,છે, નાટકમાં વેશધારી મતુષ્ય પોતાતેો 
વેશ ભજવતી વખતે હું અસ્નુક મનુષ્ય છું એ ભૂલી જય છે. જે 
વેશ તેણે લીધે। હોય તે મય એ થઈ જય છે. તેણે રામ કે રાવણને! 
ત્રશ લીધે। તેથી તે કાંધ રામ કે રાવણુ થઇ જતો નથી પણુ તે 
વખતેતેણે જે વેશ લીધો, જે કશે તે વેશથી કરવાનાં છે, તેની સાથે 
તે એવો ઉગ્ર અષ્યાસ કરે છે કે તે ભાગ ભજવતી વખતે પોતે 
કયો મતુષ્ય છે તે ભૂલી જ્ય છે, તેવી જ રીતે કવિ પોતાના 
કાવ્યની રચનામાં પોતાને ભૂલી જય છે, શિક્ષક શિખવતી 
:વખતે-શિષ્ય શીખતી વખતે પોતાને એટલા ભૂલી જય છે કે તે 
'ક્ષણેં તે મતુષ્ય માત્ર તેટલું જ એકામ્ર થયેલ ચિતૂરૂપ છે, તેના 
'બાકીના જ્ઞાનનું તે વખતે તેને.અસ્ાન રહે છે; લડવેયો યુદ્ધ 
“કરતી વખતે પોતાને ભૂલી કાળર્પ થઇ જાય. છે. કેધી -માણુસ 
:કરેધના આવેશમાં પોતાને .ભૂલી કોધરૂપઃ થઇ જાય છે, આ 
અતુભતવ્રમાં સત્ય સમાયેલું છે, મતુષ્યતું'તે તે વખતે એકાગ્ર 
વ્થયેલ રૂપ તે તેનું સમસ્ત રૂપ નથી 'પણુ ,તે' તે કાર્યને: માટે ધેશ્ત્ત 
“થયેલ ચિતૂતી અમુક શક્તિ છે કે જેથી વ્યવહાર'બરાબર'બતે છે, 
જેતે કેધ-થાય છે ત્યારે પોતાતે ભૂલી, પોતાંતી બધી જ૬ૃત્તએતે .' - 
હ્મૂથી કેધરૂપ થઇ જય છે. એક :મતૃષ્યજવતમાં અમુક અમુ - 


૧૦૬ અર્વિન્દ્‌ ઘેષતું તત્તત્તાન, . 


અમુક ફિયામાં થયેલ ઉગ્ર એકાગ્રતા છે તે કે જે વખતે તેને તે 
કિયાના ખાલ રૂપનું જ જ્ઞાન રહે છે. અને બાંછીનું તેને અજ્ાન 
રહે છે. અજ્ઞાન અથવા એકાગ્ર ચિતૂશકિત તે તે ક્રિયામાં 
પોતાની શકિત વાપરે છે. કારણુ કે અજ્ઞાન તેને કિવાને માટે 
તે જરૂરતું છે. પણુ તે વ્યાવહારિક છે. અલ્પ છે, બાહ્યરૂપ 
જ, કોપ વસ્તુવુ મૂળી સત્ય શુદ્દ સ્વરૂપ નથી, સત્યતા અર્થ 
અમારે સંકુચિત અથૈવાળોા કરવો પડે છે કારણુ કૈ અજ્ઞાત પણુ 
સત્ય છે પણુ તે આપણું સમસ્ત સ્વરૂપ નથી, અજ્ઞાનથી જ 
નક્કી થાય તેટલું આપણું સ્વરૂપ માનવાથી આપણું સત્ય સ્વરૂપ 
અસત્ય થળ ન્નય છે. ર 
અન્તાનતતો આ ખાસ સ્વભાવ હોવાથી, તે વ્યાવહારિક ભેદ 
કરતું હોવાથી પારમાર્થેક ભેદ અથવા પરિમાણુ કરી શકતું નહિ” 
હોવાથી, પણુ માત્ર ક્રિયામાં જ કિયામય થતું હોવાથી અને મૂળી 
સ્વરૂપમાં આપણે . આવી શકતા હોવાથી આપણે હવે તપાસ 
કરીએ કે તે અજ્ઞાન શા માટે આવે છે. તેની કિયા કયાં અનૅ 
“કવી રીતે થાય છે તેની આપણેં તપાસ કરીએ. અસાન શા માટે 
આવે છે તે સમજવું સહેલું છે કારણુ કે આપણે આગળ નેવું 
જ તેતા વગર્‌ જગતની ઉત્પત્તિ બતી શકતી નથી, અજ્ઞાન વગર્‌ 
જગત્‌બંની શકે જ નહિં, અથવા અપૂર્ણ થાય અથવા જેવું થવું 
નેઇએ અંતે થયું છે તેવું થાય નહિ તેથી દરેક પ્રકારના અસાનની 
જરૂર છે. મનુષ્ય જે પોતાના કાલથી અતીત મૂળા સ્વરૂપમાં જ 
“રહે તો ક્ષણુ. પરિણામી થિત્વાળા વરવમાન શરીરમાં અસ્ઞાન 
વગરં આવી શકે નહિ. પોતાના, સવૈસ . આત્મસ્વરૂપમાં જ 
રહે તો છવભાવથી જગતમાં . ચતા, “વિવિધ પ્રકારના સંબંધ 


અનાત અથવા સચ્ચિદાનંદનું એેકદેશી એકાથ તપ, ૧૦૭ 


% કેતે કરી રકે છેતેયઈનજ શકે નનિ અથવા કરે તો જેવા 
જેપ્એ તેવા થઇ શકે નહિં, વ્યષ્ટભાવ ન રાખે, અને સમણિ 
ભાવે જ રહે તો પોતાનું વ્યક્તિ તરીકેનું પધફ્‌ છીવત, કિયા, 
શરીર કરી શકે તછિ કે જે જગતમાં માત્ર અહફારથી ૪ 
નબે છે. તેથી અનન એક જરરી વસ્તુ છે, જે કે તે ગાણુ 
છે, પરાધીન છે તો પશુ ધાર્યું કાય બરાબર પાર પડે તે 
મ્રારે સર્વ પ્રભુગે તેતે એક શકિત તરીક રાખી મુકકું છે. તે 
કાંઇ મળુતી ભૂલ તથો. તેથી પ્રણુતી અધોગતિ ચતી નથી, 
ગ્રભુને અનેક રૂપ લેવા માટે તે તો ગગેક ઉપષોમી સાધન છે, 
આપણે જેયું કે અનાન આત્મામાં તથી પણુ ગકૃતિમાં છે. 
વળી તેગ્રકૃતિમાં પણુ સર્વત્ર તથી કારણુ કે પ્રકૃતિ પણુ સર્વનઞ 
આત્માની છે. પ્રકૃ ઠ્તિ ન્યાર પાતાની અમુક ફાક ઉપચેગ 
કરવા તે રાકિતને ગકામ્ર કરે છ ત્યારે અન્તાન ઉત્યન્ન થાય છે, 
તે ફાંકત કયાં રહે છે, પોતાના ક્યા રૂપમાં કામ કરૅ છે તે સેઇ. 
સશ્ચિદાનન્દના સ્વરષમાં તે રહી શકે નહિ કારણ ક તે ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ પ૬ છે અને તે સર્વગ્ત છે. તે ત્રણુ-સતૂ ચિતૃ અને. આનંદ 
“ર જે અનુક્રમે ળાં તપલે।ક અને જતલે।ક કહેવાય છે ત્યાં તે 
શક્તિ કામ કરી શકે નફ. વિત્તાન અથવા મહર્‌ લોકમાં પણુ 
તે શક્તિતો। ઉપયોગ નથી કારણ કે ત્યાં પણુ સર્વત્ર અને સર્વ 
શકિતમાન સ્વરપતું પૂર્ણ તેજ રહે છે. ત્યાં એકરપ અનેકરપતે ' 
ગએળખે છે અતે અનેકર્પ એકરપતે એળખે છે. મનમાં 
અથવા સ્વરલોટમાં જ તે શક્તિ એકાત્ર થઇ બેદબુદ્ધિ ઉત્પન 
કરેછે અને તે ભે ભેદ સય હોય તેવો દખાવ કરી ભેદબુદ્ધિવાળા 
વ્યવહાર શર કરે છે .:એવી એકાત્રતાથી અભેદ શુદ્ધ સાન જાણે કે 


૬૧૦” અરવિન્દ ધે[ષતું તત્વસાવ: ' 


ક્રિયામય' કરી'દે છે; એવા નામ અને રૂપવાળા જગતમાં 
વિકાસ પામતા જવને વ્યવહારિક અસાન હોવાને સભવ ' છે 
જજે ખરી રીતે અજ્ઞાન નથી પણુ 'અજ્તાનમય સ્થિતિમાંથી 
વિકાશ પાયું જ્તાન છે. અતે તે વિકાસની ઉત્કાન્તિમાં પ્રાંત 
થતા અનેફ નવા સંન્નેગોમાં પોતે પોતાને ઓળખી-પોતાતું મૂળ 
પરમાત્મ સ્વરૂપ જાણી તેના ત્તાનથી અતે તેતા તેજથી પોતાડું 
જીવન કૅ જે મનુષ્યયોનિ સુધી ચડયું છે તેને પ્રભુમય કરવાનું છે. 
તેથી ઉત્તમ પરલોક 'ે જ્યાં સાત અતે આનન્દતો પાર નથી- 
જ્યાં તે નિત્ય પ્રાપ્ત છે ત્યાં એકદમ જવું અથવા નિણુસ્વરૂપમાં 
લય થવું તે જગતના ચક્તે। હેતુ નથી, તેમ જ વારવાર અન્ઞાતમોં 

આવી જ્ઞાનમાં આવવું, પાછું અસાનમાં આવવું, પાછું સાતમાં 
આવયું, અતે પરિપૂણુ સ્વરૂપે સ્થિર થવું જ નહિ' તે પણુ જગત- 
ગને હેતુ નથી. કારણુ કે તેમ હોય તો. અજ્ઞાન 'તે સર્વસ' ગ્રજ્ુની 
મોટામાં મોટી ભૂલ ગણાય અને જગત્‌ માત્ર દુઃખ અને શોકમય 
ચ૪ જાય: પણુ આત્મા સર્વત્ર હોવાથી તેનો આનન્દ સર્વત્ર 
લઈ ફાવે! જઇએ. નિર્ઝણુ સ્વરૂપે, સગયુ રૂપે જગતના દરેક 
વિરોધી સ્વભાવમાં પણુ' આટલું પણુ જે અસાનતું ક્ષેત્ર છે તો એ 
પણુ પ્રશ્ન થશે કે પ્રજુ સર્ધ્ઞ છતાં પોતાની ફ્રિયાના અમુક ભાગમા 
અજ્ઞાત કૅમ' રાખે છે, તે અચેતનતવંત્‌ કેસ થઇ ન્નય છે એ બાબત 
ખરાબર સમજાય, તેતું કારણુ સપણ થાય, તે સતુષ્ય અસાનથી 
ગભરાય નહિ અને અજ્ઞાનનો ઉપયે(ગ ન્નશ્યા પંછી તેનાથી 
દખાઈ આડે રસ્તે ચાલી ન્નય નહિ”. આ પ્રેશ્ચ તે માત્ર આપણુ! 
'મનની ફલ્પના છે. મનને બે વિર્દ્ઠ સ્વભાવ જેવાની ટેવ પડેલી 
છે, ખે જુદા પ્રકાર્તી વસ્તુઓ એફ સ્વભાવમાં બતે તહિ-તે 


અન્તાન અથવા સચિચદાર્નદનું એકદેશી: એકાગ્ર તપ, ૧૧૧ 


બન્ને સાથે રહી શકે નહિ'. તેબન્ને વચે એકય [હોય નહિ એમ 
આપણું મન માતી ખેસે છે, .આગળ કહ્યું તેમ અ! અજ્ઞાન તે 
માત્ર ચિતૂની શકિત છે. જ્ઞાનની જ શકિત છે, સાન પોતે.પોતાને 
પરિમિત કરી, કાર્યમાં એકાત્ર કરી કરિયામય થઇ 'જઇ ક્રિયા 
સમાધિ લે તતેથી કાંઈ પોતાના મૂડી સ્વરૂપ-આત્મ સ્વરૂપના 
“જીવનને કોઈ રીતે અડચણુ ચતી નથી. પોતાના સ્વરૂપને અસુક 
ક[મમાં પરિમિત કરવું, એકાગ્ર કરવું, તે અશફિત નથી, એ- 
કામ્રતાથી જ સાનમાં કેટલી શકિત છે તે ખબર પડે છે. એકામ્રતા 
તે અશક્તિ નથી, એટલું ખરં છે કે જ્યારે વિત્તાનતમાં આ 
શકિત, વિશાળ, અનેક પ્રકારે પરિપૂર્ણ એકાગ્રતા કરી શકે છે 
યારે મનની અંદર તે ભેદ અને પરિમાણુ , કરે છે, .એ પણુ ખર્ર 
જે પ તેથી બધી વસ્તુઓ મોટા દેખાવ દે છે પણુ આવી એકા- 
શ્રતાનો શું ઉપયોગ છે તેના આપણે ઉપર વિચાર કર્યો અને ન્ને 
તેને ઉપયોગ માનવામાં આવે તો તે ઉપયોગ માટે જે શકિતની 
“જરૂર હેય તે પણુ સસચિચિદાનંદતા ચિતમાં છે એમ સાનવું ન્ને- 
ધુએ, ફ્રિયાનતા અમુક ભાગમાં આ પ્રમાણે, સ્ાનતે પરિમિત 
કરવું, ' એફાગ્ર કરું, કે જેથી સતાન દેખાતું બંધ-થઇ,અ-નસ્ઞાનનો 
રખાવ થાય તે સર્વસ પ્રભુતા સ્વભાવમાં ન ખને તેવી. વસ્તુ 
તથી એટલું જ નહિ પણુ તેવી શકિત પણુ તેનામાં હોય તો. તે 
 તતેતી પરિપૂર્ણતા સિદ્ધ કરેછે... . 

નામ રૂપવાળું અનેક" ગ્રકારતું જગતૂ રચવાથી ને 
“કોઇ પણુ પ્રકારતું બંધન પ્રાપ્ત થતું નથી.. નેવું જગત્‌ છે તે તેછું 
થવું તે સચ્ચિદ્ાનંદની ચિત્શફેતમાં છે. તે ચિતમાં ત્તાન, 
છા અતે ફિયા અથવા સત્વ, રજ.અને તમ એ ત્રણુ. ગુણ 


૧૧૨ * અરવિન્દ ધેષતું તત્વજ્ઞાન. 


રહેલા છે. અનંત સ્વરૂપ અનેક અંતવત્‌ વસ્તુઓથી વ્યવણાર્‌ 
ફરે તેથી અનંત સ્વરૂષતે પોતાતે કોઈપણુ પ્રેફારૂ્વી અડયણુ 
આવવી નધી. એક પોતાની શકિતથી અતેફ થાય, પોતાતા 
સ્વરૂપમાં અતેક રીતે આનંદ કરે તેથી તે શફિત તેવે ખંધત ફરતી. 
નથી, એટલું એમ યાય તે જ તેતે અતંત સ્વરૂપ કહી શકાય. 
એક સ્વરૂપે એવું તે એવું રહે, તે પરિપૂર્ણ કહેવાય નહિ. તેવી. 
જ રીતે પોતામાં પોતાને એકાગ્ર કરી પોતાતા સાતતે પરિ 
' મિત કરી અ-્ાત બતાવવું તે પણુ તેતી સવતતતાનો એક પ્રકા* 
રતે! સ્વભાવ છે. એક સ્વરૂપ અતેક રૂપે તો જ રહી શકે કે 
જે તે અતેકે રૂપ લેવાતી સાથે અતેક રૂપે આનંદ કરી શકે તેવી 
એકફાત્ર શકિત અથવા અન્તાન પણુ તેવી સાથે જ ઉત્પન્ન કરે, 
તો જ તે વિવિધે પ્રકારતી કિડ કરી શકે અતે અતેક રીતે પોતે 
પોતાતો આનંદ લઇ શકે, અત્યંત જ્ઞાનતિષ થઇ આત્મામાં 
લય થવું કે જે વખતે જગત્‌ ચાલતાં છતાં જગતતું અ-સાન રહે 
જે તે પણુ એફ પ્રકાર્‌તું અજ્ઞાત 'છતાં સાત-સમાધિ ફહેવાય છે, 
' તે તેતી શકિતને એક છેડે! છે, ક્રિયામાં ફ્રિયામય થઇ સર્વસ 
* આત્મા તે વખતે પણુ તેતી ક્રિયા ચલાવત્તો છતાં આત્માતું 
અજ્ઞાન ધારણુ કરવું તે -તેતી અજ્ઞાન સમાધિ છે, અતે તે તે 
શક્તિનો ખીજે છેડો છે, પણુ ખેમાંથી એક છેડો અથવા બનને 
સચ્ચિદ્દાનંદના મૂળ સ્વરૂપતે પરિમિત કરતા નથી, કારણુ કે તે 
-- બતે'દશાથી-અતીત છે, ત્તેગપસ્બહ-છે;-- 


«₹ 


પ્રદશય્‌ ૮ મુ. 
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નિક્ડિય અતે કિપા:મક અહા. 
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ફ૧૪ અર્વિન્દ ધોષનું તત્ત્વજ્ઞાન. 


ફશૌ€5૦પ-1હિ પ૦, પંધ્રો, -૩૦ત1/ ૮૩45૬૯0૦૯૦ 
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ઇબૂકષના સમપ્ર સ્વરૂપતે! સાક્ષાત્કાર કરવામાં મતુષ્યતે જે 
સુ્કેલી નડે છે તે ખે રીતે દૂર કરી શકાય છે. એક રીતે 
:અંજ્ષમય કોશમાંથી છુટો થઇ માણુમય, મનોમય, વિજ્તાતમય 
ગઅને આનંદમય એમ ઉત્તમોત્તમ કોશમાં અનુકમે વિકાસ 
પામી, દરેક કોશમાં રહેલ સચ્ચિદાનન્દન! અને પ્રકૃતિ 
“અન્ને રૂપનો અતુભવ લઝ, ઉપરના કોશતો અતુભવ લેવાની 
સાથે નીચેના કેશમાં પણુ, ડામ કરવાની શક્તિ રહે તેવી સાધના 
“તેણે કરવી જેઈએ, ખીજ શબ્દોમાં કરીએ તો અંતઃફરણુને 
ધીરેધીરે શુદ્ધ કરી, તેને! વિકાસ કરતાં કરતાં અત્તમય કેરા 
4 દેહભાવ ) માંથી છૂટા ચઈ આનન્દમય સ્થાન ( સચ્ચિદાનન્દ- 
ગ્રભુભાવ ) સુધી. પહોંચી પૂર્ણ થવાનું છે. આ પહ્દિ અગાઉ 
રૃપિમુનિઓએ ગ્રહુણુ ટરી હતી એમ સ્ગ્વેદ અને ઉપનિષદ 
“પરથી જણાય છે. ખીજ “રીત એ છે કે પહેલાં એકદમ 
પોતાના મતથી ઉપર્‌ રહેલ પોતાના શુદ્ધ -અસંગ નિર્વિકારી 


*.1136 1ઠરૉ₹ર તતવ દઇ 42090 1-2808030. 2&738- 15-1-1007* 
1તૈતર્યિ ઉપનિષદ્ને। આ પદ્ધતિમાં ખાસ આમહ છે.-ખ. ઘે. 


નિષ્ક્રિય અને ક્રિયાત્મક ખ્ાહા, ૧૧૧ 


આત્મસ્વરૂપતા અતુભવ માટે જ પુરષાર્થ કરવે।. તે આત્મ- 
સ્વરૂપમાં પોતાની પ્રજા સ્થિર કરી, પાછાં મત, :પ્રાણુ અને 
શરીરના ધર્મતે તામે ન થવાય તેવી રીતે પોતાના તે શૃહ મનથી 
આખા જગતતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને શું ધર્મ છે તેને?” 
વિચાર કરી અતુભવ કરવો. અથવા ખીન્ન શખ્દોમાં કહીએ તે 
પહેલાં એકદમ આનન્દમય સ્થાતતે! અનુભવ લઈ ત્યાર પછી 
સતોમય એટલે મતુષ્ય તરીકે જવન સ્વીફારી અહાને સર્વત્ર" 
અતુભવ કરવે। ન્તેઇએ, જે સાધક ત્તાનમાગૅ જવા ૪૨્છતદ 
હેય તેને માટે આ ખીન્ને માર્ગ છે અને તેતો જ ખુલાસો 
આંદી અમે આપીએ છીએ. 

જયારે સાધક પોતાના અહંકાર, મને, પ્રાણુ અતે રારીરના' 
પધમેથી અસંગ થઇ અનાસક્ત થઇ સ્વતંત્ર થાય છે ત્યારે તેને શુદ્ધ- 
સર્વગ્ત, એફ અવિભડેત નિષ્ડિય અને જગતની કિયાથી તદ્નઃ 
નિર્લેપ એવા આત્મસ્વર્પતો અતુભવ થાય છે, એવા આત્માને 
જગત્‌ સાથે કાંઇ સબન્ધ હેય તો સાત્ર સાક્ષી જેવે! સંબન્ધ છે 
“કે જેને જગતની ક્રિ।માં કો૪પણુ હેતુ હોય તેમ જણાવું નથી; 
તેના ઉપર જગતની કે!ઇપણુ ફિયાની અસર થતી નથી. આઃ 
સ્થિતિમાં ખહુ રિથિર થઇએ તો આત્માં જગતથી બહુ દૂર હોયઃ 
એમ જણાય છે. જગત આત્મામાં 'હોય તેમ જણાય છેઃ 
પણુ તેનાથી તદન વિભકેત હૉય, સ્વપ્નવત્‌ હેય, સાયામય હેય, 
અને મિથ્યા હોય તેમ જણાય છે. આવું અસંગ નિધ્કિય આત્મ- 
સ્વર્‌પ તેજ સસપ્ર ષ્ંહ્મ સ્વરૂપ હેય એવે! અતુભવ ' થાય છે, 
આત્મા અથવા ખ્રહમ એવા' વિચાર પણુ યાં જતા રહે છે, તે 
સનથી ન્નણી શકાય તેમ નથી કાંરણુ કે મતથી જે જણી શકાયઃ 


વ્‌વંદ્‌ -અરવિન્દ ધેષષનુ 'તત્ત્તસાન. 


છે તેવું તે નથી, તેતે જગત્‌ સાથે 'ફૉંઇ સબન્ધ હેય તેમ 
“જણાતું તથી તેથી કોઈ સાધકતે એમ પણુ લાગે છે કે તે બુદ્ધના 
નિર્વાણુ જેવું રાન્ય તત્વ છે. પણુ ખરી રીતે તો ત્યાં પણુ જગ- 
'તમાં જે કાંઈ વિકાર છે તેની શૂન્યતા છે. 'તે પરમ શુદ્ધ 
નિર્વિકારી તત્ત્તર છે. તેમાં જ એકાગ્ર થઇ સ્થિર થઇ જઇએ 
સે! મનુષ્યજવન અતે જગતની બધી ચોનિથેથી છૂટી શકીએ 
“છએ. મનને અગમ્ય તેવા તે નિષ્ઠિય સ્વરૂપમાં આપણે - 
'તદ્પ બની શકીએ છીએ. ર 
* પરિપૂર્ણ સ્ાનયોગ “કેઃ જેમાં પ્રહાતા સમ્ર સ્વરૂપને! અતુભવ 
:રહે છે તેમાં આ સ્થિતિ પ્રા કરવા ઉપરાંત બહાના ક્ઢિત્મક 
રૂપમાં-જગતમાં પણુ તે સાધકનો અતુભવ વધી શકે છે, તે 
“ગતી સુખ્ય સરત એ છે કે પોતાના આત્માને સર્વરૂપે, સર્વધલ 
એમ, અતુભવ થવે। જઇએ. પહેલાં શુદ્ધ નિશ્રળ નિષ્કડિય બહમ- 
સ્વરૂપને! અનુભવ લઈ તેની સાથે મન અને ઇદ્િઓથી જેટલું 
જગત્‌જણુય તેટલુ તે પ્રહ્મા જ રૂપ હોય તેમ અતુભવ કરતાં 
“વું; આપણે પણુ તેતું જ રપ છીએ તેમ અતુભવ લેવો. 
નિષ્ક્રિય ' બ્રહ્મસ્વરૂપ અથવા આત્મસ્વરૂપ આવી રીતે જ્યારે 
 ભાપણા મનથી નેઇએ 'છીએ સારે પરમ, અપરિસિત, સત્ય 
હાંગે છે ક જેમાં જ્ગત્‌ઃનામ રૂપ લ૪ રહેલ લાગે છે. જગત્‌ 
સદન મિથ્યા નથી, સ્વમ્રવંત્‌ નથી, તેમ મનથી અતુભવમાં 
શ્ાવે છે તેવું સય' પણુ નથી; આ સ્થિતિમાં ને કે બધું સ્વમવત્‌ 
- નથી લાગતું,તે];પણુ;તે નિષ્કિષર સ્વર્પમાં બાળકના [રમકડાંની . . .. 
ાકકે બધો રૂપ ચાલતા હોય તેમ લાગે છે. . ' આપણું પોતાનું. 
'પરિણામી જીવન પણુ તેવું લાગે છે,' * ખીન્ન તામ અતે રૂપની 


નિષ્કિય અને ક્રિયાત્મક બહમ, ૧૧૭ 


માદક આપણા મત અને રારીરતા દેખાવ પણ તેવા જ લાગે છે. 
આ સ્થિતિમાં «ગતની ફિયાનેો અનુભવ થતો નથી. કારણુ 'કે 
આપાણગું મન નિઘ્ક્રિય આત્મામાં સ્થિર ઘવાથી આપણું જ્ઞાન 
પણુ તિષ્કન્‍િય થઇ «ય છે. જે જે ફિયા થતી હેય તે તે મંત્રની 
માકક જણાય છે. તે ક્યા આપણી ઇસ્છાથી થતી હોય અથવા 
આપણા જ્ઞાનથી થતી હોય તેમ જણાતું તથી. જે જે વિચાર 
આવે તે પણુ પક્ષમાં જેમ દેખાય છે તેમ કેઇતી પ્રેરણા વગર 
આવતા છે।ય તેમ જણાય છે. કાર્ણુ કે આવું બહ્મ સ્વરૂપ 
અચળ અને નિર્વિકારી છે. તે સ્યિતિ પ્રાપ્ત યયે જગતની ફિયાને . 
અનુમતિ આપતા છતાં તેમાં આપણુ ભાગ લેતા નથી. આવું 
આૂદ્મસ્વરૂપ સર્વ છે એનો એટલે! જ અથે થાય કે તે અપરિમિત 
સરવસ્વરૂપ છે એટલે કે પોતે નિષ્ક્યિ છે અને બધી નામ રૂપ- 
વાળી ફઝ્િયાએ। તેનામાં અનિયંત્રિત ચાલ્યાં કરે છે, . 
આત્સસાક્ષાત્કારમાં આવે! અનુભવ થવાતું મુખ્ય કારણુ 
એ છે કે આપણે તે નિષ્ફિય સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરવા માટે જ ઉત્ર 
એકાત્રતા રાખીએ છીએ % જેમાં જાત પણુ તદ્ન નિષ્ક્રિય થઈ 
તય છે, ત્યાં કોઈ પણુ મ્રકારતી ક્વિયા રહૈતી નથી. તેમાં કિયાતું 
મૂળ પણુ જણાવું નથી, ત્યાં તદ્દન નિષ્કિય સ્વરૂપ જ જણાય . છે. 
*ચ્છિ અને ફિયા કે જે સાનની શકિત છે તે તેવા નિષ્ક્રિય જાન 
ક્તરૂપમાં શાંત થઈ જય છે, તેથી પચ્છા અને કિયાનેો' 
અતુભવ ચતો નથી. 'છતાં તે વખતે પણુ તેતે તામ અતે 'રૃપતું 
સાન છે. ક્રિયાનું સાન છે. પણુ તે ક્ષિ તે સાનમાંથી'નિકળતી 
હેય તેમ જણાવું નથી. ફ્રિયા પોતે પોતાની શકિતથી' ચાલતી 
રોય અને તેમાં દ્કત નિષ્ડિય આત્માતું પ્રતિખિબ પડતું હોય 'તેમ 


૧૧૮ અરવિન્દ ઘેષનું તત્ત્વત્તાન. 


રખાય છે. બીન્ન શબ્દોમાં કહીએ તો તે સાધક પોતાતું ચિત્‌ 
તે નિષ્ક્રિય સ્થિતિ “પ્રાત કરવામાં 'પોતાના એકદેશી તપથી 
એટલું બધું એકાત્ર કરે છે કે તેને “કઇ પણુ ક્રિયા ઉપર પોતાની. 
સત્તા રહેતી નથી. ક્રિયાત્મક અને નિષ્ક્રિય એ ખે સ્થિતિ વચે. 
અંતર પડી જાય છે. પોતે નિષ્ક્રિય થઇ ન્નષ છે અને તે ખે સ્થિતિ 
વગ્ચે દીવાલ ખંધાઇ જય છે. તિષ્કિય અને કિયાત્મક બહમ વગ્ચે' 
મેણું એતર પડે છે અતે બન્ને સ્થિતિ બસે બાજી દૈખાય છે. પણુ. 
એક. બીન્નને કાંઈ સંબંધ હોય 'તેમ* જણાતું નથી, એક - 
ખીન્ન ઉપર અસર કરી શકતા નથી. બન્ને એક હેય જ નહ તેકું 
ચળ ન્તંય છે. તેથી નિષ્ક્રિય આત્માને “ધુ નિષ્ક્રિય લાગે છે.. 
એક પણુ ક્યા તે કરતે! હોય તેમ જણાતું નથી, "આ સ્થિતિ 
સ્રાપ્ત કરવા તરક કપિલના સાંખ્ય મતને બહુ આમ્રહ છે કે જે 
કહે છે કે પુરૂષ શાંત છે, ચેતન છે, નિષ્ક્રિય છે અતે અચળ છે. 
અનેઃગ્રકૃતિ “કે જેની અંદર મન, બુદ્ધિ, ક્રિયા ઇચ્છા વિગેરે રહેલા 
છે તે જડ છે,: પણુ' તેમાં' ચેતન ઘુર્ષતું પ્રતિર્થંબ પડવાથી 
ચ્ુરૂષ તેની સાથે' તાદાત્માષ્યાસ 'કરૈ છે અતે પોતાતા પ્રતિ- 
બિખને પોતાનું જ્ઞાન આપે છે, ન્યારૅ પુરૂષ તે અપ્યાસ છેડી 
રૃ છે, પ્રકૃતિને પોતાની અતુમતિ આપતો નયી, ત્યારે તેની પ્રકૃતિ 
શાંત થઈ નય છે. તેતી ગ્રકૃતિના સુણુની સામ્યતા થાય છે. 
વેદાન્તમાં યણુ આ સ્થિતિ સ્વીકારી છે અતે બહાર નિષ્કિય' 
સ્વરૂપને જ સલ' માનેલ છે, નામ અને રૂપ કાગળ ઉપર ૭1૫ 
હોય તેવાં અંસંથ અતે મિથ્યા માન્યા છે. તે મતતી ઠલ્પના માત્ર 
હોપ તેવા.'માન્યાં છે. :- મનના અધ્યાસથી જણાતા હોય તેમ - 
માન્યાં છે; નિષ્ક્રિય સ્વરૂપને અતુભવ લઇ તે અષ્યાસ છે।ડવા 
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ઉપર વેદાન્તનો બહુ આગ્રહ છે. સાંખ્ય અને વેદાન્ત એ. એ 
માર્ગમાં મતભેદ માત્ર શખ્દ્નો છે, વસ્તુતઃ. એ બનેતું લદ્ય 
એક જ છે. બન્ને એક જ ગ્રેકારતા આત્મસાક્ષાત્કાર 
પ્રતિપાદન કરે છે. ન 
ને આપણે માત્ર આટલા અનુભવથી જ અટકીએ તો જગત 
ત્રયે આપણે માત્ર ખે પ્રકારનો ભાવ થઈ શકે. એક, આપણે 
માત્ર જગતની કિયાના સાક્ષી થઈ નિષ્ક્રિય થઇ રહેવું જઇએ. - 
અથવા બીજે, જગતતી કિયા જડવત્‌ જાણુ આત્માને તે બાબત . 
કાંછ ખાસ વિચારતી જરર ન હેય તેમ--માત્ર ઇદ્તે જેમ 
ફાવે તેમ, ચાલવા દેવી જેઈએ.* આ પ્રમાણે આપણે જેમ 
ખને તેમ શાંત નિષ્ક્રિય બ્રહ્મસ્વરૂપ પ્રાસ કરીએ છીએ, .- આ- 
પણે આપણુ મન શાંત કરી બધા વિચાર છોડી, બધી લાગ- 
ણીએ છોડી, અસંગ સ્વભાવ પ્રાસ કરી નિષ્કિય આત્મસ્વરૂપમાં . 
આરામ લઇએ છીએ. વળી તે ઉપરાંત પ્રાણુ અતે શરીરતી, 
ક્રિયાને પણુ શાંત કરી તેની પાસે માત્ર ઓછામાં એછુ જર્‌-. 
રતું કામ લઇએ છીએ કે જેથી અંતે તેની ક્રિયા પણુ તદ્‌ત બંધ 
થઈ જય અતે આપણે નિત્ય શાંત નિષ્ક્રિય થઇ શકીએ. આ 
માર્ગ તદ્ત ત્યાગી અતે સન્યાસી યોગીએએ સ્વીકાર્યો .છે કે 
જેમાં મનુષ્યઝવનત તદ્ત છોડી. દેવું પડે છે. અમે આ લટ્્ય 
. રાખ્યું નથી. અમે જે માગે ખતાવીએ છીએ તૅમાં બહારની સર્વ 
કિયા બરાબર કરતાં છતાં અંતરાત્માની નિષ્કિય .અવસ્યાની પણુ 
' ચૂર કાંતિ, વેના આરામ, ભોગવી શકાય છે. અસંગ નિર્થિકારી 
અનિ*છ થઇને પણુ રહી શષ્ીએ છીએ, _ 


* સકેરરદ્રનેરવિ-મૌત્તા, : 


૧૨૦ અરવિન્દ ધોષતું તત્તતસાન: ' 


સામાન્ય મતુષ્યતે લાગે છે કે આવી સ્થિતિ બની શકે નહિ” 
કારણુ કે /ચછા વગર, લાગણી વગર કાંઇ પણુ ક્રિયા ખતે 'નહિ” 
એવું તે માને છે, તે મતુષ્યતે પોતાને ઈચ્છા અને લાગણી 
હોવાથી તે પરિક્ષા પણુ તેવી જ કરે છે, તેને ખુદ્દિ હોવાથી ખુદ્ધિનો 
ઉપયે।ગ કર્યા વગર્‌ કાંઈ પણુ વિચાર, સ્રાન, ઇચ્છા, ક્યા વિગેરે 
બતી શકે તેવું તે માનતો તથી. પણુ છતાં વસ્તુસ્થિતિ જેવી છે 
તેવી જ્યારે આપણે બરાબર જેઈએ છીએ ત્યારે આપણા ઘણુ।- 
ખરાં કમે તેમ જ જગતમાં પણુ સર્વ પ્રાણીએની ક્િયાએ પોતાની 
મેળે ચાલતી હેય તેમ જણાય છે, તે આપણી અથવા તેમતી 
ઈછાથી ચાલતી હોય તેમ જણાવું નથી, કોઈ મતુષ્ષ એમ 
પણુ કહે કે માત્ર શરીર અતે પ્રાણુ હોય એવાં ૬ક્ષ, પશુ, પી 
પૃત્પાદિ જીવનમાં એમ બતે પણુ મતુષ્યમાં મન, વાણી, ખુદ્ધિ 
વિગેરે હોવાથી ઈચ્છા વગર ક્રિયા ખની શ્ઞકે જ નહિં. આ કહેવું 
સત્ય નથી કારણુ કે જ્યારે આપણે મતના સામાન્ય સ્વભાવતી 
ઉપર્‌ જઇએ ' છીએ ત્યારે આપણુને પણુ જુદા પ્રકારતો અતુ- 
ભવચાય છે," હમણા માતસચાસ્રથી*' એવું સિદ્ધ થયું છે 
અધી ફ્િયાએઓ ફ્િયા કરનારની ઈચ્છા વગર તેના મનમાં કોઇ 
ડ વિચાર આવ્યા વગર થઇ શકે છે. તેની તાનેન્દ્રિઓ, કમે” 
નદશ, વાણી વિગેરે, ખીન્ન સતૃષ્યોના વિચાર અતે તેઓની 
પચ્છાતુસાર યંત્રની માફક ચાલે છે 
એટલું અમે કષયુલ કરીએ છીએ કે દરેક વિચારથી થતા 
ક્રમની પાછળ જ્ઞાન હોવું જેઇએ પણુ તે ત્તાન જે પુરૂષ 'કામ 
કરતો હોય તેતું જ હોતું જ્નેઇએ એવું ખાસ જરર ક માતસ 


* ૪24%0901301051051 39507401605. 
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શાસતી જે ખાખત ઉપર જણાવી તેમાં તે -મવુષ્યતું કામ -ખીન્ન 
મતુષ્યોતી ઈચ્છાથી, ખીજન। -નાનથી ..થયેલ સાખીત. થયું છે. 
કાઈ વખતે એમ પણુ અનુભવ થયે! છે કે ન્યાં તેની ક્રિયા 
ખીજાની ઇચ્છાથી થઇ હોય અથવા પોતાની અંદર. રહેલ 
આત્માની પ્રેરણાથી, અથવા મનની ઉપર્‌ રહેલ વિન્તાનથી' 
અથવા પોતાની અને બીન્નની ભેગી ઇચ્છાથી થયેલી માલુમ 
પડી છે, પરિપૂણુ યોગઃ અવસ્થામાં તેતી ક્રિયા યંત્રની માકક 
ઇન્દ્રિઓાથી જ થાય છે. પ્રકૃતિમાં. રહેલ સમષ્જ્ઞાન અને 
સમણિઈચ્છા તેની ક્રિયાને પ્રેરે છે એટલે કે સૌના ભેગા સાનથી- 
ભેગી ઈચ્છાથી એક વ્યક્તિતી ક્રિયા યાય છે; જેમ પટ્થર, જક્ષ, 
પશુ પક્ષીમાં જ ક્રિયા જણાય છે તે સમષ્ટિ પ્રકૃતિની ગક્તિથી 
થતી જણાય છે તેમ મતુષ્યમાં પણુ તે જ પ્રકૃતિ કામ કરે છે, 
ષ્રેર માત્ર એટલે! જ છે કે મતુષ્યમાં મત સ્પજ હોવાથી પ્રકૃતિ જે 
. કામ મસતુષ્યમાં કરે છે તે વધારે ચેતનમય લાગે છે. એ જ મોડું 
આશ્રર્ય છે કે એફ મતુષ્યની વાણી, તેતું લખાણુ, તેતી 
સાનેન્દ્રિઆતી વિવિધ ક્રિયાઓ, સમણિ સાન, ઇચ્છા અને [કયા 
અથવા (સત્વ, રજ અતે. : તમ) ' એવી  ત્રિગુણાત્મક પ્રકૃતિથી 
ચાલતા છતાં તે.પુર્ષમાં સત્ય વિચાર આવી .શ્રકે છે, તેને સત્ય 
જ્ાન-રહી શકે છે, ' જરા પણુ ભૂલ પડતી નથી, તે ન્યાયપુર:સર 
કામ કરે છે, જેવું નેઇસ તેવું પરિણામ લાવી રાકે છે કે. જે 
પોતાની જ્ઞાન ઇચ્છા અને ક્રિયાશક્તિને તાબે રહી કરવા' માગે 
ત્તા કરી શકે નેડિ. ૭તાં તે ક્રિયા વખતે પોતે'માત્ર સાક્ષિભૂત રહે 
“છે, તે ક્રિયાનો વિચાર પણુ કરતો નથી પોતે કિયાં જુએ છે પણું 
. પોતાની ૪2છા તેમાં વાપરતો નથી. ફિિયાતે આશ્રય આપે છે 
" પણુ જે સત્તા તેતી અંદર રહી કામ કરે છે તે પોતાની છે એમ 


ર્ર અરવિન્દ ઘેષનું તત્તત્ાત, ' 


માતતો નથી, પોતે યંત્ર માફક થઇ ગ્રેકૃતિને કામ કરવા રે છે 
«યારે જેવું ઉત્તમ કામ થાય છે તેવું તેની ₹ચ્છાથી કરવાથી થતું 
નથી. આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થવી તે અસ્વાભાવિફ નથી અથવા 
જગતના કમથી વિરૂદ્ધ નથી, શું આપણે પથ્થર, શૃક્ષ, પક્ષી, પશુ 
વિગેયૈમાં પ્રભુની ઈચ્છા, તેનું સાન ગુમ રીતે કામ કરતાં જેઈ 
શકતાનથી? અતે તે પ્રમાણે મતુષ્યમાં કેમ ન ખતી શકે? 
જે યાગી પોતે શાંત'રહી પાતાના અહંકારથી પ્રણુતી' ઈચ્છા- 
ત્રણુતા સાનને આડે આવતો નથી તેતામાં તે ખરાખર કામ 
કરતાં જણાય છે, પોતે નિષ્ક્રિય ખ્રહ્મતી શાંતિ ભોગવતો છતાં 
'છ્હ્મતી ક્રિયાત્મક ચિત્‌ શક્તિ કે જેમાં જાન, પ“ચ્છા અતે ક્રિયા 
રહેલાં છે તેને પોતાનાં મત, માણુ ' અને અને શરીર વાપરવા દેછે 
અને તેનાથી થતા પરિણામને તાબે થયા વગર તે ક્રિયાત્મક 
હતો પણુ આનંદ લઈ શ્રકે છે. * 
આપી દશા કે જ્યાં તિષ્ક્રિય બ્રહ્મની પૂણે શાંતિ ભોગવવાની ' 
સાથે બદારની કિયામાં પણુ પરિપૂણૂ થવું તે આધ્યાત્મિક માર્ગમાં 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ પુરૂષતી સ્થિતિ છે, તે પુરૂવોત્તમ ૫૬ છે, ગીતા 
કહે છે આવો યોગી કમે 'કરતાં છતાં કોઇ કમે કરતો નથી કારણ 
જ તે કમે ફરતોઃ નથી. પણુ જગતની પ્રકૃતિ, મેભુની ચિતરાડિત 
સેનામાં ફંડ કરે છે તેથી તે પોતાનાં કર્મથી બંધાતો નથી,  કમેનાં 
પરિણામ તેના ઉપર કાંઈ અસર .કરતાં નથી, તેના મનમાં - 
તે વિશે કાઇ વિચાર ઉત્પન્ન થતા નથી 'તેમંજ તેના ની ઃ 
ગ પ્રકારનું બંધન ચતું તથી.* તે કમે. પોતાતું કામ ક 
ી ન ક વિલય થઈ જાય છે] તેવાં કર્મ હામે કાંઈ 
* ત આ સત્યે અર-રસા ઝવસિશટૂં. ડં તરલેિવ્યન્તે વ્મોબિ, 


નિષ્ક્રિય અને ક્રિયાત્મક ખ્હ્મ; - વર્ડ 


અસર કર્યા વગર પોતાતી' ક્રિયા કરી જતા રહેઃછે. તેથી આવું 
ઉત્તમ પુરૂપતું પદ પ્રાસ કરું તે દરેક પ્ુર્ષતું સુખ્ય કર્તવ્ય છે કરે 
જેથી તે-પરમ પદતે! આનંદ ભોગવતાં મતુષ્ય તરીકે પણુ જગ- 
“તમાં રહી શકે છે. અતે તેમ થાય તો જ જગતમાં મતુષ્ય- 
જવતતે। ઉપયોગ શું છે તેની ખબર પડે. તે દશામાં તેતે અંત-' 
રાત્મામાં અચળ નિર્વિકારી શાંતિ રહે છે, આરામ .રહે છે અને 
તેની બહારની ક્રિયા પ્રભુની ₹ચ્છા પ્રમાણે ' પ્રભુના તાન પ્રમાણે - 
ચાલતી રહે છે, ગીતા કહે છે તેમ તે દશાએ રહી કમે કરવાથી 
તે પુશ્ષ ફમેજાળમાં બંધાતો નથી અતે 'અનજ્ઞાન'ન હોવાથી 
કમેમાં આસકત થતા નથી. અંદર પૂર્ણ સુખ લેવાની સાથે 
અહારનાં કમ પણુ ખરેબર કરી શકાય તેવા..પોગી થવું -તે 
ઉત્તમ પદ છે અતે તે સાટે ગીતાના પહેલા. છ અધ્યાયમાં 
કમૈયાગમાં શ્રીભગવાને અર્જુનને ઉપદેશ આપેલ છે. પણુ આ 
ચોગમાં આપણે હજુ નિષ્ઠ્રિય અતે ક્રિયાત્મક. બ્રહ્મની 
અરાખર એકતા કરી નહિં. આપણે નિષ્કિપ બ્રહ્માની થ્ાંતિતું 
સુખ છેક્યા ફર્યા વગર બખહ્મના ક્રિયાત્મક રૂપ ઉપર આપણી : 
સત્તા જમાવ]ી જેઈએ એટ્લે તેતી ચિત્‌ શક્તિતેઃ આપણામાં - 
તેને ગમે તેમ ક્રિયા ફરવા દેવાને બદલે આપણે તે ક્રિયાને! સ્વતંત્ર 
આનંદ પણુ લેવો ન્નેઇએ. આપણી શાંતિ. રખે તે-જતી રહે 


એવી ખીકથી કમે છોડવા કરતા ક્રિયાત્મક .બાહ્મર્પ ઉપર પણુ 
આપણી સત્તા પૂર્ણુ રાખવી જઇએ, તે ક્રિયાત્મક બ્રહ્મ પે! 
તાતા આનંદ માટે જગત્‌ ઉત્પન્ન કરી જગતને 'ચલાવતા[ છ્તાં 
પાતાના નિષ્ક્રિય સ્વફપતું સખ ખાધ્ર બેસતા નથી, તે પુરૂોત્તમ 
પોતાના નિષ્ક્રિય સ્વરૂપનું સુખ સર્વ ક્રિયા કરતી વખતે પણુ 
લ શકે છે એવા સર્વ શક્તિવાન છે. - .: . 


૧૨૪ : અરવિન્દઃ ઘેોષતું તસ્વ્ઞાન, 


' સુરૂષતે જે સુસ્કેલી આવે છે તે માત્ર નિષ્ક્રિય રવરૂપ ઉપર્‌ જઃ 
તેના મનતી એકદેશી એકાશ્રતાથી થાય છે કે જેથી તેતું'સન 
તદ્ન શાંત થઇ જાય છે અતે જગતની ક્રિયાનો આનંદ પણુ તે 
શાંતિમાં શાંત થઇ જાય છે. તેથી તેણે પોતાતા ચિત્તી -શક્તિ 
ક જેમાં ચિત્તી ઈચ્છા અને કડિયા વ્યકત થાય છે તેતો! પણુ 
અતુભવ લેવો! જેઇએ, તે ક્રિયાત્મક બ્રહ્મરૂપતો પણુ આનંદ 
લેવો જેઇએ, ક્રિયામાં પાછા આવવાથી એક મુશ્કેલી આવવા 
સંભવ છે, તે વખતે ફ્િયાને તાખે કરવાને બદલે પોતે તેને 
તાખે થઇ જવાનો સંભવ છે. ફારણુ કે ક્રિયામાં લુખ્ધ ચતો 
સૌમાન્ય મતુષ્ય મન, ગ્રાણુ અને શરીર જેટલું જ પોતાતું સ્વરૂપ 
હેય તેમ માની ખેસે છે અતે નિષ્ક્રિય શાંત આત્મસ્વરૂપ જેનું 
જાણું કાંઇ હોય જ નહિં તેમ માતી તે મ્રાપ્ત કરવા પુરૂષાર્થ 
કરતો નથી. તે ફ્રિયાના બાલભાગને જ સ્પરા કરે છે. અતે 
ને કે નિષ્ડિય બ્રહ્મની દષ્ટિએ બહારની ક્રિયામાં તેતો એકદેશી 
ચિતૂની એકામ્તા માત્ર તેતું જ નામ અને રૂપ જણાવે છે તોપણુ 
જે મતુષ્ય બાલક્રિયામાં જ એકાત્ર થઇ જાય છે તેને તેટલું જ 
પોતાતું જવન હોય તેમ જણુા।ય છે એટલું જ નહિં પણુ ઉલટું 
પોતાનો આત્મા:માત્ર નામ રૂપ હેય-નામનો હોય તેમ તેતે 
ગૌણુપ આપે છે, અને કિયાતે સુખ્ય માને છે. એફ તરફથી સંન્યા- 
સીએ.નિષ્ડ્િય બ્રહમતો સાક્ષાત્કાર કરી પોતાના ક્રિયાત્મકરપથી 
તદ્‌ન અસંગ રહી પોતાના ચિત્થી થતી ક્રિયાના! આનન્‍દમાં 
ભાગ લેતા નથી. બીજી તરફની સંસારી પુરૂષો બેહ્મના ક્યાત્મક 
રૂપમાં જ માહ પામી. તેમાં જ એઠાશ્ર થઇ પોતાતા તષ્કિય 
આત્મસ્વરૂપથી અલગ જેવા થઈ તેતી *ૉંતિનાં સુખમાં ભાગ 


નિષ્ડ્રિય અતે કિયાત્મક ખહ્મ, ૧૨૪ 


લેતા નથી. ખત્ને સ્થિતિ ચિતૂતી એકદેથી ઉમ્ર એકાગ્રતાથી 
થાય છે બતે ખજ્ને એક ગ્રેકારતું એક ખીછ સ્થિતિતું “અજ્ઞાન 
રાખે છે, બને તેટલી જ સ્થિર, જડવતૂ દરા હેય તેમ જણાય છે- 
પણુ જે સાધફને પરિપૂણુ સત્યનો અનુભવ લેવા ઇચ્છા હોય 
તેશે તિષ્ઠિય ખાતા આરામના અતુભવમાત્રથી જ સંતે 
રાખવો જેઈએ નહિ', તેસ જ ફ્રિયાર્મા આવવાથી મન, પ્રાણુ અતે 
શરીરતા ધર્મ અતે તેતાથી ઉત્પ્ન યતા અન્તાનતે પણુ વશ 
થવું ત જેદએ, ગમે તેવું ઉત્તમ પદ પ્રાપ્ત થાય તો પણુ શરીર, 
પ્રાણુ અતે મત કે જેની મદદથી તે ૫૬ પ્રાપ્ત ફરી શકાય છે 
તેતો તે વખતે તદ્ન ત્યાગ ફરે તે તેતી પર્પિણુતા થતી નતથી.. 
તે ત્રણુતે' પણુ તે ઉત્તમ પદના ઉષયોગતે લાયક ખબતાવવા* 
જેઇએ, ી ઃ 
હતાં નિષ્ક્રિય ષહાની શાંતિ મળ્યાપછી તેતા કરિયાત્મકરૂપતે!” 
આનન્દ લેવા આવતાં મતતા અગાઉના અતુભવતી અતુભૃત્તિતું ખી 
કાંઇક હોય છે તેથી થોડે ઘણે અંશે તેનામાં સામાન્ય મવુષ્યભાવ* 
આવી જવાને સંભવ છે, પણુ આવું અચ્યુત પદ મળ્યા પછી પાછું: 
શ્યુત ત થવાય-જ્યાં હતા ત્યાં ત આવી જવાય તેટલા માટે તેણે 
સચ્ચિદાનત્દતું સત્ય સ્વરૂપ 'બરાબર : સંમજવું જઇએ. તેતે જ' 
શરનેક રૂપમાં નેવામાં ઇચ્છા રાખવી, અનેકરૂપઃપણુ તેતા જ છે* 
એમ અવુભવ કરવો જેઇએ. સચ્ચિદાનંદ બહાના ચિતમાં રહેલ” 
સાતને અનુભવ લેવા ઉપરાંત ઇચ્છા અને ક્રિયાનાં કાર્યો પણુ તે જ” 
ચિત્‌ની શક્તિતા'છે એમ સમજી ક્યાત્મક રૂપને! પણુ આનંદ 


લેવા જેઈએ, આત્માં અથવા ખહ્મતે સર્વમય જેડું " અતે સર્વે 
વસ્તુના મૂળી સ્વરૂપ'તરીકે એટલું જ. તહિ' પણુ તેતે સર્વ વસ્તુમાં 


૧૨૬ આ૩વિન્દ -ઘોપનુ' તત્ત્વજ્ઞાન, 


-અતુભવ લેવે।, અનેક રૂપે,અતુલવ લેવો! જોઇએ. ગુણાતીત' 
“શામાં તેને જેવું એટલે જ નહિ” પણુ ત્રિગુણાત્મિક રૂપ પણુ તેવું 
જ'છે એમ અતુભવ' કરવો જેઈએ, એમ સર્વ પ્રકારે અતુભવ 
લઇ શફાય; નિષ્ક્રિય બહ્મતી શાંતિ-ક્રિયાત્મફ 'ખહમાનો આનંદ ખત્ે. 
વલ શકાય-ત્યારે જ પરિપૂણતા થઈ કહેવાય, જેટલે દર૦જેઃ 
આવે અતુભવ સિદ્ધ થાય તેટલે દરજ્જે તેતું તાન વધશે, તેતા 
“મનનો! વિકાસ થરો, સગુણુ રૂપના સાક્ષીભૂત' નિર્યણ સ્વરૂપ ગ્રામે 
કરવાતે.બવલે સગુણ રૂપ પણુ ચોતાતા કરી, પોતાના નિર્ગુણ 
સ્વરૂપના જ છે એમ અનુભવ કરી શકાય છે. બધાંનાં મત, 
અધાંના પ્રાણુ અતે શ્વરીર પોતાના થવાથી-જેમ પોતાનાં 
સન, ગ્રોણુ અને શરીર ઉપર પોતાની સત્તા ચાલે છે તેમ-તેતા 
'ઉપર્‌ પોતાતી સત્તા જમે છે. અનેક નામ, અનેક રૂપ એ માત્ર 
મનની કલ્પના છે એમ જે પહેલાં લાગતું હતું તેને ખદલે તે 
સાંચ્ચદાર્નદના છે એમ અતુભતર ચરે. નિર્યુયુ સ્વરૂપમાં જ 
-એકામ.યવાથી .સગણુ નિ્ઝેણુમાં અદશ્ય થઈ જય છે અને 
નસચુણુ રૂપમાંજ એકાત્ર થવાથી નિર્મુયુ સગણુમાં અદટસ્ય થઇ 
જયુછે. તેથી સચુખુતિચૈણુ બન્ને ગાળે કરવાથી બન્ને પોતાના 
કરવાથી આત્માતુભવ પૂણુ થાય છે, પૂણુ અદ્દેત પ્રાપ્ત થાય છે, 
તે પૂણુ સ્વવંત્ર થવાય છે. સચુણુના અતુભવ વખતે પણુ નિર્ગ- 
વની શાંતિ.રહી શકે છે. સગુણુના અમુક ભાગમાં જ. %વત 
એકાગ્ર કરવાથી થતા ડુઃખતે બદલે સગુણુને નિ્ગુણુના જ તામ 
અને રૂપ જઇએ, સર્વ શરીર તેતા જ છે એમ , ભેંઇએ, સર્વ 
ગ્રાણુ તેનાથી જ ચાલે છે એમ જાણીએ, સર્વ મન તેનું જ મન 
છે એમ અતુભવીએ તો પરમ આનદ મળે છે. બધાં પ્રાણીએ, 


તિષિય અતે ક્યા(મક ઘભ્, ૧ 


ભધાં જીવત, આવા યોગીતે પોતાતાંજ રૂપ લામરે. માત્ર 
મતથી તહિ' પણુ પોતાતાં જ શરીર હોય, પોતા સાથે એક હેય 
પોતાતાં છવતવું છવત હય તેમ અતુભવ થશે-બધાંતા મૃત, 
ગ્રાણુ ચતે શરીર એક પુરપતા છે, એક પુર્ોત્તમતા છે એમ 
અતુભવ થશે, આ(માતી બતે સ્થિતિતો અતુભવ થશે, એક 
તેતા વિકારી ચખંડ તિષ્ડન્‍િય શંતિતો બીજો, તેવી સાથે તેતી 
અતેક ડ્યાતા આતદતો-આવી રીતે બતે સ્મિતિતો સાથે 
અડુભવ લઈ શકે જ્યારે જ પુરૂ પુરૂપોત્તમ થયો કહેયાય- 
ભારેજ મેક પૂણુ યો કહેવાય-તયારેજ પૂર્યા મો 
કહેવાય, 


કક. કરાકતાપઝનયકમરઇ-૪જ,. 


પ્રકરણુ ૯ મુ. 


વિજ્ઞાન અતે. આનંદ. 
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સિ પનિષદમાં કહ્યું છે કે આત્માનો પૂણું અનુભવ લેવા માટે 
કાપશે સતોમય ક્ષેત્રમાંથી નીકળી પહેલાં વિત્તાનમય ક્ષેત્રમાં 
જ સસ સતાન કોપ કરવું જેદએ. વિત્તઃતમય ક્ષેત્રમાં તદ્‌ત 
!-તવો જ અતુલવ ચાય છે. ત્યાં પુરૂષ અને પ્રષ્રતિ ખનેનો સંબંધ 
ફ્રી જાય છે. મનમાંથી છૂયા થઇ વિત્તાનમાં જવું તેતે 
વેદમાં અતિ જરૂરતું માન્યું છે કારણુ કે ત્યાં પુરૂષ ત્રકૃતિની 
"સત્તાથી તદ્ન મુક્ત છે એવો અતુભવ થાય છે. ન્યાં સુધી 


“ન 


* ₹* “(૨188 02 ઉં૦ફાંક” ૬૩ ૦૦૪તૉ(10ગ3 0? “000313”; તં 
' ઊફકણાર છપ &૭80તઇ.”' 5:૩6 15-9-1918, 15-30-1918, થાત 18 
“311918. 


1૩૨. , અરવિન્દ ધોષતું તત્ત્વજ્ઞાન. 


તેરીર, માણ અને- મતને અપ્ યાસ હોય ત્યાં સુધી આપણે અ- 
જ્ઞાનમાં જ રહીએ છીએ. જેમ પુરૂષ ઉત્તમ દશા ક કરતો 
જય છે તેમ તેની પ્રકૃતિ પણુ શુદ્ધ થતી ન્નય છે. સન સુધીના ' 
ક્ષેત્રમાં સાન, ઈચ્છા અતે ક્રિયા એક ખીન્નને અવુફૂળ થઇ” 
વતેતાં નથી. મનમાં સાનને વિકાસ થાય પણુ તે વિકાસ* 
પરિમિત થાય છે. મૂળ સ્વકૂપતી ત્તાનશક્તિ, ઈચ્છાશક્તિ; 
ક્રિયાશક્તિ પ્રાસ થઈ શકતી નથી. સતની સામાન્ય શકિતથી 
વધારે શકિત મળે છે પણુ તે અપણું રહે છે. પુરૂષના શાંત , 
સ્વરૂપનો અતુભવ થાય છે પણુ પુર્ષની શકિત શં છે તેની ખખર્‌ . 
પડતી નથી, કારણુ કે મન સુધી મનુષ્ય નિગણાત્મક અપરા 
પ્રકૃતિની અસર નીચે રહે છે પણ્‌ વિજ્ઞાન પરા પ્રકૃતિ છે, 
પ્રભુતો જ સ્તભાવ છે. ત્યાં જ્ઞાન પ્રમાણે જ ઈચ્છા ફામ કરે." 
છે અતે તેથી આનદ પણુ પરિપૂણું મળે છે. શિપ 
આપણે મતુષ્યસ્વભાવથી છૂટી પ્રભુતા પ્રામ ફરી શફીએ છીએ, 
ત્યારે. વિજ્ઞાન શું છે? જાઈ વિજ્ઞાન એટલે ખુદ્ધિ સમજે છે. 
માઇ વિજ્ઞાનને સાન સ્વરૂપ ચૈતન્યધત સમજે છે. વિજ્ઞાન ત 
સ્વરૂપ છે કે જેમાં જ્તાન, ઈ૨્છા અને ક્રિયા ત્રણે શક્તિ ' રહેલ છે. 
તેતે તેતીઃડ્રિયાનું પણુ સન છે. તેતામાં સર્વ શકિત છે છતાં તે 
જાઈ શક્તિથી પરિમિત ચતું તથી. આ શિત બુદ્ધિ-નથી. મત 
નશી. .વિજ્તાનતું ક્ષેત્ર મતથી પણુ ધણું અતીત છે. પા 
વિશાળ મન અચવા બુદ્ધિ તે પણુ.વિત્ઞાન નથી. *: - . : .| 
ખુદ્ધિ વિષયાધીન રહે છે. તેના સાનને! આધાર ષય ઉપર.: 
'રહેલ હોય છે. છુદ્ધિનો સ્વભાવ છે કે તે ચડતાં ચડતાં દરે: 
“પગલે નિશ્રિત કરતી થય છે. બુદ્ધિની સાથે રાક્તિપ્રેરણા- . 
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તુલના કરી છે. સતુષ્ય પૃથ્વી ઉપર રહે, વાયુમાં રહે, આકાશમાં 
રહે તાપણું તે સૂર્યનાં કિરણુમાં જ રહેશે પણુ સર્યતા મૂછ તેજમાં 
રહી શકરૈે નહિં તેથી જેટલું સાન તે કિરણુમાંથી મળે તેટલું જ 
તેતે પ્રાપ્ત થાય છે.. પણુ વિત્તાનમય પુરૂષ સૂર્યમાં જ રહે છે. 
તે સર્યના. શરીરમાં, સર્યેના તેજમાં, રમે છે. તેથી વેદમાં સૂર્યને 
જત ઝ્યોતિગ કહેલ છે. યાં પુરૂષ પોતે પોતાના સાતથી પો- 
તાના મૂળ સ્વરૂપને જણે છે એટલું જ નહેં પણુ પોતાના જાન 
કિરણુતે પશુ જેઈ શકે છે. મન, પ્રાણુ અને શરીર અથવા સત્વ,. 
ર્‌જ અને તમ એ ત્રિચુણાત્મક અપરા પ્રકૃતિનાં ડિજ્ાનમાં રહેલ 
સાન ઈચ્છા અતે ક્રિયાવાળી પરા પ્રકૃતિતાં કિરણ! છે. તે 
વિજ્ઞાનથી સપણ દેખાય છે, ત્યાં ચજ્રુથી સત્ય જેવાનું નથી પણ 
વિજ્ઞાન પોતે જતે પરૂષતી ચક્ષુ ખતે છે. વૈદમાં કહે છે દેવોની 
ચશ્નુ સૂર્ય છે એટલે વિજ્ઞાન છે. મતુખ્ય, મતથી, ખુદ્ધિથીતે પ્રેર- 
ણુથી પણુ માત્ર-વિજ્ઞાનનાં કિરણુમાં રહે છે અને મતની અસર. 
નીચે રહે છે, વિજ્ઞાનમાં સમ્યક્‌ જ્તાનથી સત્ય જણાય છે, ! 
સત્યનાં કેન્દ્રમાંથી સત્યનો સ્વભાવ જેઈ શકાય છે. 'વિજ્ઞાન' 
પ્રભુતી પરા શક્તિ છે. સસ્ચિદાનંદની ચિતૂ શક્તિ છે. મતુષ્યતું 
સતોભય જ્ઞાન તે અપરા મકૃતિનું સાન છે. 

વિજ્ઞાનનો ખરે સ્ત્રભાવ સમજવા સારે કંઈક અયુભવતી 
જરૂર છે કારણુ કે તે મત અથના ખુદ્ધિની ઉપરનું તત્ત્વ હોવા |. 
મન અથવા' ણુદ્દિતે સમજાય તેવા. શખ્દથી : વિત્ઞાત સમજાવી 
શક્શે તહિં. મનઃ અજ્ઞાનમાંથી નીકળી નિશ્રય ડરતાં કરતાં સાન” 
શ્રાપ કરૅ છે.” વિજ્ઞાનને સત્ય સાન નિત્ય. પ્રામ હોય છે. ' સન 
બાલ: પદાર્થમાંથી સાત; મેળવે છે અને બાલ પદદાથની અસર 
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નીચે રહે છે. વિત્તાન આંતર્‌ વસ્તુથી સયથી શરૂ થાય છે 
અતે બાલ પદાર્થને આંતર સાનના તેજનાં કિરણુ ત? કે જુએ 
છે, મત અતુમાનથી ચાલે છે. વિન્નાન પોતાના તેજથી પોતે 
પોતાતે નનેઈ પોતાને જણે છે. જેમ ચક્ષુ દૃશ્ય વસ્તુઓના 
આલ રપતે જેઈ તેતો ઉપભોગ મનથી સમજાવે છે તેમ વિસ્તાન 
વસ્તુઓતું આંતર રૂપ જેઈ તેતે! આનંદ બતાવે છે. ચક્ષુ દશ્ય 
વસ્તુઓ સાથે પોતાનો સંથોગ થાય સારે જ સાન આવે છે. 
વિજ્ઞાન વસ્તુઓની સાથે એક થઇ તેતો અતુભવ લે છે. તેથી 
જેમ મતૃષ્યને પોતાતું જવન મતથી સમન્નય છે તેમ વિત્તાન- 
સય પુરૂષને ખધી વસ્તુઓતું જીવત વિત્તાનથી સહજ સમજાય. 
છે. મતતે જેટલું ઇદ્રિઆથી સાત મળે તેટલં ત્રસક્ષ લાગે છે.. 
ખીજ્તું બધું પરોક્ષ લાગે છે. વિજ્ઞાનને બધું જ્ઞાન પ્રયક્ષ થાય છે. 
તેથી “સનથી મળેલ ત્તાન ઉપર હંમેશ રાકા રહે છે; તે અપૂરણું. 
લાગે છે, વધારે જ્ઞાનથી તેમાં ડ્રેરક્રાર થવાનો સંભવ છે. 
વિસ્તાતથી મળવું. સાત રાંકા વગરતું* નિય નિશ્રપ રવરૃપ છે,, 
પૂણ છે, સ્વતઃ સિદ્ધ છે. 

સન પૃથક્કરણુ કરે છે, અતુમાનથી, વધલટથી,- સાન પ્રાત 
કરે છે. તેતો આધાર યાદશક્તિ-સ્મતિ-ઉપર રહેલ છે, -તે 
કલ્પતા કરે છે અતે વાદી પ્રતિવાદીની દલીલતી માકડ મતનઃ 
કરી નિશથ્રય ડરે છે. દરેક ગ્રકારના સાનમાં તેતે શોધખોળ 
“કરવી પડે છે. વિત્તાન તાત મેોધતું તથી પણુ સાન પોતાનું: 
“કરે છે. જ્ઞાન મેળવવું હોય તો "પણુ તે શોધવું નથી. પણુ. 
“જ્ઞાનને પ્રડાશ કરે છે. તેતું સાન .નિય નિશ્રયાત્મક સ્વસેવેદ્્‌ 
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“જે. પૂર્ણ છે: તે વસ્તુને જતું તથી પણુ વસ્તુના સયતે જુએ છે. 
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અને તે પણ્‌ ચાદશક્તિથી યાદ થાય સારે જ “ખબર પડે તેઢું 
નહિં પણુ દરેક વસ્તુનું સચ તેને નિચ પ્રાપ્ત હોય તેવી રીતે 
અનવ્ક્તમાંથી યક્ત કરે છે. 
મતતું સાન આવે છે ન્નય છે, વળી આવે છે એમ થાય છે. 
વિજ્ઞાન કાળથી અતીત હોવાથી તેને ભૂત વર્તમાન અને ભવિષ્ય 
ત્રણૅતું સાન રડ છે. વિજ્ઞાન સમસ્ત જીવન જેઈ શકે છે. વ્ય- 
ડ્તિતું વન સમણિતું અંગભૂત છે એમ જેઈ શકે છે. . મન 
"માત્ર વ્યક્તિતું જનન જ ન્નેઈ રકે છે. સમણ્જીવનતું તેતે 
“જરા પણુ સાન થતું નથી. સન વસ્તુઓના ભાનતું પૃથકકરણ 
કરી તેનો વિચાર કરે છે, વિજ્ઞાન વસ્તુઓની સત્યતા કહે છે, 
તેનો સય સ્વભાવ નાણુ છે. મત દરેક વસ્તુતે એક ખીન્નથી 
વિભક્ત જુએ છે. વિજ્તાતતે સર્વ અવિભક્ત એક લાગે છે. મન, 
“રશ કાળ અને વસ્તુથી પરિચ્છન્ન થાય છે. વિજ્ઞાન તેનાથી * 
અતીત થઈ રહે છે. મનને અદ્દૈત એ માત્ર કલ્પના લાગે છે 
શ્યને અદ્દેત હોય તો તે માત્ર દૈતતા અભાવ રૂપ હશે એવું 
“અડુમાન કરે છે. વિજ્ઞાનનો સ્વભાવ અદ્દેત જ છે. દેત પણુ 
અંદ્દેતનું દેત છે એમ વિત્તાનતે અતુભવ ચાય છે. વિજ્ઞાનને 
'્રઈ વસ્તુ વિભક્ત સ્વતંત્ર જીતનવાળી લાગતી નથી. મન અંત- 
વત્‌ વસ્તુઓને 'જ ન્નણી શકે છે, અનંત સ્વરૂપ સમજનાતી 
-સનમાં શક્તિ નથી. અતંત સ્વરૂપ મનથી સમન્નશે જ નહિં, 
વિજ્ઞાન અનંત સ્વરૂપમાં જ રહે છે, અનંત નામ અતે રૂપ પણુ 
:અને રવર્પના જ નામ અને રૂપ છે એમ અનુભવથી જણે છે. 
- તેથી વિત્તાનતે મન સાથે તુલના કર્યા વગર સમન્નવવું હોય 
“સા તે જેવું છે તેવું સમન્નવી શકાશે નહિં. વિસાતમય ક્ષેક 
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પૃ ગાતતી છેલા દશા નથી. ઉપરતા સત, થિત્‌ અને.આનદ એ 
ત્રણ રથાન ક તીચેવા મત, માહા અને શરીરવાળા ત્રણ 
ગ્થાતતી વચેતી સાંકળ વિતાત છે. તેતે પરલોક પણુ કઠે 
છે. સચ્ચિદાતદ પોતાતું થિત્‌ વિગતમાં લાવી, તેતા કારા 
પોતાની તાન, હચ અને ક્રિયાવાળી પ્રૃતિ છવમાં ઉતારે છે. 
જેમ જગતનું અખંડ તેજ સૂર્યમાં એકડે થઇ સૂર્યના કિરણ્ઞોમાં 
“યાપી જય છે એમ વિત્તાતમાં સર્વ શક્તિ એકડી થઈ મત, 
પ્રાણ અને શરીરમાં તે કિરણ સ્પે વિભક્ત થઇ વ્યાવે છે, વિત્તાત 
માત્ર ત્તાન નથી પણુ શક્તિ છે. તે સાનશક્તિ છે. સચ્ચિદા 
નંદતી ચિત્ફાક્તિ છે. વિત્તાન તે કલ્પનામય ક્ષેત્ર નથી પણુ 
'નિત્ય સ્વતઃ સિદ્ધ અનંત શક્તિવાછુ જાન છે. સતતા ચિતમાં જે 
“હેલ છે તે તેતા આનંદ માટે ચિત્‌ શક્તિધી અથવા વિતાતથી 
વ્યકત થાય છે. ન હોય તેવું કાંઈ વિસ્તાત ઉત્પત્ર કરતું નથી, 
'વેજ્ઞાનતા દરેક કરણમાં સય જણાય છે. - તેથી દરેક રાક્તિ 
સત્ય ખનાવે છે. સચ્ચિદાનંદતું થિત્‌ પોતાની શક્તિથી વિન્તા- 
ગમાં આવી ગોતાતા જ્ઞાત પ્રમાણે ઈચ્છા કરે છે અતે ૪ચ્છા 
પ્રમાણે ક્રિયા કરે છે, અતે તેથી જ વેદમાં વિત્તાનતે સૂર્યની 
ઉપમા આપી છે. તેતે સર્વનો પિતા કહ્યે છે. સૂર્યને. છકિતુ કહે 
છે. તેતી શક્તિથી જે ઉત્પન્ન થાય છે તેતું મૂળ કારણુ આનંદ 
છે, પોતાના સ્વર્પના ન્તાતથી, પોતાની શક્તિથી પચ્છા અતે 
કયામ ત્યાપીપોતાતો આનંદ લેછે તેથી વિસાનતું ક્ષેત્ર જતમમરમ્‌ 
કહેત્રાય છે. તે સય મુખકર્‌ સ્થાન છે. સાચ્ચદાતંદતું 
' સાન, તેતી 'ચ્છા, તેતો આનંદ જંયાં એકત્ર થઇ સતાન પ્ચ્છા 
અતે 'ક્રિયાશક્તિ ર્ષે વ્યાપી જ્વય છે તેને સ્વ-ભાવ' કહે છે, 
સેદશામાં વિકાસ પામેલ જીવની પરા પ્રકૃતિ સતાન, કહેવાય છે. 


૧૩૮ અરવિન્દ વેષતું તત્ત્વાત. 


વિસાનમાં ત્રણુ શક્તિ છે. એક તેનામાં સચ્ચિદાનંદતું પણું! દ 
સાન છે. તે સૈતન્યધન અથવા ચિદ્ધન કહેવાય છે? તેમાં 
તેતું પણુ સત્ય રહેછું છે. ખીછ ઈચ્છાશક્તિ અતે તાં ક્રિયા- 
શક્તિ. તે શક્તિ તેતા આનેદ માટે તેનામાં અવ્યક્ત * રહેલ' 
વસ્તુઓને વ્યક્ત કરે છે. તેથી મતોમય મતુષ્ય વિજ્ઞાનમય પુરષ 
થાય ત્યારે તેનામાં પણુ આ ત્રણે શક્તિ આવવી જઇએ. વિજ્તા- 
નમાં મન નાન સ્વરૂપ બતે છે, પ્રાણુ ઈચ્છાશક્તિ બને છે, અતે 
શરીર્‌ 1કયાશક્તિ ખને છે, જેમ મતુષ્યમાં મન ગ્રમાણે પ્રાણુ 
ચાલે છે અને પ્રાણ પ્રમાણ શરીર બંધાય છે, શરીરની ક્રિયા' 
ચાલે છૈ તેમ વિજ્ઞાનમાં જ્ઞાન પ્રમાણે ઇચ્છા અને ઈચ્છા આ 
ક્રિયા થાય છે. ફ્ક્ત મતોમય મતુષ્યમાં તે ત્રણુ વિભકત હો- 
વાથી અપૃણુ રહે છે. વિતતાનમયમાં તે અવિભક્ત હોવાથી પૂર્ણુ 
આનંદ આપે છે. મન ચિદ્ધન થવાથી સત્ય જીવન માત થાય 
છે, ચિટ્ધનમાંથી એટલે સ્વભાવમાંચી જ બધા ભાવ ઉત્પ 
થયા ક આ ત્રણે શક્તિ પ્રાપ્ત કરવાના માર્ગતે “શેપનિષદ્માં 

બ્યૂહ કહે છે ત્યાં મંત્ર આ ગ્રમાશે કહે છે “હે સૂર્ય, તમે તમારાં” 
કિરણુ બરાબર ગોઠવો કે જેથી ડલ્યાણુતમ તમારૂં રૂપ હું 
જઇ શકુ” તે દશોમાં યુર્ષ યોડરમ્‌ ને! અવુભવ કરતે પુરૂ 
પોતમ ચાય છે. પરબ્રહ્મતું અતીત રવરૂપ ન્નેતો પુરૂષ તેતી* 
અંદર તેની સાથે તદરૂપ થાય છે કારણુ કૅ પુરૂષ મૂછ સ્વરૂપે. 
પુશ્ષાત્તમ જ છે, પુર્ષોત્તમતું સાન, તેની ઈચ્છા, તેની ક્રિયાની' 
સંપૂણ શક્તિતા-તેજના આનંદ પુર્ષતે વિજ્ઞાનમાં મળે છે. 
વિજ્તાનનો'ખાસ સવભાવ સાન છે પણુ તે માત્ર સાન સ્વરૂપ નથી. 
દરેકે ક્ષેત્રતી માફક વિજ્ઞાનમય ક્ષેત્રમાં પણુ સાત તત્ત્વ - રહેલા છે.. 


વિગ્તાન અને આનંદ. ર૩૯ 


“જેમ મનુષ્યમાં મન પ્રધાન છે તેમ. મનથી જ મતુષ્ય પૉતાતું 
અને બીજનું સમસ્ત જીવન જીએ છે, મતથી જ નકકી ડરે છે, 
“મનથી જણાય તેટલું જ જીવન સસ હોય તેમ સાતે છે, તેતામાં 
પ્રાણ્‌ ] અને શરીર છે પણુ ત્રાણુ અતે શરીર પણુ જેટલી ખબર 
સતને આપે અને સનથી તેને જેટલે! ઉપચોમ થઇ શટ તૈટછું 
જ સય લાગે છે. પ્રાણુ અને શરીર પણુ મતથી ચલાવે છે. 
“બધું મનોમય કરે છે. ઈશ્િર, સમષ્િજીવન વિગેરે જે મતથી 
ઉપરના ક્ષેત્ર છે, વિત્તાન અતે આનંદમય લેક %ે જે મતથી 
છેટે છે તે જાણું હોય જ નાહેં તેમ મતોમય પુરૂષ અથવા મનુષ્ય 
“માને છે. વિજ્તાન અતે આતંદ અથવા ઈશિરતો પણુ સંનથી જ 
'અતુભવ થાય તો જ તે છે એમ માને છે. 
તેવી જ રીતે વિત્તાનમય પુર્ષનો સ્વભાવ સય ત્તાન છે. તે 
“દરેક વસ્તુનું સય સ્વરૂપ જુગ છે. બધું વિત્તાનથી નક્કી કરે 
છે. ખધા વિસ્તાનના એટલે ક્ત્યમૂર્સિ સૂર્યના કિરણુ હેય તેમ 
અનુભવે છે. વિસ્તાનમાં અદ્તતતે અનુભવ થાય છે. બધું એક 
આત્મરૂપ ષાછુટ્કે સર્તવ-એમ લાગે છે. અનેક પણુ એકના 
-જ રૂપ લાગે છે. તેથી વિત્તાનમય પુર્ષ પોતાતે સર્વમાં અને 
“સર્વતે પોતામાં જુએ છે તે પોતાના સાતથી, પોતાની શક્તિથી 
પરિમિત થતા નથી એટી જ નહિ પણુ પોતે અનંત સ્વરૂપ છે, 
ચિદ્ધન છે. જગત્‌ પોતામાં છે એવો અનુભવ એતે સ્તાભા- 
વિક થાય છે.. મતોમય મતુપ્યની માકક જેમ સેસારતું બંધન 
સ્વાભાવિક લાગે છે તેમ - વિઝ્તાનમય પુર્ષતે સંસારથી પોતે 
મુક્ત છે એ અનુભવ સ્વાભાવિક લાગે છે. તેથી વિસ્તાનલ્લેત્રમાં 
-જવા મોટે પહેલાં અહકાર ' નિર્ષ્ળ કરવો, જઇએ. ' જ્યાં ઝુધી 


૧જ૨ અરવિન્દર ધોધતુ' તત્ત્વજ્ઞાન 


વિશાળતા પ્રાપ્ત ડરવી જઇએ, ત્યાં આપણાં ચરીરતે, આપણા 
પરાયુને અતે આપણાં મતતે નવી શક્તિ પ્રાપ્ત ધાય છે. જેટલું 
આપણું ચિત્‌ ઉત્કૃષ્ુ થાય છે તેટલા આપણા વિઅર, આપણી 
૪ચ્છા, આપશી ક્રિયા ઉતકૃણ થાય છે, તેથી મતુપ્યતો જેમ મન 
પોતાનો સામાન્ય સ્વભાવ છે તેમ વિજ્ઞાનમય પુરૂષે વિજ્ઞાનને 
પોતાનો સામાન્ય સ્વભાવ કરવો! જેઇએ, ભમવાન પતંજલી 
પોતાના યોમસૂચમાં કહે છે કે પુરષ સંયમ પ્રાપ્ત કરી જે જે વસ્તુ 
ઉપર સંયમ કરૈ છે તે તે વસ્તુતું તેતે સત્ય સાત ગાપ્ત થાય છે, 
વિજ્તાનમાં સયમ કરવાતી જરૂર રહેતી તધી કારણ કે'જે જે 
વસ્તુનું સાન સયમ કરવાથી મળે છે તે વિજ્ઞાનમાં તિય પ્રાષ્ત 
રણે છે. સયમ એ વિત્તાનતો સહજ સ્વભાવ બતી જાય છે, વિત્તાન 
જ સત્ય છે, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધર્મ છે, રેતાયાજ સરચ્યાનિ જતિ. 
જ્ઞાત, ₹ચ્છા અને કિયા એ એક જ ચિત્તની શકિત છે, આ- ” 
પણુ મતની અદર તે વિભકત પામેલ છે, પહેલાં વિચાર આવે 
છે, પછી ૪ચ્છા થાય છે અથવા પહેલાં ઇસ્છા થાય છે પષઠી 
વિચાર આવે છે. એક બીજને અનુકૂળ થતા તથી, વળી 
જીની ઈચ્ઠા અતે ગ્રભુની ઇચ્છા વિરૃદ્ધ પણુ કામ કરવા મહે- 
નત કરે છે. [વેતતાતમાં સત્ય જ્ઞાન તિત્ય પ્રાપ્ત હોવાથી, તેના 
અનુસાર ઇચ્છા થાય છે અને તેથી બન્ને સાથે ફામ કરે છે, હાં 
શમષ્ટિની ઇચ્છા તે જ વ્યકિતની ઇચ્છા બતે છે, વિસ્તાતમાં 
આપણા બધા મતોરથ શુદ્ધ થઇ સત્મનિછ થાય છે, ત્યાં કામ- _ 
નાએ રહેતી નથી, આસકિત. હોતી નથી. કારણુ કે આપણને 
કાંઇ નેઈતું નથી અને તેથી ન મળેલ વસ્તુ માટે ચિતા થતી : 
નથી. વિજ્ઞાનમાં જ્ઞાત, ઈચ્છા અને ક્રિયા સત્યતે આશ્રયે 


“વિજ્ઞાન અને-આનંદ. ૧૪૩ 


ચાલનાં' હોવાથી પાપ થતું નથી કારણુ કે પોપ એ માત્ર અન્ઞા- 
નનું, આરસકતતું, કાસતાઓનુ પરિણામ છે. 


જ્યારે કામતા જતી રહે છે ત્યારે અંદરતો બધો પરેતાપ 
શાંત થાય છે. વિજ્તાન આપણા તનને, આપણી ઈચ્છાને નવી 
;શક્તિ આપે છે એટલું જ નહિં પણુ આપણી ક્રિયા, આપણું સુખ 
[ટ્રેરવી, તેતે સચ્ચિદાતેદના આનંદ રૂપ કરે છે. સાત ઈચ્છા 
અઅતે ક્રિયા જેમ ચિતૂતો સ્વભાવ છે તેમ આનદ પણુ થિત્તો જ 
સ્ત્રભાવ છે. ચિત્તી દરેક શક્તિએ પોતાના આનંદ માટે પોત- 
તામાં રાસ રમે છે. 'જ્યારે ચિતૂ્તી શકતએ। મન પ્રાણ 
અતે શરીરમાં વિભક્ત થઈ જાય છે ત્યારે સુખ દુઃખ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ત્યાં તે સ્વતંત્ર થઈ એક થઈ કામ કરી શકતી નથી. 
સાન પ્રમાણે ઈચ્છા થતી નથી અથવા ઈચ્છા પ્રમાણે જ્ઞાન થતું 
નથી. ઈચ્છા પ્રમાણે ક્રિયા પણુ થતી નથી. વિન્ઞોનમાં સર્વ 
શકિત સયને આધારે નિયમસર વર્તે છે તેથ જ આનંદ કરે છે. 
અનેં આનંદ આપે છે. જે ત ન્નણુત્રાથી દુઃખ થતું હતું તેનું 
ત્યાં સાન થત્રાથા દુ:ખ જવું રહૈ છે, કારણુ કે વિજ્ઞાનમાં આપણે 
.. ગ્રજુનો સ્વભાતર, પ્રસુતા પ્રાત્ત કરીએ છીએ. ત્યાં સત્ય સૌતેથી 
સત્ય ક્રિયા થાય છે તેથો ત્યાં આનંદ નિત્ય પ્રાપ્ત રહેછે. 


' “તેથી વિત્તાનમય પુરૂષ સર્ત પ્રકારે, સત, પ્રાણુ અતે શરીરથી 
'શ્રણા ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં જઈ ચિત્તી શફિતઃ્ાતો * ન ખતી 
આનંદ લે છે. ત્માં સર્વાત્મભાવ સ્વાભાવિક રહે છે. જીવ 
. ભાવ અતે અડુકારથી મુક્ત રહે છે કારણુ કે યા ' ઉત્તસ 
' “શત્‌ ઉત્તમ ચિત્‌ ઉત્તમ આનંદ પ્રાપ્ત થાયઃ છે. તે સચ્ચિદાનદના 


૨૪૪ અરવિન્દ ધોધતું તતતસાત. 


સ્વરૂપમાં અને સ્વભાવમાં રમે છે, યોગ માગમાં જેનો સિદ્ધિ- 
એ કહે છે તેનિત્ય પ્રાપ્ત થાય છે. યુરોપમાં જેને હેવ 
શક્તિ (0૦૦૫૬ ૦૪૦%) કહે છે, તે તેતામાં વસે છે. જે 
શક્તિથી સામાન્ય ભક્ત ગભરાય છે, જેને યોગી વિદ્યરૂપ ગણે 
છે, જે સત્યતોમાર્ગે ચુકાવતાર મનાય છે તે શક્તિઓ વિદ્ય- 
રૂપ થવાતું મુખ્ય કારણુ એ છે કે તે અઠકારતા સ તોય માટે 
શેધાય છે અતે સ્વાર્થને માટે વપરાય છે. વિજ્ાનમાંતે શ્રક્તિ 
નથી વિક્કર્તા સિદ્ધિ કે નથી દૈવીશક્તિ વિગાનમધ પુર્ષમાં તે 
ચ્રક્તિ સ્વભાવિક આવે છે. વિત્તાતમય પુરૂષ ઉત્તમ પુરૂય છે, 
પુરૂષોત્તમ છે તેધી તેતો સ્વભાવ પુરૂપોત્તમતા સ્વભાવ જેવે। જ 
થાય છે, પુરૂષતો સ્વભાવ પુરૂષોત્તમના સ્વભાવ જેવો! થાય 
યારે તે સયતો માડ સુકાવતો તથી, તે પ્રભુ થાય છે અને 
ગ્રભુતો સ્વભાવ પ્રભુતે વિદ્યકર્તા થતો તથી કારણ કે યાં પુડ્ય 
સચુરૂષ નથી, એટલે પુરૂષને ઝુરૂષને! અહંકાર નથી, લાં પુર્વ 
.સુરૂષાત્તમ છે. ગુરવોત્તમતી પરા પ્રકૃતિ ઉત્તમ પુર્ષતે સ્વભાત 
છે. ત્યાં આત્મા પરમ-આત્મા થાય છે અતે તેમાં સવ-આત્મ : 
“ચાય છે. સર્ડમાં રમે છે. અનેક જીવ રપે પણુ આનંદ લે જે 
પણુ પ્રભુની ચિતૂ શક્તિ-પર પ્રકૃતિ અથવા વિત્તાનથી આતંદ 
લે છે તેથી તે રાકિત વિધરૂપ થતી નયી. 
પુરૂષ અને પ્રકૃતિ વચ્ચે ખરો સંબંધ શં છે તે વિત્ાતમાં 
“ખૂબૃર પડે છે.- ત્યાં પ્રકૃતિ પુરૂષની જ-રાકિતિ છે એમ અતૃભવ -- 
'શાય છે “અને ચુર્ષોત્તમતું સ્વરૂપ અતે તેને! સ્વભાવ સ્પ થાય : 
- છે. ખધી ક્રિયા તેની જ લાગે છે, ત્યાં છવ એમ કળેતે( તથી કે 
- ફુંગેવિયાર કર છું, હું ઘસ્યા કરડ છું, ટું કિયા કર છું, મને લાગી 
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' ચાય છે. ઉત્તમ સાધક કે જેને પૂર્ણું સાન થયું ન હોય તેની 
. માંક એમ. પણુ કહેતો તથી કે 'હે પ્રભુ. સારા હદયમાં જેમ તમે 
આજા કરે છે! તેમ હું કરૂં છું.” કારણુ. કે ય હૃદય અતે 
સત .ચિતતાં.ક્ષેત્ર.નથી પણુ માત્ર સાધત છે, ઉલટું તેને પ્રભુનું 
સ્વરૂપ ધણું અતીત લાગે છે. પુરૂષોત્તમ સર્વના અધિષ્ઠાતા લાગે 
છે, સર્વ-ક્રિયાના નિયંતા લાગે છે. ઉત્તમ પુરૂષ પોતાને પ 
જાણે છે. પોતાને પરાર્ધ-પરમેશ્વર પાર્વતી સ્વરૂપ જાણે છે. 
હિંમતથી. નિઃશેક કહે છે, કે “મારા દેખાતા મો 
પુરૂષોત્તમ પોતાની પ્રકૃતિથી સાન ઉત્પન્ન કરે છે, કિયા કરે 
છે, પ્રેમ ફરે છે, આર્નદ કરે છે. અતે પોતાના ઉત્તમ ભાવથી યાં 


પ્રાતાની અનેક પ્રકારની લીલા પૂણુ કરે છે ફારણું કે તેવે! અતેક 
પ્રકારતો આનંદ લેવા તે તેતો સ્વભાવ છે. ” 


વિજ્ઞાનમય ક્ષેત્રમાં ચઢી વિતાન માપ કરવાથી મતૃષ્યજીવત 
ધણું ઉત્કૃષ્ઠ ચાય છે. તેતું તેજ વધે છે, તેની શક્તિ વધે છે, 
ને તેતો આનંદ વધે છે કે જે સામાન્ય મતોમય મતુષ્યતી રર્મિ 
પરિપૂર્ણતા મનાય છે. તે મતતી દછ્ટિએ ધણું ઉત્તમ ક્ષેત્ર છે કારણ 
% સતથી લીધેલ આધ્યાત્મિક અનુભવ ગમે તેવા સારે હોય 
તા પણુ તે એકદૈશી રહે છે, વિજ્ઞાનથી મળતી ત્તાનશક્તિ તે 
યણુ છેવટની દશા તથી. વિજ્ઞાનની મદદથી વિજ્ઞાનથી ઉત્તય અને 


સર્વ ક્ષેનાથી ઉત્તમ “આનંદમય ક્ષેત્રતો -અતૃભવ લઈ. શકાય છે; .: : કઃ 


કારણુ કે' ઉપનિષદ કહે છે કે વિજ્ઞાન પોત'તું કર્યો.પછી અતે 
તેની મદદથી નીચેના તોને નનું રૂપ આપ્યા પછી આઓનેદમય* 
શવું જઇએ, સાં આત્માતુભવ પર્ણ થાયઃ છે.' આનંદ 


* અ ત'દૃમય ક્ષેત્ર સત્‌ ચ્ત અને આતદ એ ત્રણ તત્વનું છે 
હ 


૧૪૬ અરવિન્દ ધોષનું' તત્ત્વજ્ઞાન. 


આત્માતો ખાસ સ્વભાવ છે લાં તે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
શુદ્ધ-સ્તાનમાં, અનંત શક્તિવાન્‌ માલુમ પડે છે તેથી આ અનંત 
અપરિમિત અનહદ આનંદલોક જીવતે પ્રાત થાય તે વખતે 
તેનો પુરૂષાર્થ પરિપૂર્ણ . થાય છે. તે સર્વ પ્રકારે સુકત થાય છે. 
આ આનંદ નીચેના ક્ષેત્રોમાં પણ મળી શકે છે 'ે જ્યાં પુરષ 
પોતાની વિવિધ પ્રકારની પ્રકુતિ સાથે રમે છે. શરીરમાં, 
ગમ્રાણુમાં, મનમાં અને વિજ્ઞાનમાં પણુ આનંદ રહેલ છે કારણુ 
ક સાતે તત્વના દરેક તત્વમાં બાછીતા ૭ રહેલા જ છે. 
અન્નમય કોશમાં દેહાલિમાની તમોગુણી પુરૂષ પણુ પોતાના 
નકિતદેહનું અભિમાત સુઝી સમણિ દૈહતું અલિમાત કરવાધા 
સસ્ચિદાર્નદના સમસ્ત શરીરતો! આનંદ લઈ શકે છે, યાં તે 
જડવત્‌ લાગે છે અથવા ખાલવત્‌ થાય છે. યાં ઉત્તમ જ્ઞાત 
અને ઉત્તમ આનંદ 'કે જે ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં મળે છે તે સ્પ નથી. 
સાં પુરૂષ પ્રકૃતિને તાબે કરી રહેતો નથી. તેવી જ રીતે 
ત્રાણુમયક્રોશતો અભિમાતી રન્નેગુણી પુરૂષ પે]તાતા માણવું 
અભિમાન મુકી જગતના પ્રાણુનું અભિમાત રાખી જગતના 
પ્રાણુ પોતાના કરે તે તેથી પણુ તેતો આનંદ વધી શકે છે, 
લાં તેની દરા ઉન્મત્તવતૂ અથવા પિશાચવત્‌ થાય છે. ત્યાં પણુ 
ગ્રકૃતિ તેની સત્તાત્રાં આવતી નથી. તેવી જ રીતે મતોમય મતતો 
અભિમાની સાત્વિક પુરૂષ પોતાના મનનું અભિમાત મુકી 
સમષછિમનડું અભિમાન રાખીને તેનો આનંદ વધારી શકે છે. 
જેતે આપણે સાધુ પુરૂપ કરીએ છીએ તેવે] તે શુદ્ધ સત્વગુણી 
સહાદ્માં થાય છે. વળી મતેમય પુરષ પ્રાણુમય અતે અન્નમય 
પુરૂપતા જેવો! પોતાતો વિકાસ પણુ કરી શકે છે અને સમિ. 
પ્રાણુ અને સમણ્રિશરીરમાં પોતે નાયી શકે છે. એટલે કે જડવત્‌ 
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“બલવત્‌ , ઉન્મત્તવતૂ અને પિશાચવત્‌ પણુ ચઈ શકે 'છે કારણુ કે 
“ત્યો સુધી તેનો વિકાસ ચયેલ છે. સન સુધી.પણુ પ્રકૃતિ ઉપરઃ 
પુરૂષની સત્સા ચાલતી તથી પણુ મતોમય પુરૂષ શુદ્ધ થઈ 
નવેસ્ાનમયમાં જવાને અધિકારી ચોય છેકે ન્યાં અનમંય અતે 
પ્રાંહુમય પુરૂષ પહોંચી શકતા. નથી. મનોમય પોતાતુ' જીવત 
“સારં કરી શકે છે, અંતરના અતંત સ્વરૂપ અને બહારના 
-અંવવત્‌ રૂપતી સામ્યતા કરી શકે છે પણુ તે તે અતરાત્માતી 
ત્સત્તા તેતી શક્તિનો આનંદ લઈ તેને! ઉપયોગ કરી શકતો તથી. 
છતાં સમણિ મનના અભિમાની પુરૂષને સંતોષ રહે છે કારણુ કે 
“તેના કર્મની ખધી જવાબદારી તેના ' હદયમાં રહેલ ગ્રેજુ 
“સંભાળી લે છે. “ ક 
* વિજ્ઞાનમય પુરૂષ પ્રકૃતિથી સ્વત'ત્ર થાય છે. ત્તાનમા, 
'ચ્છામાં, આનંદમાં સ્વતંત્ર ચાય છે. અમૃતપાન કરી અમર 
ચાય છે. તયાં પુરૂષની પ્રકૃતિ ઉપર સત્તા જમે છે. ત્યાં તેને તેના 
મૂડી સ્વ-ભાવની ખબર પડે છે. કારણુ કૈ મત પ્રાણુ અને શરીર્‌' 
સુધી તે ષોતાંમાં પ્રભુતે : અને પોતોને પ્રભુમાં શોધતો હતે, તે 
'વિત્તાનમાં સ્વતંત્ર પ્રભુસ્વર્પ મનુષ્ય શરીરમાં પ્રાપ્ત કરે છે 
તૈથી વિત્તાનમય'પુરૂષ પ્રકૃતિને માત્ર અતુમતિ આપતો નથી 


પણુ' તેના ઉપર પોતાની પૂણુ સત્તા રાખે છે. વિત્તાનમાં પુરષ 
અતે ગકૃતિ જુદાતત્તત તરીકે રહી શકતાં નથી. પ્રકૃતિ પુરૂષની 
શક્તિ લાગે છે. ત્યાં હરિ-ગૌરી એક થાય છે. ઈશ્વર 
અતે તેની શક્તિ એક લાગે 9. વિઝાનમય પુરૂષ અનંત 
સચ્ચિદાનંદ સ્વરપમાં લય ચતો! નથી. પણ્‌ તેતે તે સ્વરૂપ 
પોતાતું થાંય છે. તેની ક્રિયા અનિયમિત થતી તથી પણુ પૂણે 

સ્વતંત્ર અને નિયમિત ચાલે છે કારણુ કે નીચેરૃઃ' ક્ષેત્રમાં તે 


૧૪૮ અરવિન્દ ઘેષષતુ' તત્ત્વજ્ઞાન. 


ગ્રકૃતિને વશ રહેવાથી તેતી કિયા અંતવતૂ વસ્તુના સ્વભાજ 
શ્રમાણે થલી હતી. તે વખતે જે ત્યાં -અનંત સ્વરૂપમાં લય 
થવાની ઈચ્છા થાય તો તેને જે પ્રાપ્ત હોય તે ખોઈ બેસવાને. 
સંભવ છે કારણુ કે ત્યાં છવ પ્રકૃતિતી ગતિ અનુસાર ચાલેછે. ત્યાં 
જવ પ્રકૃતિરૂપ ચટ જાય છે. બીજ તરફ, જે તે જ પુરૂધ સ્વતંત્ર 
* પરમ તત્તથી પોતાનું જીવત ચલાવવા ઇચ્છે, તેડું જવન રો।ધે,. 
“તેતી સત્તા પોતાની કરી પોતાના કર્મતો નિયંતા થવા પચ્છે 
“તો તે વિજ્તાતય ક્ષેત્રમાં જ બની શકે છે. ત્યાં જ પોતે પ્રકૃતિનો 
સ્તામી થાય છે. કારણુ કે ત્યાં ઇચ્છા અને ઠ્રિયા સમ્યક્‌- 
સાતને આધીન થાય છે. તેતા જ સ્વભાવ બતે છે. તે જ્ઞાત 
માત્ર સાક્ષિભૂત, સ્થિર નથી પણુ સમત્ર એશ્ચર્યવાછું, સત્તા- 
વાછું છે. દરેક ઇચ્છામાં દરેક ક્રિયામાં તે પૂ'યું' સત્તાવાળુ' હોય છે. 

વિજ્ઞાન મેળવવા માટે નીચેના ક્ષેત્ર તદ્ન છેડી દેવા પડતાં 
નથી પણુ વિત્તાનના અતુભવ થાય તેમ ફેરવવા પડે છે, 
'વિત્તાનમય પુરૂષ બાળક છે પણુ તે રાતું બાળક છે. 
તેના સાષ્રાન્ત્યમાં તારા, ચંદ સૂર્ય અને પૃથ્વીએ તેતાં રમકડાં 
છે, અને તેતો સ્વભાવ તેની દિન્ય શક્તિ, તેની પ્રકૃતિ, તેને 
રમવાતો -ખાગ' છે. તે પ્રભુના શાંત સ્વર્પની શાંતિ પણુ 
_શેગવે છે, ગ્રકૃતિથી-તામે. થમેલ તામસિક મનુષ્યના જેવો 
પથ્થર જેવો! શાંત થતો 'નથી પણુ પ્રભુના આનંદમાં મરત થઈ, 
ગ્રકૃતિનો અવિભકંત આનંદ લે છે. સૂર્ય જેમ પોતે પોતાનું તેજ 
'વોત્રાતી શક્તિથી.પોતાનાં આનંદ માટે ફેલાવે છે તેવી વિત્તાન- 


સય પુરૃષની સ્થતિ ચાય છે. તેતું ગાંડપણુ પ્રબુવી શક્તિથી 
મળતી સ્વતંત્રતા અને સાનતો ઉભરો છે. તે ચુદ્ધિથી પણુ, 


. "વિ્ઞાન-અતે આનંદ. વ૪હ- 


પર છે તેથી જેને તે'સ્થિતિની ખખર «તથી .તેતે તે મહા મૂખે 
લ્ાગેઃ છે, - છતાં આવી ગાંડાઈ જગતના સ્વામીમાં છે કે જે 
' સમજવાની મતુખ્યષ્રુદ્િમાં શક્તિ નથી. ' તે તેતી. શક્તિઓની 
રાસલીલા જે પણુ ત્યાં તે શક્તિઓના . સ્વામી ઉત્તમ _પુરૂષ્ઠ 
અથવા-શ્રીકૃ્યુ તેઓને પોતાના હાથમાં રાખી પોતે એક છતાં 
એકરૂપ છોડયા વગર અનેક . રૂપેઅનેક પ્રકારે તેઓતી સાથે! 
રાસ રમે છે. વિજ્ઞાનમય પુરૂષ 'સામાન્ય. મતુષ્વસ્વભાવ પ્રમાણે 
વર્તવા બંધાયેલ .નથી. મતુષ્ય તો .જેવા સેજ્ેગો તે પ્રમાણે 
દંદ્માં રહે છે અતે .પરિણામ પામે છે, પોતે રખેને ખાડામાં 
પડી જાય, ફાંઈ ભૂલ કરે, તેવી બીકથી ધ્રુજતા ધ્રુજતા જીવે છે. 
વિજ્ઞાનમય દૂંઠ્દાતીય 'છે. બધા સંજેગેથી સ્વતંત્ર છે, નિભેય છે. 
ગ્રકૃતિ ઉપર સત્તા. રાખી તેતે નચાવે છે ; અને [કાઈ વખત. 
ગ્રકૃતિથી [વિરૂદ્ધ થઇ. તેને માર્‌ પણુ : મારે. 'છે પણુ તે સર્લે 
સત્યને આધારે કરે છે. સાન,.ગ્રેમ, એકય અતે -આનંદ એ 
પોતાનાં કરી સર્વ પ્રકારે સ્વતંત્ર થાય છે. તે સ્થિતિ ગુશ્ાતીત 
છે, સંશયાત્મક મનને સમનનય તેવી નથી. તેથી તે ખધા ભાવથી. 


_“ પર્‌-ભાવાતીત કહેવાય છે. આવી સ્થિતિ, જે પણુ. કહીએ 


તો પછીઃ વિજ્ઞાન અને આનંદ “એ ખે વચ્ચે શું ફેર છે? તે 
બન્નેતા સ્વરૂપમાં ફેર નથી પણુ; તેની સ્થિતિમાં ફેર, છે.. આનંદ 
“સર્વ.ક્ષેસ્માં છે .કારણુ . 'કે તે સર્વત્ર! છે અને : એવે! ને એવે! જ : 
છે પણુ તીચેના વિભક્ત ક્ષેત્રમાં વિભકતતત્‌ થઇ જવાથાં ત્‌: 
જેવા છે તેવો મંળતો :નથી., તેની , મત, પ્રાણ અને. 'શરીર્‌ 
*. સાથે ભેળસેળ યવાથી' તે પાણીવાળી દુધ હોય તેવો મિશ્રિત  ' 
:. “જણાય .છે. .વિત્તાન ચિદ્ધત છે. તેથી આનંદપૂણુ જેવો: 
':છ તેવો ત્યાં મળેછે. તેથી જ્યારે વિજ્ઞાનમય ' પુરૂષ ' અનંદ. 


૧૫૦ અરવિન્દ ધેધતું' તત્વજ્ઞાન 


:મળી જય છે ત્યારે છીવ છેલી સ્થિતિ પ્રાપ્ કરી પર્ણું મુક્ત 
ચાય છે, વિજ્ઞાનમાં આનદ છે, આનંદથી જ વિજ્ઞાન મળે છે, 
“ક્રિયામાં વિજ્ઞાનને આનંદની જ ફ્રિયા લાગે છે. વિજ્ઞાન સચ્ચિદા- 
*નંદની જ્ઞાત, ૪ચ્છા અને ક્યારક્તિ છે, આતંદદાયક મકૃતિ- 
સુરૂષ છે. પણુ આનંદમય ક્ષેત્રમાં જ્ઞાન પૂણુ શુદ્ધ થાય છે, શક્તિ 
બધા ભાવમી અતીત થાય છે, ઝ્તાન અતે શક્તિ બત્વે આનંદ- 
સયતામાં પૂર્ણુ રસમય યાય છે, વિત્તાનતો જે આશ્રય છે તે 
“આનંદતું સ્વતંત્ર ક્ષેત્ર છે. વિત્તાતમય ક્ષેત્રમાં વિજ્ઞાન પ્રધાન 
અને આર્નદમય દ્ેત્રમાં આનંદ પ્રધાન છે એટલે। જ રેર છે, તે 
"સીવાય ખન્નેમાં બન્ને છે. 
ગિસાનમાંષી આનંદમય ક્ષેત્રમાં જવાથી અદ્રેતાતુભવ પૂણે 
"થાય છે. સર્વાનંદભાવ પ્રામ ચાય છે. સર્વાનંદની એકતા 
“થાય છે, તે આનંદધન સ્થિતિ માપ્ત કરવાનું સાધત ચિદ્ધન 
અચવા વિસ્ાતે છે. ચિદૂઘન એ છેવગની દશા તથી. વિજ્ઞાનમય 
સચુરૂષ પોતાના અર્નત સ્વરૂપને ન્નશે છે તેમાં રહે છે પણુ તે 
"સમષ્ટિ સ્વરૂપના વ્યક્તિરૂપ તરીકે રહે છે. તેતે બધા પોતાતા 
“લાગે છે તે પણુબધાનો આનંદ લેવા જેટલે બંધાથી જુદો રહે છે. 
“તે જીદાપણું મતે મય ક્ષેત્રમાંવધી ન્ય છે અને પ્રાણુમય કોશંમોં 
“અતિશય વધી અહેકોર્‌ ખની જય છે, ઉત્તમમાં ઉત્તમ વિગ્તાન 
પણુ પોતાતી ઇચ્છાની, પોતાના તેજતી હદ બાંધે છે, તેજ પુંજ 
-થાય છે. પણુ આર્તદમયમાં બંધું ઉલટું ફૂરી ન્નય છે. યાં વિત્તાનનું 
*%ન્દ્ર, વ્યકિતભાવ, 'જતો રહે છે. આનંદ અ'ત્મા પરમાત્મા- 
'પોતે જ છે, તેને પોતાતા આનંદ માટે રાઈ જગ્યાતી, કોઇ રપતી, 
“દાઈ ભાવની, જરૃર નથી. તેનાં સુદ્રીન ચફને કેન્દ્ર નથો,. ધરી 
-નથી, -પરિધ નથી; વ્યાસ નથી. આનંદમય આત્મા પોતાને સર્વત્ર 


વિત્તાત અતે આનદ. ૧૫૧ 


જુગે છે. સવત્ર અતુલવે છે. તેને કાઈ લોકની કેઈ હ્ષેતની કે 
જાઇ મહેલની જરર નથી તે અનિકેત થઇ રહે છે, અયવા 
સર્વ લોક તેના છે, તે પોતાના મહિમામાં રહે છે અથવા સર્વ 
મહિમા તેતે છે. તેની ઈચ્છા થાય ત્યારે સવ વસ્તુ તેને રમ- 
વાના મદેલ બતી «ય છે. ખધા આત્માતેો આનન્દ પોતાનેદ 
જ લાગે છે, ળધા કમેતે! આનન્દ પોતાતો જ લાગે છેં. તા 
એક રૂપે મળતો આનન્દ પરમ ગાનન્દ છે. ત્યાંતું છવન કેવું 
આત્નદધન છે તે નાનથી જણાતું નથી કારણુ કે તાં આતનન્‍્દધન 
હોવાથી તાતા, સાત અને ત્રેય જતા રહી એક આતન્દ સ્વરૂપ* 
ચાય છે, જેતે આપણે સાત કહીએ છીએ તેની ત્યાં જરર: 
નથી, બધું સાત આનન્દરૂપ થાય છે. ખધી શક્તિ આતન્દમય 

શાય છે, બધા નામ રૂપ અને ક્રિયા આનન્દ્થી ચાલે છે છે. આવા 
પરમ સલથી ઉત્તમ આનન્દમય પુરૂષ ભાનન્દધન પુફ્વૉત્તમ થઇ 

«તય છે. જવ રૂપે મતોમય ક્ષેત્રમાં તેથી વિરૂદ્ઠ ભાવ રેખાંય. 
છે. આનન્દમાં તે પોતાતા મૃછી સ્વભાવને પ્રામથાય છે. 

" ત્યાંપુરૂષપણું રહૈ છે, તેતે] લય ચતો નથી. દરેડ હત્રતો, ધરમેઃ 

કમાન છે, ત્યાં પોતાની ઈચ્છા હેય તે સમાધિસ્થ થઇ-શૉંત! 
થઇ આનન્દ લે છે અથવા ક્રિયા કરતો આનન્દ બોગવે છે કારણ 


કે આનન્દ્મય ક્ષેત્રતે દિદુ ધર્મરાસમાં આનન્દલોક, ક્લોક, 

વૈકુક્લોક, ગોલોક વિગેરે કહે છે અથવા આ તન્દમયં પુરષ નીચેના 
ક્ષેત્રમાં તે આનન્દના તેજ અને શક્તિ સાથે અવતરે છે. આનંન્દમય્‌ 
પુફપું'અથવા પરમાતન્દ-પુરવે ત્તભ જગતમાં વ આવી રે તેવો 
પરતંત્ર રહેતાં નથી. ઉલટું ઉપનિષદમાં ડહે છે" . આનન્દથી જ 
સર્વની. ઉત્પત્તિ છે; તેથી તેતે વેદમાં જનલે।ક પણુ કહે ' છે.. તેમાં 
જે પરશ સહ રહેલ છે તે વિજ્ઞાન વ્યકત ફરે ' છૈ અતે પોતાની, 


નપર અર્વિન્દ ધાયનું તત્તજ્ઞાન, 


હાથી તે પરિમિત્ત કરે છે પણુ આનંદ લોકમાં બધા પરતંત્ર 
મ જતા રહે છે, લાં પૂણુ સ્વતંત્રતા છે, તે બધા ધર્મથી અતીત 
કે, બધા ધમનેો-બધી રાક્તિનો એક સ્વરૂપે આતંદ લે છે. 
ગુણાતીત થઇ અનેત ગુશ્ઞાનો આનન્દ લે છે, નામ અતે રૂપથી 
અતીત થઇ અનેક નામ અતે રૂપનો આતન્દ લે છે. તે પરમ 
અઆનત્દઘન છે કે જેતે સર્વાત્મ ભાવ પ્રાપ્ત હતાં સર્વાતીત ભાવ 
પષુ રહે છે. તેથી પુરૂષ સ્રાનન્દમાં પુરૂષોત્તમ થઇ આર્નદધત 
શાય છે, જે આનંદ પરમાતંદ છે તે આપણુ! મનની કલ્પનાથી 
-ચધતો નથી, ધટતે। નથી. તે વસ્તુવંત્ર છે, પરતંત્ર ધી, ગમે 
સેવા દછાંતથી સમળવીએ તે પણુ તે દણાત તે આતંદતે બરાબર 
મળતું આવરે નહિં કારણુ કે જે વસ્તુ દાંતથી સમજાવીએ તે 
નસતુ પ્રાત થયે તેનાથી કાંઈક જુદી હેય તેવી લાગે છે તેથી 
ગમા પરમ વસ્તુનું રઠસ્ય પણુ સર્વ વસ્તુતી, સર્વ દજાંતની અપેક્ષા 
ગમૃષ્ી નિરપેક્ષ થઈ અનુભવ કરીએ તારે જ "ખર પડે છે. : 
આપણા સામાન્ય ભાવધી ઉત્ર પામી એવા ઉત્તમ ભાવની 
'પ્રાસિ વખતે તેના આતન્દથી આપણે એટલા બધા ખેંચાઈ 
જઇએ છીએ કે આપણુતે ભાપણું વર્તમાન જીવન છોડી 
સું ગમે છે તેથી તીચેતા ક્ષેત્રોને માયામય મિથ્યા માતી તેતે 
તિરસ્કાર કરીખએે છીએ, આપણે જ ઉત્તમ આનન્દમાં લય ચઇ ' 
નિર્વાયુ માપ્ત કરીએે તો દીક એવી ઉદ્કદ્ા રહે છે. પણુ ખરે 
લષ, ખર તિર્વાણુ સારૈજ મળે છે કે જ્યારે સર્વ મકારનાં 
“એધતથી છૂટાષ છે. નિર્વાણુ .મેળવવાની તેમ જ મવતૃુષ્યજવતથી 
છુટવાતી બન્ને પ્રકારની ઇચ પણુ જતી રહેવી શેઇએ. વળી * 
અંતે ખખર્‌ પડે છે જે આનન્દ તીચેતા બધા ' ક્ષેત્રની ઉત્પત્તિયું 


ક. 
ક 


ર - હ 


વિજ્ઞાન અને આનંદ .. ૧૫૩ , 


કારણુ છે, એટલું જ નહિં પણુ તે બધાને પોતામાં રાખે છે અને 
પોતે બધામાં રહે છે. તેવા પ્રકારની સુક્તિથી જ સર્વ ક્ષેત્ર સર્વ. 
લેક પોતાના કરવાથી જ સર્વ આનંદમય બતે.છે. અતે. આં 
ચરમ સત્ય ગ્રાપ્ન' કરી તેતો પરમ ધમ પણુ પ્રાતત કરવાથી, 
મોક્ષની ૪ચ્છા પણુ જતી રહે છે' કારણુ કે. તે નિત્ય મુક્ત છે. ' 
મુક્તિ તેને નિત્ય પ્રાપ્ત છે. જે પ્રાપ્ત થયું તેની પણુ વિરેષ' 
આસક્તિ રહેતી નથી તેમ જ-જેતું. બંધન હતું તેનાં ખબેધનની 
ઓક પણુ રહેતી તથી. આવી રીતે સર્વ પ્રકારથી નિરિચ્છ. થયા 
સીવાય મોક્ષ | પૂણુ થતો ' નથી, . પ્રભુ. જીવને? અનેક _પ્રકારથી 
આનંદ દેખાડી આફકર્ષશુ કરે છે પણું તે ખધા સકામ માર્ગ છે, 
બધા આવદ પ્રતિ જવાના માર્ગ છે, પહેલાં કાંધકે: ધનની 
આશાથી, નીતિમાન કહેવાવાની આશાથી, ને સાની કહેવાવાની _ 
“છાથી શરીર અતે મનોધમૈવાળા સકામ પુર્ષાર્થ શરૂ .થાય 
છે. લાર પછી સ્વર્ગતા સુખની આશાથી: પુરૂષાથે. થાંય છે _ 
પણુ તેતી અનિયતા સમજ્યા પછી પ્રભુ સાથે એક, થવા માટે, 
સાયુજ્ય મુક્તિ માટે, પુરૂષાર્થ થાય છે. યાર પછી તેના આરત 
દથી “આકર્ષાઇને સર્વથી છુરી સર્વે સુખની, ઈચ્છાઃ મુકી) તે 
આનંદમાં લય થઈ એકદમ નિર્વાણુ - પામી શાંત ' થવાની ઈચ્છા . 
થાય છે. પણ્‌ ઉત્તમ પદ.તા એ જ છે કે જ્યાં મનના આ સર્વ 
ભાવથી અતીત થઈ શકીએ. પૂનજેન્મ થશે તો શું કરીશ 
તેની બીક, જન્મ આવશે તો'તેથી થતા દુઃખની બીક વિગેરે 
અંધી ખીફથી છૂટવું નનેઈએટ રારણુ કે ઉર્પાતિષદ્‌ કહે છે: કે જે . 
આત્મા પરમાત્મા થાય છે તેતે કોઈ જતના સોક મોહ ચતો નથી, 
“યુ થતું તથી, 'અને. ખ્રહ્મોનેદ પ્રામ થયા પછી 'તેતે કોઈ જાતની 
બીક રહેતી નથી; ખીક, ઈચ્છા, શેક વિગેરે વિભક્ત મનની 


૧૫૪ અરવિન્દ ધેયષતું તત્તસ્તાન. 


અનિછ્ કથ્પતાતાં પરિણામઃ છે. આનંદમાં પોતે' વિભક્ત ન 
હોવાથી આતંદક્રન-પુરૂષોત્તમ ખતે છે કે જ્યાં આ સર્વ અતિષ્ 
વિકારો આવતા નથી અથવા અસર કરતા નથી. 
આનંદમય પુરૂષતે જન્મ લેવાતું અથવા જન્મ ન લેવાતું બંધન: 
નથી. તે જ્ઞાનની ગ્રાપ્તિ કે અન્તાનની નિવૃત્તિ ઈચ્છતા. નથી કાગ્ણુ 
કતેતે વિજ્ઞાનમાં પૂર્ણ સાન પ્રામ હતું અતે યાંથી ચડી-અતીત. 
થઈ આનંદમાં આવેલ છે. તે અસ્ઞાનથી દબાયા વગર-સ:ત. 
સાથે રમે છે. મતુષ્યમાં સામાત્ય રીતે નડતા દુઃખની અસર 
નીચે આવ્યા વગર સતુપ્ય તરીકે જન્મ લઈ શકે છે. પ્રભુતા 
દિવ્ય જન્મ અને કમનો ધમ જણી શકે છે, તે ધમે એ છે કે 
જે પ્રા ચયે જીવ ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં ચડતા તીચેનાં ક્ષેત્રોને નવા 
રૂપ આપી તેને છોડ્યા વગર તેતાથી સ્વતંત્ર થઈ, ચડતો જાય 
છે; આતંદમય પુરૂષ સૌને સ્ક્ત કરવાના પ્રયત્તમાં પણ્‌ 
અટકતા નથી તેમ જ પોતાતો આનંદ શરીર સુધીના તીચેના 
ક્ષેત્રમાં લાવી ત્યાં અધમમાં અધમ' સ્થિતિમાં રહેલ દેટાભિમાનતી 
જીવાતો ઉદ્ધાર કરવા . પણુ અવતરે છે, -મતુષ્ય મનોમય 
હોવાથી આનંદમાં એકદમ જઈ શકતો નથી તેથી પહેલાં મન 
શુદ્ધ' કરી વિત્તાન. પ્રાત કરી વિત્તાનની મદધ્થી આનંદ ગ્રા 
કરી શકે છે. 'અને છતાંયે પરમાનંદ રવરૂપ પુરૂષોત્તમ તેતે ઉદ્ધાર 
કરવા તેનામાં પ્રગટ થાય છે ' ત્યારે તેને પણુ તે આનંદનો કારક 
અતુંભવ. મળી શકે છે. પુરષોત્તમતે આધારૅ પુરૂષતી . રાક્તિ 


વધી શકે છે. * 
ત્યારે. મૂતુષ્યમાં આનંદ કેવી, રીતે મળે. પહેલાં . આનંદમયઃ 
ક્ષેત્ર સુધીનો. અનુભવ લઇ સર્વ.ગ્રાણી સાથે. એક થઇ તેતે? 


વિજ્ઞાન અને આનંદ. ૧૫૫ 


આતંદ પોતામાં અને પોતાનો તેમાં એમ કરજું નેઇએ. 
મતુખ્યમાં પ્રેમ છે તે આનંદતું ચિહ્ છે તેથી પહેલાં પ્રેમથી 
શરૂઆત કરી સર્વ પ્રાણી પ્રત્યે પ્રેમ શ ખવે।. મતુખ્ય પ્રત્યે પણ 
ગ્રેમ રાખવો અને પછી તે પ્રેમને પ્રભુ-પ્રેમમાં ફેરવી તાંખવે, 
ત્યાર પછી જગતતી બધી ક્િયામાં પણુ આતેદ લઈ, દુઃખ ભય, 
શેક, ભૂખ, તરસ વિગેરેથી મુક્ત થવું જેઈએ. ત્યાર પછી 
આનંદમયની સ્વતંત્રતા પ્રાપ્ત કેરી સધ ભાવથી અતીત મવું 
ક જેથો બધું અનિષ્ઠે પણુ નિરૂષાયે ઇજ થઇ જશે. સવ સ્વરૂપ 
પોતાનાં થશે. દરેક અન્તાન પણુ જ્તાનસ્વરષ ચશે, અંધકાર 
તેજરૂપ થશે. મતથી જે સત્ય અગત્ય, સુખ દુઃખ, ભય 
અભય, વિગેરે દંદ્‌ લાગતા હતા તે પરમ આનંદ સ્વરૂપના સર્વાત્મ 
ભાવ અને સર્વાતીત ભાવમાં જતા રહેશે. 

"મન, પ્રાણુ અતે શરીરમાં રહેતા મનુબ્ય ખીજાથી વિભક્ત 
રહે છે તે દૂંઠ્માં ષ્સૈ છે. વિત્તાનમાં સવત! અવિભક્ત અતુભવ 
થાય છે. સર્વાત્મભાવ પ્રાપ્ત થાય 9. આનંદમાં સર્વાતીત ભાવ 
પ્રાપ્ત થાય છે. આનંદમાં પુરૂષ પ્રકૃતિ સાથે એક થવાથી 
સુરૂષ' પ્રકૃતિને ભોગવતો નથી (કારણુ કે પ્રકૃતિ 'પુરૂપતે! જ 
સ્વભાવ લાગે છે ) પણુ યુરૂષ પોતાના ઝુરૂષ સ્વભાવતો આનંદ 


લે છે. આ ઉત્તમમાં ઉત્તમ્‌ રહસ્ય છે. ગુપ્તમાં ગુપ્ત વસ્તુ છે. 
' ઉત્તમ સુર્ષતે અથવા પુરષોત્તમતે તે સહેલીમાં સહેલી છે; 
..સ્પજ્માં સ્પષ્ટ છે. આ ય મતો.મય મતુષ્યને જ તે અધરામાં 
અધરી લાગે છે. તે સચ્ચિદાનંદનું સ્તરતંત્ર પરમ આતંદધન 
સ્વરૂપ છે. તે થ્રીકૃખ્યુની બાળલીલા છે. શ્રીકૃષ્યુની રાસલીલા 
ત ગ્રશુ-પ્રેમની ગ્રેમલીલા, અથવા આત્માનંદની આન હલીલા 
'છે,' રાસલીલા તે આનંદલીલાનતું રૂપક 'છે. ી 


પ્રકરણ ૧૦ મુ. 
' પ્રભુમય જીવન, 
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“સગૃપ્ય છવતતો હેતુ શું છે? પુરૂષ સુક્ત થાય, સર્વ 
થાય, અમર થાય, પુરૂષોતમ થાય, બૅધ, અજ્ઞાન, મરણુભાવ 
વિગેરે જગતના વિર્દ્ધ સ્વભાવની સાથે રહેતા છતાં ઉત્તમ 
પુરૂષ થળ આત્મનિઇ થવું તે-જ મનુષ્ય જીવનનો હેતુ છે એમ 
તેના છુદયની અંદર રહેલ આત્મા સાક્ષી પુરે છે. મતુષ્ય પ્રભુ 
થઈ પ્રભુતા ભોગવે, શરીરમાં રહેવા છતાં અમર થાય, અનંત 
- સર્વસ પ્રભુસ્વરૂપતો આનંદ, લેતા છતાં અતવ.ળા નામ રૂપતેો 
પણુ આતંદ લઇ શકે, પ્રભુનો સ્વભાવ, તેતું સાન, તેની શક્તિ, 
તેતું એશ્રય, તેના આનંદ, મતુષ્ય શરીરમાં રહેવા છતાં 
રહભાવધી અતીત ચઇ પ્રાપ્ત કરવા, મનોમય જવન ડ્રેરવી 
વિજ્ઞાનમય કરવું, તે મતુષ્ષ જીવનને દેતુ છે. ક 

ને પ્રજુ જેવી કાંઇ વસ્તુ હોય નહિ, ઉત્તમ રંવભાવ હોય 
નહિં, મનુષ્ય જીવતથી ઉત્તમ છીવન હેય નહિ અયવા ગભુ 


* ૧૫1૦ 118 919309 €૦૫૦પ્રકાં૦ળ, તત્ર. 15. 3. 1919. 


ત્રબુમય ૪વત,. ી ૧૫૯ 


હોય પણુ તેને મનુષ્ય સાથે કાંઇ સબધ ન જય, મભુની પ્રભુતા 
ચતુધ્યતે અલભ્ય હેય, મતુષ્ય જીતને! નાશ ઢરવાથી જ સુક્તિ 
મળી શક્તી ટોય, એટલે મોક્ઞત્રામિમાં મતુપ્યત્વ જતું રહેડું- 
જોય, તે પુરૂષ પુરૂષોત્તમ થઇ શકે નર્તિ. તેની આરા પણુ 
શાખી ન શકાય અતે પુરૂષનું છવન ઉછ -થઇ રકે નહિં. તેવા * 
સજેગે માં માત્ર ખે ઉપાય રહે. એક, મળુ છે જ નહિં એમઃ 
માતી જ્ડવાદીના મત પ્રમાણે-જગત સત્ય છાલ મિથ્યા 
એમ માની કાંઈ પુરૂષાય કરવાતી જરૂર નથી. ખીન્ને, એક- 
રશી વેદાન્તી મત: ગ્રેમાણે-કલ્મ સત્ય «ગત મિશ્યા-એમ' 
માની સંન્યાસી યઇ સંસાર ત્યાગી, મતુષ્યજવન કડેપત માતી 
તદ્ન છોડી દેવું વજ્નેઇએ, પણુ આપણુને જણાય છે કે જે ઉત્તમ' 
પ્રભુમય જીવનતી આપણે આરા રાખીએ છીએ તે જ પ્રશ્ન 
આપણા હૃદયમાં નિત્ય રહેલ 'છે. તે આપણા અભિમાનથીઃ 
આપણામાં અંતર્ષ્યાત થયા છે છ્તાં વખત આવ્યે. આપણ્‌ા' 
સ્વભાવના નિયમ પ્રમાણે આપણામાં પ્રગટ થયા વગર્‌ રહેશે 
નહિં. માટે પુર્ષ પુરૂષોત્તમ થાય તે અસ્ત્રભાવિક નથી. તે જે છે 
તેમાં જ તેને વધવું છે.. આત્મશેધનથી આત્મનતિબ્ડ થવાતું . છે. 
આત્મસ્વર્પ પ્રામ કરવામાં આપણે આપણો સ્વભાવ કર્વવે 


જોઇએ. ' તે માટે આપણામાં જે કાંઈ છે તે છોડી દેવાની 
જરૂર:નથી કારણુ કે આપણામાં જે. કાંપ છે તે સર્વ તે 'મૂળ 
સ્વરૂપના જ બાલ રૂપ છે. તે રૂપ વિકારી, પરિણામી નાશ પામી 
નવા રપમાં ઉત્પન્ન થાય તેવા હેય છે, છતાં તે વિકારતું કારણ 
' 'પણુ તેના મૂછ અવિકારી આત્મસ્વર્પમાં રહેલ હોય છે, આપણે જે . 
શ્રાપ કરવાનું છે તે આપણુતે જે ત્રાપ્ઠ છે તેમાં જ સમાયું હોય છે. 
સર્વ યોનિઓમાં, સર્વ જન્મમાં, આત્મસ્વરૂપ શર્‌આંતથી એવું 


૧૬૦, અરવિન્દ ધેષતું તત્તજ્તાન. 


નેએડું છેઃ છતાં જેમ. જેમ આપણા શ્વભાવતો વિકાસ 
થતો ન્વય છે તેમ તેમ તે સ્પણ્ઠ થતું જય . છે . તેથી. :આત્મ- 
વિકાસ એ કાંઇ ન સમજાય તેવી જાદુઈ વસ્તુઃ નથી.. તે. 
વસ્તુસ્થિતિ આયણુ। સ્વભાવમાં નિત્ય રહેલ છે. મરતાં 'મરતાંજ 
અસર થવાય છે. અજ્ઞાનમાંથી તીફળી અલ્પ જ્ઞાની થતાં, 
આપણામાં સનાન છે તેતું જે સાન ચાય છે, તે સાન. -આપણુને. 
સર્વસ ,ખનાવ્યા વગર્‌ રહેશે નદિં. અજ્તાન એટલે સાત્ર 
આત્માતું અસ્તાન, આત્માં વિશે કાંઇ ખખર-ન હોય તેતે જ. 
અન્તાન કહે છે તે આપણુતે સત્ય બરાબર સમજવા દેતું નથી. 
પ્રણુ સર્વ છે. :તેતા સીવાય કાંઈ નથી પણુ તેથી ,.મતુષ્ય, 
જીવત તદ્ન નિરૂપયોગી નથી. ઉલટું; મતુષ્યતા અલ્પ . સ્વરૂ-, 
પમાં પ્રભુનું સવરપ અતે પ્રભુતા. સ્વભાવ રહેલો છે. . એકત્વ, 
સત્ય છે તેમ - અનેકત્વ પણુ મિથ્યા નથી પણુ અનેક એક. સ્વરૂપ 
છે અને અત્તેકમાં દરેક તે સશ અને તે સાન પોતાના સ્વરૂપમાં 
ત્રાસ કરી; શકે.* . છ. જડ. પદાર્થ ( 1041161-.) એ એક મ્રકારતું 
હોંકણુ છે. પણ;તેની અંદર પણુ ચિત્‌.( €૦૪ડ૦40પડ૩૦૩૩ ? 
રહેલું છે કે જે સ્થૂળ.પદ્યર્યતે ધારણુ કરી તેતે નિયમમાં રાખે 
છે, સ્થૂળ વસ્તુમાં | અજ્ઞાન હોવા છતાં તે પણુ આત્માનું જ સરીર 
છે, : પ્રાણુ અસ્થિર જીવન યુદ્ધ કરાવે છે, તાં તે યુદ્ધમાં 
રિયર ઉત્તમ જીવ માસ કરવાનું ખળ છે. સતમાં 'અતાનઃ છે. 
પણુ તેતે પણુ તે અસાતતું સાન હોવાથી તે 'સોનપ્રાપિ થાટે 
_ શથે છે. , પણું તેને સત્ય સાન તસ્‍્ત પ્રાસ થંતું નથી. અસાંતીં 


સાનત્રાપતિ માટે મહેતત કરે છે. મનંમાં થતી. “ઇચ્છા પ્રમાણે 
ત્રાણુ ચાલે છે પણુ સત્ય સાન -માટે.-ત્રાણુ અતે મતથી . પણુ 


-. ત્રેસુમય જીવત,  - ૧ જઃ 


અતીત ચવું પડે. છે. . તે માટે મને, માણુ અતે શરીરનેઃ છેડી. 
રૃવાં પડતાં નથી પણુ તેના સ્વભાવ: ફેરવવા પડે છે:: મ્તુષ્ય- 
જીવનમાં તે ફ્રેરફાર્‌ થઇ શકે છે. . મતથી અતીત. થઈ વિજ્ઞાને 
પ્રાપ્ત કરવું જોઇએ, ફારણુ કે મત વિજ્ઞાનતું કિરણુ છે. : જેમ 
મનથી અતીત થવાથી ત્તાન મળે: છે તેમ પ્રાણુથી અતીત 
થવાથી. શક્તિ મળે છે, કારણુ કે. પ્રાણુ મૂળ શક્તિનો બાજ, 
ભાગ છે. શરીરના: સ્વભાવથી અતીત' થવાથી આત્મતેજ' 
અનુભવમાં આવે છે. ફારણ્‌ કે શરીર આત્માતું પરિણામી. 
આવલ્યરૂપ છે, જે પ્રભુ મતુષ્યશરીર્‌માં વ્યકત થઈ શકે છે તેતું. 
સ્વરૂપ પ્રાત કરવું તે પરમ પુરૂષાર્થ છે. : ર 
સાન, વિજ્ઞાત, તેજ વિગેરેથી મતુષ્ય સ્વભાવમાં આવે! ઉત્તમ- 
જેરફાર્‌ થઇ શકે છે, આત્મજ્યાતિથી  તત્તદરરીન સુલભ થાય: 
છે,આ જ્યોતિ કઇ પરલોકમાં અથવા પરદેશમાં તથી પણુ 
સવત્ર-એટલે જડ પદાર્થમાં અને. સનના;. અસાનમાં પણુ ગુ. 
રહેલ છે; તેતાથી જ સરમણ જગત્ત્‌ તભે. છે,' અણુમાં. અણુથી. 
મોઢામાં.મોઢાં.કાર્ય તેનાથી 'જ થાય છે. તે દરેક, છવતું જીવત. 
છે. તેતે આધારે સર્વ પોતાના સ્વરૂપમાં-વિકાસ પામતા જાય છે, 
અને પોતાના સ્વભાવ પ્રમાંણે પોતાનું જીવન -ઘડે છે.: સ્થૂળઃ 
પદાથેમાં તે અવ્યક્ત રહી કામ-ફરે છે પણુ ૭તૉં તે સત્તા સર્વ 
છે. સ્થૂળ પદાર્થમાં તે વખતે તે પોતાને. પરિસિંત. કરે છે. 
મતતી એ'દર જણે અ'ધારામાંથી તીકળી જરા અજવાળામાં 
આવેલ હેય તેમ'એલ્પસં દેખાય છે. ' મનમાં તેની રક્તિ અને 
દશઃ વિશાળ (થાય, છે. પણું મન તે..મૂળ શક્તિના ફિરણુરૂષ 
- જોવાથી એક આત્મજ્યોતિ સ્વરૂપ ધારણુ કરી શકતું તથી. 
' મતના. કિરણુ' એટલે મતોવૃત્તિતે તિયમમાં લાવવાથી તેતે! 


પર્‌ અરવિન્દ.ેષતું તસ્વતાન, 


ગ્રકાશ ઘણે વધે છે, અલ્પન્ઞ પુરૂષ સર્વન પુર્ષોન્તમ' ચાય છે, : 
કારણુ કે મતના બધા સંકલપ વિકલ્પ ગમે તેવા અપૂર્ણ, દોધિત ' 
પરિમિત, અત્ાતી, અનિષ્ટ. હોય તો પણુ તેનું મૂછ વિજ્ઞાનમાં * 
જોવાથી અને મનને શાંત કરી મતથી અતીત થવાથી વિજ્તાત : 


છૂું'યવાથી બધાં તત્તનું રઠસ્થે સ્પષ્ટ થાય છે. વિજ્તાન માપ થયે 


-સાત અતે ઈચ્છા વચ્ચે મતમાં ચાલતું યુદ્ધ બંધ થાય છે. * 


ઈચ્છા અતે કિયા વચ્ચેનું યુદ્ધ પણુ શાંત થાય છે. પ્રભુમય છવ- 


“નમાં સાન પ્રમાણે ચ્છા યાય છે અતે પ્રચ્છા પ્રમાણે ક્રિયા થાય: 
છે. કારણુ કે સાન અતે ક્યો તે એક જ ચિત્તી ખે ચંકત છે,. 


પણુ મ્રેજ્ુમય જીવત મતથી અતીત ચવાથી અને વિજ્ઞાનના અનુ 
“ભવથી આવે છે.. કારથુ કે તે જવત આપણુ! સામાન્ય મનની 
અસર નીચે રહેવાથી ભોગવી શકાતું નથી. તેથી આપણે મને[- 
મયે મટી વિત્તાતમય થવું જાએ, કારણુ કે તિત્તાન પ્રશુતે। 
સ્વભાવ છે- 'પ્રભુતી પ્રભુતા છે. .પણુ તે વિસ્તાત આયણામાં જ 


* જે, આપણી બહદાર નથી, જૈમ .ચિત્‌ શરીરમાંથી છું થઈ, ' 


પ્રાણુમય બને છે, પછી મતોમય થાય'છે તેમ સતથી છુટું થઈ, 


ગુરૂષાર્થેથી તેને વિજ્ઞાનમય .કરી રકાય છે, ત્યાં તે પોતાના” 


“તેજથી પોતોની ક્રિયામાં સ્વતંત્ર રહે છે. 


સ્વતેત્ર આત્મા જ છે. તે વસ્તુતંત્ર છે, સર્વર છે, સર્વ .ડાક્તિ- 


“વાન છે, તેનો આનંદ'પણું સ્ષેતત્ર છે. મનુષ્યને આ સર્વ સુલભ 
"નથી. મેતુષ્યતું સાન, તેની શક્તિ, તેતો આનંદ અપૂણુ છે. તેતા' 
“સન પ્રમાણે તેતા ગાયું અતે શરીરના ધમ બંધાય છે અને 


ઉત્પન્ન ચંતાં દ હને વે આધીન્‌ થય છે. અહકાર; અશક્તિ, દુઃખ, - 
કેદ અપૂર્ણ તાત, અપૂણુ શક્તિ, અપૂણુ સુખ 'ભોગવે છે.તેનું 


કારેણુ એમ નથી કે એક સ્ત્રતંત્ર પરમાત્મા છે અને બીજે : જુદે 


થ્‌ 


'સ્રભુમય જીવન, - ._ ૧૬૭. 


અરૃતંત્ર જીવાત્મા છે. સવૃષ્યમાં પણુ તે સ્વતંત્ર ગ્રસુ રહેલ છે, 
જવાત્મા પોતે જ સ્વરૃપે પરમાત્મા છે. તે તેતા ધર્મ ગ્રમાશે. ી 
પોતાનું સ્વરૂપ તેતામાં વ્યક્ત કરતા જાય છે, ફારણુ કે પરમાત્મા 
“દધા જીવતો આધાર છે, જીવતા ધરમ પણુ પ્રભુની સાત અતે. . 
“ચ્છાશ્ઞક્તિથી ઉત્પન્ન યાય છે. પણુ તેની સ્વતંત્રતા અંતર્ધ્યાન થઈ . 
જવાથી અને તે ઉપર્‌ અત્તાનતું આચ્છાદન .આવી જવાથી તે 
રેખાતી બંધ થાય છે, સાત, મન પ્રાણુ અતે રારીરતા અભિ- , 
ગાનથી બાલ સ્પરીથી આવે છે, પ્રભુ સચ્ચિદાનેદ છે. તે અનંત 
સતુ સ્વરૂપ, અર્નત ચિત્‌ એગ્લે જ્ઞાન અને શક્તિ સ્વર્પ અને 
તંત આનંદ સ્વરૂપ છે. તેતો સ્વભાવ અનંત એટલે સ્વતંત્ર છે, 
તેથી મન, ગ્રાણુ અને શરીરવાળા પરિણામી જીવનના .અભિ- 
માનથી જ્ઞાન અતે શક્તિ પરિમિત ચાય છે અતે આનંદ પરિ- 
્હિદ્ થાય છે, અને. તેમાં _મતુષ્ય બધાય છે. ત્તાન પરિમિંત 
શ્રવાથી અ«કાર આવે છે, મત પરિમિત થવાથી અન્તાત 
આવે, છે, પ્રચ્છાશક્તિ પરિમિત થવાથી અરાક્તિ આવે છટે, 
પ્રાણુશક્વિ પરિમિત થવાથી દુ:ખ આવે છે, શરીર પરિસિત. 


થવાથી મોત અને વિતાશ ચાય છે. પણુ આ વસ્તુસ્થિતિ 
જવ પોતાના બાલ રૂપમાં લુખ્ધ ચવાથી આવે છે, તેથી તેતું 

એતર્‌ સ્વરપ અંતર્ધ્યાન ચઈ અદશ્ય થાય છે, તેથી પોતે પોતાને 
શ્ૂષી' જાય છે. ' અને સ્વતંત્ર પ્રભુમય જીવન અને પરતંત્ર મતુષ્ય- 
ડ્કને વચ્ચે અંતર પડી ૧4૫ -છે, આપશે આપણા બાલ- રૃપતે 
મોદ છોડીઅનાસક્ત ચઈ અંતરાત્મામાં રિયર થઇએ તો- .આપણુ 
સ્વતંત્ર સત્‌, િત્‌ અતે આત 'દયુકત પ્રભુમપ જીવત આપસે 
કાસ થાય છે એટલું જ નહિં પણુ મને, 'પ્રાણુ અને શરીરના 
શરમની આપણા ઉ ઉપર અસર થતી. નથી. વળી મનતે વિજ્ઞાનમાં 


૧૬૪. અરવિન્દ વોષતું તત્તતસાંન. 


ફેરવી નાંખવાથી પ્રભુની શક્તિ પ્રાસ થાયે છે અનેં તે 'રક્તિથી' ' 
આપણે મન, પ્રાણુ અતે રારીરમાં તેતું અખૂટ તેજ ઉતારી 

શકીએ છીએ, તે વખતે, પરિણામી ખાલક્પ પણુ અવિકારી. 

અંતરાત્માતું જ બાલ રૂપ લાગે છે, આ પ્રમાણે આપણે પરતંત્ર 

સતુષ્યજવનમાંથી ' સ્વતંત્ર મભુમય જીવનમાં ચડી શ#ીએ' છીએ 

ભાં સ્વતંત્રતા વસ્તુતંત્ર હોવાથી નિત્ય પ્રા રહે છે : એટલુંજ 

નહિ પણુ સમત્રભાવે સર્વ પોતાનું યાય છે, સર્ષ પોતાને * 
આધિન થાય છે, જગતના ઉશ્વિર થવાય છે, સ્વરાજ્ય મળે છે, ' 
સાપ્રાન્ય પણુ મળે છે. 

' સાચ્ચદાર્નદસયતું સ્વરૂપ પ્રાત કરી તેસય યું તે જ સ અથવ? 
અમરપદ છે. આપણે નિત્ય અમર છીએ તે તે વખતે ખખર પડે 
છે, શ્યૂલ શરીર પડયા પછી જે સૂટ્મ શરીર રહે છે તે પરિ- 
ણામી સ્થાન છે. મલે સ્થાત આપણુ! સ્વભાવમાં છે, એક- : 
કાલાતીત છે, ખીજીં કાલાધીન છે, આપણુ જેને જન્મમરણુ ' 
કહીએઃ છીએ તે માત્ર પરિશામી જીવનમાં આવવા જવાતાં 
દ્ાર'છે, તે તે દ્રાર્થી આણે એક લેકમાંથી ખીજ લેકમાં 
જપ” શકએ છીએ. કેટલાક “કહે છે ફે આવા જ્ત્સમરણુ. 
જ;આધણુ બંધતતું કારયુ છે અને તેમાંથી છુટતું તે મોક 
અચવા અમરપદ કહેવાય. પણુ તે ભૂલ છે. સાચે મોક્ષ ' સાચું 
સ્વતત્ર જીવન' આપે છે અતે તેતે આધાર આપણા સવભ 
વના ફરેરેફોર થવા ઉપર છે. શરીર હોય કે .ન હોય તે ઉ 
મોક્ષનો” આધાર નથી, જેમ ગ્રેભુ પોતાના એનત' સપિ, 


સ્વતંત્ર, અમર હતાં, અનેક અંતવાળા શરીર. અને દૃષ્ય વન . 
ધ્રાર્ણ ફરવા છતાં મુકંત રહે છે તેમ સુક્ત પરષ, 'પુર્વોન્તત 
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- ગજુ થવાથી શરીર્‌ હોવા છતાં જવનમુકત રહી શકે છે. જગ- 
તમાં અનેક રૂપે અતેક જન્મ લેવા તે બેંધનતું, ફારણુ નથી 
કારણુ કે ઝુક્ત પુરૂષ પોતાનું કાલાતીત, અનંત સ્વરૂપ જણે છે.. 

માત્ર આપણા પરિણામી ખાલ રૂપર્મા લુખ્ધ રહેવાથી આપણે 
બંધનમાં છીએ તેવો દેખાવ થાય છે. પણુ સર્વમાં રહેલ આત્મા 
નિત્ય છે, અમર છે, અને પોતાતું ખાલરૂષ પરિણામી માને છે,. 
આવી સય વસ્તુસ્થિતિનું નાન થવું તેજ મોક્ષ છે, તે પ્રા 
થયા પછી જન્મ લેવા તે માત્ર અમુક વખતની પ્રભુની લીલા 
છે. અનંત સ્વરૂપતું પરિણામી રૂપ છે. અસાત પણું તે સર્વ-- 
મતાની અગ્રુક ક્રિયાની પરિમિતતા છે. જન્મ લેવાથી જોતાની 
સ્વતંત્રતાને જરા પણુ બંધન થતું નથી. . 

, આવું પ્રભુમય જીવત પ્રાપ્ન કરવું, તેની જ્યોતિમાં રમડું,.. 
તૈતી 'સ્વતંત્રતા,  અમરતા, પ્રભુતા ભોગવવી હેય તો પહેલાં 
અહંકારના કેદખાનામાંથી મુક્ત થવું જેઇએ, અહકાર એ 
પ્રભુનો . મતુષ્યજીવનમાં પડ૭ાયે છે. જ્યાંસુધી આપણે. 
આપણાં મત, પ્રાણ્‌ અને ;શરીરરપી ખાહાજીવનમાં આસક્ત. 
રહીએ છીએ સાં સુધી જ અહંકાર રહે છે. આપણું ખરૂં 


સ્વરૂપ ૨ સચ્ચિદાનંદ છે કે જેતે અનેક. રૂપસાં પણુ પોતાનું રવશૂપઃ ર 
. સપજ છે. ઉત્તમ પુરૂષ તેવી સાદકશ્ય મુક્તિ પામી પુરષોત્તમ 
- થાય લારે તેનામાં સત્‌ ચિત્‌ આનંદને! સ્વભાવ આવે છે, . તેના 
“આત્મ રવરૂપમાં તે સ્વભાવ નિત્ય પ્રાપ્ત છે. પણુ વર્તમાન 'મનુષ્ય- 
[સ્વભાવમાં તે સ્વભાવ અંતર્ષ્યાન થઇ ગયેલ છે. આપણું આપણુ!- 
મનતો'મનતોરથમાં આસક્ત રછેવાથી તેનાથી વિભકત થયા છીએ. 


_ આવા અન્તાનની આસપાસ જે બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે તે. 
અહકાર છે.  લૈથી જ્યો. સુધી આંપણે  અન્ઞાનમાં-અહંકારમાં 


શ્દૃદ્‌ શઅરવિન્દ ધોષતુ” તત્તત્તાન, 


રડીએ છીએ લાં સુધી આપણને પ્રભુમય જીવત માપન ' યઇ' 
“ગરવું નથી. તેઘી આપણે અહંકારયી સુક્ત યઇ-ઉત્તમ પુરૂષ 
અથવા પુરૂષોત્તમ થઇ-મતુખ્ય રૂપે-પ્રભુ સ્વરૂપે જીવત ફેરવી 
સર્વાત્મ ભાવે અતે સર્વાતીત ભાવે મેજુમય જીવન કરું જઇએ, 
ત્થા સર્વ વિરોધ રમી જાય છે, સર્વેની એકતા અનુભવાય છે. 
કારણુ કૅ જેમ મનની સવ' ભૂલમાં સત્ય રહેલું છે તેમ' અહંકારમાં 
પણુ સત્ય રહેલ છે. તે એમ બતાવે છે કે મતુષ્ય મતુષ્યતું રૂપ 
છોશ્યા વગર્‌ પ્રબુ થઈ શકે છે, અતેક રૂપ પણુ પોતાયાં છે 
એમ જેઈ રકે છે, ભૂલ માત્ર પોતાને ખીજથી વિભક્ત 
જ્નેવ્રાથી આવે છે. તેથી મોક્ષ અથવા અમરપદ માટે પહેઝુ' 
અને ઉત્તમ પગછું એ છે કે જેમાં મતુષ્યને સર્વાત્મભાવે અથવા 
સર્વાતીત ભાવે પોતાનું મતુષ્યજીવન છોડવાની જરૂર નથી. પુરૂષે 
પુરૂષોત્તમ થઈ સચ્ચિદાનંદને પોતામાં ગ્રેમટ કેરી પોતાના ફરી 
તેતો! જગતમાં પણુ ગેકાશ કરવો જઇએ, તે સ્યિતિ મતોમય 
કાશવાળા ' મતુષ્યજવતમાં બની શકે તેમ નષી કારષુ કે 
મતતે! સ્વભાવ છે 'ે તે ભેદ કર્યા વગર કોઇ વસ્તુતે જેઝ શકતું 


ક 


નથી. અને ને અભેદદૃષ્ટિ રાખવાતું મતને કહીએ તો તે 


પોતે જ નિચેણુ આત્મસ્વરૂપમાં લય થઇ જાય છે અને સત 
જેવી વસ્તુ રહેતી નચી, પણુ વિજ્ઞાન પ્રભુનું એેક સ્વરૂપ અને . 
તેના અનેક રૂપ વચ્ચેતી સાંકળ છે તેથી મનુષ્ય રૂપે ગ્રજુ થઇ * 
.ત્રજુમય જીવન પાપ કરવું હોય તો વિજ્ઞાનનું તેજ પહેલાં પાપ 
કરવું જઇએ. તેતાયી જ આત્મવિકાસ પરિપૂણુ થઈ શકે છે,* 
તેને જ વેદના ર્ષિઓએ ઝદવસ્વ બુત કહેલ છે, - . 
પશુ આવા' વિશાળ સર્વસ સ્વરૂપથી રહેવું અને મનની. 
-અલ્પં્તતા મુકી; ઉત્તમ જીવન મામ કરનું એટલે આપશે આપણા 


પ્રશુમષ 'છવન, ' . પદ, 


“બધા ભાવને નિયમમાં લાવવા જેઈએ. તે વખતે તીચેતાં'ત્રણુ * 
“તત્ત્વ મત, ત્રાણુ' અતે રારીર ઉપરતાં સત્‌યિતૂં આનંદના 
પડછાયા લાગે છે. ઉપરતા જવનમાં રહેવા માટે વિજ્ઞાન દ્વારા . 
સત્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું જેઈએ. તે સાનતું દરેક ઠિંરણુ અખૂટ, 
તેજ આપે છે, અનંત શક્તિ આપે છે. તેથી દરેક કરિય( પરિપૂણુ 
તેજ આપે છે, અનંત શક્તિ આપે છે; તેથી દરેક ક્રિયા પરિપૂર્ણ 
થાય છે અતે સત્ય આનંદ મળે છે. મનથી થતા વિશાગથી 
થતી ભૂલથી અન્તાન, પાપ, દુઃખ, કુર્સપ પેદા 'થાય છે. તે જીવન 
એટલે અહંકારથી રહેતું તહિ પણુ આપણામાં રહેલ મમુતે માટે, 
દરેક મતુપ્યમાં રહેલ પ્ર્નુતે માટે અને પ્રભુતા સમથ સ્વર્પતે 
આનંદ માટે જીવવાનું છે, હમણાં આપણું જવન બહારવા' 
ખોટા દેખાનમાં મુગ્ધ રહેવાથી આપણુતે જગવતા ખોરા 
ખ્યાલ આવે છે. 'શરીર પ્રાણુ અને મનરપી બાલ દષ્યમાં 


આસકત રહેવાથી વિભક્ત કુસંપી છવત- આવી પડે છે 'પણું ' 
તેતે જ ને તેના પોતપોતાના સ્થાતમાં ખરાખર ગોઠવીએ, તેને 
અ'તરાત્માને વશરાખીએ તો તે આત્માં જીવનમાં સાધતભૂત 
થાય છે. તેતા ઉપયોગની ત્યારે જ ખબર પડે છે અતે તેથી 
તેતો! સત્યં ઉપયોગ થાય છે. ે ી 

સતના અનેક સ કલ્પવિકલ્પતી અનૃવૃત્તિ રહ્યા 'છતાં ઉત્તમ 
એકાકાર્‌ જત્રત માપ્ત થઇ રકે છેં તેતું સત્ય ઉત્તમ .તત્ત્વ 
"પ્રાપ્ત થયે'ખબર પડે છે. પણુ તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ સત્ય છે અને 
આપણુને તિત્ય પ્રાપ્ત છે. તેનાથી જ બધું- ઉત્પન્ન થયેલ, છે. ' 
“ભલ્ર સ્ંપરીમાં આસક્ત રહેવાથી જતે આપણુને અગમ્ય થળ 
પડયુ છે, તે સ્થિતિમાં સધારો કરવાની જરૂર છે. જ્યાં ભૂલ થઈ 
તે જગ્યાએ જ તેને સુધારવી જેઈએ. જ્યાં અપૂણૂતા જણાઇ 
“ત્યાં જ પૂણુતાં લાવવી જેઇએં. તે માટે આત્મસાનથી આપણું' * 


૧૬૮ અરવિન્દ ધેષતુ' . તત્ત્વજ્ઞાન. 


મૂળી સ્વરૂપ-જાણી, તેતે ખરખર શોધી, આપણે સ્વભાવ પ્રભુતા: 
જેવો કરવો નતેઇએ. પુરષ મરી પુરષોત્તમ થવું જઇએ," 

આ પ્રકાર્તો આત્મશેધ અને આપણા સ્વભાવને દ્ેરફાર. 
તેરેઢાભિમાની અથવા જડવાદી મતુષ્યતે અસંભવિત લાગે છે. 
તેતે તે એટલું મુશ્કેલ લાગે છે ફે ન્નણે તેવા પ્રેકારતું ઉત્તમ 
જીવત હોઇ જ ન શક્રે. પણુ તેવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત યવી અસંભવિત 
નથી, ઉત્તમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત ઝરવી તે આપણા સ્ત્રભાવતે!. 
સ્વભ્રોવ જ છે તેમાં ખાસ કરીને મવુષ્યને માટે તે અચંભવિત 
નથી જ કારણુ કે મવુષ્યજીવન પ્રજુમય વતતી ખહુ- 
નજીફ આવી પહોંચેલ છે, તે જે કે કાંઝ અશે અપૂણું છે, 
અલ્પન્ત છે તા પણુ કોઇક અંશે પૂર્ણ, સર્વત્ત થવાના પુરૂષાર્થ 
ઉપર્‌ આવેલ છે, પોતાની પ્રકૃતિતું તેને જડતુ' બંધન પોતાતું જ 
કરેલ છે. તેતા પોતામાં રહેલ ઉત્તમ તત્ત્વ ધીરે ધીરૅ પ્રગટ થ તું 
જાય છે તેથી પ્રજ્ુમભય જીવન પણુ તેને ત્રાપ્ત થયા વગર રહેતાર - ' 
નથી, તેની છુદ્ધિ પ્રભુતા સત્ય સ્વરૂપતું દશૈન પચ્છે છે. તેતું 
હદય તેતે જ મળવા .તલપે છે.. અતે તે માર્ગેજ તેતી પછ 
સિદ્ધિ થશે એમ જણે છે, 'તેતા ખાલ 'સ્થૂલજીવનમાં રહેનાર 
રૃહાભિમાતી મતુષ્ય પણુ જ્વણે છે કે જેમ બતે તેમ સોએ એક 
ખનનેઃઉપયેોગી જીવન કરવું જેઈએ. તેતો માર્ગ રોધીને 
તેવડે જ પુરૂષાથે કરવો, તેની ઉપર શ્રદ્દા અને પરિપૂર્ણ 
દૃઢતા રાખવી. તે તેની મુશ્કેલી છે છતાં તેનામાં રહેલ સત્ત્વ- 
ગુણુથી, અને તેથી મળતા આત્મત્રભાવથી તે પરમ પુરૂષાર્થ: 
શકળ - થાય તેવી દઢતા અને શક્તિ તેનામાં આવે છે.* _ 


,._. છુસ્કેલી તો છે જ કારણુ કે મનુષ્ય જીવનની ધંટના બાલ- 
દૃષ્રિએ સમજવી ઘણી મુસ્કેલ છે, વળી જેમ ગ્રેભુમય જીવન 


મભુમય જીવન. ૧૬૯ 


પ્રાપ્ત ફરવાતી તેનામાં શકિત છે તેમ તે પુરૂષાથેથી ચ્યુત 
શવાના પણુ ધણાં કારણુ છે. પણુ અન્તે તેતી મુશ્કેલી ફક્ત 
ભે પ્રકારતી રહે છે, એક તો મન, પ્રાણુ' “અતે શરીરવાણી જે 
જીવન તેને પ્રાપ્ત હતું તેતી અતિ અશક્તિ રહે છે. તે 
માર્ગેતી સિદ્ધિઓ છે, તે સુખ આપે છે અતે તે તે સ્થલને 
સાટે ઉપયોગી પણુ છે કે જેથી તેતે આગળ વધવા માટે નવી 
શક્તિ આવે છે, પણુ તે સિદ્ધિમાં આસક્ત થવાથી તે 
આત્મયેગથી ચ્યુત થાય છે. ઉત્તમોત્તમ જીવન પ્રાપ્ત કરવુ” 
તેજ તેતું નિશાન છે એમ તેણે હેમેશ સમજવુ બેઇએ. 
જેટલું જેટલું ઉત્તમ જીવન પ્રાપ્ત થાય તે પોતાનું સામાન્ય 
જીવત કરી તેનાથી અતીત થતાં પ્રભુ બનવાતુ' છે. આવી 
«તની દઢ ઇચ્છા રાખવામાં જ તેતી બહાદુરી છે. તેની 
મોટાઈ છેડ તેતું ડહાપણુ અને ખરો સંન્યાસ છે. ઉત્તમોતતએે 
સ્થાન શોધી તેની પ્રાપ્તિ મારે પુરૂષાર્થ ચાલુ રાખવે।, ટતાયી, 
નિષ્કામથી, તે શ્રદ્ધાથી તે તે જીવન પોતાનું” કરી તેનાથી પણુ 
અતીત થતા જઇએ તો જ પુર્ષાર્થ સફેળ થાય છે, તેનાં 
ગ્રયત્નમાં તેતો અંતરાત્મા તેને મદદ આપે છે, પોતાનું તેજ 
આપે છે, સાન વધારે છે, શક્તિ આપે છે. વિભક્ત જીવનને! પરદો . 
“અતત સ્વરૂપનો આનંદ આપે ' છે. વિભક્ત જીવનને! “પડદો 


ચીરી પુરૂષે પુરૂષોતમ. થવું ' નેઇએ. પ્રભુતા પોતાને અલ્પ 
ખુદ્ધિવાળા સ્વભાવ અપૈણુ કરવો જેઈએ, તેમ થાય તો જ જે 
અસંભવિત છે તે સુલભ થાય છે. પછ સિદ્ધિ મળે છે તેમ તેની 
સુસાપૂરી ત્વરિત થાયઃ છે. તેજસ્વી થાય છે, સફળ શાય છે, 
ત્યારે જ પુરૂષ ઉત્તમ પુરૂષ થઇ પોતાના ટૃષ્ય મતુષ્યજીવનને 
પૂણુ” કરી સત્ય પ્રભુમય જીવન પ્રાપ્ત કરી પુર્ષો-સમ થાય છે, 


મકરણુ ૨૨ મુ. 
પુરૂષ અતે પુરૂષોત્તમ, 
. અાષિશયા શૃત્યું સીસ્ગો વિચયારૃતમકષુતે 1 ' 
જલૅમૂત્યાયત્યું વાલો સંમૂત્યામુતમશ્નતે | 
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૭ જ, 
ઝખુક સવ વ્યાપક લહ જ સવંતું જીવન છે. સગુણુ 


“અથવા નિર્ગુણુ, દેઠી કે વિદેદી, જ્ડ અગર ચેતન, સાની કે' 
અન્ઞાની સર્વ સત્ય સ્વરૂપ બ્રહ્મ છે. વળી તેના પોતાના અતેક : 


કપમાં એટલું જ નહિ” પણુ તેમાં પણુ એક બીજથી વિરૂદ્ધ ધર્મ 


અતાવંતા જીવનર્માં પણુ, આપણા અનુભવમાં નજીકમાં તજીક_ 
-જણાતા વિપરીત ધમથી લઈ અતંત અવ્યક્ત અદ્દિતીય, ધમ: 


* 106 2658૪ બે કક પલાળ ઝી. 15-1-21914. 


પરષ અતે પર્વોત્તમ.. પૃષ્ટ 
સુધી સર્વત્ર તે એક જ સત્ય છે તે અખંડ છે. તેનાથી સર્વ વિકાર 
જઉત્પત્ર થાય છે, તેતાથી રહે છે, તેનામાં સર્ગ લય થાય છે. તેનાં 
જે રૂપ દેખાધતે પાછા અદ્ક્ય થાય છે તે એટલા માટે થાય છે 
કે તેસાંથી ખીત્ન નતા રૂપ તેયાર થઇ દ્ર્ય થાય, અતે તેમાં 
પસુ એક બીન્તથી વિર્ટ્ ધર્મ એટકા સાટે બનાવે છેકે તે. 
સત્યનો અતેક રીતે અવતુભવ થઇ ચક્રે, અક ખીશ્વથી વિરદ્ધ 
ગ્ચવઇ એક ખીત્નસાં એક ખીત્નતે ભેળવી એક ઘઇ શકે. છછ જ 
સર્વનો આદિ છે, સર્વને! અંત છે. જેના વિના બીજીં કોઈ સ્ત્ર 
ત્રસ્તુ નથી એવી તે એક જ છે. _ . 
પણુ આઘું અર્દદત સ્વરૂપ અનતિર્વચનીય છે. ત્તયારે આપણે 
તેતે આપણા મનથી સમજવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ ત્યારે આપણે 
આપણા અતેક વિચાર અતે અતુલવ ઠ્રારા તેતે શોધીએ 
છીએ અને છતાં અંતે આપણુ! ઉંચામાં ઉંચા તિચાર અતે 
સ્હોટામાં સ્હોટા અતુલવ તેતે પ્હૉંચી શકતા નથી, તે પણુ 
ત્તયારે છેડી ત્યારે «૪ ' તેં સત્યતા દરોન થાય છે, કારણ “કે 
તે સર્વ સકરના વરૂતથી અતીત છે. -આપણા કાવિસુનિઓ 
ન્ય સેસિ સસ કરી અટકી ગયા છે ત્યાં આપશે પણુ અન્કડું 
પડે છે. એવા એડ અનુભવ નથી કે જેનાથી જ તે સશય, 
એવોાએફ વિચાર્‌ નથી કે જેનાથી જ તેતું મનન થ૪.શકે.- . -* 
આવું જે અચિત્ય પુરષોત્તમ. અથતા બ્રહય સ્વરૂપ છે તે અતેક 
“સાવથી, અનેક વિચારથી, અનેક કમેદ્ારા આપણા અતુલવમાં 
આવે છે. તેજ અધપણ અતે ઓપણુને ૪ દેખાય છે 
તે સર્વતું જીવત એસ્‌ આપણુતે અંતે અતુભવ ચોય' છે, 
ગ્મનેક ભાવથી જ. એટલે અનેક રૂષ અને અનેક શકસ્તિકારા 
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આપણે તેને આળખવાતા છે અતે જે અપ્રાલ છે તેતે ગ્રા 
કરવાના છે. પણુ આપણા મનયી જ જે સમજી રાકાય' 
તેવું જ તે સત્ય છે એમ માનવોની ઉતાવળ કરીને આપણુતે 
#ણે તે સલ્ય મળ્યું છે એમ માનીએ એટલે તેતી અમુક 
સ્થિતિ જ સત્ય માનીએ, તેનો! સ્વભાવ અગુક ત્રેકારતો જ છે, 
-પછી તે ગમે તેવા સારો હેોય-એમ માતીએ, તેને અમુક” 
ત્રકારતું જ જ્ઞાત-પછી તે ગમે તેવું વિશાળ હેય--એંમ માનીએ; 
તેતે અસુકજ શક્તિ છે-પછી તે ગમે તેવી મ્હેટી હોય-અતે 
આજીતું સવ ન સમજીએ તો આપણા તેવા પરિમિત વિચારથી. 
આપશે તે અચિંત્ય સ્વરૂપ સમજવામાં પાપ કરીએ છીએ 
કારણુ કે તેવી રીતે તે સત્યનું સમત્ર સ્વરૂપ સમજશે નહિં.. 
ઉલડું તેતે બદલે જે અવિભકત છે તેતે વિભ્રકત કરી સમ- 
જવાનો રોષ આપણે માથે આવશે. 

_ પ્રાચીનકાળમાં આપણા વૈદિક રૂપિઓઆ આ સત્ય એટલું સ્પ 
રીતે સમન્ત્યા હતા કે અપ્યાત્મ માર્ગમાં ન્યારે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
સચ્ચિદાતંદનો અતુભવ થયે! છુતો! ત્યારે પણુ તેનાથી પણુ 
અતીત કે!૪ અગ્યકત સ્વસ્પ છે કે નહિ' તેતી શોધ કરી 
હતી. અને એવા નિણુય ઉપર આવ્યા હતા કે જે સત્‌ તું સત.. 
ચિત્તું ચિત, આનંદનો આનનદ, આપણા અતુભવમાં આવી 
શકે છે તેનાથી પણ તે અતીત છે. ન્તે તે સતૂ ચિત્‌ અતે. 
આનેદ' સ્વરૂપ છેઃતોઃ તે આપણુતે જે ગ્રાજ થાય છે તેનાથી 
પણુ તે અતીત .છે. આપણુને જે જે સમન્નય - તેનાથી , પણુ 
તે.અતીત છે. યુદ્ધ ધમે કે જેને કેટલાક તત્તવેત્તા અવૈદ્ટિ- 
સાતે છે-કારણુ કે તે ધમ વેદને પ્રમાણુ માનતો નથી-તે પણુ 
આવા અતીતાતીત અખંડ સત્ય સુધી પહોંચેલ છે. સત્‌ અને 
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અસત્‌ ખને વિરૂદ્ધ સ્વભાવ જણાવે છે હતાં બન્ને દ્દારા જ એક 
સમ સમજાવવા ઉપનિષદ્‌ પ્રયત્ન કરે છે. અને તે એક 
અને અનેક બન્તેની એકતા કરે છે, કારણુ કે અનેકપણુ 
બ્રભસ્તરૂપ છે. એકાત્મસાનથી એટલે વિદ્યાથી આપણુને એક 
'પુર્ષોતમતનું સાન ચાય છે. તે સમજ્યા વગર અનેકાત્મસાન 
એટલે અવિઘા એક જતને અંધકાર છે, વળી અંધકારમય 
અન્તાનમય સૃષ્ટિ જુડી છે, કલ્પિત છે એમ માની અવિધ. 
“છોડી વિદ્યામાં જ મન રાખીએ તો તે સાત પણુ પરિચિત 
“થવાથી એક જતને અંધકાર છે, અપૂર્ણતા છે, જેમ અંધા- 
ર્‌ામાં કાંઈ દેખાતું નથી તેમ અતિ તેજમાં પણુ અંત્નઇ જવાથી 
'તે તેજથી જે પ્રકાશ ચામ છે છે તે દેખાતો નથી. 
આવે। ગંભીર, શાંત મનનીય ઉપદેશ આપણા ત્રવિઓએ 
આપ્યો છે. આત્મશેોધ કરવાની, આત્મન્તાન પ્રાપ્ત ફરવાની 
તેમનામાં ધીરજ હતી. તે સાન પ્રાત કરવા માટે આપણી 
-શક્તિ અલ્પ છે એમ પણુ તે ખુલ્લા દીલથી કખુલ કરતા, જ્યાં 
સર્વ ભાવથી અતીત ચવું પડે છે તે સ્થળ તેમને માલુમ હતું. 
પણુ વતમાન કાળના મનુષ્યના મનને અને હદયને અધી- 
'શાઇ ધણી છે. આત્માના આનંદથી અતિશય આકર્ષાઇને અને 
તેનાં તેજથી અંજપને_ પોતાને જે એક. સ્વર્પે સમજ્યું તે જ 
“સત્ય અને તેજ સત્યના અનેક સ્પ મિથ્યા માની બેસે... છે 
“પણુ આગળતા તત્વવેત્તાઓતું ધૈર્ય. એટલું. અચળ હતું. ઝુ 
સુર્ષોતમને જેવા માટે તેએ તેનો - સમગ્ર ભાત જેવાની ઇચ્છા 


રાખતા. અનેક રૂપના વિરૂદ્ધ ભાવથી ગભરાયો વગર્‌ તૈવા 
સ્ત્રભાંવ પણુ જેમ ઉત્પ થધા તે તેઓ સમજયા 6 ઉતા." 
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તે સાર્ગે માત્ર એક ગ્રેકારના અપૂર્ણ જીવનમાંથી ખીન્ન અપૂણો 
જીવનમાં જઈ શકીશું, અથવા પરિમિત' સ્વભાવવાછુીં છવત.. 
પ્રાપ્ત કરીશું. ગમે તેવા ઉત્તમ જીવનમાં જઇએ પણુ ન્ન 
શ્માપણા આધાર જ છોડી દઇએ તા આપણી ગતિ અપૂણું જ ' 
રહેશૈ. નીચેડું જીવન તજવાથી નહિ પણુ તેને ઉત્તમ જીવનના * 
ફૂપમાં ફેરવવાથી જ આપણને ખરો આત્મધૅમે પ્રાપ્ત થાય 
છે. પુરષોત્તમ સર્વ રાક્તિમાત છે અને એક વખતે અતેક ધર્મ 
શ્વારણુ ફરી શકે છે. તે જ પ્રમાણે પુશ્ષ પણુ ઉત્તમ થતાં થતાં 
તેવે। જ સ્વભાવ ધારણુ કરી શકે તો જ તેતો આત્માતુભવ 
પૂણુ થાય અનેં આત્માનંદ પણુ પૂર્ણ થાય. 

આત્માતુભવતા આવા સમગ્ર ભાવથી એક ખીજ ભૂલ પણુ 
સુધારી શકાય છે. દરેક જીવના ચિત્માં ત્રણું પ્રેકારતો સ્વભાવ 
રહેલ છે, પહેલો વ્યક્તિભાવ, ખીન્ને સમષ્રિભાવ ( અથવા 
સર્વાલ્મભાવ, ) અને ત્રીજે સર્વાતીત ભાવ (ઈશર ). સામાન્ય 
જીવનની” રસ જવ જગતમાં સમાયો છે એટલે વ્યક્તિ- 
સમષ્િમાં સમાચો છે અને બન્નેથી જે અતીત છે તેતે આધીન 

ત્તે બન્ને છે. આવા સર્વ ભાવાતીત સ્વરૂપને આપણે સામાન્ય 
રીતે પ્ર કરીએ છીએ કે જે આપણા 'મનને તે વખતે 
તેવા લાગે છે, પણુ આ અતુમાનમાં જવ અતે જગતને 
ઈશ્વરથી વિભક્ત જોવાથી જ જીવ અતે જગતૂં મિથ્યા માનવામાં 
આવે છે. તે દિએ સર્વાવીત સ્વરૂપમાં લય થવાય-જીવ અને 
જગતના સેબળધથી 'હૂટાય તેને જ મોક્ષ મનાય છે. 


બહાના સસત્ર ભાવે અનુભવ “કરવાથી આવો એકદેશા મોક્ષ 
મળતો નથી; જેમ મતોમય જીવન પ્રાત કરવા' જતાં આપશે 


જક 
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અન્તમય શરીર છેડવાની જર્‌ર નથી તે જ પ્રમાણે સર્વાતીત 
સ્વરંપેના અનુભવ વખતે પણું જીવભ્ઞાવ અથવા . જીવનક્િયા 
છોડવાની જરર નથી, જીવન તરીકે જીવન રાખવા છતાં સર્વાતીત' 
થઈ રહી શકાય છે, કારણુ કે સર્વાતીત ઇશ્વર પણુ સર્વ પ્રકા- 
રતુ જીવન ધારણ્‌ કરી રહેલ છે, તે સવ જીવન તેનાથી વિભક્ત 
નથી, જેમ સમણિમાં વષિ છે, જેમ સમષ્ટિ વ્યષ્ટિતિ' ધારણુ 
કરી રહે છે, તેમ સર્વાતીત સ્વરૂપમાં સમિ વ્યણ્ટિ બને છે. 
અતે તે ખનેને ધારણુ કરી રહે છે. જેમ જીવ જગતનો લાવ 
અતાવે છે, તેમ જગત્‌ પણુ ઈશ્વરના અતેક ભાવ બતાવે છે. 

આ જ વસ્તુસ્થિતિ સત્ય છે કે જે આપણુ અજ્ઞાનથી અથવા 
અલ્પમાનથી આપણુતે પહેલાં સમજતી નથી, ન્યારે આપ- 
ણુતે સત્ય સાન ત્રાપ્ત ચાય છે ત્યારે જે વસ્તુસ્થિતિ છે તેમાં કાઇ 
પણુ ફેરફાર થતો તથી પણુ માત્ર જીવની બાલદણ્િ અને અતર્દણિ 
વિશાળ થાય છે અતે તેતે પરિણામે આત્માતો અને આત્મન 
' શકિતને પ્રભાવ વધે છે, ૭તાં'.સર્વાતીત સ્વરૂપને (ઈશ્વરને) 
પણુ જગતમાં જીવની જરર .છે. મુકત, જીવની દણિ વિશાળ * 
થવાથી તેને જીવતું બેધત નડવું નથી. ઉલટું આત્માના અનુભવથી 
જ જીવનને સર્વાતીત સ્વરૂપ .સમન્નય : છે. અતે તેથી 
જગતનુ સ્વરૂપ પણુ સમન્નય છે તેથી સુકત જીવ ભટલે ઉત્તમ 
પુરષ પુરૂષોત્તમ થઇ જગતમાં રહે તે 'માસ જરરતુ' છે. ને 
મોક્ષ પામ્યા પછી પુર્ષનુ' પુર્ષત્વ જહું રહેવું નનેઇએ એ ધર્મે 
સત્ય . હોય તો જગત્‌ એક અ'ધકારમય-અન્તાનમય .દુઃખમય 


સમુદ્ર જેવું જ નિત્ય રહે અને એત્રું જગત્‌ કોઈ સારથી વગરના 
ચાલતા રથની માક્‌ક, અનિયંત્રિત સ્વમવત્‌ સાતવું પડે. ' . _ : 


છટ અરવિન્દ ધોધનું તત્ત્જ્ઞાન, 


તે માર્ગે માત્ર એક પ્રકારના જપૂર્ણ જવતમાંઘી ખીજ અપૂહ 
જીવનમાં જઈ શકીશું, અથવા પરિમિત સ્વભાવવોછું જીવન, 
પ્રાપ્ત કરીશું, ગમે તેવા ઉત્તમ જવનમાં જઇએ પણુ જે 
આપણે! આધાર જ છોડી દઇએ તો આપણી ગતિ અપૂણું જ 
રહેશે. નીચેતું જવન તજવાથી નહિ પણુ તેને ઉત્તમ જીવતના ' 
રૂપમાં ફેરવવાથી જ આપણુતે ખરો આત્મધેમે પ્રાપ્ત થાય 
છે. પુરૂષોત્તમ સર્વ શક્તિમાન છે ચ્યને એક વખતે અતેક ધર્મ 
શ્વારણુ કરી શકે છે. તે જ પ્રમાણે પુરૂષ પણુ ઉત્તમ થતાં થતાં 
તેવા જ સ્વભાવ ધારણુ કરી શકે તો જ તેનો આત્માનુભવ 
પૂણુ થાય અને આત્માનંદ પણુ પૂર્ણ ચાય. 

આત્માતુભવના આંવા સમત્ર ભાવથી એક ખીંછી ભૂલ પણુ 
સુધારી શફાય છે. દરેક જવના ચિતમાં ત્રણુ પ્રકારતો સ્વભાવ 
રહેલ છે, પહેલો વ્યક્તિભાવ, ખીન્ને સમષ્ટિભાંવ ( અથવા 
સર્વાત્મભાવ, ) અને ત્રીજો સર્વાતીત ભાવ ( ઈશ્વર). સામાન્ય 
જીવનનીઃ દણિએ જીવ જગતમાં સમાયો છે એટલે વ્યક્તિ- 
“સમણિમાં સમાયો છે અતે બન્નેથી જે અતીત છે તેતે આધીન 
તે બને છે. આવા સર્વ ભાવાતીત સ્વરૂપને આપણે સાસાન્ય 
રીતે પશ્વર કહીએ છીએ કે જે આપણા 'મતતે તે વખતે 
તેવા લાગે છે. પણુ' આ અતુમાતમાં જીવ અતે જગતને 
પશ્વિર્થી વિભક્ત જેવાથી જ જીવ અને જગત્‌ મિથ્યા માનવામાં 
આવે છે. તે દષ્ટિએ સર્વાવીત સ્વરૂપમાં લય થવાય-જીવ અને 
.જગતના સેબધથી 'છૂયાય તેતે જ મોક્ષ સતાય છે. 


. બ્રહ્મનો સમમ્ર ભાવે અનુભવ. કરવાથી આવો એક્દેશી મોક્ષ 
મળતો નથી, જેમ મતોમય જવન પ્રાપ્ત કરવા જતાં આપણે 


પુરૂષ અતે પુર્ષાતમ. _ વૃણટ 


અન્ઞમય શરીર છેડવાની જરર નથી તે જ પ્રમાણે સર્વાતીત 
સ્વરપના અનુભવ વખતે, પણું જીવભાવં અથવા . જીવન[ફ્રિયા 
છડવાની જરર નથી. જીવન તરીકે જીવન રાખવા છતાં સર્વાતીત 
શઈ રડી શકાય છે, કારણુ કે સર્વાતીત ૪શ્વર્‌ પણુ સર્વ પ્રકા- 
રતું જીવન ધારણુ કરી રહેલ છે, તે સવ જીવન તેનાથી વિભકત્ 
નથી, જેમ સમણ્માં નદ્ટિ છે, જેમ સમદ વ્યષ્ટિતિ ધારણુ 
કરી રહે છે, તેમં સર્વાતીત સ્વરપરમાં સમષ્ટિ વ્યણિ ખને છે 
અનેતે બતેને ધારણુ કરી રહે છે. જેમ જીવ જગતને . ભાવ 
બતાવે છે, તેમ જગત્‌ પણુ ઈશ્વરના અનેક ભાવ બતાવે જ. 

આ જ વસ્તુસ્થિતિ સત્ય છે કે જે આપણુ! અત્તાનથી અથવદ 
અલ્પન્ઞાનથી આપણુને પહેલાં સમજાતી નથી, જ્યારે આપ- 
ણુતે સત્ય સાન પ્રામ થાય છે ત્યારે જે વસ્તુસ્ત્રિતિ છે તેમાં કાંઇ 
પણુ ફેરક્રાર થતો નથી પણુ માત્ર કવની ખાલરષિ અને અ 'તર્દષિ 
વિશાળ થાય છે અને તેતે. પરિણામે આત્માતે! અતે .આત્મ- 
* શકિતતો પ્રભાવ વધે છે. હતોંઃ.સર્વાતીતે સ્વર્પતે (ઈશ્વરને) 
પણુ જગતમાં જીવની જરર છે. મુક્ત, જીવની દષ્ટિ વિશાળ 
શગાથી તેતે જીવનુ' બધત નડતું નથી. ઉલટું આત્માના અતુભવથી 
જ જીવનને. સર્વાતીત સ્વરૂપ સમનવય છે- અને તેથી 
જગતતુ સ્વરૂપ પણુ સમન્નયં છે તેથી મુકત જીવ એટલે ઉત્તમ” 
પુરૂષ પુરૂષોત્તમ થઇ જગતમાં રહે તે માસ જરૂરતુ' છે. નને 
સેક્ષ પામ્યા પછી પુર્ષનુ' પુર્ષત્વ . જતું રહેવું જ્નેઇએ એ ધરે 
સત્ય. હોય તો જગત્‌ એક અ'ધકારમય-અત્તાનમય દુઃખમંય 


સમુદ્ર જેનું જ નિત્ય રહે અતે એયું જગત્‌ કોઈ સારથી વગરતા 
ચાલતા'ર્થતી માફક. અનિયંત્રિત. -સ્વમવત્‌ માનવું પડે. 


૧૮૦ અરવિન્દ ઘેષનું તત્ત્વજ્ઞાન. 


- “આતુર સન્યાસીઓ આવ પ્રકારનું જગતૂ_ માનવામાં અતિ 
આગ્રહ રાખે છે.પણું જે જગતમાં જીવ પોતે જ સ્વપ્તવત્‌ મિથ્યા 
હોય તો-જંવનો જગતમાં મોક્ષ પણુ મિથ્યા માનવે! પડશે. કેવળ 
અર્દૈલ મતમાં પુરષ અતે પુરૂષોત્તમ અથવા જીવ અતે ખ્રહ્મા એક- 
માનવામાં આવ્યો છે. તે વચ્ચે ભેદ અજ્ઞાનથી આવેલ છે. અને 
જ્ઞાનથી તેઃ ભેદ મરી જતાં .જીવ મૂછ સ્વ-ભાવ પ્રાતત ઝરી ખરભી- 
ભૂંત થાય છે પણુ એવા મોક્ષથી કેતે ફાયદો થયે | થલ 
પ્રોતે નિત્ય મુકતઃ છે, શાંત છે, શુદ્ધ છે. જગત્‌ પણુ તેવું તે 
તેવું જ રહે છે - અતે એક જવતુ' સ્વપ્તુ' મટવાથી તેતે. કાંઈ 
અંસર થતી નચી, માત્ર જીવતે જ લાભ થાય છે. .તે દુઃખ 
માંથી મુકત થઈ સુખ અને આનદ મેળવે છે તેથી જીવતી સુકતઃ 
દશામાં પણુ છવ તત્ત્વ સત્ય હોવું -જેોઇએ, પણુ માયાવાદમાં 
૬૧ મિથ્યા છે, .માયામય- છે, તેથી. મિથ્યા જીત્રતો મિથ્યા જગ- 
તમાં મિથ્યા ખધથી છુટવું તે જ મિથ્યા જીવતે પુરૂષાર્થ થયે।. 
કારણુ કે સાનની પરાકાદાએ'એમ કહેવાય છે કે “ કોઇને 
બૈધન નથી, કોઈ મુક્ત નથી કોઈ.ઝુકત.થવા “સ્છતો નથી” 
વિધા અતે અવિદ્યા બન્ને કલ્પિત મનાય.છે. તેવા મોક્ષમાં. પણુ 
સાયા આવી આપણા તે કલ્પિત. સાનને હસે છે... ફારણુ કે તેનું 
સતાન માયાતે જાણે બરાબર સમજાયું હોય તેવો દેખાવ -કરે :છે..- 
* :““મ પણુ કહેવાય કેઃ ઓઃ વિંષય-:અરોબર સમજવી 'શકાતોઃ “ 
નથી.-કારણુ કે માયા.અંતાદિ છે:'અને ' તેથી અનિવચેનીય . છે. 
આપણે માટે :તો તે સાયા સત્ય-છે અતે સ્વીકારવી પડે છે. તેતે - 
અનિર્વચનીય કહી -આપણે.: એક -ભૂલમાંથી .બજી ભૂલ કરીઃ 
છુટીએ છીએ; ' વ .મોડું' અભિમાન. ધારણુ કરી .પોતાનાઃ 


ધુરૂષ અતે પુરૂષોત્તમ, ૧૮૧ 


નાના' અહંકારની ગાંઠ છેડે છે કે જ્યાં તે પોતાતી જ મુક્તિ 
૪ચ્છે છે. માયામાં પોતાતા જ વિભકત જીવનતે। મોક્ષ માગે છે. 
બીજે જીવ જણે આપણા મતની માયા હોય, તેએના મોક્ષની 
કણું આપણુતે કાંઇ જરૂર ન હોય, આપણુ આત્મા જ 
સત્ય છે અને એને માટે આપણા જ મોક્ષતી જરૂર છે તેવું અભિ- 
સાન વધી પડે છે. પણુ તે મ્હેટો અહકાર છે, હું મારે પોતાનો 
મોક્ષ સત્ય માનું અને ખીજનના જીવ કે જે પણુ માર્‌' જ સ્વરૃપ 
છે તે બધતમાં રહે એ કઈ જતને! મોક્ષ કહેવાય ?. 
આપણેં જ્યારે છવ જગતૂ અને પ્રશ્વરતા ધર્મ સમજીએ 
છીએ ત્યારે જ સત્ય સમજાય છે. આપણે એક પશ્ચરની 
વિવિધ . પ્રકારતી સ્ૃદ્ટિ માતવી જેઇએ. સૃછિ એકની. એક 
છતાં તેનો વિવિધ પ્રકારનો શ્વભાવ સમજવો ન્નેઇએ, 
શએક સ્વભાવમાંથી જ અનેક ભાવ થયેલ શુ' આપણે જ્નેઈ 
રાક્તા નેથી? પ્રભુ પોતાના એક સ્વરૂપથી અથવા અતેક 
રૂપથી પણુ બંધાતા તથી એ રું સ્વાભ્રાવિક પરમ સત્ય નથી ? 
તે નિર્ગુણુ એટલા માટેજ છે કે સર્વ ગુણુથી. અતીત રહી 
સર્વ પોતાર્માં અંતર્ભૂત રાખે છે. તેનાથી ખીજ કે।ઇ વસ્તુ.અતીત 
નથી. તેતા જેવો। ખીન્ને 'કેોઇ મુંક્ત નથી, મુમુક્ષુ નથી, તે જ ઉત્તમ 
પુરૂષની દશા છે, પુરષોત્તમ પદ છે, પુરૂષને! પુરષોત્તમ ભાવ છે, 
' તલેપુરૂષાત્તમ એટલા બધા સુકત છે કે તે પોતાની જ્ુકત 
' ટૃશાથી પણ બંધાતા નથી. છતાં બંધનમાં પડયા વગર 
, -બંધન હોય તેવો 'દેખાવ-કરી-શકે-છે. પોતે પરિમિત ચાય-' છે. 
: પણુ તેતું પરિણામ આત્મનિષ્ડઃ છે. અહંકારથી *થતુંઃ .તેતું પરિ- . . 
[_. શામ એક પ્રકારની: યુકત છે કે જેથી તે પોતાના સર્વાતીતઃ' ' * 


૧૮૨ અરવિન્દ ધૈષતું તત્ત્વજ્ઞાન. 


ભાવ અતે સર્વાત્મભાવ દરેક વ્યક્તિમાં (જીવનમાં) તિરોભાવ 
આવિર્ભાવ કરે છે. 

સર્વાતીત સ્વરૂપ સવથ અવીડ છે. દેશ અને કાળથી પણુ 
અતીત છે, સગઝુ'ગુ અતે તિર્ચેણુથી પણુ અતીત છે, પણુ 
જગતમાં પોતાને ગમે તેવા પ્રપંચ રચે છે. તે પોતાતી માયાથી 
ગેકન્વ અતે અનેકત્ત્વ ધારણુ ફરે છે અને તેથી અજ્ઞાન, અલ્પ-- 
સતા, અતે સર્વસતા એમ ત્રણુ પ્રકારના ભાવ થઈ જય છે, 
કારણુ કે આપણે ન્નેઇએ છીએ કે અતેફ જીવ દૃષ્ય શરીરના 
અભિમાનથી અત્તાનમય જીવન ગાળે છે, તેમતે સત્ય સાન 
હેતું નથી.. ત્યાર પછી અલ્પસ્ત થતાં અહંકારથી તે અમુક 
ગ્રકારતી એકતા સિદ્ધ કરવા મથે છે પણુ તે એકતા માત્ર નામ 
અતે રૂપવાળ। બાલ જીતમાં શોધે છે અતે અંતર્જવનતે અંત- 
ભૂત રાખે :છે તેથી. તે ષોતે એક છે એટલું.૦« નાહં પણુ તે 
ખીજા સાથે પણુ એક.છે તેતી તેને ખબર પડતી તથી. 

... સમણ્િજીવના.અહંકારમાં થતા આવા પરિણામથી અલ્પન્ત, 
અપૂર્ણ શક્તિવાળા જીવ. ઉત્પન્ન થાય છે પણુ જ્યારે તે અહંકાર 
પરાતાતે પરિમિત ભાવ છોડે છે ત્યારે તે સર્વજ્ઞ થાય છે. પુરૂષ 
અહેંકારતા અધ્યાસથી. સુક્ત , થતાં સર્વ ચઇ પુરૂષોત્તમ .થાય 
છે. તેતે :જ્ગતડું સાત થાય છે, તે સવરજમભાવ પે તાતે! 
કરી સર્વાતીત ભાવમાં પ્રવેશ.કરે છે. જગતમાં તે ભાવ અનેક 
રૂપે એકત્ત પ્રગટ કરી આનંદ લેછે. 
તેથી જીવતે મોક્ષ ઇશ્વરની ઈચ્છાથી જ થાય છે, પુરપોત્તમ 
સુરૂષને પુરૂષોત્તમ કરે તે સ્વાભાવિક છે. તે સત્ય ઉપર જ સર્વ 
છીવનેતો આધાર્‌ છે. તે વખતે જ્તોમાં સર્વામશાવ પ્રાસ 


પુરષ અને પુરષોત્તમ. ૧૮૩ 


કરવાતી શરૂસ્માત યાય છે. પુ મૃક્ત સુરૂપતો મોહ ઉપર 
ઝને બમાર બન્ને તરફ વધવો! નેર્દએ, તેને સર્વાત્મભાવ માપ 
ન થાય ત્યાં સુધી તેતો સર્વાતીત ભાવ અપૃષુ રહે છે પહ પૂરે 
ચ્યા પછી તે અતીત ભાવ અનેક રીતે અનેકમાં વ્યાપી અનેકને 
સુક્ત કરે છે. જેમ એક પશુ સમાત ધમેવાળા ખીંદ્ન રારીરે માં 
પોતાના ધર્મની અસર કરે છે તેમ મૃક્ત પુરૂષ બઔત્ત મુમુક્ીુ 
પુરૂષમાં પોતાતી સસર ઢરે છે તેથી «યારે ત્યારે એક પણુ 
પુરૂષ મુક્ત થાય છે ત્યારે તારે તેતા મોક્ષતી અસરથી 
“ૃથ્વીમાં ખીત્ન ઘા પુરૂષ તેજ વખતે ઝુક્ત થાય છે. કેટલું 
જ નહિ પણુ તેની અસર બીછ પૃચ્ત્રીઓમાં પણુ પહેંચે છે. 
કારણુ ' તેતા આત્મવિકાસતે ઠદ નથી. મહાત્મા બુદ્ધ ન્યારે 
જિર્વાશુ પામવાની તૈયારીમાં હતા ત્યારે પાછા વળી તેમણે સોગંદ 
લીધા હતા % ત્યાં સુધી આ પૃથ્વીમાં એેક પણુ છત બંધનમાં 
રહેશે ને દુ:ખમાંથી સુક્ત તહિં થાય, અહકારથી સુક્ત નહિ 
થાય ત્યાં સુધી છું તિર્વાણુમાં તાહિ” ્નઉં, એવી તેમની ગંભીર 
પ્રતિજ્ઞા શં માત્ર લોકકથા જ છે? શું તે સત્ય નથી? - 

પણુ પુશ્ધ પુર્ષત્વ છેડયા વગર પુરૂષોત્તમ થઈ શકે છે. 
પુરષોત્તમ તિત્ય મુક્ત છે. તે ખે પ્રકારે સુક્ત છે. એક સ્વરૂપે 
મુક્ત છે, અનેક રૂપે પગુ મુક્ત છે. અતેક રૂપ લેવા માટે 
મુક્ત છે. અનેક રૂપ લપતે પણુ મુક્ત રહૈ છે તેથી પુરૂષ 
પુરષોત્તમ થાય ત્યારે તેતો પણુ તેવો જ સ્વભાવ ચવે। નઇ, 
' તેવા સ્વભાવ ચાય તો જ પુરુષ સમ્રત્ર ભાવે પુરૂષોત્તમ થઈ 
રકે. જે સાધનથી મુક્તિ મળે છે તેતો ત્યાગ કરવાથી મુક્તિ 
અપૃણુ રહે છ, કારણુ કે પશ્ષરે સાધનને પણુ પોતાતું રૂપ માનેલ 


૧૮૪ અરવિત્દ ધેપતું તત્તતતાત, 


છે, ડયામાં જ મમ રહેવાથી તીચેતા સગ્રણુ તત્વનો જ 
અતુભવ થાય છે અતે ઉપરનું તિગેણુ તત્ત ભૂથી જવાય છે 
પણુ જે પુરૂષોત્તમ સમુયુતિગણ બન્નેમાં એક વખતે રમે છે 
તો મુકત પુરૂષે તિરણુમાં જ શામાટે રહેવું જોઈએ ! પુરષોત્તમ 
. જેવી રીતે ઝુકત રહે છે તેવા જપરેફારવી સાદશ્ય મુક્તિ પુરે 
હ" મે તેજ તે પૂણુ કહી શકાય” 


_' 'અવિદ્યામય અતેકાકાર પ્રપંચવાળું આપણુ' અહકાર જીવત 
'કેજેમાં દુઃખ શેક ભરેલા છે તેમાંથી જ આપણે ર્રતો 
નીકળવાતે છે, વિદ્યા અતે અવિદ્યા ખત્ેતું એકય, ભળ્ેતું સપ 
સમન્યાથી જ, મત્રેવા ચૂતુભવથી જ આપણે અમર થઇશે 
છીગે, પરમ આતંદ મૈળઘી છીએ, અજન્મા તિ્ગુણુ રવરૂ- 
પતી. પ્રાષ્રિથી આપણે નીચેતા જન્મે મૃત્યુવાળા ભાવથી 
(છુટીએ છીએ અતે પુર્પો'ત્તમતી, માદક જત્મ અતે પરિણામે 
:પૂથુ સ્વીકારવાથી આપણે મૃવુતે તરીતે અમર છતાં પુર્પરૂપે 
સ્વતંત્ર રી શવતાર લેવાથી જતસમાજતું પરમે કલ્યાણુ કરી 
“યૂષ્ઠીએ છીએ, 


પ્રકરેણુ ૧૨ મુ. 
યાગના ચાર્‌ સાધન? 
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(૧) શાસ. 
(૨) ઉત્સાહ. 
(2) ચર. 
(ઉ) કાળ, 
પરમ યોગ એટલે જેને ચોગની પરાકાણા કહે છે તે માપ 
કરવા માટે ઉત્તમ શાસ્ર સ્વયંન્યોતિ વેદ છે કે જે સર્વ મતૃષ્યના 
હૃદયમાં ચુ રહેલ છે, આપણા હદયમાં સાન અને મોક્ષનું : 
જે કમળ સકાચાઇ ગયું છે, તે જ આપણામાં વિકાસ પામે 
છે. જેમ જેમ સતુષ્યતું મન પ્રજનુ તરક વળતું જાય છે તેમ 
તેમ તે બહારતી અંતવત્‌ પરિણામી દ્શ્ય વસ્તુએામાં અનાસકત 
શઈ-સુક્ત થઇ યથાશક્તિ પ્રભુતા અનંત સ્વરૂપ તરક ઢળતુ જય. 
છે, તેમ તેમ તે કમળની પાંખડીઓ ઉત્તસેત્તર સાન પ્રભાવથી. 
એક. પછી એક ઉત્સાઢના પ્રમાણુમાં ધીરે ધીરે અથવા ત્વરાથી . 
_શઉધડૅ છે. પરમાર્થ માર્ગમાં વન્યા પછી સર્વ જીવન, સર્વ વિચાર, 
સર્વે શક્તિ, સર્વ ક્રિયા, સર્વ અનુભવ જીવાત્માતે જેર આપે છે 
અને તેનાં વિદ્ય મટાડી તેને શુદ્ધ કરી શ્રેયના માગે? વાળે .છે,. 
જેને પ્રભુ પ્રિય ખતે છે તે પ્રભુને પ્રિય બને છે. તે પ્રભુના 
સસાદથી ન્નગૃત થાય છે. પ્રભુના અનુમ્રહુ સીવાય . જીવની. 
ઉત્તમ ગતિ થતી નથી. પણુ એક વખત અનુગ્રહ થયા તો એક 
'જ જન્મમાં અથવા જગતમાં ધીરે ધીરે. અનેક જ્ન્મ 
સૈતાં પ્ુશ્ષ યુર્ષોત્તસ થઇ શકે છે તેમાં રકા નથી. 
સુરૂષતા મૂળ સ્વરૂપનાં જે સત્ય વસ્તુ રૂપે ન જ હોય તેવું કાંઇ 
તેનું મન સમજી રાકતું નથી, પૂર્ણ પુરષોત્તમનું સ્વરૂપ પુરૂષમાં 
' છે અને તે પ્રાતત કરવા જ પુરષ પુરૂષાર્થ ફરે છે. આપશે પુર- 


૧૪૦ અરવિન્દ વાષતું તત્તતાન. 


વોત્તમને ન્નણીએ છીએ, આપણે પુરષોત્તમ થઇએ છીએ 
કારણુ કે મૂળી સ્વરૂપે આપશે પુરૂષોત્તમ જ છીએ, સર્વ પ્રકા- 
રતું જ્ઞાન તેતે જ વ્યકત કરે છે, સર્વ પ્રપંચ તેનો જ આવિર્ભાવ 
કરે છે, આત્મભાવમાં સ્થિર થવું તે ઉત્તમ પદ છે. આત્મજ્ઞાન 
તૈતું સાધન છે. 

આત્મવિકાસતું ખાસ સાધન “શબ્દ છે તેતે થ્રુતિ કહે છે. 
તે અંતશત્મામાં સંભળાય છે અયવા બહારયી સંભળાય છે તેથી 
અંતરાત્મા *તઝૃત થઇ વિકાસ ચવા માંડે છે. તેતો શખ્દ શાતા 
હૃદયમાં રહેલ અંતર્યામિ તરફથી મળે છે. પ્રોઇક જ એવે 
ભ્રોગ્યશાળી પુરૂષ હોય છે કે જે તે શખ્દથી જ પોતાનું કલ્યાણુ 
કરી શકે છે અતે જેતે બીશ્ન કોઇ સાધતતી જરર પડતી નથી. 
કાર્ણુ કે જે શબ્દથી તે વોગ્ર શર થાય છે તે મભુતો જ રાન 
હોવાથી તેતી આતા ગેમાગે-વેના આદેશ ત્રેમાણે તે પૂઠી ચાય 
છે.'તેતા હૃદયમાં સાતકમળની અંદર રહેલ અંતર્યામિ પોતાના 
અખૃટ તેજથી તે કમળની પાંખડીઓ ઉવાડતા તય છે. એવા 
સુશ્ષો વિરલ છે પણુ ખરેખર માનનીય છે કે જેતે આવી ન્નતતું 
અંતર્યામિથી મળતું આત્મનાત જ પુરતું છે અતે જેતે કાઇ 
છાપેલ પુસ્તકતી અથવા કોઈ બી? સરની «ર૨ ત હૈય, 

સામાત્ય, સંજેગામાં આત્મવિકાસ માટે એટલે પત્રુતે 
આપણામાં પ્રગટ કરવા માટે બહારનાં શબ્ડતી-એટલે મેગી 
જરૂર છે, તે કે ગુરૂનો મંત્ર હોય છે, એમ પણુ કહેવાય 
છે'કે સુર્‌ વગર નાન મળે જ નર્જિ અને ઉપનિયટ્માં કથં છે *ે 
રવછીપુત્ર થી ફગ પષ્યુ મુર પ્રષ્પરાલિકા ચલાવવા માટે ગોરા 
રૃળિ પાસેથી ગુર્મંત્ર લઇ' સાન મેળવ્યું હર, તેવી « રીટ 
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શ્રી રાસકૃષ્ણુ પરમહંસે આત્મખોધથી જ વિકાસ પામ્યા છતાં 
થાગના વિવિધ માર્ગમાં કેટલાક ગુર્‌ કર્યા હતા પણુ દરેક વખતે 
ઉપદેર શ્રહુણુ કરવાતી પોતાની શક્તિથી બતાવી આપતા કકે 
માત્ર ઝર્‌ પ્રણાલિકાની જરૂર સમજાવવા માટે જ તે ગુરૂ 
સ્વીકારતા, 

સામાન્ય રીતે ગુરૂ તરફથી મળતા ત્તાનથી સાધકને ઘણી 
અસર થાય છે. ને કોઇ આગળ થઈ ગયેલ રૂષિમુનિઓએ 
લખેલા શાસ્રને આધારે કેઈ મુમુક્ષુ યોગ સાધતે! હોય તો તે 
પોતાની મેળે અથવા ગુરૂઠ્દારા દાવિભૂત થઈ શકે છે. બત્ેમાં 
તેને જે સત્ય લાગ્યું તેની ઉપર્‌ એકાત્ર મન કરવાથી અતે તે 
સત્યતો અતુભવ લેવાથી તેને ચોગ સફળ થાય છે. અથવા 
કાઇ નક્કી થયેલ માગે" સાધન કરે છે, આવું સાધન એકટેશી 
હોય છે.પણુ તેને રસ્તામાં તે જપ તેટલી શકિત આપે છે 
કારણુ કે જે માર્ગે અનેકતું કલ્યાણુ થયુ" હોય છે તેવો નકકી થયેલ 

ભાગે જ તે પકડે છે. 

પરમ ચેણતે। અતુભવ અથવા ચેગતી. પરાકાષ્ટાનો અતુભવ 
_ લેવા માટે સાધકે એટણું જાણવું જરૂરતું છે કે કોઇ પણુ લખેલ 
શાસ પછી તે ગમે તેટલું પ્રમાણુભૂત હોય અતે ગમે તેટલું શક્તિ- 
વાળું હોય તો પણુ અમુક પ્રક રતું જ આત્મતેજ આપી શકશે. 
તેણે તેવા શાસ્ર જેવા પણુ તેમાં જ બંધાઇ રહેવું નહિ- 
ગંભીર, વિશાળ તાન ઉત્પન્ન કરે તેવું શાસ્ર હોય તો તે ઉત્તમ 
પ્રકારની અસર કરે છે, અને આત્મવિકાસમાં અનેક રીતે 
સાધનભૂત થાય છે. ઘણા વખત સુધી ઉત્તમોત્તમ ગ્રથ પણુ 
જેવા “પડે છે. હિદુ હોય તે પ્રસ્થાનત્રય એટલે ' શ્રીસદ્- 
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ભગવદ્ગીતા, ઉપનિષદ અતે ષહ્મસત્તતો આધાર લઈ રાકે 
છે અથવા ભૂતકાળમાં મહાત્માએ લખેલા સારા ત્રધે!- 
માંથી સત્ય ત્રહણુ કરી કલ્યાણુ કરી શકે છે પણુ અંતે તેણૅ 
સર્વ શારરથી અતીત થઇ પોતાતા આત્મામાં જ સ્મિર્‌ થવું 
જઇએ, ગીતા પોતે પણુ કહે છે કે રટ વ્રતઞાતિ વર્તતે એટલે 
લખેલ શાર એટલે શખ્દબરહ્ાથી અતીત થતું જેપએ. 
જેટ્ું સાંભળ્યું, જેટલું સાંભળવાનું છે તે સર્વથી અતીત ચડઝું 
નેઇએ. ક્રોતવ્યસ્ય ક્તલ્ય સ, કારણુ કે તે એક અથવા અનેક 
શાસ્રતો સાધક નથી પણુ અનંત ગ્રેભુપદનો સાધક છે, 


ચોાગના અનેક માર્ગમાં અતેક શાસ છે. દરેક માર્ગવાળાને 
પોતાતું શાસન હોય છે. આપણા આર્યેદેશમાં આગળના 
શાસ બહુ માન્ય છે. યોગના માગે નરણે નકી થઇ ગયેલ જ 
હોય તેમ જે માગે" ગુરતે યોગ પ્રામ થયે! હોય તે જ માર્ગ તે 
શિષ્યને ત્રદણુ કર્વાતું કહે છે. અને નવે માર્ગ બતાવે તો 
ખીજા તેને તરત કહેતા નીકળે છે %ે તે શાસતે આધારે તથી. 
પણુ સત્ય જેતાં એમ જણાય છે કે અમુક માર્ગે જઇએ તો જ 
યોમ પ્રાપ્ત થાય તેનું નથી. અગાઉનાં સાજ માત્ર જે માર્ગ 
ઘણા. મનુષ્ય યોગ પ્રામ કરી શકયા હતા તે માગે જ બતાવે છે, 
અને તે સામાન્ય છ્ઞાસુતે સરળ લાગે છે તેથી તેવા માગતા 
ઉપયોગ ઘણે! થાય છે. પણુ છતાં અનેક રીતે યોગ સાધવો 
હોય તો પણુ બની ચકે છે. રાજયોગ જેવા નક્કી થયેલ યોગ 
પણુ પર્તજલીતા પોગરાસ્ની મદદ વગર ઘણી રીતે પ્રાપ્ર 
કરી શકાય છે. કર્મે, ભક્તિ અને તાન ત્રણુ માર્ગની પણુ ઘણી 


ચે।ગના ચાર સાધત. ૧૯૩ 


નાની શાખાઓ છે અતે સર્વ અંતે એક સ્થળે સાધકને લઈ 
જાય છે. જે સાનની સાધકતે જર્‌2 હેય તે નક્કી કર્યા પછી,. 
કયે મણ કઈ યુક્તિથી કયા રૂપમાં યોગ માસે કરવો તે સૌના 
સ્વભાવાતુસાર જ નક્કી કરવું વધારે સારં છે. કારણુ કે એક 
સત્ય પ્રાપ્ત કરવાના આપગ્રહમાં સૌની વિવિધ પ્રકારની #ૃત્તિઓને 
પણુ સંતાષ મળવે। જઇએ, તેથી પરમ ચોગમાં સાધકને કેઈ 
શ્ાસ્રના પરિઘથી બંધાવાની જરર નષી. પ્રાચીન ગ્ર'થોમાં 
આપેલ ત્તાત લીધા છતાં વર્તમાન અતે ભવિષ્ય કાળ માટે તે 
નવા માગ શોધી શકે છે. પોતાના અતુભવમાં દરૈક પ્રકારની 
સ્વતંત્રતા અને એક જ સત્યને તવા રપમાં બનાવવાની શક્તિ: 
પણુ આવા ચોગેશ્રરતે હોય છે, સર્વ જીવન પૉતાતું કરતાં 
કસ્તા-જેમ એક જત્ાળી એક ગેટે માગે ન્તત્રાને સ્થળે પહોંચે 
છે તેમન જતાં-તિ્જન અરણ્યમાં ચોતાનો માર્ગ શોધતા સુસા-- 
કૂરતી પેઠે સાધક પરમ ચથોગ સાધી શકે છે. કારણુ કે આગ- 
ળના રૃષપિમુનિઓના યે।1મ સાધન તે તે વખતના જીવનને અતુ- 
કૂળ હતા. તેવા પ્રકારનું જીવન વતેમાન કાળમાં નહિ રહેલ 
હોવાથી તે સાઘન અત્યારે તિરૂપયોગી છે. તે આપણૂને કામ 
આવી શકે તેમ નથી. તે કાળ પછી અત્યારે મતુષ્ય ઘણે 
| ક્માગળવધી ગયો છે. તેતુ છવન ખદલાઇ ગયું છે અતે તે જ 
' ચેણ'ા૪ જુદા જ સાધતથી પ્રામ કરવાની જરૂર લાગે છે. * 
તેથી આ ચોગમાં આપણે માત્ર પ્રભુતે જ શૈધતા નથી પણુ 
. ગ્રભુ આપણામાં તેનું સવરપ મેગટ કરે તેવી માગણી આપગ્રહુ- 
પૂર્વક કરીએ છીએ તેધી આપણું યોગશાસ્ર દરેક મતુપ્યતે પૃણું .* 
સ્વતંત્રતા આપે તેવું હોતું જનેઇએ. દરેક મતુષ્ય ગભુતો સર્વાત્મ-.. 


૧૯૪ અરવિન્દ ધોષતું તત્ત્વજ્ઞાન. 


ભાવ અને સર્વાતીતભાવ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે પોતાતેો 
કરી શકે તેટલે! સ્વતંત્ર હોવો જેધએ. વિવેકાનંદ કહેતા કે 
દરેક ધમે અનેક રીતે એક સત્યતે બનાવી શકે તો જ તે અતિ 
માન્ય થઇ શકે અતે તો જ તે અનેકને લાભકારક થાય, અને 
જેટલા મતુષ્ય તેટલા ધમ થાય તો જ તે સત્ય પરિપૃણુ જાણી 
શકાય. દરેક મનુષ્ય એક જ નકકી થયેલ માર્ગ અગીકાર કરવાને 
ખદલે પોતાના સ્વભાત્ર પ્રમાણે-સ્વતંત્ર રીતે ષોતાનો નવે માર્ગ 
રોધી યુર્પોત્તમ થઈ શકે તો જ તેણે ખરે પુર્પાર્થ કમે કહેવાય. 
તેવી જ રીતે પરમ યોગતા સાધકે પણુ સ્વ-ધમૈથી સ્વભાવ 
પ્રમાણે સ્વતંત્ર રીતે યોગ સાધવો! તે વધારે કલ્યાણુકર છે, તેશે 
પોતાના સ્વભાવથી અતીત જે પૉતાતું સ્વરૂપ છે તે માપ્ત ડરવું 
નેઇએ કારણુઝે સર્વ પ્રકારે સ્વતંત્રતા મેળવવી તે મુક્તિતી 
પરાકાષ્ટા છે. કે 

છતાં તેવી શ્થિતિ પ્રામ કર્યા પહેલાં કાંધટ સામાન્ય સચતા 
કરવાની જરૂર છે કે જે સાધકના વિચાર અતે અનુભ્રવને યોગ્ય 
માગે રારે. પણુ તે માત્ર સામાન્ય છે અતે પોતાના સ્ત્રભાવ 
પ્રમાણે તેતો ઉપયોગ કરવો! જઇએ. દરેક શાસ્ત્ર ભૂતકાળના 
અનુભવ ઉપર લખાયલું હોય છે કે જે ભવિષ્યને માટે ઉપયોગી 
થાય છે. તે એક પ્રેકારૂતું સાધન છે. માગેસચક ખાંભા છે. 
જે માર્ગે ધણા ગયા હોય તે માગ બતાવે છે કે જેથી જાધક 
નણી શકે કે તે કયાં અને કચે માર્ગે જય છે. 


બાછીતું બીજીં તેના ઝ્સ્યાર્થ અને અતુભવ ઉપર અતે તેતા 
. સરતી શક્તિ ઉપર આધાર્‌ રાખે જે, 


. યોગના ચાર સાધન. શૃહ્પ 


ર૯ ઉત્સાહ 

યોગને! વેગ, તેની પરિપૂહુતા, તેતું તેજ, તેતી શકિત, ” તું 
'પપર્શ્િમ વિગેરેનો આધાર (શરૂઆતમાં) સાધકના પોતાના 
ઉત્સાહ ઉપર્‌ રહે છે, ચોગ ત્યારે જ શર્‌ થાય છે કે' જ્યારે 
સાધક પોતાનું અહંકારી અતે બહિઃ કુખ જીવન કેરવી, પોતાની 
દૃણિ વિશાળ ફરી, ઉત્તમ થઇ, સર્વાત્મ અને સર્વાતીત સ્વરૂપને 
પોતામાં પ્રગટ થવા આપે છે. તેથી ચે(મતી પહેલી સિદ્ધિ 
પ્રાપ્ત થયે સાધકને! ઉત્સાહ વધે છે અને તે અંતસ્ુખ થાય છે, 
પ્રભુ ઉપર પ્રેમ, તેને પ્રાપ્ત કરવાની પચ્છા, તેના સ્વરૂપ ઉપર 
એકાગ્રતા, તે પોતાના કગ્વા માટે સર્વ શકિતતે! ઉપયોગ 
શ્િગેરેથી તેનો ઉત્સાહ દેખાઈ આવે છે. ખરો.સાધક તે'જ 
કહેવાય કે જે કહી શકે કે પ્રભુ માટે મારો ઉત્સાહ 
એટલે! વધ્યો છે કે તેણે મતે મારી નાં"ખ્ચો છે, 

આવે! ઉત્સાહ હોય, મભુનાં દર્શન માટે આવી વ્યાકુળતા 
થાય, તો જ ડ્ભુના તેજમાં તેતો અહંકાર ગળી .જાય અતે 
અદંકારથી થચેલ પર્મિત જીવન તુટી, અપરિગિતં, અગાધ, 
ઉત્તમ જવનમાં ૪ ડુર્પેઃતમ થઈ શકે. 

પણુ પુરૂષને પુરુધારથ એ કૂકત એક જ દિશાને - ગ્રયત્ન છે. 
વરસયેોમના પુર્ષાર્થમાં ત્રણુ પ્રકાર છે તે પૃથક્‌ , નથી .પણુ 
શએેક પછી એક એમ અનુસરે છે, 

(૧) પોતાના સ્વભાવથી એટલે ન્નણુ ઝુશુથી શવ 

થઈ પ્રભુને પોતાના કરવા. પા 
(૨): ગુણાતીત સ્વરૂપ - જણ્યું' તે પોતાના હૃદયમાં પ્રગટ 
કરી ધોતાનું ત શુદ્ધ કરવું, અને 


ક્ટ અરવિન્દ વેષદ્ું તત્ત્વજ્ઞાન. 


(3) સુદ્દ કરેલ હૃદયથી પ્રભુની પ્રભુતા માપ્ત કરી પુરૂ- 
વોત્તમ થઇ જગતમાં દજાંત રૂપે અતેકતુ કલ્યાણ 
કરવા રહેવું. 

જ્યાં સુધી પ્રભુતા કાંઈક દર્શન થયાં નથી, તેની ઝાંખી થઈ 
નથી,'તેતી સાથે કાંઇ પણુ સંબંધ થયો નથી, સાયુજ્યભાવ 
આવ્યો નથી; ત્યાં સુધી સાધકે પૂણ ઉત્સાહ રાખવો! જઇએ 
પણુ જેમ જેમ પ્રભુતી સાચે સાયુજ્યતા આવતી નય તેમ તેમ 
સાધકે જણુવું નતેઇએ કે પોતાની “ચ્છાથી કોઇ બીજી બળવાત 
દૃચ્છિ છે, પોતાના અહંકારથી બીજી કોઇ અગાધ રાક્તિ છે, 
% જે પોતાનાં કામ કરી રહે છે અને તે શક્તિને, ને સત્તાને 
પોતે પોતાતું સર્વસ્વ અર્પણુ કરવું જોઇએ એટલું જ નાહિ પણ્‌ 
પોતાના અપૂણું ધોગતી પૂર્તિ કરવાતું પણુ તેતે સોંપી દેવું 
જેઇએ, તે પ્રમાણે તેવી ઇચ્છા અતે ક્રિયા પ્રભુતી ઈચ્છા 
અને ફિયા સાથે એક થઇ જશે. અતે પછી ગપ્રભુ સાધકતાં 
સત, પ્રાણુ અને રરીરને પોતાની મેભુતાથી નવા રૂપ આપશે 
જુ જે પરિણામ તેતે અદકારી સાધનાથી આવે તેમ નથી, 

આ ગ્રમાણે જ્યારે સાયુન્યતા પર્પૂણુ યાય છે ત્યારે જ ગ્રજુ 
તેનામાં પ્રગટ થાય છે અને જતસમાજતું પરમ ' કલ્યાણ 
કુર્વા તેનામાં અવતરે છે. સર્વ તે પદ ગ્રાસ કરી શકે તે માટૅ 
તે સાધક દરાંતરપ થાય છે. 

સર્વ કર્મ પ્રજુની પ્રભુતાથી જ ચાય છે. પુરૂષાર્થ કરવાની 
આપણી ૪ચ્છા આપણા અહંકારથી આવે છે. આપણે અ4- 
કાર, આપણા સનની અંદર ચતી મભુની કિયાતે આપણી કેયા 
માની બેસે છે. અને તેથી જે સાન, જે શક્તિ અને જે સદ્ય 


ચોગતા ચાર સાધન, ૧૯૫૭ 


વિગેરે પ્રભુની ઈચ્છાથી, પ્રભ્નુની ક્રિયાથી આપણાં મન, ગ્રાણુ. 
અને શરીરમાં આવે છે તે આપણુ પુર્ષાર્થથી « આવ્યાં 
હેય તેમ સાની ખેસીએ છીએ. સલ સાન પ્રાત થયા પછી. 
ખૂખર પડે છે કે અહંકાર માત્ર સાધન છે, અને આ ખધાં 
પર્ણિમ આપણાં એટલા માટે લાગે છે કે તે આપણા 
આત્માથી ઉત્પન્ન થયાં છે, આપણ્‌। અહંકારથી થયાં નથી. 
જ્યારે અહંકારને ખબર્‌ પડે છે કે તેની ઇચ્છા માત્ર એક'સાધનઃ 
છે, તે્‌તું ડડાપણુ અત્તાન છે, બાળક ખુદ્ધિ છે, તેતી શક્તિ 
ખાળકનાં તરફડીઆં છે, તેતો સદ્ચુણુ અવગુણુ છે અને ન્વ્યારે 
તે પોતામાં રહેલ સર્વાતીત પ્રભુનું શરણું લે છે ત્યારે જ તેતે. 
મોક્ષ થાય છે, આપણી અહંકારી* સ્વતંત્રતા માયામય છે, 
એટલે અતેક વિચાર, લાગણીઓ, અનેક રૂપ કે જે આપણે. 
આપણાં માન્યા તથી તેના ઉપર પરતત્ર રહે છે. અહકારથી 
છઠુટવાથી જ પૂણુ સ્વતંત્ર થવાય છે, તેનાથી છુટી પ્રભુતે શરણુ. 
જવાથી સરવીશે મુક્ત થઈ પુરૂષ પુરૂષોત્તમ બને છે. 
પણુ વ્યાવહારીક દૃષ્ટિએ ત્રણે સ્થિતિની જરૂર છે. અતે 
.તેતો ઉપયોગ છે. કારણુ કે જે કે આપણે પહેલેથી જ આપણુ 
સતથી અને બુદ્ધિથી એમ માનીએ કે પ્રજુ જ સર્વ કરે છે તેદ 
પણુ આપણે! સ્વભાવ જ એવે! હોય છે કે ચાપણતે તે વસ્તુ- 
સમિતિ તરત અનુભવમાં આવતી નથી. તેથી અમુક વખત. 
સુધી અમુક ફાળ સુધી પુરૂષાર્થ ફરવા પડે છે અતે ઉત્સાહ. 
' રાખવો પડે છે, પોતાની ઈચ્છા પ્રભુતી ઈચ્છાતે વશ રાખવીઃ 


પડે"છે. મનના મનોરથ, હૃદયની લાગણીઓ, પ્રાણુની કામ-- 
નાએ, અતે રારીરની ચેણી સર્વતે- ગુદ્દ કરી પોતપોતાન્દે 


૧૯૮ અરવિન્દધોપનું તત્ત્વત્ાન, 


“સ્થાને લગાથવાં પડે છે, ત્યારે જ અલ્પન તત્વે। સર્વસ તત્ત્તને 
શર્‌ણુ થઇ/ શકશે. કારણુ કે વારે જ તે ગ્રભુતે અર્પણુ કાને 
યોગ્ય થાય છે અને આત્મયત્ત થઈ શકે છે. 
સાધકે પહેલાં પોતાની ૪ચ્છાથી-પોતાના પુર્ષાર્થથી અઠં- 
કારતે પકડવો જેપ્એ. તેને મૂળમાંથી ઉખેડી આત્મતેજ તર્ક 
“વાળી આત્માનું જ તેજ, અને તેને! અધિકાર સ્વીકારવાની ફૂરજ 
પાડવી જેઇએ, પછી વિકાસ પામતાં પામતાં તેણે પોતાતી 
ચ્છા, પોતાતે! પુર્ષાર્થ, પોતાની શક્તિ વાપરવી, પણુ આત્મ- 
સાનયી આત્મશક્તિરૂ્પે આત્માને શરણુ રાખી વાપરવી જે'ઇએ. 
'લાર પછી આત્મવિકાસમાં વધારે! થતાં તે પોતાનાં નથી રહેતાં 
પણુ તટસ્થ રહેતાં જણાય છે. આત્મશક્તિ અને આત્મસ્વરૂપની 
“અસર નીચે પોતાના શરીરમાં ફ્િયા કરતા જણાય છે, તે ઝરે 
કયા તળાવમાંથી નીફળે છે તે "ખબર પડતી નર્થી, વિકાસ પૂર્ણ 
“થયે આવી છેલ્થી વિભક્ત ક પણુ જતી રહે છે અતે તેતી સર્વ 
'ક્રિયા પ્રભુની જ ફ્રિયા બતે છે 
૩ ઝુ. 
જેમ પરમ ષેગતું ઉત્તમ રાસ સર્વના ટુદયમાં રહેલ વેદ 
સ્વરૂપ છે તેવી જ રીતે પરમ ગુરૂ પણુ આપણા સૈમાં 
ગુમ રહેલ, જગદ્સુરૂ છે. તે જ આપણા અધકાર પોતાના 


ત્તજ્થી મટાડે છે. અને તેમ કરતાં કરતાં પોતે જ પ્રગટ થાય 
જે. ધીરે ધીરે તેની સ્વતંત્રતા, સ્વભાવ આનન્દ, ગ્રૈમ, શક્તિ, 
“અગમરતા આપણામાં વ્યક્ત કરી નીચેના તસ્વને નકું રપ આપી 
આપણે જીવન ઉત્ૃણ કરે છે. આપણામાં વહેતા તેતી પ્રનુતાના 
ઝરાર્ના અસરથી અને હાજરીથી આપણુને સર્વાત્મભાવ અને 
“સર્વાતીત ભાવ પ્રાસ યાય છે. 


યોગના ચાર સાધન. ૧૯૯ 


ત્યારે તેને! સ્વભાવ કેવો છે? તેતો સ્વધર્મ ચું છે! તેતામાં 
'ાઈપણુ ગ્રેકારતેો ખાસ સ્વભાવ નથી, તેને કેઈ ખાસ ધરે 
નયી, તેતો! ધમ, દરેક જીવન-હલકામાં હલકાથી ઉંચામાં ઉંચાને 
'ત્તમમાં ઉત્તમ કરવાનું છે કારણુ કે તેના યોગમાં કોઇ વરતુ 
એવી નાની નથી કે જે વાપરી ન શકાય અને કોઇ એવી મેરી 
નથી કે જે પ્રાપ્ત કરી તે શકાય. જેમ શેઠના નોકરને શેઠના 
વેપાર માટે અટ્ટકાર ન જએ કારણુ કે તે સર્વ શેઠનું છે તેમ 
પોતાતી અપૂરતા માટે પણુ સાધકે તિરાશ થવાતું તથી કારણુ 
કે જે શક્તિ તેતામાં કામ કરે છે તે તેતી તથી, પ્રબુતી છે. 

ગપણુ સૌના હદયમાં રહેલ અંતયાંમિ કે જે સાતા છે, 
અને સર્વ કર્મના ભેઠતા છે તેની આના પૂણુભાવથી સ્વીકારવી 
તે આ પરમ યોગમાં અતિ ઉપયોગી છે, તે આપણુને સાન રપે, 
ગ્રેમ ફૂપે, શકિત રૃપે, જવ રૂષે, જગત રપે, આત્મ રૂપે, સર્વાતીત 
હ્ય સ્વરૂપે, પુરષોત્તમ સ્વર્પે, સગુણ ર્ષે, નિગુણુ રૂપે, અથવા 
આપણા મનને ત્રાલ થાય તેમ જણાવા જેઇએ તે (પહેલાં) 
ખસ જરૂરતું નથી. અંતે આપણુને 'ખાત્રાં થશે કે તે સર્વ રૂપ 
તૈતાં છે. પહેલાં તેના વિષે કેવી કલ્પના બાંધવી તેતો આધાર 
આપણાં કમ અને પ્રારખ્ધ ઉપર છે. 

આ ઉપકારતા અહકારી વેગતા ફારણુર્માં પણુ અંતર્યામિ 
ચહેલાં અંતર્ષ્યાત થઈ રહે છે. જેમ જેમ આપણે શુદ્દ થઇએ 
છએ અતે અહંકારથી છુટી આત્મનાનમાં શાંતિ લઇએ છીએ 
ત્મ તેમ આત્મતેજ્નેો ભંડાર ખુલ્લે થતો જાય છે. વળી ત્યારે 
તેનો દરીને થાય છે તે તૈતું સાન થાય છે, ત્યારે તે ત્રણે કાળનું 
તાત આપે છે એટલે તેતાં દરીત થયાં પહેલાં' આપણે! ભાવ 


૨૦૦ અરવિન્દ ષતું તત્તત્તાન. 


શા માટે અર્પૂણુ હતો, આપણુમાં અસાન શા માટે છું, 
આપણે સતાન માટે કેવી રીતે પ્રયત્ન કરતાં હતાં, અને યોગમાર્ગે. 
ચડયાં પહેલાં સંસાર્‌ સુખ માટે આપણે કેવા તરફડતા હતા, 
વિગેરે સ્પષ્ટ થાય છે. આપણી આશા-નિરાશા, સફળ અતે" 
નિષ્ફળ પ્રયત્તાનાં કારણુ જણાઈ આવે છે, તે એકદમ આપણે! 
જ આત્મા હોય, તેમ લાગે છે. આપણા! વિચાર તે (સાકી)” 
કરતા હોય તેમ જણાય છે, આપણી ઇચ્છા, ક્રિયઇ આપણી 
શક્તિ તેની શક્તિથી જ ચાલતાં જણાય છે. આપણાં હદયની" 
લાગણી તેના આનંદ માટે આકર્ષાતો હોય તેમ જણુય છે, તેઃ . 
' આપણા જ પ્રભુ હોય, નાથ હેય, તેમ પુરૂષભાવે, મિત્રભાવે, 
સ્વામિભાવે, ગુરૂભાવે, અતેક ભાવે, અતેક રૂપે, આપખુતે. _ 
મળે છે, આપણી પાસે પ્રગટ થાય છે. 
વળી તે આપણા આત્મામાં એફ વિશાળ જ્યોતિ સ્વરૂપ લાઝેઃ 
છે, જે આપણુ ડુરૂષાર્થેથી પ્રાત થયું હોય એમ જણાતું નથી 
પણુ તે નિત્ય પ્રામ દેખાય છે, તે પણ્‌ સ્વરૂપ આપણાં અપર્ણ 
રૂપતે નવું રપ આપે છે. તે આપણુતે ૪શ્વરરૂપે જણાય છે, તે 
'થૈતત્ય ગુરૂ અથવા અંતર્યામિ લાગે છે. તત્ત વેત્તા જેતે સર્વા 
તીત કહે છેતે તે છે. વિચારશીલ માણુસો જે તત્ત્વને અવિચાર્ય. 
ઝરે છે તે તે છે, જડવાદ જેને કુદરત કહેછે તે તે છે. તે એક જ 
'છે કે જેતે જુદા જુદા મતવાળા જુદાં જુદાં નામ આપે છે. * 
“ આવા એક ઇશ્વરને નવા; જણવા, તેને પોતાના કરવા અને 
તેતે આપણું અંતજેવનમાં અને બહિજવનમાં મેગટ કરવ. 
તે આ જગતમાં મનુષ્યછવનતો ખાસ હેતુ છે. આપણું જે 
કાંઈ છે તેમાં અને જે કાંઇ આપણે આપણું નષી માનતા તેમાં 
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“ણુ તેતે જેવા, શ્નણુવા તે આપની અલ્પત્તતાતે। તેની સર્વસતામાં 
વિકાસ છે. તે આપણુને તેના કરે, આપણે તેતે આપણુ 
કરીએ અને તેને સવમાં અનુભવીએ, તે જ આપણે પુર્ષાથ છે, 
આપણું સ્વરાજ્ય છે. તેતે આપણુ કર્યા પછી તેને ભેણવી 
આપણી સર્વ ક્રિયામાં, શાંતિમાં, સુખમાં, દુ:ખમાં શક્તિમાં, 
એક રૂપે, અનેક રૂપે, સર્વ રૂપે આપણે તેતો આનંદ લેવો તે જ 
આપણું કર્તવ્ય છે, તે આતંદ જ આપશે! અહંકાર છૂપી રીતે' 
શૈધે છે, પરમ મોગીતી ઉત્તમ દશા આવી હૈય છે કારણુ કે 
જે સય જગતમાં છે તેતે સર્વીક્ષે અતુભત્ર થવાની આ દશા છે. 
ત્યાં મનુષ્યછતન કરી તનય છે, અને પ્રભુમવ બતે છે, મતુષ્યતી 
ગ્રદૃતિ તે પ્રભુતી રાક્તિ મરે છે. 

તેતો "મરે ઉપાય એ જ છે કે આપણા હદયમાં રહેલ પ્રભુને 
પહેલા શોધવા. તેતી રાક્તિ કે જેમાં તેતું તાન અતે તેતો પ્રેમ 
પણુ રહેલ છે તેતે શરણુ જવું અને તે આપણે પુર્પાર્થ સફળ 
કરરે એવી થ્દ્ધા રાખવી. પણૂ અહંકારી જવમાં પહેલાં તેટલી 
હિમ્મત આવતી નથી અતે આવે છે તો પણુ તે જેઈએ તેટલા 
ત્રમાણુમાં આવતી નથી. તેતે મુસ્કેલી નડે છે તેતું કારણુ 
અદુકાર્થી જે વિચાર, લાગણી, રચા વિગેરેની ટેવ પડી 
હાય તે તે રસ્તો બેધ કરે છે. તે તેમાં જે થરદ્ધા જેઇએ, . જે 
રારણુભાવ જેઈએ, જે હિમ્મત અતે દતા જઇએ તે. અહંકારી 
જીવમાં આવતાં નથી, પ્રભુની પ્રનુતા પ્રામ કરવાતી મંજુરીઃ 
અહંકાર આપતો નથી કારણુ કે તેતો સ્વભાવ નિત્ય અસલમાં 
રહે છે, દુઃખમાં ભમે છે, અપૂણુ રહે છે. પોતે કયાં તણાઈ-નયઃ 
છઠ તેતી અહંકારને ખબર્‌ પડતી નથી. જે કોઇ સદ્ગુર્‌ મળ્યદ 
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તો તેતી સામે થાય છે, શ્રદ્ધા છોડે છે, હિમ્મત છેડે છે. 
આવા પર્‌ાજયથી ગભલરાવાતું તથી કારણુ કે આપણુ તેવા 
સ્વભાવથી આપણુ હદયમાં રહેલ અંતર્યામિતિ જરા પણુ 
અસર થતી નથી, આપણું શ્રદ્ધા જવાથી તેની હિમ્મત જતી 
“નથી, આપણે-તબળા થવાથી તે નબળા થતા નથી, તેનામાં 
પરમ કારૃણિક માતૃપ્રેમ છે અને પરમ ધૈયશીલ ચુરૂભાવ છે. 
પણુ તેની આત્તા માથે ન ચડાવવાથી આપણું જ્ઞાન પરિષ્છિત્ન 
"થાય છે, જે કે એક વખત શરણુ થયા પછી તેતો લાભ તો 
મળતો જ રહે છે. આપણે તેમાં (દ દત રાખી શકતા નથી તેનું 
કાર્‌ણુ આપણે તેની શક્તિ 'જ્નણુતા નથી કે જે શક્તિદ્દારા તે 
આપણુને ઉત્તમ ફેરે છે. જેમ જગતમાં આપણે તેને જેઈ 
શકતા નથી તેમ આપણામાં પણુ આપણે તેતે જેઈ શકતા નથી. 
કારણુ કે તેતી ક્રિયાશક્તિ આપણા સ્વભાવ પ્રમાણે આપણે 
વિકાસ ફરે છે. આપણને એકદમ ચમ#કાર બતાવી એ ગભરાવતી 
નથી. માણુસતે ચમત્કાર ગમે છે કે જેથી તેને શ્રદ્ધા ઉત્પન થાય. 
તે પ્રભુતે નનેવા માટે પ્રભુતા તેજથી અંત્વઈ જવા માગે છે. 
આપણે જે ન જેયેલ હોય તેમાં આપણી થહ્ધા થતી તથી. 
તેથી કાંઇ દેખાય -એટલે મૂર્તિ, ચર્‌ વિગેરે તેવી વસ્તુતી જરૂર 
મનાય છે. અમવા બત્તેની જરૂર છે ફારણુ કે છત્તાસુતી 
છત્તાસા પ્રમાણે પ્રભુ, દેવરષે, ગુરૂ્રૂપે, મનુષ્યરૂપે તેતે દર્સન 
આપે જે ી 
હિંદુધર્મમાં ઇષ્ટ દેવ, અવતાર, અથવા ગુરૂતી જરર માની 
છે. ઈ્ેદેવ એટલે પુરૂષોત્તમ કે જે સર્વવ્યાપક છે તેનું પોતાની 
ઉપાસના મમાણે પસદ કરેલ નામ અને રૂપ. સર્વ ધમેતે પ્રષ્ટદેવ 
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ગ્માંન્‍્ય હોય છે. તે જીવતે ખાસ ઉપયોગી છે તે શમજનું- સહેલું 
છે. પશ્વર જ્રર્વ છે, સર્વથી અતીત પણુ છે.. 

પણુ જે સર્વથી અતીત છે તે મનુષ્યને કેમ થ્રાલ થઈ શ્રિ? 
જગતરૂપે તેતો સર્વાત્મભાવ પણુ સમજવે। ઘણે! મુશ્કેલ છે. 
કાર્‌ણુ કે સમજનાર પોતે જ ધણુદ પરિમિત છે, * અને જેટલું 
સમજી શકાય તેટલું જ ગ્રહુ'શુ ચઈ શકે છે તેથી પોતાનાથી 
અધિક સાન અને -શક્તિવાળું સવરપ કલ્પીને જ ઉત્તરોત્તર 
સાનથી તે પ્રભુતા સમગ્ર સ્વરપતે નણી શકે છે. 

તે વખતે પણુ તેતે ચુરૂતી જરર લાગે છે કે જેથી તે પ્રભુને * 
સતુષ્યર્પે જેઈ શકે અતે પ્રત્યહ્ન દણંત જનેઇ તેતું અતુકરણુ કરી 
શકે, તેથી મતુષ્યને સંતોષ થાય તેટલા માટે પ્રભુ મતુષ્યનો 
અવતાર લઇ આવે છે. જેમ કે કૃખ્ુ, કાઇસ્ટ, બુદ્ધ વિગેરે 
'અથવા અવતારનું રહસ્ય ત્યારે મતુષ્યતે સમજવું સુર્કેલ પડે 
“ત્યારે પ્રસ્ન પોતે જ તેતા"ગુર્ઠ્દારા તેતે નાન આપે છે તેથી 
જેએ અવતારમાં માતતા નથી તેઓનું ગુર્થી કામ થાય છે 

તેથી ગુર્ને ૪શ્વરતુલ્ય માનવાની જરૂર છે. 

વળી રે થઇ ગયેલા આચાર્યો ફરતાં વ્તમાત કાળમાં 
એવા કૅ3 ગુર્‌ હોય તો તેના દછ્ંતથી તેના' ઉપર ધણી અસર 
થાય છે. કારણુ કે અગાઉ થઇ ગયેલ સણાત્માઓના વચતથી ઘણા 
થોડા મતુષ્યો પોતાને પુર્વાથે પૂર્ણ કરી શકે છે. તેથી જ ।હેંદુ- 
ધમમાં ગુરૂ પ્રણાલિકા ચાલી આવી છે ગુર્‌ પ્રભુતો અવતાર 
હેય કે ત હોય પણુ ગ્રસુની પ્રભુતા સિ ક્ષિષ્યતે સમશનવી રકે તેવે 
“હેય તો પુરડું છે. પુર્ષ અને પુરષોત્તમ વચ્ચે શું સંબંધ છે તે 
ગુર્‌ 1શષ્વને સમેજાવી પુર્ધતે ઉત્તમ કરી 'રાફે છે 
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' પરમ યોગતો સાધક આ સર્વ સાધન પોતાના સ્વભાવ પ્રેમાણેઃ 
અંગીકાર કરે છે પણુ જયાં તે સાધન પણુ કામ કરતાં અટકી 
જાય છે ત્યાં સભાળ રાખી તે દશથી પણુ અતીત થવું જઇએ. 
“સારે શ્ર, મારે છટ દેવ, મારે ગુર્‌ '' એવે। અહંકાર પણુ. 
છોડવા જેઘએ, પશ્વરત્રાપ્તિમાં કોઇ પણુ જાતનો અહકાર 
રાખવે. જએ નહિં, 

માટે પરમ સાધકે પ્રભુતો સર્વ પ્રકારે અતુભવ લેવાના 
હેતુથી તેતાં સર્વ તામ અતે રૂપમાં શ્રદ્ધા રાખરી. પોતાતા જ” 
૪૪્ટ દેવે સર્વ રૂપ ધારણુ કર્યા છે એમ માનવું, સર્વ અવતાર 
પોતાના જ પ્રણ દેવતા છે અને સર્વ ધમમાં એક પ્રભુતી આજ્ઞા 
છે એમ સમજવું. 


સર્વ સાધતને। હેતું પુરૂપતે જાગ્રત કરી પુરૂષોત્તમ કરવાતે 
છે, તે ભુલવું નઇએ નહિં. ન્યાં સુધી પુરૂષ પુરષોત્તમ ન 
થાય ત્યાં સુધી તેજે કાઈ કર્યું તથી. કૃષ્ણ, કઇસ્ટ અયવા. 
બુહ્ધતે ભજવા માત્રથી જ કલ્યાણુ યતું તથી, તેતી આતાને 
પ્રવાહ અંતરાત્મામાં વહેવા જેઈએ એટલું જ નર્જિ પણુ તે' 
દ્વારા આપણે કૃષ્ણુ કાઇસ્ટ, અથવા ષુદ્દ જેવા થવું નેપ્નએ.. 

' જે જે સાધનતે! ઉપયોગ કરીએ તે સર્વ તે હેતુથી જ વાપ- ' 
રવાં જઇએ કે જેથી અપૂણુ પુરૂવ પૂણુ પુરષોત્તમ થઇ શકે. . 

આવા પંરમ યોગ માર્ગમાં ચર કેવો! જેષ્નએ તે પણુ ન્ણુનું. 
જેઈએ. તે ગુરૂ એવા જેઈએ કે જે સર્વના હૃદયમાં રહેલ 
ગુરૂની આત્તાતે જ અનુસરે અતે ક્િષ્યતે ક્િષ્યના સ્વભાવ 
પ્રમાણે જ ઉપદેશ આપે. ઉપદેશથી, દજાન્તથી સર્ત્સગષી, ચુરૂ 


યોગના ચાર્‌ સાધન. ર્ન્પ 


શિષ્યને કૃતાર્થ કરી શકે છે. વળી ડાલ્રયો ગુર્‌ પોતાનો જ મત 
સ્વીફારવાતું શિષ્ય ઉપર દખાણુ કરરે નહિં, જેટલે! : ઉપદેશ 
શિષ્યના સ્વભાવ પ્રમાણે શિષ્યતે જાગૃત કરી પરમાર્થમાં લગા- 
ડશે તેટલે જ તે આપશે, તે ઉપદેશ ખીરૂપે મૂળ ઘાલે છે 
અતે શિષ્યતા હદયમાં રહૈ છે. પ્રભુ માળી રૂપે તેતે પાણી પાઈ 
ઉછેરી શકે છે, તેથી શિષ્યના સ્વભાવ પ્રમાણે, તેના સંસ્કાર 
અતે સન પ્રમાણ ગુરૂએ ઉપદેશ આપવે। નેઇએ. નને કોઇ 
ખાસ માગે ખતાવવાતી જરૂર પડે તોપણુ તે એક સાધન તરીકે, 
યુક્તિ તરીકે જ આપવો જઇએ. અને તેતો અતિ આમ્રહ ન 
કરવા જેઇએ અને જે માર્ગ ખતાવ્યો તેમાં પણુ શિષ્ય એક 
સંચાતી માફક ચાલે નહિં તેતી એ સભાળ રાખે, ગરૃનું કર્તવ્ય 
શ્િષ્યમાં રહેલ આત્મતેજને ન્નગૃત કરવાનું છે અને તે પ્રભુની 
'ઇચ્છાતુસાર વિકાસ પામતું રહે તે જેવાની છે. ગુર્‌ ષોતે પણુ 
એક નિમિત્તમાત્ર છે એમ સમજવાનું છે. ઉપદેશ કરતાં હૃષ્ટાં- 
તથી એટલે આચારથી ગુરૂ શિખ્યતે ધગ્‌ા। ખોધ આપી રકે છે. 
આચાર એટલે ખાલ્ાચાર અથવા લોકાચાર સમજવાને નથી, ' 
જે કે તેતો પણુ ઉપયે।ગ છે. જે પ્રજુ સર્વના હૃદયમાં રહી 
સર્વના જીગનતું નિયમન કરે છે, તે પ્રભુના સ્વરૃપને પ્રમટ * 
કરવાનું છે. આ'વસ્તુ જ ખાસ જરૂરી છે. તે હેધ તો બાકીનું 
બધું પોતાના સ્વભાવ અતે સંજેગો પ્રમાણે થઇ જ રહે છે. તેથી 
'શિષ્યે પણુ ગુરૂ કરે તેમ કરવા કરતાં એટલે તેતી નકલ કરવા 
કરતાં પોતે પોતામાં રહેલ પ્રભુને પ્રગટ કરવા જેઇએ. નકલ 
કરવાથી આત્મવિકાસતે ખદલે આત્મસકોચ થવાતે સભવ છે. 
_ રુરૂના સત્સંગથી પણુ શિષ્યતે ધણ્‌। લાભ થાય છે. સત્સ- 
ગમાં પણુ ગુરૂએ શષ્ય ઉપર અસ્ુક જ ૭પ પાડવી નરિં પણુ . 


૨૦૬ અરવિન્દ ઘેષતું તત્ત્વજ્ઞાન, 


ચોતાના સંગથી, પોતાની હાજરીથી, પોતાના આત્મખળયી, 
જે પોતાને પ્રાપ્ત છે તે શિષ્યતે 'કેમ્‌ પ્રાપ્ત થાય તે પ્યાન રાખ- 
વાતું છે. આ પરમ ગુરૂનાં લક્ષણુ છે કે જે ઈશ્વર સ્વરૂપ છે, 


વળા ગુરૂએ શિષ્ય પાસે પોતાના ગુરૂપણાનું અભિમાત કરજું 
નહિં. તે પોતે પણુઃ મતુષ્ય છે, પોતાના ભાઇઓને મદદ કરવા 
તે જન્મ્યો છે. જેમ એક બાળક ખીજ ખાળડને દોરે છે તેમ 
સતુષ્યના મિત્ર તરીકે તેણે કામ કરવું જઇએ, 


જે સાધકતે ઉપરનાં ત્રણુ સાધન હોય છે તેણે પોતાને યોગ 
સકળ થવાની ખાત્રી રાખવી. તે યોગચ્ચુત થાય, પણુ યોગબ્રજ 
થશે નહિ, તેતી ચ્યુતિ પણુ તેને આગળ વધારે છે, મરણથી 
પણુ તેતો રસ્તો મ્હોટો થાય છે. કારણુ કે એક વખત આ માર્ગે 
ચક્યા પછી જન્મ મરણુ આત્મવિકાસતી જ ક્રિયા બને છે. 
જન્મ સરણુ તે આ મુસાફરીના વિસામા છે. 


કુળની પણુ જરૂર છે. ફાળ મિત્રરૂેપે અથવા શાગ્રુરૂપે 
જણાય છે; વિબ રૂપે અથવા સાધન રૂપે દેખાય છે પણુ ધણે 
જ્ાગૅ તે સાધન રૂપ થાય છે. 


જેટલો આત્મવિકાસ કરવો! મનથી તકઇી કરેલ હોય તેટલે 
થવા માટે કાળર્ત( જરૂર છે. અહુંકારી જીવતે કાળ ગમતો 
નથી પણુ નિરહુંકારી પ્રભુને તે સાધન રૂપ છે, તેથી ન્યાં સધી 
આપણે પુર્ષાચે અહંકારી રહે છે યાં સુધી કાળ વિદ્વરૂપ લાગે 
છે કારણુકે તેથી જેટલું છવત આપણું તથી માતતા તેટલું * 
વિધ્વરૂપ કરે છે, ન્યારે આપણે! અહંકાર ગળી જય છે આને 


યે ય? મધ, (0 


માપપૂણમમંએપેઇમેઈમેહારેક॥ 
રણ છે, હયો માપે પમ કમેઇમે તા 
ફે મપણે દ ધે છે હે ળેશપું કમ ફે છે, 


(કાણે સણઇમમઇ રક હે શમ ભેમે 
પેણેયેમપૂ ક મેગા પો પણે પેર 
ળમાં બેમે ખાં દરા વણા ળું) શે 
હમેશ શળે પી તે ઉતમેળમ % યો ઘય મો થે 
પૂળો 


પ્રકરણુ ૧૩ મુ. 


ઇશ્છા કમે અને પરિણામ, 
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ઇચ્છા, કર્મ અને પરિણામ, ર્ન્ટ 
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દંચ્છા, કર્મ અને પરિણામ એ આ જગતની શક્તિનાં ત્રણુ 
પગંલાં છે પણુ ખરી રીતે જતાં કમે અને પરિણામ ઈચ્છાથી જ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે ઇચ્છાનાં જ રૂપ છે, ઇસ્છઠાથી જ તેતી' 
કિમ્મત અંકાય છે. ઈચ્છા ત હેય તો કર્મ અને પરિણામની 
માણુસને કાંઈ કિ'મ્મત રહે નહિ કારણુ કે માણુસ એક વિચાર- 
વાત પ્રાણી છે એટલુ જ નહિં પણુ તેતામાં પ્રભુની ગ્રભુતાતો 
અંશ છે, બાલદૃષ્િખએ આપણુતે પહેલાં ક્રિયારાક્તિ એટલે 
કમે અને પરિણામ તજરે પડે છેપણુ તેમાં ઇચ્છા ત હોય તો 
તે મીલના સંચાતી માફક તદ્ત જડ લાગે. ક્રિયાશક્તિતી 
પાછળ ઇચ્છે અને ઇચ્છાની પાછળ જ્ઞાન રહેલું જ હેય છે અને 
તેથી સતાન પ્રમાણુ' ઈચ્છા થાય છે અતે દચ્છા મ્રમાણું [યા 
છે. જે આ જગત્‌ એટલે સર્ય, ચદ, તારા પૃથ્વી વિગેરે કાઇતી 
સ્ાનશક્તિથી, કોઇની ૪ચ્છાશક્તિથી ચાલતા ત હોત તો તેતો 
આવતી કાલે અંત આવી જાય અને તેતી કોઇ ઉપર્‌ અસર 
થાય નહિં. પણુ પરમાત્મા પોતાનાં સાન અને પોતાની ઈચ્છાથી 
સર્વ જીતનક્રિયા ચલાવી આનંદ લે છે. દરેક ફ્રિયામાંથી સાન 
૪ 1£હાઇ, 9111 &૪વે (૦0૬૩૧૫૦૩૦૦, “ત્ર,” 12-10-1919. 


ઈચ્છા, ડમે અતે પરિણામ, ૨૧૧ 


અતે પ ચ્છા બાદ કરીએ તો તે ક્રિયા જડ અંધ યંત્રવત 
શ્થઈ જશે. 


સતૃષ્યજવત ક્રિયામય છે એટલું જ નહિ પણુ મતુષ્યમાં 
“જે જે શક્તિ કામ કરે છે તે સપણ જણાઇ આવે છે. પ્રભુની 
૪ચ્છાશક્નિ મતુષ્યઝવનમાં આવી મવૃષ્યતે પોતાનું હથીયાર 
અતાવી પોતે ધારેછુ કમૈ અતે પરિણામ લાવે છે. તેથી 
સતુષ્યની ઇચ્છા પ્રભુની ઇચ્છા પ્રમાણે કર્મ કરે છે અને ગભુની 
“ઇચ્છા પ્રમાણે જ ક્રિયા થવી જેઈએ તે તે કરી આપે છે. 
તુષ્ય પોતાના મનથી બધે વ્યવહાર કરે છે પણુ તેતું પરિણામ 
પાતાતી અદર રહેલ પ્રેજુતી ઇચ્છા પ્રયાણું જ આવે છે. 
તેમાં જ મનુષ્યતી મોટાઈ છે. તેતે ત્રજુ સિવાય ખીન્ન કેઇના 
“આશ્રયતી જરૂર નથી. પોતે પોતાના જન્મથી અતે કર્મથી 
શાભુતી ૪ચ્છા વ્યકત કરે છે તેથી જ્યાં સુધી આ જગતમાં 
'પ્રભુતું' કામ સુર ન થાય ત્યાં સુધી ફરી જત્મ આવવે। જ 
ન્ેઇએ અતે ક્રીથી જન્મ આવે તો ગભરાવાનું પણુ શુ છે? 
આ દષ્ટિએ જગત જેઈએ તો જ બરાબર સમજાશે; -મતુષ્ય 
ગ્રલુુંજ રૂપ છે. સ્વરૂપે તે તેતી સાથે ' એક છે. પ્રસ્નુ તેના 
સર્વ કરતા માલેક છે, તેતા બ્રારબ્ધતા' પરમેશ્વર છે કારશુ કે 
ગ્રારેબ્ધ એટલે લે (પ્રાક-આરબ્ક) પ્રભુની ઇચ્છા પ્રમાણે પહેલેથી 
ગકકી થયેલું કચે છે. પ્રભુનું બાલ રૂપ જેગું થતું જએ તેગું 
' ચવા માટે સતુષ્યમાં પ્રભુની ઇચછા જે પ્રમાણે કામ કરે છે 
તેન સમજવાથી મવુષ્ય તેને પ્રારબ્ધ કહે છે. પ્રારબ્ધ અદૃજ 
નસ્તુ છે કે જેતી પ્રભુને “ખબર રે છે. માર્બ્ધ કચેતાં જે પ્રિ- 


૨૧૨ અરવિન્દ ઘોષતું તત્તતતાન, 


ણામ આવવાનાં હોય તે: ક્રિયામાં એકાગ્ર થયેલ સતુખ્યત? 
* મતથી પ્રભુ છુપા રાખૈ છે; પ્રારખ્ધ નિયત છે, પ્રભુતી (૭? 
પ્રમાણે જે કમે થવા નિયત'થયા હેય છે તે પ્રમાણે ક્રિયા થવી 
તેં પ્રાક-આરબખ્ધ અર્થાત્‌ પ્રારખ્ધ કમે છે. પણુ પરમાત્મા 
જેમ આપણા પ્રભુ છે તેમ જગતના સર્વ પ્રાણી માત્રના પણુ 
પ્રભુ હોવાથી મતુષ્ય જગતથી વિભડત જીવન ગાળી શકતો! 
નથી એટલે પોતાતેો જ મૌક્ષ પરિપૂર્ણ રીતે સ્વતંત્રતાથી 
ગ્રાપ્ત કરી શક્તો તથી, બીજા જીવને પોતાની ક'ઇ અસર થાય. 
નહિ તેવું જવન તે ગાળી શકતો નથી, મતુષ્યતે પોતાનેઃ 
' સાટે જુદો જ મોક્ષ જરૂરતો છે એમ કેટલાક ધમેમાં કહેવામાં 
' આવ્યું છે તેથી ખોટી ૭પ પડે છે. મનુષ્ય માત્ર જગતને * 
ભાગ છે એટલુંજ નહિ પણુ તે પરમાત્મા સાથે એક હોવાથી. 
તેણે પાતાના બાલ પરિણામી રૂપથી અતીત થતું જેઈએ અતે 
જોતાના આંતર સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરી તેના અતુભવથી 
' પોતાના અતે જગતતાં કમે સાથે એફ થવું જેઇએ, આ 
સત્ય જ ખધા ધમ વિવિધ પ્રકારે ખતાવે છે, 
વળી મતુષ્ય ગેજ્નુના સ્વરૂપ સાથે એફ છે એટલું જ નહિ” 
 શ્રણુપ્રભુતો જે સ્વભ્ઞાવ જગતના સર્વ પ્રાણીમાં દેખાય છે તે 
ક્ષાથે પણુ 'એક છે. એક મનુષ્ય સર્વને અસર કરે છે. સર્વના 
આત્માનો પોતામાં સમાવેશ, કરે, છે. તે જગતમાં જણાતી ' 
- ગ્રણુની બધી  શડ્તિએ, સાથે જેડાયો હોય છે, બધા જીવ. 
ગએક મનુષ્યની 'અસરથી-જીવે છે, તેનામાં ભળી ચાલે છે અને 
સે એક મતુષ્ય પણુ બધાના વિચાર, ખધાતી પ્ચ્છા અને બધાતી 
" ડિયાતે અસર કરી જીવે છે. આ ગ્રેમાણુ સધળુ' એક અવિભક્ત 


ઇચ્છા, કર્મ અને પરિણામ, ર૧૩ 


સમસ્ત છવત ચાલે છે, એક મતુષ્યતું મત ખીન્ત બધા 
મતુષ્યના મનતું રૂપ છે. તેમતા મનતી ક્રિયા છે. તેથી તેણે 
પોતાના જ વિકાસમાં, પોતાની જ પૂર્ણતા કરવામાં, પોતાનો જ 
મોક્ષ કરવામાં મચ્યા રહેવું જેઇએ તહિ', સમસ્ત જીવનની 
ક્િયાતો તેના જવન ઉપર અધિકાર છે. દરેક મતુષ્ય જગતમાં 
થતા અતે થવાતા સર્વ કમેતો ભોગી છે. ળીજાતું છવન તેતુ* 
જવન છે. જગતના જે કમેથી, જગતને! વિકાસ થાય તે કરવા 
તેતું કામ છે. કારણુ કે તે સ્વરૂપથી અતે રૂપથી સ્તભાવથી 
અતે ભાવથી સરવ સાથે એક છે, 

મતુષ્યમાં જેમ વ્યક્તિભાવ છે તેમ સમષ્ટિભાવ પણુ છે, 
ગએ બન્ને ભાસતો વિચાર કરી આપણી ઇચ્છા, કર્મ અને 
પરિણામનો આપણે નિશ્રય કરવા જેઇએ, આ દૃષ્ટિએ આપણા 
મોક્ષતો પણુ ધણો વિશાળ અર્થ થાય છે, એટલું તો સ્પ 
લાગશે કે અહકાર, આપણું ખાલ્રૂપ એક પરિણામી સાધન છે, 
અહંકારથી થતી ઇચ્છા, મતુષ્યતી માતસિક કામતાઓ કોઈ 
પણુ રીતે પૂણું સ્વત'ત્ર થઈ રકે જ નહિ' કારણુ કે તે પ્રભુની 
ત્રકત ૪*્છા અને ક્રિયાતો ભાગ છે. તેતાથી જ ચાલે છે, 
વળી મતુષ્ય વ્યક્તિભાવે પૂર્ણ ન થઇ શકે. તેવું ખીજું કારણુ 
એ છે કે મતૃષ્યતી અદર જે આત્મા છે તે પરમાત્મા છે અને 
, ત્પરમાત્મા ચામાં એક છે. તેવી ઇચ્છા પ્રમાણે જ' સર્વ કમ” 
 * શાય છે, સર્વ પરિણામ આવે છે, તે કાલાતીત હોવાથી મતુષ્યની 


કાલાધીન દશાથી. દભાતા નથી. સમવુષ્ય જન્મ્યા 'પહેલા'જ 
ત્તેશે કયાં કર્મે ફરવાતાં છે," તેનાં સું પરિણામ -આવવાતાં. છે, 
તે તેતે માટે તકકી કરી રાખવામાં આવ્યાં હેય છે. અંતે તે 


૨૧૪ અરવિન્દ ધેપતુ' તત્તતત્તાન. 


ગ્રમાશેં દરેક મવુષ્યનુ' છવન ચાલે છે. મતુષ્યના અ'તરાત્મામાં 
જે પસ્છા છે જ તે સાચી ૪૨૭ છે. તેતી બાલ કામનાઓ 
તે ઈચ્છાની પહેલાં નકકી થયેલાં કમે કરવાની યુક્તિએ છે. 
અંતરાત્માતી ઈચ્છા જ્યારે આપણે અતુભવીએ છીએ ત્યારે 
તે સ્વતત્ર જણાય છે, તેને જુદ્દો મોક્ષ મેળવનાનો છચ્છા 
નયી પણુ તે પરમાત્મા સાથે એક હોવાથો સ્ત્રત”ત રહે છે અને 
બધા જવમાં, બધા કર્મમાં ભાગ લઇ ખરાબર્‌ વ્યવસ્થાપૂર્વક 
કચ ફરી પરિણામ લાવે છે. આ વસ્તુસ્યિતિ ખાલ સ્પમાં 
એકાગ્ર ચયેલ આપણા મનને તરત સમન્નતી નથો. ફારણુ કે 
મતને જે અતુસવ ચાય છે તે એંક જ રાડિતતા બાજ સ્પરી 
અતે અંતરસ્પરીથી અસર પામે છે તે અન્તે આપણા મનદદારા 
ભવિષ્યતાં કમે અને પરિણામ ઉપર પણુ અસર કરે છે, હતાં 
આપણુતેત્તાન થાય છેત્યારે ખબર પડે છે કે આપણા આત્મા 
તે જ પરમાત્મા છે અને તે પરમાત્મા આપણામાં જ હોવાથી 
તે જ આપણામાં ₹ચ્છા કરે છે અતે તેણે નક્કી કર્યા પ્રમાણેના 
પરિણામ લાવે છે, 

આપણામાં જે ગ્રજ્ઞુતી ઈચ્છા રહી છે તે સમજની હોય 
તા પહેલાં આપણી ઈચ્છા મમાણે ફામ કરવું છેડી દ્તું 
સ્નેઇએ, આપણી ઈચ્છા બધા છવતી ઈચ્છા ઉપર પરતંત્ર 
છે. આપણુ ગયા જન્મ ઉપર્‌ પરતંત્ર છે. આપણુ સં્નેગા 
ઉપર, આપણા અત્તાત ઉપર્‌ પરતંત્ર છે પણુ આપશે 
આત્મા આપણા વર્તમાન છતનથી ઘણો જીતો અતે ત્રિકાળ 


સ્તાતી છે. તે પરતંત્ર નથી પણુ પોતાની સ્વતંત્રતાથી તેણું આ 
વર્વમાત જીતનત નછી કરશું છે. તેસે જ;.ખીજાનાં કમે અને 


ઇચ્છા ફે અતે પરિણામ. ૨૧૫ 


પરિણામ પણુ નકઇી કર્યો છે કે જેતે! તે હ'લ ઉપયોગ ટર છે. 
તેજ પરમાત્મા છે, પુદ્ાશુ પુસ્ય છે, સનાતન પુરૂષ છે 'કે જેણે 
પોતાની ઈચ્છ,થી સર્વની બાલદષ્િ પરરિમિત કરી દીધી છે, સર્વને 
ભાલ્સ્પમાં લુબ્ધ કરી અજ્ઞાત રાખ્યું છે કે જેવી જે જે કિયા 
જેવી થવી જેઇએ તે તેતેવી બરામર થાય અને પોતામાં રહેલ 
અવ્યકત વસ્તુએ વ્યકત થઈ શકે, આવા આત્મસાનથી 
જવન ગાળવાથી કાંઇ મતુખ્યતી છા અતે ક્રિયા જતી રહેલી 
નથી પણુ તેને! અર્થ ઘશ્ના વિજ્ષાળ થાય છે. તેતે! ઉપયોગ 
વ્રણો સારો થાય છે. તેનાં પરિણામ બહુ કલ્યાણુકારક નીવડે 
છે, કા જીવનની દરૅક ક્ાણુમાં મરભુતું અતંત સવરપ વ્યકત 
થાય છે, તે ભૂતકાળનાં સર્વે કમે જેઇ સવેતું ભવિષ્ય સમજી 
તે નિયત કરે છે. આપણે દરેકે દરેક વિચાર, આપણી %ચ્છા, 
“આપણી ફ્રિયા સર્વતા ભાવિ આ!ત્મતિરીયમાં ઘણી ઉપમોગી 
થાય છે અતે સર્વના આત્મવિકાસમાં એક મહાત રાકિતર્‌પ 
થાય છે કારણુ કે આપણા આત્માં બીશ્નનતા આત્માતી 
ચે!તાના ઉપર્‌ થતી અસ્ર સમજી તે પ્રમાણું પોતાના ભવિષ્યનો 
રો કરે છે અતે બીશ્નના આત્મવિકાસમાં જે અનુભનની 
જરર છે તે અતુભવ તેતે થાય તેવી તેતા પર્‌ અસર્‌ કરે જ. 
આપણું જીત સતી વિરાળ ઇચ્છામાં ભળી જ૪ વિશાળ 
થાય છે, અને તેથી જગતનું ઘણું કલ્યાણુ ટરી શકે છે. 

વળી કમે અતે પોરેણામનાં ક્ષેત્ર વિશાળ છે, હમણાં આપશે 
આપણાં વવૈમાત કર્મ અને પરિણામને આશ્રહ રાખીએ છીએ 
પણુ આપણાં વર્તમાન કર્મ અને પરિણામ સર્વ જીવનાં વર્વમાન 
કર્મના પરિણુદમથો, સર્વના ભૂતકાનાં કર્મ અને પરિણામથી 


૨૧૬ અરવિન્દ વેષતુ' તત્ત્વજ્ઞાન. 


જ તિણીંત થાય છે. વળી આપણે કમે અતે પરિણામના 
ખાલ રૂપમાં જ લુખ્ધ રહીએ છીએ, આ સારૂં, આ નરસું, આવું 
પરિણામ કેમ આવ્યું તેતી જ ચિંતા કરીએ છીએ. પણું ખરે- 
રૂં પરિણામ તો તે જ છે કે જેથી દરેકતો આત્મવિકાસ થાય, 
આત્માતું ક્ષેત્ર વધે, તેતી શક્તિ વધે, તેતો આનંદ 'વધે, તેને 
પોતાની અને જગતની ક્રિયાતો આનંદ મળે એટલું જ તહિં પણુ 
વ જે સર્વ પ્રકારે આનંદ લે છે તે પણુ તેતે મળે. કારણ્‌ કે 
તેઞોાતાં જવન, તેએનો આનંદ આપણે! જ છે. આપણાં કમે 
અને પરિણામ આપણી આત્મદદ્રિ કેટલી વિશાળ છે તે ઉપર 
આધાર રાખે છે. ફર્મ અતે પરિણામથી આપણી દષ્ટિ 
વિશાળ થતી નય છે અતે જ્યારે એવા વિશાળ જીવનથી 
આપણે જ પરમાત્મા બનીએ છીએ યારે પણુ આપણાં કમે છુટી 
જવાં જેઇએ એમ સમજવું નહિં કારણુ કે મહાત રક્તિ- 
વાતોમાં મહાન બળ હોય છે અતે બીજા જીવ કે જેતી સાથે 
આપણે સ્વરૂપે એક છીએ તેતે તે બહુ ઉપયોગી થશે. એમ 
પણુ ત સમજવું કે એવા જીવતમુક્ત પુરૂષતે તેતો કાંઈ વિરોષ 
લાભ મળશે નહિં. કારણુ કે એમ-કોણુ કહી શકરો કે મારે! 
મોક્ષ અમુક પ્રકારતો જ થવો જએ. મારે મારું જીવત 
અમક ક્રિયામાં જ સમાપ્ત કરવું નેએ, ઉલટું, જે દું સ્વરૂપે 
અનંત થયો તો અનંત કાળ સુધી અતંત રૂપે અનંત આનંદ 
લઇ 'શ્રકવૉતું સામર્થ્ય પણુ મારામાં રહેવું. જઇએ. 
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“વૃઘયતું મત એવું છે % તેતે સડેલી અને સાદી વાત બદુ 
ગમેછે, જ્ગત્‌કેનું છે, છવ 'ોણુ છે, ભગવાન કેવા છે, તે 
તરત સમન #નય, તેમાં કાંધ પુર્વાર્થ કે મહેનત ન કરવી પડે, 
તેવો રા%માગ તેતે બહુ ગમે છે. ખુદ્ધિમાં સેદ કરવાને 
સ્વભાવ છે પણુ ને બુદ્ધિ પણુ તરત કટી રે કે આ સારં, આ 
ઓડ તો તે તેતે બહુ પસદ પડે છે, નાતાથી મોટા સૌને વગર 
શહેનતે મેવા ખાવા ગમે છે, મોટા તત્તત્તાતીએ પણુ જણે 
પોતાની ખુદ્િતિ સરક સમન્તઇ ગયું હોય તેમ “ આ બલમ, આ 
અરલા ” વિગેરે એકદમ તકક કરી નાંખે છે. “બહા સત્ય, 
જગત્‌ મિથ્યા” એ ચાર રાબ્દોમાં છવ, જગત્‌ અતે ઇશ્રતું 
સાન સમાપ્ત થઇ જય છે એમ માતી તે વિષે વધારે વિચાર 

* ૧18 55૮000610૪ પઈકડછ. #૪ઝ૭: 15-8-1919. 


૨૨૦ અરવિન્દ વેષતું તર્વસ્તાન. 


ફરતા તથી, પણુ તત્ત્વદણિથી જતાં જણાય છે કે જગતમાં; 
* અનંત ગ્રેકાર્તું જવન છે. તે જવનતો આપણી માન્યતા ઉપર 
આધાર નથી. તે સમજવામાં ધણી ધીરજની જરૂર છે.. 
ધીરજ અને પ્રુરૂષાર્થેચી મળેલ જ્ઞાન જ સર્વદેશી થદ્ટ શકે છે. _ 
ધીરજ અતે પુરૂષાથૈથી જ ઉષનિષદમાંની માફૂક ધણા મેકારથી 
સમાધાન કરી શકાય છે. ઉષનિષદમાંથી પણુ એટલા ખધા 
શંપ્રદાય તીકળી આવે છે કે તેબધા એકઠા કરીએ તોપણુ તે. 
જ્ઞાનસમ્ુદ્ર આપણે માપી લીધો છે એમ કહી શકાય નહિ, 
તત્ત્વજ્ઞાન મારે માણુસે પહેલાં સહેલે। માર્ગ શોધ્યો અને તે. 
સાર્યે પોતાને જ જગતમાં ઉત્તમ જીવ માની લીધે।. પોતાનાથી 
વધારે ઉત્તમ જીવન જગતમાં છે જ નહિં, પોતાતા માટે જ 
જગતૂ થયું છે અને પશુ, પક્ષિ, શક્ષ, પથ્થર વિગેરે પોતાનાથી. 
પૃથક્‌ વસ્તુઓ પણુ પોતાના ઉપયોગ માટે ઉત્પ થધ્ છે એસ. 
માન્યું, આપણી જ પૃથ્વી જગતમાં સુખ્ય છે, અનેક તારા, 
સર્ય, ચંદ્ર પણુ આપણી પૃથ્વીની સેવા કરવા માટે ઉત્પન્ન થયાં. 
છે એમ માન્યું. આત્મસાન પ્રાપ્ત કરતી વખતે પણુ જણે કે , 
આત્મા પોતાનો જ હોય, ખીન્ન કોઇના ન હેય, તેમ ખીજ 
જાઇમાં ન હોય, એમ માતી આત્મા અતે અતાત્મા એવા બે ભાગ. 
કર્યા, એક પક્ષે દ્રણાતે આત્મા માન્યો! અને ખીજે પક્ષે દષ્ય કૅ જે . 
સન, ગ્રાણુ, અને શરીરવાછી' જીવત છે તેતે અનાત્મા માન્યું. 
મોક્ષ માટે પણુ પોતાનો અહકાર મુક્યો નહિં. પોતાનો જ હ 
મોક્ષ આ જગતમાં જરૂરતો છે એમ માની તેટલા પુરતો! જ 
સુરૂધાથે કર્યો, પાતાના આત્માને સય માની પોતાનાં મન, ગ્રાણુ. 
અને “શરીરતે અસત્ય 'માન્યાં, ૪શ્વરને સત્ય માની જીવને 


આત્મવિકાસ, ર૨૧: 


(તિતો જ અંશ તાં) અસત્ય માન્યો. ઇશ્વર્તું સ્વરૂપ સારું, 
માન્યું. અને પધ્િરનું રૂપ-જગત ખોટું માન્યું, પણુ આ ખધી 
મનુષ્યની માતસિક, અહંકારી, ફલ્પતાએ હતી, પણુ ડૂહાપણુથી. 
અતે ધીરજથી વિચાર કરતાં જણાય છે કે પ્રભુ સર્વત્ર છે, 
એટલું જ 'નહિ' પણુ સર્વમાં પણુ પરિપૂર્ણ છે. તે અનેક રીતે 
સવમાં પરિપૂશુ રહી શકે છે. જગતમાં મતુષ્ય ઉત્તમ જીવ છે 
એ વિચાર તત્રદણિએ અપૂણુ લાગે છે, મનુષ્યના પિંડમાં 
આખું બહ્માંડ સમાએલું છે અતે તેમાં શું શું રચતા છે તે' 
ધીરજથી વિચાર કરતાં "ખબર પડે છે, મનુષ્ય પશુમાંથી તેયાર 
થઇ નીકળે છે, પશુ જહ્યમાંથી તૈયાર થઇ નીકળે છે, અને ફક્ષ. 
પૃથ્વીમાંથી તૈયાર થળ તીકળે છે. મતુષ્યમાં પૃથ્વી જેવા. 
સ્વભાવવાળુ' શરીર્‌ છે, ઝાડની ડાળીએ જેવી પ્રાણુનળીએ। છે,. 
પશુના જેવી ઇૃદ્િબ છે પણુ તે સર્વ મતતે ઉપયોગમાં આવે તેમ 
ફેરવી નાંખે છે. એટલે કે*પૃથ્વીમાંથી મતુષ્ય ઝાડ થયે, પછી વધારે 
વિકાસ માટે પશુ થયો અતે પછી સીધી વિશાળ દૃણિ થાય તે' 
માટે મતૃષ્ય રૂપે સીધે થયે અને મતુષ્યની ઉપર આત્યોમાં 
વધવા મ્રયત્ત ફરવા લાગ્યો, સતુષ્યમાં ભૂતકાળનાં અનેક 
પશુષોનિએ।માં તેતે થથેલ અતુભવતી અતુવૃત્તિઓ નેવામાં. 
આવે છે. એ રીતે ધીરેધીરે મન ખુલ્લુ થતાં અજ્ઞાન અવસ્થા- 
માંથી વિકાસ પામી અલ્પત્ત મતૃષ્યરૂપ થયું. 

મતુષ્યમાં જે આત્મા છે તે ખી સર્વ જીવોના આત્માથી. 
“પૃથક્‌ નથી, બ્રહ્માંડની બંધી વસ્તુઓ તેના પિમાં આવેલી." 
' છે, તેથી જેવો જગતતો સામાન્ય વિકાસ થાય છે તેવો જ તેં -- 
વખતના મતુૃષ્યતેઃ સામાન્ય વિકાસ થાયછે, ' હું જગત 


-૨૨૨ અરવિન્દ ધોધવતું તત્ત્વસ્તાન. 


સર્વથી મોટા છું એવા અહંકાર રાખવો તે ફેવળ સર્ખાઇ છે, 
'મતુષ્યના શરીરતી અને સ્વભાવની પરિક્ષા કરતાં જણાય છે “કે 
તે પરુ પક્ષિત્રાળી નીચી યોતિઓમાંથી આવેલ છે. આપણા 
આગલા ત્રડવિમુનિઓએ અતુભવથી માન્યું હતું કે સતુષ્યતુ' 
“જીવન જગતથી પૃથફ્‌ નથી. મતુષ્યતે। આત્મા સર્વના આત્માથી 
પૃથફ્‌ નથી, તંત્રશાસ્રવાળા કહે છે કે સાઠે કરોડ વૃક્ષ અને' પશુ 
પક્ષિઓતી ચોનિએમાં ભટકયા પછી મતુષ્યયોનિ મળે છે, 
જે કે આ સખ્યા સાચી છે કે નહિં તે વિષે અમે કાંઇ કહેતા 
-નથી પણુ એટલું તો ખરૂં છે કે અન્નમય અતે પ્રાણુમયવાળી 
“અનેક યોનિઓમાં ભટક્યા પછી મનોમય સતુષ્યયોનિ મળે 
જુ, આ વસ્તુસ્થિતિ સાચી ન હોય તો એમ માનવું પડશે કે 
પશુ, પક્ષિમાં, અતે શક્ષમાં, આત્મા નથી. 

પણુ પશુમાં, પક્ષિમાં, શહ્ષમાં, આત્મા નથી એમ જેમા 
સાને છે તે પોતાના અહંકારથી જગતતી સામ્યતા જેળ શકતા 
“નથી, પશુમાં-શક્ષમાં, આત્મા છે પણુ ત્યાં તે તેવા પ્રકારના 
-રારીરમાં તેવા પ્રકારતા ગ્રાણુતી અસર નીચે તેવે। દેખાવ 
કરે છે, વળી પશુ, પક્ષિ, ૬ક્ષ, અને પત્યર્‌ વિગેરેમાં આત્મા 
નથી એમ માતીએ તો આપણાથી ઉત્તમ મહાત્માએ, ત્રડષિઓ 
“ક જેને આત્મા સાક્ષાત્કાર થયો હોય તેનેએમ પણુ માનવાને 
“અધિકાર આપ્વો। જેઇએ કે મતુષ્યમાં પણુ આત્મા તથી કારણુ . 
જે સતુષ્યમાં પણુ પશુરૃત્તિઆતું જેર રહે છે. બીજા શખ્દોમાં 
કહીએ તો આપણાથી ઉત્તમ જવતવાળા ફહે કે આપણામાં 
આત્મા નથી તેજેમ ખોડું કહેવાય તેવી જ રીતે આ પણાથી નીચા 
-જીવનવાળામાં આત્મા નથી એમ માનવું તે પણુ તેટલુ જ 
“ભૂલભરેલું થાય છે, 


આત્મવિકાસ. ૨૨૭. 


પશુ, પક્ષિ, ઇક્ષ પૃથ્વી વિગેરેમાં આત્મા નથી તેનો એટલેદ 
ન ક 

જ અથ ચાય છે કે તેમાં રહેલ આત્મા આપણા જેટલે! વિકાસ 
પામ્યો। નથી પણુ તે તે પ્રકારના છવન ગ્રેમાણે તેમાં અવ્યક્ત 
રહ્યો હોય છે. વળી પશુભાવ આપણા સર્વમાં હોય છે. તે 
આપણુને વારસામાં મળે છે, આપણે આપણા આગલા 
જન્મામાં પશુયોનિઓમાં ન રહ્યા હેઇએ તો આપણામાં પશુ-: 
વૃત્તિઓ કેમ આવે છે તે સમજવું મુશ્કેલ થઈ પડશે. જેવાં આપણું 
કમે તેવા જ જન્મ મળે છે. જે કર્મ આપણે કર્યાં ના હોય તેતું 
ફળા આપણે ભોગવવું પડે છે એમ કોઈ કદી શકશે તૃકિ, અને 
જે પશુસ્વલાવ આપણામાં છે એમ માતીએ તો તે કયાંથી. 
આવ્યો, કેવી રીતે આવ્યે।, કયા કારણુથી આવ્યો! વિગેરેનો આપણે . 
વિચાર કરવો પડશે. જે આત્મા શુદ્ધ છે તેણે આવું અર્ધ પશુ- 
ભ્રાવ્વાળું મતુષ્યરારીર્‌ શા માટે ધારણુ કર્યું તે તડ#ી કરવું. 
પડશે, જે આપણે સ્વભાવ પાછળની હલકી યોનિઓમાંથી 
આવેલ ન હોય તો આપણા હલકા વિચારતું બીજી” કારણુ મળું, 
સુશ્કેલ છે. તેથી એમ માતી શકાય છે'ે સતુષ્યમાં પશુને! 
સ્વભાવ છે. એટલું ૪ નહિ પણુ વધારે તપાસથી ખાત્રી થાય 
છે કે તેનામાં ઘણા પશુઓને રવભાવ રહેલો! છે કારણ કે 
આપણા આત્માને પાછળની તે સવે ચોનિએઓનતોા અતુભવ* 
હોવાથી તેતી અવુશત્તિઓથી પશુ માકક વિષયોથી ખેંચાય છે, 
આ પ્રમાણે નિષ્પહ્યયાતી થઈ વિચાર ડરીએ તો! જ જગતને. 
અને જીવતો આત્મવિંકાસ સ્પષ્ટ સમજી શકારો. વળી અતુ- 
વથી પણુ તે વસ્તુસ્થિતિ સાચી લાગે છે. કેટલાક કહે છે'કે- 
મન, પ્રાણુ અને શરીરના - ચલનથી ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ હવે 
એટલું તો ખાત્રીથી માતી શકાય છે કે મન પ્રમાણે પ્રાણુ ચાલે. 


-૨૨૪. અરવિન્દ ધોષતું તરવજ્તાન, 


છે અતે ગ.ણુ પ્રમાણે શરીર બૈધાય છે. વળી આત્મા પણુ 
મનથી ઉત્પન્ન થતો નથી. આત્મન્તાન વખતે તે અચાનક 
કયાથી આવી જતો તથી. તે હમેશ સર્વમાં હતો, સર્વતું જીવન 
સર્વે કાળે સર્વની અંદર અતર્યાઃમ તરીકે રહી ચલાવતો હતે. 
તેતી તત્ત્વ્તાનથી ખખર પડે છે અતે તત્તવાતુભવથી ખાત્રી 
“થાય છે, 

જે આત્મા પશુપક્ષિ આદિ ચે।1તિઓમાં વિકાસ પામતાં પામતાં 
સતુષ્યયોનિમાં આવેલ છે તેતો વિકાસ મતુષ્યયોનિ સુધી જ 
અટજી શકે નહિ. માણુસમાં જેમ પશુતો સ્વભાવ રહેલે। છે તેસ 
પશુથી તીચી યોનિઓતે સ્વભાવ પણુ રહેલે! છે. વળી જે 
આપણુને પશુમાં આત્મા છે એમ માતવાને મુશ્દેલી પડે તો 
જાડ અતે પથ્થરમાં આત્મા છે એમ માનવું ધણું સુશ્કેલ થઈ પડે 
પણુ આગળતા આપણા મહાત્માઓ ધણી જ સહેલાઈથી 
આત્માતે સર્વત્ર અતુભવ ફરી શકતા. જડ અને ચેતન સર્વમાં 
એફ આત્માને નેણ શકતા, આત્માથી રહિત કોઇ જીવન તેઓતે 
જણાતું ન હોતું, ખુદ્દિતા સ્વભાવ ભેદ કરવાનો હોવાથી હા- 
લતા. મતુષ્ય એમ માતે છે કે એ બધી ફલ્પના હતી, અને 
મતૃષ્ય અને પશુ વચ્ચે, પશુ ઝાડ વચ્ચે, અતે ઝાડ અને 
પથ્ચર વચ્ચે કોઈ જાતતી સામ્યતા નથી. પણુ એ વિચાર 
“હાલ “સાયન્સ'તી મદદથી થતી શેધખે!ળતા અતુભવના ન્નેર 
-સાસે ટ#ી શકતો નથી. જંગલી મતુષ્યતું મત સુધરેલ પશુના 
મન કરતાં કાંધ વધારે સારં જણાતું નથી. એવ; જગલી 
મતુષ્યના મનતા અનુભવ, યાદશક્તિ, સાનેન્દ્રિય વિગેરે ઉત્તમ 
“પશુતે ઘણા સળતા:'આવે છે. વળી જે મ્રાણુનાડીએ* સતુષ્ય. . 


* 9.*૪₹૦૫૩ 11140, 


સઆત્ઝવિદાત્ર, ગ્ર્પ 


અને પશુમાં જાષામ છે તેવી ૪ ઝ!ક્માં પગ છે એમ વષવે ડે. 
'જમદીથર્ગદ બોઝની શોધખોળ ઉપરથી માલુમ પદે જે એ:લું 
. જનને પણ તે પ્રાણતાર્ડીએા ગેવી રીતે થાલે છે ૧ ઝાડમાં 
પશુ તેતો! માનસિક પ્રત્યાઘાત મતો «૪ગાય છે. જે મત ઝાક્માં 
અત્યકત રહેલ દોય છે તે પશુષેોનિમાં અધ ગ્યક્ત થઇ 
મતુષ્યયોનિમાં ગ્યક્ત થાય છે. એ પ્રમાગે ન્યારે આપણે 
ગાડથી નીચેનું પથ્ધર્જીવન બરાબર તપારીમે છીએો ત્યારે 
આપાગુને કેટલાક એવા પુરાવા મળે છે કે જેથી એમ લાગે 
છે કૃ પથ્થર પણુ વધે છે અતે તેમાં પાયું પ્રાગુ છે અને ન્યાં 
ગ્રાન્યુ ત્યાં મત પગુ રળેલ હેય છે અતે ત્ત્યાં મત ત્યાં આત્મા 
પશુ હાય છે. 

તેથી ઝેવા નિણુય ઉપર અવાય છે "8 કુદરતમાં એક જ 
વસ્તુઝાથી અતેક પ્રકારનું છવન થાય છે પથ્થરમાં પ્રાણ છે 
શને તે ધીમે ધીમે વિકાસ પામી બહાર તીકળી ઝાડની યોનિમાં 
આવે છે. પ્રાણુમાં મત છે. તેથી ઝાડ પહેલાં પશયેનિમાં 
આવી પછી મનુષ્યષ્ોનિમાં આવે છે. તેવી જ રીતે મનની 

દર વિજ્ઞાન (અથવા સચ્વરિડાનંદનું સાન) રહેલ હેય છે અને 
તે ધણા જન્મને અંતે વિકાસ પામી મતમાંથી નીકળા સ્પ 
અનુભવમાં આવે છે, એટલું જ નહિં પણુ બ્દ્ઠિતો વિકાસ ચતાં 
«યારે મતુષ્ષ વિજ્ઞાનમય થાય છે ત્યારે તે ચૈતન્યમય પુરૂષ થાય 
છે અને તે દશામાં આત્માતુભવ પકવ થયે પુર્ષ પ્રુર્ષોત્તમ થાય 


છે, આ ઉપરથી ખાત્રી થરો કે સ૧ જવતે। ખાસ હેતુ આત્મ- 
વિકાચ કરવામાં છે, તેથી. દરેક ચો।તિવાળા છીત્ર વારંવાર 
જન્મ લપ પોતામાં ઝુપ્ત રહેલ તત્વોને! વિકાસ કરી તે પોતાતા 


ક 


અરવિંદ ધેોપતું તત્ત્વસાન, “રર્દ 


કરી, પોતામાં રહેલ આત્મા કે જે પરમાત્મા છે તે મય થાયઃ 
છે અને અંતે પરમેશ્વર બને છે, વેદમાં સ્પજ કહ્યું છે કે સપરષે- 
તન્‌ સરિય સર્ષ ર્ર્મૂ એટલે આ સર્વ જડ વસ્તુઓમાંથી તવશા' 
સત્‌ સરિના અગઞાયત્ત ઇમ એક પરમાત્મા પોતાના તપથી' 
પોતાનો મહિમા ફ્રેલાવે છે, તા હવે જેને આપણે આત્મા 
કકીએ છીએ તે આવા ગુણેત્કર્વમાં કયા જીવનમાં, ફઇ યોનિમાં 
દૃખાવા માંડે છે, શું તે પહેલેથી જ સર્વ જીવનમાં ન હોતો ?' 
તે પથ્થરમાં અવ્યક્ત રહે છે તેથી રું એમ માતવું કે પથ્થરમાં 
આદમા નથી ? જે પથ્થરને તેવા ન્યાય આપીએ તો માણુસતે! 
પણ શું તેવો જ ન્યાય કરવે।? કારણુ કે તે પણુ સુધરેલ પશુ 
કરતાં જરા વધારે સારે છે અને તેનામાં પણુ મન, પ્રાણુ અને 
શરીર જ વ્યક્ત છે, પણુ મતુષ્યબુદ્ધિની ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
દશાની ઉપર આત્માની રાક્તિ, આત્માતું અસ્તિત્વ સ્પણ દેખાય 
જે કે જે સન પ્રાણુ અતે શરીરથી બંધાયેલ નથી. પયુ સર્વથી 
સ્વતંત્ર છે. એમ ન સમજવું કે આત્માની "ખબર પડે છે ત્યારે 
જ આત્માનુભવ થાય છે તેથી તેના આપણા મન ઉપર આધાર 
છે. અતે મતનો અવુભવ શરીરમાં આવ્યા પછી થાય છે 
તેથી મનનો આધાર્‌ શરીર ઉપર છે. ઉલટું જ્યારે આત્મા- 
જુભવ થાય છે ત્યારે એમ જણાય છે કે આત્માં જ આપણા 
સમત્ર જીવતનો સુખ્ય આશ્રય હતો અને છે એટલું જ નહિં 
પણુ તેમાંથી જ સર્વ ઉત્પન્ન થયું છે. ખીક્ત બધા તેતા જ 


રૂપ છે'કે જેમાં પોતાતી  રાક્તિના ઘણુ પ્રકારથી વિકાસ કરે 
છે, સર્વ જીવનમાં પહેલે! અને છેલ્લે આત્મા જ છે, તે જ 
સવેતું જવન છે. તે જ ચર્વે દર્સ આ સવે છે, છતાં પૃથ્વી- 


૨૨૮ અરવિન્દ ઘેપતું તત્ત્વજ્ઞાન. 


રૂપ સ્વતંત્ર તથી, સત્ય નથી, માત્ર બાલદૃણિતો દેખાવ છે. 
એક સ્વરૂપજ પરમ સત્ય છે. સર્વ એક જીવન છે, પણુ આ દણિ 
પણુ શું એકદેશી નથી? જેમ સર્વ એક સ્વરૂપનાં જ રૂપ હોવા 
છતાં આપણે રૂપને જ સત્ય માતતા હતા તે એકદેશી ત્તાન હું 
તેમ અનેક રૂપનું જ એક સ્વરૂપ છતાં એક સ્તરૂપ જ સાચું ' 
કહેવું, અનેક રૂપ ખોટાં કહેવાં, એ પણુ સું એકદેશી સાન નથી ? 
જેમ સમણ્ટિભાવ જરૂરનો છે તેમ વ્યડિતિશાત પણુ જરૂરતો! છે, 
વ્યક્તિથી સમષ્ટિ વિકાસ પામે છે. જેમ જેમ જીવતતું સાન 
વધતું જય છે, તેની શક્તિ વધતી જય છે, તેનામાં પ્રભુની 
ગ્રભુતા આવતી નય છે તેમ તેમ તેમાં સર્વાત્મભાવ આવતો 
જાય છે પણુ તે ભાવ પણુ જીવમાં આવે છે, જીવતે જ આવે છે 
જ જે જીવતું જવન, ભૂત, વવમાન અતે ભવિષ્યકાળમાં વિકાસ 
પામતું આવેલ હેય છે, સમણિમાં એવી ઇચ્છા હોય કે પોતાના 
સ્વરૂપતું જ્ઞાન કાપ કરી સર્વમય થવું તો તે પણુ વ્યક્તિના 
(જીવતા) વિકાસ દ્વારા જ થઈ શકે છે, વ્યક્તિના વારંવારના 
જન્મથી જ થઇ શકે છે, જે જન્મથી જ મુક્ત થઇ સ્વરૂપમાં લય 
શવું તે છેવટની ગતિ હોય તો તે પણુ વ્યક્તિતે જ પ્રાત થાય 
છે કારણુ કે સમણિમાં ખીજ વ્યક્તિઓ તો તે વખતે પણુ 
વારવાર જન્મ મરણુ પામ્યાં કરે છે, તેથી એમ લાગે છે કે 
જેમ સસમદ્િછિવન જગતમાં જરૂરી છે. તેમ વ્યક્તિજવરન પણુ 
જગતમાં તેટલું જ જરૂરી છે. તે પણુ આત્માતી શકિતનું જ રૂપ 
છે. તે માયામય નથી, જ્ને વ્યક્તિતે (જીવને ) માયામય 


સાનીએ તો સમજણને પણુ માયામય માનવી પડશે. અને કાઇ 
સેપ્રદાય એમ માને પણુ છે." પણુ તત્ત્વ્દછિએ વિચાર ફરતાં 


ચ્યાત્મવિકાસ. ર૨૯ 


શ્કેમ લાગે છેડે છવ અતે જગત્‌ એટલે વ્યક્તિ અતે સમિ 
ખશ્ને ઇશરને પોતાતી લીલા માટે «રી સાધન છે, 

આ પ્રમાણે વિચાર ઠરતાં પુતજન્મનું રહસ્ય અને તેતી 
જરૂર પશયુ સ્પછ રીતે જાણાદ' આવશે. પથ્યરતી અંદર રહેલ 
આત્મા, ચયતા પ્રકારતા પથરતો જન્મ લદ જહા થાય છે. 
તે જ વૃદ્યમાં ગડતા પ્રકારનાં શતો જન્મ લદ પશુ થાય છે. 
તે જ ચઢતા ત્રેકારતાં પશુતે જન્મ લઇ મતુપ્ય થાય છે અને 
ચડતા પ્રકારના મતુ'યને જન્મ લઈ ઉત્તમ પુરૂષ થઇ અંતે 
પુરૂષોત્તમ થાય છે. આ પ્રમાણે આત્મવિકાસ થાય છે. જે મતુષ્ય 
જન્મ છેવટતે। જન્મ હોય તો પુતર્જન્મતો આંહી જ એત 
આવવે જેદગે અતે આત્મવિકાસતો છેડો આવવે જેઇએ 
અથવા મવુષ્યે બીજી જાઇ પથ્વીમાં જવું જેઇએે. પણુ જે 
ગતુષ્યતી અ'દર આત્માની અનેક શક્તિ રહેલી છે ગેમ માતીએ 
તો તે પુનજેન્મથી મળી શકે છે અતે તેથી મનુષ્યરૂપે આપણો 
વિકાસ પૂર્ણ થયે! નથી. મનુપ્યતા આત્માતે હજી વધારે વિકા- 
સની «રર છે અને તેથી મતુપ્યજવત ઉત્તમ કરવાની પહેલી 
જરર્‌ છે. વળી એેમ પણુ ન સમજવું કે આવી રીતે વિકાસ 
પામતાં વારંવાર જન્મ લઈ, એટલે પત્યરમાંથી પ્રાણુ રૂપે ઝાડ 
પક્ષિ પરી થઇ, મતરૃપે મતૃષ્ય થયા પછી, આત્મા રૂપે અનંત 
આતંદ સ્વરૂપમાં લય થવું ગે છેવટની ગતિ છે, પુતજન્મથી 
એક પરમાત્મા અનેક રીતે, અતેક રૂપે, લીલા ડરે છે 'ે જેથી 
તેની નિત્ય ર્ચતામાં તેની ઈચ્છા કેવી છે, તેતું ડહાપણુ અને 
તેતો મહિમા કેટલો છે, તે જણાય છે. જન્મ લેવાની શકિત 
તે પ્રભુની અનંત શક્તિઓમાંતી એક પ્રકારતી શક્તિ છે. 


ડી 


પ્રકરણુ ૧૫ મુ. 
વિશ્ચરૂપ દર્શન. 
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ઝજ્નુના વિશ્વરૂપતું દરીન એ ગીતામાં એક આશ્ચર્યકારક 
લાભ છે. તેને અર્થ બાલટષ્રિએ જેટલો દેખાય છે તે કરતાં 
ઘણે! ગંભીર છે. દશમા અધ્યાયમાં અરજીને એક જ સ્વરૂપની 
જે વિભૂતિએ સાંભળી અતે જે સાંભળવાથી તેતે! મોહ જતો 
રલો તે સમસ્ત વિભૃતિએાવાળું સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ જવાતી તેને 
જિત્તાસા થઈ હતી અતે તે તેણે શ્રીહરિ પાસે નિવેદન કરી ટતી. 
સર્વ પ્રભુથી ચાલે છે, સર્વ વાસુદેવમય છે, સર્વમાં પ્રભુ છે, 
સર્વમાં એ અંતર્ધાત થઈ રહે છે અને પ્રત્યેકમાં પ્રગટ થઈ શકે છે 
ગએેવું ઉત્તમ અધ્યાત્મત્તાન અર્જુને પહેલા દશ અપખ્યાયમાં 
સાંભળ્યું હતું. વસ્તુએ રવતંત્ર છે, ગ્રભુથી નિરાળી છે, 
તે પોતાની મેળે જ ચાલ્યાં ફરે છે, એવું ને સામાન્ય માણુસમાં - 
અત્તાત હેય છે તે અર્જીનના મનમાંથી નીકળી ગયું હતું. તેની 
'રાંકા, તેતો ભય, કમે ન કરવાતી કૃત્તિ વિગેરેતું કારણુ તે અ- 
સાન જ હલું. જન્મ મરણુના હેતુ પણુ હુવે તેના સમજવામાં 





% 1૫૩૩ 310% ૦4 ઉ૦તે, પ૦ ૪૦#1તે -8141 (35૬9585 ૦% ઈ 
“ઉ8% ) ટ.”૪&. 15-8-1919 ક&ળતે 15-6-1912. 


રૃડર્‌ અરવિન્દ ધેષતું તત્ત્વત્તાન, 


આવેલ છે. પ્રભુની પ્રભુતા જ સર્વ જીવનતું કારણુ છે તે હુવે 
તેણે જાણ્યું છે. સર્વ વસ્તુએ પ્રભુથી યુક્ત છે, સર્વ ક્રિયા તેના 
ચોગતું પરિણામ છે, પ્રકૃત્તિના સર્વ કાર્યોમાં ગુપ્ત રહેલ અંતર્યામિ 
તે સર્વતે જવત આપે છે પણુ તે સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ જેઈ શકાય તો 
તે જેવાની ઇચ્છા અર્જીનતે થઈ છે, તેણે પ્રજ્ુની વિભૂતિઓ 
સાંભળી છે અતે તે કેવી રીતે પ્રગટ થાય છે તે જાણ્યું છે પણુ 
હવે તે એશ્વર્ય પ્રત્યક્ષ બતાવવા માટે તે થોગેશ્વરતે વિનંતી કરે છે. 
આ પ્રસંગે પ્રેભુવું અવિકારી, અચળ, શાંત, અક્રિયાત્મક 
સ્વરૂપ જેવાની અજીનતી ૪ચ્છા તથી પણુ જે ઉત્તમ સ્વરૃપ- 
માંથી ' સર્વ ફ્રિયા, સવ વિભૂતિ ઉત્પન્ન થાય છે; જે ગ્રણુ સર્વ 
ક્રિયાતા નિયંતા છે, જાનીના પરમાત્મા છે, ભકતના ભગવાન 
છે, પ્રકૃતિના સ્વામી છે તે અજીત જેવા માગે છે, આવે પ્રશ્ન 
અર્જીત પુછે એવી ભગવાનની ઇચ્છા જ હતી કારણુ કે અજીનને 
જે તે સ્વરૂપ સમજાય તો જ તેની પાસે પે।!તાને જે કામ કરા- 
વવું હતું તે તે નિચંક કરી શકે. 
અવતાર અજીનને જવાબ આવે છે કે જે તારે નેવું છે તે 
આતારી આંખથી જેષ્ઠ શકાશે નહિં કારણુ કે આ તારી આંખો 
ફૂકત વશ્તુએતું બાલરૂપ જુએ છે અને તેની ટૃષ્ટિ પરિસિત 
હોવાથી તેને -પરિસિત જાન થાય છે. પણુ તેથી ઉત્તમ દિવ્ય 
ચક્ષુ છે, રવી દષ્ઠિ છે, કે જેથી દેવ અને તેના યોગ ન્નેઇ 
શકાય છે, તે'દષ્ટિ પ્રભુએ અજુનને આપી કહ્યું કે “ હે પાર્થ, 


દિવ્ય અને નાના પ્રકારના મારા સેંકડો અને હુન્નર રગખેરગીં 
રૂપ જે. આદિત્ય, ઇદ, મરત અતે અશ્વિતો જે, કોઇએ કોઇ 
દિવસ જ્યાં ન હોય તેવાં આશ્રય ને, અ આખું ચરાચર 


દિ. 


3૩૪ અરવિન્દ ધેષનું તર્વ્તાન, 


[વિશ્વ સ્વરૂપને અતેક આંખથી ન્નેતાં જયા, અનેક સુખથી 
એલતા સાંભળ્યા, અનેફ હાથમાં શસ્્ર ધરી યુદ્ધ કરતા ન્નેયા; 
:અનેક આભૂષણે।થી શોભાયમાન, દિવ્ય વસ્ોાથી અલંકૃત, દિવ્ય 
શક્તિઓની માળા ધારણુ કરેલા જયા, તે સાળામાં દિવ્યગંધ 
વ્યાપેલી ન્નેઈ. તેના શરીરતું તેજ એવું લાગ્યું કે ન્નણે હરો ' 
"સૂર્ય એક વખતે ઉગ્યા હેય. સમસ્ત જગત એક સ્વરૂપમાં 
અનેક રીતે વિભક્ત પામેલ અર્જુને જે દેવના દેવ છે તેતા . 
“શરીરમાં જેયું. તે સ્વરૂપવાન, કાળર્‌પ, ભયાનફ લાગ્યું, આશ્ર- 
'ચૈથી, આનંદથી, ખીકથી તેના રંવાંટાં ઉભાં થઈ ગયાં અને તેણે 
કહું ““ હે વિશેશ્વર, તારા શરીરમાં હું સર્વ દેવને જઉં છું, સર્વ 
ગ્રાણી માત્રને જેઉંછું, કેમળમાં ખીરાજ્લ છહ્માને, રૂવિઓને, 
દિવ્ય સર્પતે જેઉંછુ, તારા અનેક હાથ, અનેક પગ, અનેક પેટ, 
:અનેક' “ચક્ષુ; જઉં છુ તારાં અનંત રૂપ ચારે તરક જઉં છુ. 
'તારા વિશ્વરૂપના આદિ અંત 'કે મધ્ય જણાતાં નથી, તારો 
.સુગટ, વારે ચક્ર, તારી ગદા ન્નેઉં હું, પણુ તે તારા અતિ તેજમાં 
ક્પજ જેવા મુશ્કેલ પડે છે. તું જ પરમ અવિકારી નણુવા યોગ્ય 
અક્ષર સ્વરૂપ છે. તું વિશ્નનો પરમ આધાર છે. ડું સતાતત 
તધર્મતો રક્ષક છે!, ને છું જ સનાતન પુરૂષ છો,” 

વળી આ સહાન દરનમાં કાળસ્વરૂપ પણુ છે, વિશ્વરૂપ 
જ જેના આદિ અંત કે મષ્ય નથી તેમાંથી જે સવે જીવન ઉત્પન્ન 
“થાય છે, છીવે છે અને મરે છે. જેમ આ વિશ્વેશ્વર પોતાના 


“અનેક હાથથી રક્ષા ફરે છે તેમ તે પોતાના _ અનેક હાથથી જ્ગ- 
તનો નાશ પણું કરે છે. સર્ય અતે ચૅદ્ર તેનાં ચક્ષુ છે. તેછું 
સુખ અતિ તેજસ્વી છે, તે પૌતાનાં તેજથી, પોતાના તપથી 


વિશ્રૂપ દરાત. ર૩૫ 


“આખા જગતને તપાવે છે. તેતું રૂપ ભયંકર -આશ્ચર્યકારક છે. તે 
ગૃથ્વી અતે અંતરિક્ષમાં વ્યાપેલ છે. દેવે! પણુ તેની સ્તુતિ 
કરતાં કરતાં ભય પામતા પ્રવેશ કરે છે, ત્રષિએ અને 
:સિદ્ધો પણ્‌ ' સ્વસ્તિ ' એમ કહેતા, તેના અતેક ગ્રણુ ગાય છે. 
રેવ, ગંધર્વ, યક્ષ, અસુર, સિદ્ધ વિગેરે આશ્ચર્ય પામી તેને જેવા 
ઇચ્છે છે. તેતી આંખો ભયાનક છે, તેતાં અનેક સ્રુખ સર્વ 
ગ્રાણીને ગળી જય છે. તેના દાંતમાં અતેક જવ ચવા' નય છે. 
તે કાળરૂપ છે. જગત-વુદ્ધમાં બસે બાજુતા રાજએ, સર- 
ડારો, શુરવીરો તેની ભયંકર દાઢોમાં સમાતા જાય છે. કેટલા- 
એક તેના દાંતમાં, તેની શક્તિથી ચવાઇ જવાથી લોહીલેહાણુ 
થયેલ જણુ।ય છે, ચ્હોટા સ્હોટા દેશ પરાધીત થઇ તેના ફાળ- 
રૂપમાં સમાઈ નાશ પામે છે. જેમ નદીઓ સમુદ્રમાં લય થાય 
જે તેમ અથવા જેમ પતંગીઆં અશિમાં પડી મરે છે તેમ. એવા 
ઉમ્ર સુખથી તે કાળ ખધા લોકને ચાટે છે, સમસ્ત જગત તેના 
ઉગ્ર તેજથી, ઉગ્ર તાપથી તપે છે. જગત અને તેમાં રહેલ 
સર્વ દેશ અસ્થિર ખતી નય છે, તેની સત્તાથી થતા નાશથી 
ગભરાય છે, તેને કેહ સ્થળે શાંતિ મળતી નથી, આવા કાળ 
સ્વરૂપને અર્જીત પુછે છે “આવું ભયંકર કાળસ્વર્પ ધારણુ કરેલુ” 
જે એવા તમે કેણુ છે તે મતે ફહો, હે દેવ ! મસભ થાએ; કૃપા 
કરે, તમે પહેલાં કોણુ હતા, હમણાં કે!ણુ છે! તે કહો, કારણુ 
% તમારી પ્રશ્તિ, તમારી ઇચ્છા, મતે સમનનતી નથી.” : 
અર્જુનના આ છેલ્લા 'ઉદદગારાથી એમ જણાય છે કે તે સ્વરૂપ. 
'ે પ્રકારનું છે. એક પરમ શાંત સતાતન, પુરાણું ” ' 
.“3 જે બહ્મરૂપે સર્વ ઉત્પન્ન કરે છે અને વિષ્ણુર્પે સર્વ” 


૨૩૬ અરવિન્દ ધોષતું તતત્વસાન, 


અને સતાતન ધમૈતું રક્ષણ કરે છે. બીજું, તે કે જે શિવરૂપે. 
સર્વતો। સંહાર કરે છે કે જેથી નવું ઉત્પન્ન કરી શકાય, તે કાળ- 
રૂપ છે, મૃત્યરૂપ છે, રૂદ્ર છે, તેતો નાચ ભયંકર છે, અનેક 
પાપીએઓતે મારી, તેના લોહીથી રંગાયેલ, તેના માથાતી માળા 
રોકમાં પહેરતારી કાળી છે. વંરાળીઆ, આગ, ધરતીકંપ, દુઃખ,. 
દુકાળ, રાજ્યપરિવર્તન, નારા, સમુદ્રનાં તોફાત, મુદ્દ વિગેરે તે 
કાળનાં રૂપ છે. ગીતા પણુ કાળના એવા પ્રસંગે જ કહેવામાં 
આવી છે. એવા મસંગથી સામાત્ય માણસનું મન પાછું વળે 
છે, ગભરાય છે; ખીતે નાસે છે. તે તે જઇ શકતું નથી, 
જેવા ઇચ્છતું પણુ નથી, મતુષ્યતું અંતઃકરણુ એવું નબળું છે 
*ૃ તેતે માત્ર સદર, સુખરૂપ, સહેલું સશ જ ગમે છે અને તે ન 
મળે તો જેમાં દુઃખ ન હોય તેવું છવન માગે છે. તે સમમ્ર 
સત્ય જોઈ શકતું નથી, અનુભવી શકતું નથી કારણુ કે તેમાં 
જટલુંક તેને ન ગમે તેવું પણુ છે. તે સમજવાને તેને ધીરજ 
રહેતી નથી, કાચો ધામિક માણુસ, કાચે1 આશાવાદી, કાચો 
વિચાર્વાત, મન અને હૃદયની વૃત્તિથી પરાધીન થયેલ મતુષ્ય, 
આવા ફાળ રવરૂપથી ભય પામી ભાગે છે. આવી નાશભાગમાં. 
ફ્કત હિંદુબો--આર્યો ભાગ લેતા નથી. તે માટે તિંદુધર્મ ઉપર્‌ 
%ૃટલોક આરોપ સ્કાય છે પણુ દિંદુધર્ષમાં જેતે શાંત સુખ 
રૂપ માતેલ .છે તેને જ ડાળરૂપ પણુ માતેલ છે. કાળ પણુ- 
ગ્રભુનું રૂપ છે એમ હિંદુધમે માને છે અતે તેથી તે ગરવું ગોરવ 
ખીન્ત ધર્મ સામે ટ#ા રથયું છે, _ 

ત ગેમ પણ નાણે છે કે ઇશ્વર ચેમરપ છે, શાંત છે. 
ક પ તેને જ સર્વના મિત્ર અતે સુહુદ 


વિશ્વરૂપ દર્રીન. ર૩૭ 


પણુ ડફહે છે, પણુ જગતતું રાન્ય ચલાવનાર દૈવીરાક્તિ 
કાળી છે. તેવું રૂપ પણુ સમજવું જઇએ. તે ન સમજએ તો 
પ્રભુતા પ્રેમ, તેતે! આનંદ તેની શાંતિ કેટલાં છે તે પણુ સમ- 
ન્નશે નહિં. વળી પ્રભુ શાંત જ છે, દયાછુ જ છે, એમ માતીએ 
તે! પણુ જે જગતમાં આપણે રહીએ છીએ, જગતમાં અ]પણુને 
જેવો અતુભવ થાય છે તે સર્વ સમત્નશે નહિં. જ્ગતસાં 
આપણું જીવન ઘણું દુઃ ખમય, ભયભીત છેકે જેમાં શરીર અને 
પ્રાણુને વારેવાર જેખમ આવે છે, જેમાં દરેક પગલે, આપણે 
દૃચ્છિએ'કે ને ઇચ્છીએ તોપણુ કાંઇક નાશ પામે છે, કાંઇક 
ભાગે છે, કાંક ુટે છે, ન્યાં પ્રાણુતી દરેક કિયામાં અસંખ્ય 
છવા મરણુ પામે છે. આપણને જે દુઃખ થાય છે, જે ભય 
થાય છે તેની જવાબદારી કે!ઇ યમદેવ અથવા કૃતકલ્નીને સૉંપવી,. 
જગતની પ્રકૃતિ અતે પ્રભુતી શક્તિ વચ્ચે ભેદ જેવો, તે સરવે 
મતુષ્યના પાપકમેઢું ફળ છે એમ માનતું, જાણું કે જગત્‌ 
બતાવવામાં મહ્યને હક્ક હતો અને ન્નણે કે પ્રભુની પ્રચ્છા 
વિરૂદ્ધ તે કાંઇ કરી શકે છે, આવી યુક્તિઓ હિંદુધર્મમાં માન્ય 
થઈ નથી. આપણે હિંમતથી સત્ય નેવું જઇએ, ઇશ્વરે જ 
આ જગત્‌ જેવું આપણે જેઈએ છીએ તેવું ખનાવ્યું છે, 
તેતા વિતા કે!પતું કરેલ નથી. 

પોતાનાં બચ્ચાઓતું ભક્ષણ કરે છે તે કુદરતતું રૂપ, પ્રાણી- 
માત્રને ખાઇ જતો કાળ, સનતુષ્યમાં અને જગતમાં વિનાશક, 
તમોગુણી ર્દ્રતો સ્વભાવ, વિગેરે પુરૂપોત્તમનો જ સ્વભાવ છે 
એસ આપણે સમજવું જેઈએ. જે પ્રજુ અનંત ફપવાળું જગહ 
ઉત્યન્ન કરી તેતે અનંત ગ્રકારે પાળે છે તે જ ઉત્પન્ન થયેલ 


'૨૩૮ અરવિંદ ધોષતું તત્વસ્ઞાત. 


“વસ્તુઓનો અનંત રીતે નાર કરે છે. દુઃખ અતે પાપનાં જે 
“કૂળ આપણે ભેગવીએ છીએ તે પણુ સુખ અને પુન્યનાં ફળતી 
માદક એક જ શક્તિથી આવે છે. આપણે પ્રભુનું સમત્ર સ્વરૂપ 
જેઇએ છીએ ત્યારે જ આવા વિરોધી સ્વભાવની સાથે તેતી 
પાછળ શાંત અવિરાધી સ્વરૂપ દેખાય છે, જે પ્રભુ આપણુતે 
'દુઃખ આપી આપણી પરિક્ષા કરે છે તે જ આપણા મિત્ર થ૪ 
આપણુને મદદ આપે છે. જગતનાં પાપ, પીડા, દુઃખ વિગેરે 
“પ્રશ્વરનાં છે. તે સમજી તેતી કસે।ટીમાં પાસ થપદ્એ તે] જ 
"આપણાથી તેના સમત્ર સ્વરૂપનો આનંદ લઈ રાકાય છે, 
ગીતામાં જે સુખ્ય પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થયો છે અતે તેતું જે 
“નિરાકરણુ કરવાતું છે તે આવા સમત્ર સ્વરૂપના અતુભવથી જ" 
થપ શકે'તેમ છે, તે પ્રશ્ન મહાન યુદ્ધતે પ્રસગે પ્રાતત થયો છે કે 
“જે યુદ્ધમાં અતેકનો નાશ થવાનો છે. ગ્રભુતી ઈચ્છાથી જ તે 
ત્રસંગ આવેલ છે અતે પ્રભુ પોતે જ અવતાર લઈ તેમાં સારથી 
“તરીકે રહેલ છે, વિશ્વરૂપ દરીતના છનાર્સતિ પણુ પોતાના 
જીવનમાં એવાં અનેક યુદ્ધ ફરવાં પડે છે. પોતાના આત્મ- 
“વિકાસમાં જેટલાં વિધ્ર આવે તેની સામે થવું પડે છે. તેતો 
પરાજય કરી ઉત્તમ ધર્મ પ્રાપ્ત ફરવો। જેઈએ, યુદ્ધથી થનાર 
ભયકર નાશથી ગભરાઇને કુટુંબ સાથે કુટુંબની લડાઈથી ત્રાસ 
“'પામીતે અજીતના ગાત્ર ગળી ગયાં હતાં. જે કર્મ પ્રભુગે તેને 
જ્રાટે નિર્ધારી રાખ્યું હતું તે છોડવવાને તેયાર થયે! હતો! અને 


આવા ધોર કર્પમાં મને કેમ જેડે છે એમ ખડખડાટ કયો હુતો, 
-તેના જનાખમાં “જે જે કમે મતુષ્ય કરે છે તેનાથી અતીત થા, 
-પ્રરૃતિ જ ફર્ચ કરે છે, તું તેવું હથીઆર છો, પ્રભુ તારા સ્વભા* 


વિશ્વરૂપ દરન. ર્ડહ 


' વતો અને તેનાં કમેતો માલેક છે તેથી નિષ્કામ ભાવે, નિરા- 
ભિમાતી થઇ સર્વ કર્મ તેને અર્પણ ૩ર” એમ જણાવ્યું હતું. 
વળી એમ પણુ બતાવ્યું હું કે જે પ્રભુ અચંગ, નિવિકારી, સર્વ 
કમૈથી અતીત છે, તે જ મનુષ્યમાં, જગતમાં, જગતનાં કાર્યોમાં 
ત્રગટ થઇ બધી ક્રિયા કરે છે, પોતાનાં અનંત રૂપ બક્ત કરે છે. 
પણુ હવે જ્યારે તે સત્ય ગ્રત્યક્ષ જેવાને! પ્રસંગ પ્રાપ્ત થયે। ત્યારે 
મભુના વિશ્વરૂપમાં ભયંકર કાળરૂપ પણુ ન્નેવામાં આવ્યું, અને 
તેની ધીરજ ઘણી મુશ્કેલીથી જ ટકી રહી. કારણુ કે પ્રભુ આડું 
રૂપ શા માટે લે છે ? શા માટે આવું જગતૂ ઉત્પન્ન ફરવું 
નેઇએ, શા માટે યુદ્ધ થવું નઇગે, શા માટે આવા ભવંકર 
પરિવર્તેનવાળા પ્રસંગો આવવા જઇએ, શા માટે આ બધી 
મહેનત, દુઃખ, પાપ અતે પ્રાણીઓને! વિતાશ કરવો! જેઈએ ? 
“આવા પ્રશ્ન મતુષ્યના હદયમાં ધણી વખત આવે છે. તેનાં 
નિરાકરણુ માટે તે સ્તુતિપૂર્વક પુછે છે કે “ આવું વિક્ડાળ સ્વરૂપ 
જેણું લીધું છે એવા આપ કે!ણુ છે, આપતી પ્રકૃતિની મને 
ખબર નથી તેથી આપતું સત્ય રૂપ કેવું છે તે હે દેવવર! 'મને 
કૃપા કરી ફહે. ” 

પ્રભુ કહેઃછે;:--“વિનાશ કરવે। એ મારી પ્રકૃતિતો એક 
ગુણુ છે અતે તેથી કાળરૃષૅ આંહી કુર્ક્ષેત્રમાં એટલે સતુષ્ય- 
લે[કમાં લોકતો તાશ કરવા હું આવ્યો છું, જે ફરવાનું છે તે મે 
આગળથી નક# કરેલ હોતાથી કોઇ પણુ મનુષ્ય યુદ્ધમાં ભાગ લે 
અથવા ન લે તો પણુ તે તો થવાતું જ. કે! તેતે ફેરવી શકે તેમ 


નથી. કઈ તેતે અટકાવી શકે તેમ નથી, મૂતુષ્ય તે કર્મ આ 
“પૃથ્વી ઉપર કરે તે પહેલાં જ તે મારી સમગ્ર ઈચ્છાથી નકકી 


૨૪૦ અરવિન્દ ધોષતું તત્ત્વજ્ઞાન. 


થયેલ છે. કાળ રૂપે મારે જીનાં મકાન પાડી, નવાં બાંધી, નતું' 


ધગૈરાજ્ય સ્થાપવાનુ' છે. ” 

“ તુ' મારી પ્ચ્છાતું સાધન હોવાથી તે યુદ્ધ તું અટકાવી 
શકે તેમ નથી, ધર્મ માટે તારે તે યુદ્ધ કરવું પડશે અતે તે ધર્મના 
જે દુશ્મન છે તેતે મારીતે જીતવા પડશે. તેતું ફળ ધર્મ 
અને ન્યાયવાળું રાજ્ય છે, તે તતે મળશે. પ્રભુની ઇચ્છાને 
શરણુ થવાને તારે આટલું બસ છે. તેતો આદેશ લે, તેતી 
પ્રચ્છા પુરી કર, જગતમાં તેનો હેતુ પાર્‌ પાડ, હું લોકતે 
ક્ષય કરનાર કાળ ઉત્પન્ન થયો છું, લેકોતો સંહાર કરવા 


ત્રદૃત્ત થયો! છું. તારા વિતા પણુ આ સામે ઉભેલ સર્વ સેત્યતો 
તાશ તો યશે જ. તેથી ઉઠે, યશ મેળવ, રાગુતે છતી સમૃહ્દિવાળું , 
રાજ્ય ભોગવ; હે સવ્યસાચીન ! મારાથી જ આ સર્વ ; 


મારેલા છે. મારાથી મારેલ દ્રોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણ, 


અને ખીજ નાયકને માર, જરા પણુ વ્યથા પામીશ નહિ, યુદ્ધ , 


કરુ ડું યુદ્ધમાં રાત્રુતે છતીશ. ” આંઠી મહા ઉમ લડાઇવું 
પરિણામ શું આવરો તે આગળથી ડહી દે છે, તે જીવના અછંકા- 
રતા સતોષ માટે મેળવવાતુ' તથી પણ તપ્રેભુતી ઈચ્છાતુ' ધાર્યું 


પરિણામ લાવવા માટે, પ્રભુતી વિભુતિતા યશ માટે, આ , 


પ્રમાણે તે ફર્મ માટે છેવટનો હુકમ કરેલ છે, ા 
કાળાતીત સ્વરૂપ જ કાળરૂપે અને વિશ્વરૂપે પ્રગટ થયેલ 


પક 


છે અતે તે સ્વરૂપ અ્જ્ઞેનને આતા આપે છે. પ્રભુ કહે છે કે હુ દ 


લોફતું ભહ્ષણુ કરનાર કાળ છું તેથી એમ ત સમજડુંકે તે માત્ર 
કાળ રૂષ જ છે. તે વખતે માત્ર તેતી ઝેશૃત્તિ જ કાળ રૂપ હતી. 


૦ ક રે ૦ ઝક. ન 
વિનાશમાં ઉત્પત્તિતું બી રહેલું હોય છે. વિતાશા અને ઉત્પ- | 
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ત્તિથી જ પ્રાભ્‌શ્રર સર્વ જીવતું પાલન કરે છે, વળી વિનારાથી 
જ જવનતને ઉંચ્ચ ગતિ મળે છે. જે માણુશ પોતાના હલકા 
વિચારને! નાશ કરતે! નથી તે પરાકમી થતો નથી તેવી જ રીતે 
જે રેશ પોતાની પાછળના જીવનમાં રહેલ હલકા રજટણોને 
નાશ કરતો નથી તે પોતેજ સડી ન્ય છે અતે તેતા 
ચુરણુમાંથી નવા દેશ ઉત્પન્ન થાય છે. પૃથ્વી ઉપર આગળ 
રહેલ જંગલી પ્રાણીએને મારીને જ મવુષ્યે પૃથ્વી ઉપર પોતાને 
માટે જગા કરી છે, અસુરેતે મારીને જ દેવોએ જગતમાં 
ધરશે ટ્રેલાવ્યો છે, માટે યુદ્ધ બધ કરવા વખત આવ્યા પહેલાં 
ને કોઈ તે બધ કરવા જય છે તો તે હંશ્વરની ઈચ્છા વિરૂદ્ધ 
કામ કરતો હોવાથી નિષ્કળા «નય છે. જે એવા યુદ્ધથી અજીતની 
પેઠે પ્રકૃતિને તાબે થઈ પાછે! હટે છે-તેથી જ તેના પાછા 
છઠવામાં તેના હુદયતી દુખળતા, ક્રદ્તા જણાતી હતી-તે ખરો 
નીતિમાન મતુષ્ય નથી. પણુ જીવન ક્રિયાતા સત્યની સામે 
થવામાં જે આત્મબળ ન્નેઇએે છીએ તે રહિત છે, યુદ્ધ એટલે 
વિતાશી ધર્ષ ત્યારે જ મટશે કે જ્યારે મતુષ્ય અવિનાશ ધમ 
ડાપ્ત કરશે. આત્મા જ અવિનાશી હવાથી કેટલાક મતુષ્ય 
આત્મધર્મ પ્રાપ્ત કરવા માટે, વિતાશી જગતને ત્યાગ કરે છે. 
તેને પોતાને માટે ગો ઠીક છે પણુ જગતને તેતે! કાંઇ લાભ થતો 
નથી. ઉલટું જે તે જગતમાં રદી આત્મધર્મ પ્રામ કરે તો તે 
જગતના ઉદ્ધારમાં ઉપયોગી થાય છે. 

ત્યારે જે માણુસ મહાત્મા થયો, પ્રભુનો સેવક થયે, તેણે જે 


વખતે પ્રભુ કાળ સ્વરૂપ લીધું હોય અને પોતાને પોતાના સ્વ- 
ભાવતા ખળથી તેમાં તેના તેતા તરીકે રાખેલ હોય--પછી તેની 


૨૪૨ અરવિન્દ વોષતું' તત્ત્સ્તાન. 


પાસેશસ્ર હય કે તહિ-તેવખતે શું કરવુ” ? શું તેવા પરિવર્તનમાં 
તેસે ભાગ ન લેવો, શાંત ખેસી રહેવુ” અને માત્ર શબ્દથી વિરોધ 
નહેર કરવે।? અને તે મહાત્મા ભાગ ન લે તો પણુ પરિવર્તન 
તો થવાતું જ. પ્રભુની ઇચ્છા પુરી થયા વગર રહેરો જ નહિ, 
ઉલડું એવા અગ્રેસર પુરૂષોના એવા (અ) કમેથી જે માણુસોએ 
તેના ઉપર આધાર રાખેલ હોય તેમના મનમાં ગોટાળા ઉત્પન્ન. 
થાય છે. પ્રભુ કહે છે “ તારા વિના પણુ મારી પચછાચી જે 
નાશ થવાતે। છે તે તો થરો જ.” જે અર્જીન પાછે! હઠે, અતે 
ઝુરક્ષેત્રતું યુદ્ધ ત થાય તો! જે અધમૈ, અવ્યવસ્થા ચાલતાં હતાં 
તેતુ' આયુષ્ય લંબાય. યુદ્ધ અચાનક આવતું નથી પણુ જે જે 
કમે જે જે-દેશે કર્યા હોય છે તે તે તેતે ભોગવવા માટે આવે * 
છે, જેણે જે વાવ્યું તે જ તે લસું છે. વળી તે અગ્રેસર પુરૂષતા ' 
સ્વભાવથી પણુ તે યુદ્ધમાં આવ્યા વગર રહેશે નહિ, તેતી પ્રકૃતિ 
તેને યુદ્ધમાં ન્નેડયા વગર રહેશે નહિં. પ્રભુ અર્જુનને કહે છે કે 
તુ' તારા અટુંકારથી એમ માનેછે કે હું યુદ્ધ નહિ કરું પણુ તારં 
કહેવું વ્યર્થ છે, તારો સ્વભાવ તને યુદ્ધમાં જેડશે, તારા પાછ- 
ળતાં કર્મથી તું એવો! ખંધાયેલે છે અને તે કર્મથી તારે સ્વભાવ 
એવે! ધડાયલે છે કે જેથી જે ફરવાની તારી ઇ૨૭ા નથી તે તુ 
પરાણે કરીશ, પરતુ, યુહ્થી અટક, શાંત થઈ ખીજ રીતે” 
એટલે સત્માગ્રહથી, આત્મષળથી, સામો થાય તો શુ ખોટું ? 
અને તે પણુતે જ કર્મતુ' બીજું રૂપ છે, તેથી પણુ જેનો નાશ 
થવાને તે તો થવાતો જ અને આત્મબળનેો પણુ જે માર્ગ 


શ્રદુણુ થાય છે તે પણુ જીવવી ૪ચ્૭ાથી નહિં પણુ પ્રભુની ઇચ્છાથી 
જ ચામ છે. ઉલટું કાળને આવે વખતે નવી શક્તિ લેવાતું 
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મળે છે, ફાળી વધારે વિતાશ માટે તેયાર થાય છે. જ્યાં સુધી' 
મતુષ્યનું હદય શાંતિને લાયક થયુ' નથી ત્યાંસુધી જગતમાં શાંતિ” 
રહી શકશે નહિ'. જ્યાં સુધી રૂદ્રતું' તઠણુ આપ્યુ* નથી ત્યાંસુધી* 
વિષ્સુતી વિભૂતિઓ ભે।ગવી શકાતી નથી. જે દેશ તે શાંતિ માટે 
લાયક થયે। તથી તેની પાસે પ્રેમ એકય વિગેરેની વાતો કરવી” 
તકામી છે. પ્રેસ એકય વિગેરેના ઉપદદેશકતી જરૂર છે પણુ જ્યાં. 
સુધી તે વખત આવ્યે નથી ત્યાંસુધી બાલરૂપના ધર્મ, આંતર 
સ્વરૂપ ઉપર્‌ ચાલતા નથી. કાઇસ્ટ અને ખુદ્દ આવ્યા અને* 
ગયા. છતાં પૃથ્વી હજી રૂદ્રના હાથમાં છે અતે તે દરમ્યાન 
મતુષ્ય દુ:ખી થાય છે. જે સત્તા સ્વાર્થી છે તેનાથી ડચડાય છે 
અતે અજોનત જેવા વીર્તી અને પ્રભુ જેવા ઉપદેશકના આદેશની" 
રાહુ જીએ છે. 

ઉત્તમમાં ઉત્તમ પધમે તો એ છે કે અહંકાર સુકી મભુની 
જુચ્છાને શર્ણુ થવુ' જઇએ, તેના તે જ પ્રમાણું મતુષ્ય તરીકે 
જે કામ તેને આપણી પાસે કરાવવુ' હોય તે કરવુ' જેઈએ. આપણે 
નિમિત્ત માત્ર થવું નનેઇએ. કેઈ ઉપર દ્રેષ રાખવો ન નેઇએ, 
ક્રોધ કરવો ન જેઇએ, અહંકાર અને પ્રચ્છાને વશ થતું ન" 
જેઈએ, અસુરની માફક યુદ્દતે જ પોષણુ આપવું જેધ્રએ નહિં, 
પણુ લોકસંમ્રહુ માટે કર્મ કરવાં, કષૈેતી ઉપર, જે કમે કરાવે 
'. છે તેને આળખવા માટે ફર્મ કરવાં જેધ્એ, ફારણુ કે ઈશ્વર 
વિનાશ માટે જ કાળરૂપ લેતા નથી પણુ તેમાંથી જ નું 
જીવન તૈયાર કરી સમૃહ્દિવાળું ધર્મરાજ્ય સ્થાપવા માટે. તેરમા” 


જે વિદ્યકર્તા હોય તેતો વિતાશ કરે છે, પ્રભુનુ' જે મતુષ્ય 
સાધન થયો તેયુહ્ા હેતુ જખણણે છે. અને જે કે કેટલીક- 


ર૧૪ અરવિન્દ ધોધતુ' તત્ત્વજ્ઞાન. 


વખત જય પણ્‌ પરાજય રૂપે આવે છે તો પણુ યુદ્ધનો ' મહિમા 
નનણી સર્વ મતુષ્ય ચાટે ઉત્તમ ધમેરાજ્ય સ્થપાવે છે. કાકી 
રૂપથી ગભરાયા વગર નિત્ય પરભ્રતે અત્ય વિકારી રરીરૉમાં _ 
જીએ છે અને તેની પાછળ મનુષ્યના મિત્ર, સારથી, સર્વપ્રાણી- 
ઓના સૃહદને જુએ છે. આ વિશ્વરૂપનું જ વધારે સ્પણીકરણુ 
ખઆકીના શ્લોકમાં થાય છે. ી 

હજી તે! કાળ સ્વરૂપ અર્જીનની પાસે છે એટલામાં જ અજીન 
બોલી ઉઠે છે “હે કૃષ્શુ! તારા નામથી જગત આન'દ પામે છે, 
રાક્ષસે બીકથી નાસી નય છે અને સર્વ સિઠ્દ પુરૂષો તને તમે 
છે તે સત્ય છે, સ્વાભાવિક છે, હે મહાત્મા! તે તતે કેમ ન નમે? 
આૂહ્મા કે જે જગત રચે છે તેનાથી પણુ તું મોટે છે, હે અનંત, 
'હૈ દેવેશ, જગત્તિવાસ, તુ" અક્ષર છે, જે છે, જે નથી તે તુ જ 
છે।, તેતાથી પણુ પર છે1, પરમ ધામ છે; હે વિશ્વરૂપ તારાથી જ 
સર્વ જગત્‌ વ્યામ છે. તું યમ છે., વાયુ, અગ્તિ, સોમ, વરૂણુ, 
પ્રશ્પતિ અતે ત્રપિતામઠ છે, તને અતંતવાર નસસ્કાર્‌ છે, 
કૂરી પણુ તમસ્કાર છે, આગળ, પાછળ, દરેક દિશામાં તું જ 
સર્વ છે! તારૂં વીર્ય અનંત છે. તારી ક્રિયા, તારૂ ખલ, અમાપ 
છે, છું સર્વમાં સમાયેલ છે તેથી તું જ સર્વ છે,” 

પણુ આ ઉત્તમ વિશ્વસ્વરૂપ જ પોતાની પાસે મનુષ્યશરીરમાં 
સતુષ્ય રૂપે અવતરેલ પ્રત્યક્ષ જીએ છે કે જે તે પહેલાં ન્નણુતો 
હેતે. તેણે મતુષ્યઝવનતો અનુભવ લીધે હતો. પ્રભુતે 
પણુ મનુષ્ય માની લીધા હતા. મનુષ્યમાં રહેલ, મતષ્ય જેવુ" 
વાહન છે, એવા પ્રભુને જાણ્યાં ન હોતા તેથી પોતાની ભુલને . 
સાટે, પોતાના અન્તાન માટે ક્ષમા ફરવા હવે તે પ્રાયતા કરે છે: 
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“ભમે” તતે મિત «શી છે જે અઘરિત વચત કલાં-જેવા કે, છે 
કૃખ્યુ, હૈ યાદવ, હે સખા, તે તારે! મહિમાં ન «ણવાથી, 
મોદરકાર થઈ, પ્રેમથી ફહેલઃ છે. મશ્કરીમાં, વિષ્ઠાર વખતે, 
સુતાં, ખેસતાં જે જે કહયું તે હે અપ્રમેય સ્વરૂપ ! મતે માક્‌ દર. 
તું જ ચરાચર લેકતે પિતા છે।, તું જ પન્ત્ય છે, તું જ ગુર છે, 
તારા સમ કોઇ નથી તો તારાથી અધિક આ વરભુ લોકમાં 
બજે કેપ હોઇ રક? તેથી શરીર નમાવી તતે સાધાંગ નમસ્કાર 
“કરું છું, તારી કૃપા માંચુ ષું) જેમ પિતા પુત્રનો અપરાધ માક્‌ 
કરે, મિત્ર મિત્રનો, પતિ પ્રિયાતો, તેમ તું મારા અપરાધ માંફ 
કર. જે નરેતું ત્ેયું તે જઇ હું આતંદ પામ્યો છું પણુ માર 
મત ભષથી આકુળ વ્યાકૃળ થયું છે. હે દેવેશ, તારે તે બીજું 
રૂપ મતે દખાડ કે જેમાં તારા હાથમાં શખ, ચદ, ગદા, પદ્ય 
હતાં. હૈ હજ્નર હાથવાળા, ચાર ઢાથવાળા થાએ.” 

અ્જુતના પહેલા શખ્દો ઉપરથી જણુય છે કે કાળ રૂપની 
પા૭ળ આનંદ સ્વરૃપ છે. ગતું કાંઇક છે કે જેથી પ્રભુતા 
નામમાત્રથી પણુ જગતમાં આનંદ મળે છે, જેથી ક્રોધી કાળીને 
દયાછુ દુર્મા માતા તરીકે ભતેઇ રાકાય છે, જેથી યુદ્ધ વખતે પણુ 
ગ્રત્રુતે મિત્ર રૂપે શી શકાય છે, પાપતી વચમાં પુન્ય જણાય ' 
છે, મોતની વચ્ચે અમરતાતે! અનુભવ થાય છે. આ જગતના 
ર્‌ાવ્નના ભયથી પાપી રાક્ષસે પરાજય પામી નાસી નાય છે 
પણુ જે પૃષું સિદ્ધ 'છે તે પ્રભુના ચુણુગાનમાં મસ્ત ક્રે છે. તે 
ગ્રભુતું સ્વરૂપ જાણે છે. પ્રજુના દરેક રૂપને નમે છે, દરૅકતું' 
રહસ્ય બરાબર સસજે છે. પાપ, અન્તાત, અંધકાર, રાક્ષસી 
. સત્તા વિગેરે જે તાશ થવાતું છે તે સીવાય બીત્ન 'ાઇનતે ભય 


ર૪૬ અરવિન્ડ ધેોષતું તત્ત્વસ્ાન, 


મપાસવાતું કારણુ નથી. રૂદ્રની બધી ભયંકર ક્રિયા, તેતી વિભૂતિ, 
તૈતું તેજ, તેની શક્તિ વધારે છે. તે માટે પ્રભુ જ કાળરૂપે 
આવે છે અને પરિણામો રૂપનો નાશ કરે છે પણુ અંતર સ્વરૂપે 
તે જ અનંત છે, સર્વના ધણી છે. તેમાં જ જગત્‌ અને જગતતી 
સર્વ ક્રિયા સમાયેલ છે, તે જ ઉત્પન્ન કરનાર છે, સંસારના આદ- 
કર્તા ખ્હ્માથી પણુ મો।ટા છે. બહ્મા એ તેની ત્રિપુટીનો એકઃ 
ભાગ છે. રક્ષણુથી અને વિનાશથી જ ઉત્પત્તિની ગતિ નિય- 
મમાં રાખી શકાય છે. વળી ગ્રભુતુ જગતૂ પરિણામી »ર્તા 
નિય છે, પોતે જ નિરંતર અંતવત્‌ પરિણામી જગત્‌ ધારણુ કર્યા 
કરે છે, વળી તેમાં પોતે અંતર્ધાન થઈ પાછા તેમાં જ ગ્રકટ 
થાય છે. એમ અંનંતવાર, પોતાતી ₹ચછાથી, અનંત રીતે, 
અતંત પ્રકારે આશ્ચર્યકારક રૂપ ધારણુ કરે છે તે છતાં પોતે 
અવિનાશી છે. જે છે, જે નથી, તે તે છે, જે હતું, જે છે, જે. 
થવાવું છે, જે થશે, તે સર્વ તે છે. પણુ તે પાતે સર્વથી અતીત 
છે. તે તેનું ઉત્તમ સ્વરૂપ છે કે જે કાળથી અતીત છે. તેતે સવ 
વર્તમાનકાળ છે. તે સર્વ કાળને જન્મ આપે છે. , 
આ સણમાં સર્વની સામ્યતા થાય છે. દરેક વિરોધ રમી 
જાય છે. આ જ પુરૂષેત્તમતું સત્ય સ્વરૂપ છે, સનાતન છે. દેવ, 
માણુસ, પ્રાણીમાત્ર, તેનાં બાળક છે, તેની જ શક્તિથી જીવે છે. 
તે જ જ્ઞાતા છે કે જે મતુષ્યમાં છવ, જગત અતે ઈશ્વર વિશેવું. 
સાન ઉત્પન્ન કરે છે, તે - જ ઝ્રેય છે કે જેથી મતુષ્યતું સન, તેવું 


હદય, તેતો આત્મા વિકાસ પામતા અંતે તેના સ્વરપમાં મળે છે. 
તે જ પરમ ધામ છે કે જે જગતમાં સર્વને પારણુ કરે છે. તેની 
શક્તિ સર્વમાં વ્યાપી ગયેલ છે, બધું તેતું જ રૂપ છે, બધ, 
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રવો નાનાથી મ્હોટા તેનાં જ સ્વરૂપ છે, તે સર્વનો પિતા છે, 
સર્વ તે છે, તેની જ શક્તિ છે. તેની અનંત ઇચ્છા, અનંત ફ્રિયાથી 
શર્વ નભે છે, સર્વતે ગતિ મળે છે. 


આ વણુત પછી ગીતા તરત જ આવું :સ્વર્પ સતુષ્યર્પે કેમ 
અવતરેલ તેતો વિચાર કરે છે. ત્યાં અ્જુનતા મતમાં ત્રણુ 
વિચાર આવે છે. એક, જે મતુષ્ય શરીર ધારણુ કરેલ છે, 
ઝે પોતાની પાસે ખેસેલ છે, પોતાતી સાથે જમેલ છે, જેતી 
વતે મશ્કરી કરેલ છે, યુદ્ધમાં જે સંત્રી તરીકે, સારથી તરીકે 
રહેલ છે, તેતું આવું વિશ્વરૂપ મતુષ્ય દેઠમાં ૮કાયેલ હતું. મતૃષ્ય- 
શરીરમાં, ઈશ્વર, અવતાર પ્રભુ જે કહીએ તે અંતર્ધાન થઈ 
રહ્યા હતા, અને તેતી એવી માયાથી જ તે તેતું પરમ અદ્ભૂત 
સ્વરૂપ જેઇ શકયો! નહોતો. હવે તે મતુષ્યશરીરમાં તેને 
આખું જગત સ્વરૂપ દેખાય છે, પ્રભુતે મતુષ્યશરીરમાં જુએ 
છે, જગતમાં જગતથી અતીત સ્વરૂપ જણુ!ય છે, સર્વ વસ્તુતું 
શત્ય તેમાં જુએ છે, વ્યષ્ટિતું સમષ્ટિ છવન જીએ છે, વ્યક્તિમાં 
સમહ્રિ સમાયેલ જીગે છે ફારણુ કે તે સવરપ જેટશું જગતમાં 
છે તેટછું જ જીવમાં છે. પહેલાં અસાનથી તે ગ્રભુતે સતુષ્ય 
સાતતો હતો, તેવી પ્રભુતા તેણે જાણી ન હોતી. તેથી જ મનુને 
ફે કૃષ્ણુ, હે યાદવ, હૈ સખા, એમ સંખેધન આપ્યું હતું. તે જ 
અનંત વિશ્વ સ્વરૂપે જવામાં આવ્યા, તે જ સર્વેશ્વરૂપે જેવામાં 
અગ્યા, કે જેતાથી સર્વ જવ ઉત્પન્ન થયા છે. તે જ સમજવામાં 
સેણુ ભૂ કરી હતી. થવસ્ાનસ્તિ માં મૂક સાનુષીં તગુમામિતઉ, 
ભગવાન કહે છે, મહ લેકે! હું મતુષ્ય છું એમ જાણે છે. 


૨૪૮ અવિન્દ ધૈષનું' તરવત્તાન, 


બીજે વિચાર અર્જીનને એ થયે। છે કે સતુષ્યરૂપમાં પણુ સર્વા- 
* તમભાવ અતે સર્વાતીત ભાવ રહેલ છે. તેતો અતુભવ થયા 
સીવાય જીવભાવથી અતીત થઈ શકાતું નથી. ભાં જ સવે એકઃ 
જણાય છે, પણુ તે પરમાત્મ સ્વરૂપ એટલું મ્હેટું શક્તિવાછું જ 
રહે તો તે મતુષ્ય ધારણુ કરી શકે નહિં તેથી તે એવી રીતે અતુ- 
ભવમાં આવયું નનેઝએ કે તે માણુસને સ્વભાવ જાણી માણુ- 
સતે મદદ કરી શકે, તોજ અંતવત્‌ સતુષ્ય અનંત પ્રભુવી 
ભાડિત કરી શકે, અને તેતી ભકિત ગાઢ થયે તેતે પ્રેમરપે ખદલે 
' વાળી શકે કારણુ કે પ્રજુ મતુષ્પોના આત્મામાં, તેતા સ્વભાવમાં,. 
તેના શરીરમાં સર્વત્ર રહે છે, તે મતુષ્યસ્વભાવ સમજે છે. 
મતુષ્યતે સમજાય તેવે। તેની સાથે સંબંધ રાખી શકે છે અને 
મનુષ્ય પણુ પ્રભુના સ્વરૂપતો સાક્ષાત્કાર કરી પોતાના જીવનનું 
સાર્થક કરીશકે છે. આ કારણુતે લઇ તે જ વૈષ્ગુવાએ ભકિત- 
“ માર્ગ.પર્સદ કરેલો છે કે જેતું ખી ગીતાના રાખ્દ્રોમાં જણાય છે. 

પણુ જે પાછળચી એક મહાન સંપ્રદાય તરીકે પ્રસિદ્ધ થયેલ છે.. 

ત્રીજો વિચાર એ છે કે અજીતે જે સ્વરૂપ જેયું તેમાં એટલી 
ખૂધી .શડિત હતી કે મતુષ્યની રાફિતના પ્રમાણમાં તે ભયંકર 
લાગતું હું. તે ભયંકર રૂપની પા'ળી તનું શાંત સ્વરૂપ પણુ. . 
હતું. તે તેનું નારાયણુ સ્વરૂપ હુતું કે જે મતુબ્યનતે ન9ક છે, 
સવુષ્યમાં છે. મતુષ્યના જીવનયુદ્ધમાં સારથી છે, પોતાના ચાર 
હાથથી તેની રક્ષા કરે છે, તે નારાયણુ પ્યાનને યોગ્ય છે, તેની 
મદદથી સતુષ્ય તેતી પ્રભુતા પ્રામ કરી શકે છે. 


અજીનની વિનંતિ ઉપરથી પ્રભુએ પોતાતું નારાયણ સ્વરૂપ 
સ્ત હ તેને બતાવ્યું પણુ તે બતાવ્યા પહેલાં જે વિશ્વદ્પતું. 


વિશ્ચરૂપ દન. ર૪૯ 


દરન અજુને ફયું હતું તે વિશે ઠહું કે “ આ મારં અનંત, 
ઉત્તમ સ્વરૂપ છેં, મારં તેજ છે, મારી શકિત છે કે જે તારા 
શ0તાય કેઈ માણુસતે મેં હજી બતાવ્યું તથી. તે મેં તને 
સારા આદટ્મમોગથી બતાવ્યું છે એટલે તે મારું જ આત્મસ્વરૂપ 
છેકે જે પૂછા યોગી જ શકે છે કારણુ કે તે કાળ 
રૂપતું રહ્ય પષ્યુ સમજે છે. તારે પણુ ખીક મુકી, ગભરાટ 
છોડી તે સમજડ3ું ક પણુ તારા સ્વભાવમાં કતી તેટલી 
રાક્તિ આવી નથી તેથી હુ માર નારાયણુ સ્વરૂપ પાછું ધારણુ 
કરું છુક જે મતુપ્યવું મત સહેલાઇથી જેઇ શકે છે, (આ વિશ્વ- 
રૂપ દરન ાઇ વિરલ મહાત્મા ૪ નતેઇ શકે છે, (આ છેલ્લા 
રબ્રો વિથ્રૂપ ઢાંઇી દીધા પછી ડહૅલ છેઃ) દેવો] પણ આ રૂપ 
જેવા નિત્ય દૃશ્છે છે. તે વેદને જણુત્રાથી, તપધી, દાનથી કકે 
યમી જેઈ શકાતું તથી પણુ માત્ર અનન્ય ભકિતથી જ જેઈ 
શકાય છે. જેને તેવી ભક્તિ હોય તે જ મતે સર્વમાં જુએ છે. 


યારે દાત, તદ જ વિગે રેશું કામનાં છે ? તેતો ઉપ- 
યાગ એટલે, જ છે કે તે વિશ્રરૂપવા અમુક અગ્રનક ભાગતું 
દરન કરાવે છે ણી સમસ્ત સ્વરપ બતાવી શકતા નથી. વિશ્વ- 
સ્વરૂપમાં, સર્વાતીત લાત, સર્વાત્મભાવ, જવભાવ, પુરૂપ, 
ત્રકૃતિ, અનંત, અંત, દેશ, કાળ, વરતુ, ભવ, ભાવ વિગેરેની 
આશ્ચર્ય કરે તેવી એકતા થાય છે. તે જાન અને કમેના સસ 
સમુચ્ચયવાળી અનન્ય ભક્તિથી ૦ જ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. તે નનણું,. 
જેનું, તેમાં પ્રવેશ કરવો, તે ગીતાનો યોગ છે. જગતથી ક 
થવાની સાથે જગતમાં રહેવું તે જ પુર્ષોત્તમતું લહ્ટાણુ છે. તે . 


4% મતળેપુંત 


પધ પય (ઈ છે પુ લે ઉપ રરી પોળી ફો 
9 પાં ક મે સેમે ભણ યો ક 
ગામ મ, શે ય, ક) મે પૂ પે ફો 
ફે? મપાેમાંકમેતે મણ કથી છળ 
પિ યે ફી સરક સે મેક ધ સાયણ ॥॥ કી 
રમાં સપ શે, કમમાં પૂણી પળે 18 શી, 
ભકેાંળે સધ ર ૫ પેપ રળી પૂ શિ 
પાં પમાંપપેળમ થં છે, 


- પ્રકરણ ૬& સું. 





ગીતાતો આડશ, 


(1 ૦ [₹016015 01 1100081 ]] હિ 811506 
101 પ16 €0૦10[થ૩ાંછુ બ 0૫% કકાંડા610૦6; પ૦ 
0050૫119 ૦4 15 €૭ડ૯દ્રાં ૩111011૯ દ્વરાર્વ દ૯ 
3601603 0 (16 110105 007૧1 ધૌદ્દદ 1141૯5 
001 115 તંટાટાાંપદ્વપં015 ૧0 લે છુ076715 115 ]0૫1- 
[0056 દ્વણવ 115 [170065$€5, 700૫1 ૯રતંડ(€1૦€ પ₹61"૯ 
07 006 [16€6-501619% ળદ્રાહાદ્ા-પંણ્ણાં 0૦ ૬01619 
પ1€01દ1 ૦: 5૦૯19 ડ0 16, ૦: ૦૪૯ ધટ ૦01૯1 
ઊપ ૦1 ળાદ્ાંર97 1070106રવ]પણ ૦0૦ ૦11636 
.07 વૃષાઇ€ 181૯101 10 0૫1 ઇલાંળટુ, પીલા” 3૪0૫ાંતે 
40111૪ 10 [07૯% પ5; પવ 1016111 દ્વાળલે 
ફા દ્ર? ૪૦૫ 9૯ 10006721 ૦0૪ પૌ 
061141 70પાતૈ લંટ87 ૬૦ 15 ૦૪% 0૫1૯ દ્રા॥વે 
॥10051ળપલાટઉ 0૩૯ ૦ ધર શ ધાદ્ાં ડહો:- 
હઉાંડાલળ1 ત્વણર્ત ડ્ા-ડિપપીલંઉદ ₹૦ ડા 1ઇ 116 
21101413 416 217470 00 ]2£0016005, ૨ 40681 
૪૦૧ પ૫ બતે 0110૯ પાલાપઇ ૪૦૫વ 
011 3016 01 ૪0ળ૪ાતં 30106 (101 દ11 07 ધોહ 

સપણ બત્ર ળલાધાં (પાંદ ૦7 ડદ્યધંડક્િઉ1૦પ બદ્ધ 


૨૫૨ અરવિન્દ ધોષતું તત્ત્વત્ાન, 


78001841 10870000», & 017૦ ડ$ઞ1 ૫₹001વૈ 9૦ 
410006 ધ દ્રયાવ ૦1૨0016111 પૌ 10181116, 
4311 પ ૯૩ાંડ£૩108 ૦101 13 દ-1016 ૪૯9, 
દોઇપછુ 10736730031 17312021-પ1181, ॥106%૫1 
થ્રણવં ડ1010પઢાં ૬ ૦0૦૯, દ્રઘાઉૈ 16 1210૪5 101 
91 દ્ર“હ પટ પ૦ -દ્રધંબા1ડ રબ (10૦5૦ 1110885, 
બી ધડ «હતા 2૦થ119% ૦115 1 દાતં 115 
પદ્ઉ11₹6, 7110101 દ[1૦ 2₹&001 ૦ 15 તં૦ડ1) 
ક્રણવં 1₹1061*2 136 3[01107€ ૦4 115 [2€14606030*''»% 


ગીતે મુખ્ય આદેશ શુ' છે ? વ્યવહારમાં 
ત્તે કેટલો ઉપયોગી છે ? જે વખતે તે આપવામાં 
આવ્યો હતો તેને ધણુ કાળ થયાં ૭તાં અને તે ફાળમાં 
મતુષ્યના વિચારમાં, તેના જીવનમાં અતેક ફેરફારો થયાં 
હતાં આજના મતુષ્યૂતુ' જવન ઉત્તમ કરવામાં તેતો શુ 
ઉપયોગ છે? હ 
સતૃષ્યતું મન હમેશ આગળ વધે છે, તે પોતાના 
વિચાર ફેરવે છે, વિશાળ કરે છે. અતે તૈતું પરિણામ 
એ આવે છે ક ભૂતકાળના વિચાર અને ભૂતકાળની શોધો 
' નિર્માલ્ય યાય છે અથવા તે રહેલ હેય તો તેમાં દૃશ્ય 
અથવા દશયપણેું ધણા ફેરફાર કરે છે. 
2 “આર્વ'માં પ્રગટ થયેલા અરવિ'દ ધેોયના એક 
અગ્રેજ લેખનો! અતુવાદ. 


ગીતાનો આદેશ. ? ૨૫૩ 


ભૂતકાળનાં રાસ્રો તો જ ઉત્તમ કહી શકાય જે તે વખતો- 
વખત મતુષ્યના ફરતા વિચારને સહાય આપી શકે.: કારણુ 
% દરેક કાળે તે શાસ્ત્રના વિચાર ગમે તેવા અપૂણું લાગે 
તાપણું તે શ્ાસ્રતા સત્યતે, તેના અતુભવને અસર થવી 
ન જેઇએ. સત્ય ત્રણે ફાળમાં સત્ય રહેવું નનેઇએ. 

ગીતા એક એવું પુસ્તક છે કે જેતે ધણા કાળ સુધી 
ઘણી રીતે ઉપયોગ થયા છતાં તેતું સત્ય હજ ન્નણે 
તાજું જ હોય, તદ જાણે નવું જ હે।યઃ તેમ લાગે છે, 
કાર્ણુ કે મહાભારત વખતે કહેવામાં આવ્યા હતા તે જ 
આદેશ હજા અને હંમેશાં અનુભવમાં લાવી શકાય છે. 
હિંદુસ્થાનમાં હજી પણુ ધણા ધર્મતે એ ગ્રન્થ પ્રમાણુભૂત છે, તેનો 
આદેશ ને કે બધા ધમૈવાળા સવીશે સ્વીકારતા તથી છતાં 
ખહુ જ કિંમતી છે એમ સર્વ કણુલ કરે છે, વળી તે આદેશની 
અસર માત્ર વિચારમાં, તત્તતચિંતનમાં જ રહેલ નથી, પણુ 
જવનમાં પણુ ધણી ઉપયોગી નીવડી છે, તેની અસરથી જ્ઞાન 
અને કિયા વિકાસ પામ્યાં છે. તે: આદેશની અસરથી આ 
દશની વિધાકળામાં ધણી ૬ થઈ છે. એક મહાન પુરૂષે હમણાં 
ગએવું 'પણુ કહેલું છે કે પ્રસુમય જીવન માટે જે આત્મસાનની 
જરૂર છે તે સર્વ ગીતામાં મળી શકે છે. આ ફહેલું શખ્દશઃ 
અર સાનીએ તો ગીતા પ્રત્યે આપણે વહેમતે ઉત્તેજન આપ્યું 
ગણાય. આત્માનું સત્ય અનંત છે અને તે સર્વ ગીતામાં જ સમા- 
ચેલ છે એમ ફહેવાયૅ નહીં, છતાં એટલું કદી શકાય છે. 
. આત્મપ્રાપ્તિના ધણા અને મુખ્ય માર્ગ તેમાં છે અને ગીતાનો 
ઉપદેશ આઘ્યાતે ઘણે! કાળ થયાં છતાં અને 'તે કાળમાં તત્ત્વ- 

૮ 


૨૫૪ અરવિંદ ઘોષતું તત્વજ્ઞાન. 


સાનમાં અતે તત્ત્વાનુલવમાં ઘણે! વિકાસ યેયા છતાં હજી પણુ 
ગીતા આપણુને. ધણ! ઉત્સાઠ આપી આગળ વધારી *ચકે છે. 
હિંદુસ્થાનની બહાર પણુ ગીતા જગતનું એક મહાન શાસ 
ગણાય છે; જે. કે ત્યાં ગીતાના ગુહ્મર તત્ત્વ કરતાં ગીતાના 
વિચારને પ્રધાનપદ મળેલ છે. ત્યારે ગીતામાં એડું 'શું છે 
% જેથી તેતા તત્વતી, તેતા વિચારની સર્વત્ર આટલી અસર 
થઈ રહી છે? ી 
ગીતાના તત્ત્વજ્ઞાનની અતે તેના યોગથી, જે ઝુખ્ય 
આદેશ નીકળે છે એટલે કે જે વિચારથી ગીતા શરૂ થાય છે, 
જે વિચારથી ચાલુ રહે છે અતે જે વિચારથી સમાપ્ત થાય છે 
તે એજ છે ઝે ઉત્તમમાં ઉત્તમ, અતીતમાં અતીત 
આત્માતુભવની, મતુષ્યના જીવન અતે કમૈતી સાથે, એકયતા કરે 
છે. તે ખે વસ્તુ વચ્ચે સમજણુ કરવી સહેલી છે અતે ધણા 
ફરે છે પણુ ઉત્તમ આત્મજ્ઞાન અતે મનુષ્યની છજીવતક્રિયા વચ્ચે 
સમજુતી કરવા માત્રથી જ છેવટ્તો સંતોષકારક નિણુય લાવી 
શકાશે નહી, ધણા એમ કહે છે કે આત્મત્ાતથી નીતિમાન 
થઇએ એટલે મતુષ્યજીવત સફળ થયું. વ્યવહારમાં તેવા અર્થની 
કિમત છે. પણુ તેતો મતુષ્યદષ્ટિથી મતુષ્યતા વ્યવહાર માટે 
'સારા *મતુષ્ય બતવા જેટલો ઉપયોગ ચયો, તેથી સામાન્ય 
'મતુષ્ય સારો મનુષ્ય ચરે, પણું તે પ્રબુ થસે નહી. તેવો 
અર્ષ ફરવાથી આત્માતું સમત્ર સત્ય અને મતુષ્યતા સમસ્ત 
જીવન વચ્ચે એડય થરો નહી; ઉલટું તેમી જેટલી મુશ્કેલી 
સછી . થાય છે તેટલી જ વધે છે, તેમાંતી એટ મુશ્કેલી 
-તો' એ .જ. ઉથી. ચરે કે ગુહને ગ્રસંગે મતૃષ્પે ફેવી નીત 
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ગાખવી-ક જે પ્રસંગે ગીતા શરૂ થઇ છે, અન્વત યુદ્ધનો 
નીતિથી જ વિચાર કરે છે. તે વિચાર ડરે છે ક “એક બાજી 
સારે ધમે લડવૈયા તરીકે, નાયક તરીકે, રાન્ન તરીકે, યુદ્ધના સુખ્ય 
“નેતા તરીકે શું છે ? આ યુદ્ધમાં ન્યાય અને અન્યાય વચ્ચે સત્ય 
અતે અસત્ય વચ્ચે મારે ધર્મ શું છે ૨ મતૃષ્યતું કલ્યાણુ 
કરવું એ મારો ધર્મે છે અને તેથી આ યુદ્ધમાં પડી 
“ઘણાને! સંહાર થવા છતાં, સત્યનું, ન્યાયનું નવું ધર્મેરાજ્ય સ્થાપવું 
એ એક ખાજી મારો ધમ છે. બીજી બાજ નીતિની 
“દૃષ્ટિએ આવાં સાધન વાપરવાં, આવું કર્મ કરકું તે પાપર્‌ષ 
“લાગે છે, દુઃખમય લાગે છે, તેથી કૂટુબતો તાશ થાય છે, 
“વ્યવસ્થા તુટે છે, 'મતુષ્યછવન અગ્થિર્‌ બને છે,” આ 
બે વિચારમાં નીતિના વિચારે ન્નેર ફરવાથી યુદ્દ છોડી 
દેવું તે « ઉત્તમમાં ઉત્તમ થર્મ તેતે લાગે છે. આત્મત્તાનનો 
ર્નીંતિની દષ્ટિએ ઉપયોગ , કરવાથી અહિંસા પાળવા મન થાય 
“છે, કોધ્તે દુઃખ ન ચાય તું કર્મ ફરવા વિચાર આવે 
છે, કોઇ ત્રાણીમાત્રતો છવ ન લેવાય તે જ ઉત્તમ ધર્મ 
હોય તેમ સમન્ય છે. નીતિની ૬દશ્િએ એવે! વિચાર આવે 
છે કે યુદ્ધ કરવું પડે તો પણુ આત્મભાવથી કરતું એટલે 
અસહકારથી; મત્યાગ્રહુથી;, આત્મખળથી ડરતુ' અને 
“જે આ ઉપાય ખાલજીવનમાં કાલિભૂત ન ચાય અને 
અન્યાયનું શાજય વધે તો પણુ. મનુષ્યની નીતિ તો સચવાંરો 
અને અન્યાયની સામે થયા એ પણુ એક સદ્ગુણ છે; 


-એસમ . માનવામાં આવશે. ી 
, બીજી દૃષ્ટિએ, એક દેશી તર્વતાનીને યુદ્ધ વખતે એવા 
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વિચાર આવશે કે, મતુષ્યસમાજ પત્યે ફરજ અદા કરવી 
“એ ઉત્તમ ધર્મ'નથી, નીતિમાન્‌ થવું પણુ ઉત્તમ ધર્મ નથી; 
“કારણુ કે આત્મા એક છે અતે તેતે યુદ્ધની જરૂર નથી તેથી 
સંસાર છોડી, જીવન ત્યાગી, બધા હેતુ, કર્મે, એક બીન્ન પ્રતયે 
ધમૈ વિગેરે છોડી દેવા જોઈએ. કારણુ કે મતુષ્યનાં જન્મ, 
સરણુ, મનુષ્યનાં વન, સવમાં જેવાં છે. અષ્યાત્મદણ્િએ તેતો. 
કાંઇ ઉપયોગઃનથી અતે તે પ્રત્યે ઉદાસીન ચઇ આત્માતુભવના 
ક્ષેત્રમાં આત્માનંદમાં મસ્ત થઇ કરવું જઇએ. 

આ ખે દૃણ્નિ તે તે સ્થાનમાં ઉપયોગ છે તેની ગીતા ના. 
પાડતી નથી. કારણુ કે સમાજનું કલ્યાણુ કરવાનું પણુ ગીતા ડહે . 
છે. સમાજના કમૈમાં જે ભાગ લેવો નેઇએ, તે લેવાનું ફહે 
છે. ઉત્તમ સ્વભાવ મ્રાપ્ત કરવામાં અહિંસા એક સાધત છે એમ . 
કહેછે. તેમ મોક્ષ માટે સંસારસાગી સન્યાસી યવાતું પણુ ગીતા _ 
કણુલ કરે છે પણુ છતાં તે,આ સર્વ ધમૈની ઉપર જાય છે. 
સમસ્ત જીવન, સર્વ પ્રકારનું જીવત ગભુતું જ સ્વરૂપ વ્યક્ત 
કરે છે એમ કહે છે, અને મતુષ્યનાં સર્વ કર્મે અને આત્માનુ- 
ભવથી પ્રાપ્ત ચતાં પ્રઝુમય જીવનની ચેકતા ડરે છે. આત્માતુ- 
ભવથી પ્ણ પુરૂષોત્તમ થઇ કર્મ કરવાનું ફહે છે અથવા જેવા 
ભાંવથી સર્વ ૩યૈ કરી પુરૂષ સુરૂ્ધાતમ થાય તે બતાવે છે. 

* સતુષ્યઝવનની બધી મુશ્કેલીઓનું મૂળ ફકારણુ, આપણે 
ગુંચવણુભરેલૉ સ્વભાવ છે, જે નિયમથી આપણુ છવન 
'ચાલે, છે' તેવું અન્તાત 'છે, અતંરમાં-હદ્યમાં જે સત્તા, સર્વ ' 
ક્યા કરે છે, તેતા હેતુ ઉપર જે: અમલ રાખે છે, તેની. 
'વ્યવરયા જે સાચવે છે, તે સત્તા ગુપ્ત રહે છે. જે આપણાં. 
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જીવન એક જ મ્રકારના સ્વભાવથી ધયયાં હોમ એટલે કે 
જે બધા મવુષ્ માત્ર તમોગુણી (જડ) હોય અથવા રનેચુણી 
(પ્રાણુમય) હોય, અથવા સકા (મનોમય) હોય અથવા 
ગુણાતોત (પરમાત્મામય) હેય અથવા આ ચાર ભાવમાંથી 
જાઈ પણુ ભાવ, ખીન્ન ભાવને પોતામાં તિત્ય સમાવીને 
રહી શકતો હોય તો પછી આપણુને કોઇ નાતની મુશ્કેલી 
'નડે જ નહી. તમોગુણી અથવા રજેગુણી સ્વભાવને ધર્મ 
સહેલાઈથી સમજી શકાય છે, સત્વગુણી સ્વભાવ પણુ 
શુદ્દ મનથી તરત સમજી શકાય છે, ગુણાતીત--આત્મભાવ 
પૃણુ ઉંમેશ સ્વતંત્ર અને પૂણણું રહી રકે છે. પશુ તમોગુણી 
“અને રજેગુણી હોવાથી પશુઓને તેએના જવનમાં કાંઈ 
સુશ્કેલીએ નડતી નથી. મતુષ્ય-મતોમય માત્ર સત્વગુણી જ 
'હોય તા પણુ શુદ્ધ મતથી, 'મત અતે ખુહ્િતે સંતોષ મળે 
તૈવું જીવન કરીએ, તો મુશ્કેલી મટી શકે છે. અતે માત્ર 
આત્મભાવ જ સત્ય હોય તો પણુ અતંત કાળ સુધી 
આત્મતપ્તિમાં રહેવાથી કાંઈ સુસ્કેલી આવે નહીં, પણુ 
મનુષ્યનું છવન આ ત્રણુ દોરાનું બનેલું છેઃ-- : 
૧. તમોગુણુ- -રનેચુણુ મિશ્રિત. ૨. સત્વગુણી, ૩. ગુણાતીત, 
મતૃષ્યજીવન આ ત્રણુ ું દેરાતું કોકડું છે અને તૈથી'આ 
ત્રણું વચ્ચે શું સબંધ છે, પોતાના છીવનતે!-પોતાના સ્વભાવનો 
શું હેતુ છે; પોતાને કયાં જવાનું છે, શું ફરવાથી પોતે 
'પૂ્ણું થઈ શકે તેતી' 'તેતેએખર તથી, તેના જીવનમાં એક જ 
રારો દખાતો હોય તો કાંઈ મુશ્કેલી નડે. નહી. પણુ અડું 
. વિચિત્ર જ્ાકડું કેવી રીતે: ઉફેલવું *' ર 
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રારીર (તમોગુણ) અને પ્રાણુ (રન્તેગુણુ ) મતુષ્વ- 
જવનતેો આધાર છે, કે જેને આધારે જીવત રાર્‌ થાય છે, 
“જ જેતા ઉપર પોતે ઉભો રહે છે, જેના ધમે તેતે પાળવા 
પડે છે, જેને સંતોપ આપવો પડે છે, જે આ પૃથ્વીમાં 
સરીરરૂષે, શરીરમાં રહેવાતી તેતી ઈચ્છા હોય તો. શરીર 
અને પ્રાણુતા ધમે એવો છે બળીઆના બે ભાગ, કછઆ 
કરી યુદ્ધ કરી, પંચ્છઠા પુરી ફરવી, પરિગ્રહ વધારવે, 
અભિમાન રાખવું, રારીર, પ્રા!ણુ અને અહંકારતે શંતોષ ચાય 
“તેવું જીવન ગાળવું. જગતનું ખુદ્ધિખળ, નીતિધમે, અને આત્મ- 
“ધર્મ કે જે મનુષ્યને પ્રામ થઇ શકે છે તે પણુ શરીર 
અને મ્રાણુના ધમે રદ કરી શકે તેમ નથી તેમ જ રારીર 
અને મ્રાણુના હેતુ તેના સૈતોષના ઉપાય મનુષ્ય ત શોધે, 
જાઇ મતુષ્ય પ્રકૃતિને વશ ન જ ચાય તેમ બતી શકતું નથી. 
. વળી શરીર્‌ અને પ્રાણુ તદ્ન નિરૂપયેગી છે એમ નકી 
“ચઇ શકું નથી. શરીર અતે પ્રાણુનો મતુષ્યછવનમાં જેટલે 
ઉપયોગ છે, જે કારણુતે માટે તે રચવામાં આવેલ છે તે 
“તરક મતૃષ્ય દુર્શક્ષ રાખી શકે તેમ તથી. 
અતે વળી શુદ્ધ આત્મા કે જેનાથી મનુષ્યજીવન સીવાય 
આજનું બધું તત્તત સમશ્તય છે તેમાં પણુ ન્યારે મનુખ્ય- 
જીનતની ચાવી નથી મળતી ત્યારે મુદ્દિ પાછી હડે છે અને 
“શરીર પ્રાણ્યુક્ત તમોગુણી અને રજોગુણી જીવન જ સ્વીકારે 
છે, તેને જ પૂણુ કરે છે. તેષી તેના સંતોષ માટે જ મનુષ્ય 
વે છે. કોઇપણુ પ્રકારે આપણે જ ઇવવું, ત્ાપણી જ 
સત્તા વધે, આપણા જ રક્ષણુ માટે લડાઇની , સામત્રીએ 


મ૬૨ અરવિંદ ઘોષનું તત્વજ્ઞાન, 


પ્રયત્ન કરે છે તેમ, તેઓ માતે છે કે મતુષ્યજવનથી આત્મા 
અસંગ હોવાથી જીવન સુફી નિર્વાણુ પામવું તે જ ઉત્તમ ગતિ 
છે. તે વખતે કાંઇ જીવન રહે તો તે માત્ર 
નિર્વાણુ પામવાની તૈયારી કરવા નેટ્લુ'જ ઉપયોગી 
મનાય છે. અતે ગ્રાણુ અને શરીરતા ધમૈતી મત ઉપર 
અસર થતી હોવાથી તે સુશ્કેલી મટાડવા અપ્યાત્મમાર્ગેમાં- 
ગતૃુષ્ય' આત્માને મનોમય સત્ત્વગુણી-સદૂગુણી ખનાવવા 
મ્રયત્ત કરે છે અને સત્ય, અસય, પ્રેમ, દયા, એકયતા 
વિગેરેના ધમૈ આવા સત્ત્વગુણી વિશાળ મનથી નક્કી કરે 
છે. આવા મનોરથ જીવન સુધારે છે, આત્મા એક છે એવું" 
સાન આપે છે અને તેથી સર્વ મ્રાણીમાત્ર એક છે એમ 
પણુ ખખર પડે છે, આવા પ્રકારનાં આત્માતુભવનો મનથી' 
ઉપયોગ ફરવાથી, તેતો સમાજના ધર્મ પ્રમાણે ઉપયોગ 
જરવાથી અતે ચાલુ. નીતિ અને વ્યવહારનું મિશ્રણુ કરવાથી 
અને તેતે લગતી ક્રિયાઓ ધડવાથી જગતના મોટા ધર્મો 
ઉત્પન થયા છે. દરેક ધર્સે કાંઇક જીત મેળવી છે, વધારે 
તેજ મેળવ્યું છે, વધારે સારો આત્મધમે બતાવ્યો છે પણુ 
તેએએ પૂણુ જીત મેળવી નથી. તેઓએ માત્ર સમજાતી 
ફરી છે અને તેથી જ્યારે તે ધર્મો મતુષ્યજીવનના ઉપયોગમાં 
લેવામાં ઓવે છે ત્યારે નિષ્ફળ જાય છે, મતુષ્યજીવનની' 
મુશ્કેલીઓ ઝઓઇછી થતી તથી પણુ વારંવાર ગંભીરરૂપે પ્રગટ 
શાય છે. જેમ ઝુરક્ષેત્રનું મહાભારત યુદ્ધ થયું તેવાં યુદ્ધ 
આવ્યાં ડરે છે. મહિ અતે સનતે આ પ્રમાણે 
આત્મભાવવાળું કરવાથી છુદ્દિ અને મન પોતે જ 


ગીતાનો આરેક્. ૨૬૭ 


નાથ પામે છે. બદલામાં એવું જ કોઇ તત્ત રહે 
છે 9 જે મતુષ્યજવતતેો પોતામાં અંત લાવે છે છતાં તે 
જવન બીજમાં ચાકુ જ રહૈ છે અને તેતો સર્વતઃ અંત આવતો 
નથી. ખુદ્ધિને પણુ આત્મેમય ફરવાથી, મનુષ્યે નક્કી ફરેલ 
ધર્મતા કાતૃતો પ્રમાણે તે જે કાંઇક જીત મેળવે છે તેપણુ 
મતુયજવનની નિષ્ફળતા બતાવે છે અને કહે છે દે આ શરી- 
રમાં અથવા આજના મનૃષ્યજવનમાં નિર્વાણુ મળી રકે એમ 
નથી પણુ મનતુખ્યજીવન છેડવાધી જ; સ્વર્ગ અથવા નિર્વાણુતું 
સુખ મળે છે, ફારણુ કે ત્યાં જ મભુમય જીવન છે. 

આંહી ગીતાતો આદેશ મુશ્કેલી મટાડે છે. આત્મા, પરમાત્મા, 
પરમેશ્વર, જીવ, જગત, મ્રકૃતિ વિગેરેતું સત્ય બતાવી ઉપ- 
નિષદતું દોહન કરી મતુષ્યતા જીવનપ્રતિ અતે મનુષ્યના સર્વ 
કમે ત્રતિ ગીતા આદેશ આપે છે. મતૃષ્યત મતને જેટલી 
મુસ્કેલી લાગે છે તેટલી બધી ગીતા મટાડે છે એમ અમે 
કહેતા નથી, અગાઉતા મતુષ્યનાં મન જેવાં હતાં તેવા પ્રત્યે 
ગીતા કહેલી હોવાથી હમણાં સમણિજીવનતા ઉદ્ધારમાં જે 
ુશ્કેલીઓ નડૅ છે તે કેમ મરાડવી તે ગીતા બતાવતી તથી, 
ગીતા એક વ્યક્તિ પ્રત્યે જ ફહેવામાં આવૅલ છે કે જે 
વ્યક્તિ આત્મજ્ઞાનને માટે, આત્મભાવથી સતુષ્યજીવત સુધારવા 
તૈયાર થયેલ છે, અને ખીજ મનુષ્ય માટે તે આત્મવિકાસના 
માર્ગ, [નયમં વગેરે ખતાવે છે તેનો આદેશ ખીન્ન કેટલાક 
ખુલાસા ફરે છે પણુ તે સર્વતો મુખ્ય હેતુ તે સર્વથી અતીત 
વસ્તુ સમન્ળવવામાં જ રહૈલ છે કે જે વસતુ કોઇ ભાગ્યશાળી 
પુરૂષો જ ગ્રાપ્ત ફરી રાક્યા છે. ગીતાતો! આદેશઃ--- 


3૬ અરવિંદ ધોષતું તત્વત્તાન, 


શાય છે, અને જગતમાં જે જીવન ધડાય છે તે સર્વતો 
તેજ હેતુ છે. આ ઉત્તમમાં ઉત્તમ આદેશ પહેલાં મહા- 
ત્માઓ કે જે તે નિર્ભયતાથી પાળી શકે તેના પ્રતિ છે; 
જ્ઞાની, કર્મી, પ્રેમી કે જે પ્રભુના સર્વે રૂપમાં રમી શકે 
છે, પ્રભુને માટે જ જીવે છે, તેના માટે જ કર્મે કરે જે 
એટલે જગતમાં સવૈતે માટે જીવે છે, અહંકાર છોડી મ્રભુની 
અજ્ઞા પાળે છે તેના પ્રતિ છે. આંહી આપણુને એક 
મ્હો્‌ટું વચન મળે છે કે જેનો આપણે વિશાલ અર્થે કરી 
શકીએ છીએ-કારણુ કે જે મૂતુષ્યતો ઉઠદ્દાર થઇ શકતો 
હોય તો મતુષ્યસમાજનો શ્રા માટે ન થઇ શકે ?₹-તે વચન 
એ છે કે ખધા મતુષ્ય-જે તેમતી પચ્છા હોય તો-પાપીમાં 
પાપી પણુ, આ ચેગમાર્પ ત્રહણુ કરી શકે છે અને 
આત્મસમપેણુથી અને અંતર્યામી પ્રભુમાં અડગ શ્રદ્ધાથી તેમાં 
કૂલિભૂત ચાય છે, નિશ્ચયની જરૂર છે, શ્રદ્ધાની જરૂર જે, 
પ્રભુતા સ્વરૂપમાં પ્રેમ અને 'તે્‌તું સ્વરૂપ-તેના સ્વભાવ 
પ્રાપ્ત કરવાનો ઉત્સાહ જર્રનો છે કારણુ આપણે તેના જ 
અંશ ઠીએ, તેતો સ્વભાવ પણુ આપણામાં ( અનયક્ત) 
રહેલ છે તેથી તે પણુ વ્યક્ત કરી સર્વ પ્રકારથી આપણે 
પ્રજુમમ થઇ પ્રભુ બનવું જઇએ, * 


રિ ક તત્લલ્‌ 


* ઝાય પત્રમાં બાણુ અરવિદ ઘોષના પ્રગટ થચેલા અચેજછી લેખનો 
અતુવાદ. 
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ર્દ્ટ 
કજ્કરે- ઝઝે- -જરે-જ્રે-બ્રડઝ--૯રે૬ચ- જદઝ--કર-ક્ટ ત્્ય-ક્ર કરકે 


સાક્ષર૨વન. 


કરતાની ત્રણ રંગની છેક્ષામાં 
જીજી છખી સાથે. 
વિદ્વાન્‌ 
ગ્રો૦ બળાર્વતરાય ક. ઠાકોર ખી. એ. ના 


ઉપોદ્ઘાત તથા ટિપ્પણુ સાથે, 
સત્તર વર્ષપર્‌ લખાયેલો અપૂર્વ 
લેખ. 


કર્તા, 


સ્વ. રા, ગોવર્ધનરામ માધવરામ ત્રિપાઠી, 
ખી. એ, એલએલ, ખી. 


મૂલ્ય રૂપીઆ બે, 
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ગનસ્કગનટ્ક-£ક- સકગ્સ્ઃદકધક- લક-સક-સ્કસ્ક-ગ્સ્કન્સ્કસક ગ્સ્ક 
રસણીયરામ ગોવધેનરસ ત્રિપાઠી, ડાન પાઈ બીલ્ડીંગ 
સેન્ડહસ્ટે રોડ. ગિરગામ. મંખાપત નં. ૪. 


શ્દ્ટ 

કેટલાક અભિપ્રાયો. પુ 
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“.,,ધણા વિચારકોતું ધ્યાન ખે'ચ્યુ' હતું...સ્વ મિ. ળી 
ત્રિપાઠીની પોતાની ગહત વિદ્ત્તા ઉપરાંત,...પ્રો. બ, ક, ઠં. 
હૉકોરની પ્રસ્તાવનામાં એમતું વિશાળ સાન એટલું જ 
મત્યક્ષ ચાય છે.. બ્રોફ્રેસરે પુસ્તકના છેવ:માં લેખેલું કૂં 
ટિપ્પણુ અભ્યાસીઓને સારી મદદ આપે એમ છે.” છી 
--સોડર્ત રીવ્યુ, નવેમ્બર ૧૯૧૯, 


કબ્યેસ્રે ફ્ર-જ-કટે-બ્ઝ-કરેજ૪ 


કુ 


ઝે ર્ર શ ત્ર 
“ સદૂગત સાક્ષરરિરામણિ ગૌવર્ધનભાઇતે! આ લેખ 
સાક્ષરજવનતા આદશ તો અતે તેતા ઉચ્ચાગ્રાહતો ઉત્તમ 
ખ્યાલ આપે છે. ડૈલી મોઢ, સમથ અતે આકર્જક છે, 8) 
માતસિક વિકાસ અને ઉન્નતિ ઇચ્છતારે આ પુસતક તેત] 9 
ઉપોદાત સાશે વાંચવા અતે વિચારવા લાયક છે.” 
2 


અમદાવાદ, ને હષદરાય છવ, 
ખી, એ. ) 


છી 
કી 
છ 
1 


જ--કર-કર૯૩-:કર૩%%૩-૬૩૯૨ઝ૩-કર-૦2 


તૈ 


, તતા, ૩5, નવેમ્બર, ૧૯૧૯, 


ક્ઝે--ક્ડે 
ત્સ્ 


રમણીયરામ ગોવધનરામ ત્રિપાડી, ડા, પાઇ ખીલ્ડીગ, સેન્ડહર્સ્ટ 
રેડ, ગિરમામ, મુંબાઇ ન. ૪. 


ર્‌છક 


-#રેકઝેક્ઝ૬્ક કયે ક્ત કર#ર--#રે ક્ર્યેન્ઝરીદર-૬ર-#ર કરે મસ્તી 


સ્મરણીય લેખક ગોવધ નરામ માધવરામ ત્રિપાઠીની આ 
ઈં પૃતિ વિષે કાંઇ પણુ પ્રશ'સાના શખ્દો ઉગ્ચારવા તે મોરતાં 
ન ન ચિતરવા બરાબર છે. આ પુસ્તકતી જેને “કલાસિ3' 

હે છે તે કોઢિનાં પુસ્તકોમાં ગણુત્રી થાય તેમ છે. આ 
રે પ અધુર્‌' છતાં તે લેખકની પ્રતિજ્ઞા, વિચારની પરિ- 

પકવતા અતે ભાષા સામથ્ય્‌' બતાવી આપે છે અને ઉત્ત- 
જું મોત્તમ વિચારાતુ' મતન અતે અધ્યયન કરનારાએ। માટે 
ન તેઘણુ'જ આદરણીય છે...ગુજરાતના જણીતા સાક્ષર 
પ્વો, ખલવ'તરાય કંલ્યાણુરાય હાકોરતે હાથે ફિમતી ઉપે।- . 
દ્ધાત જેડવામાં આવ્યો છે જે લેખકતા વિચારોના મૂળ 
સમુદ્દાઓતુ' ડુ'કમાં ખ્યાલ આવે તેવી રીતે સ્પણીફરણુ 
હું ડરે છે.” 


હ 
ર “સરસ્વતીચ'દ્ર તામતી નવલકથાના સદ્‌મત પ્રાતઃ- 


જા 


“૩૮-૭-૬૩ 


--સાંજ વર્તમાન, તા. ૨૯-૧૦-૧૯૧૯. 

“ (આદશ) સાક્ષરજીવન કેવુ' હોય તે આપણુને સમ- 
જાવ્યુ' છે. સાક્ષરજીવનથી....રોલી...નેસગિ'ક, સરળ ધી 
તથાપિ જ્રાઢ છે.” સાહિત્ય, નવેમ્બર ૧૯૧૬. શ 


દકરકદક-ઝકસ્ક-૧કગ્સ્કસક-ટડ-ટક-ર૧૪ક- કિક 


-કત-ક્રે-૬૩-ક્ઝ-ક્રક્સ--જ્ડ 


ઉરૂષ્કક્કસ્ટગસ્કજ્કગ્સ્ડટ#ચ્કર#દક-સ્ડટક-પ્કરન્સ્નનસ્ક# 


શ્મણીયરામ ગાવધતરામ 1ત્રપાઠી, ડા. પાઇ ખીહ્ડીંગ, સેન્ડહસ્ટર્ 
રેડ, ગિરગામ, મુ'બાઇ ન. ૪. 


૨૭૧ 


ઉડરડરકરકરન્ય:ત૩:કરક૨.-કરઘ:2૬૨:૮૦૦૩-:2-૧૨૪ક--કર ધુ) 
નું કે 
ન્ન્‍્ન્‍્તેની! પહેલાં નિખધમાં સાક્ષરછવનના જુદા જુદા છે 
હર ઝકાર વણુ'્યા છે...અન્નપૂર્ણાતો પ્રસાદ વધારે સુલભ ડર 
જં છે, અતે સાક્ષરાએ અતપૂર્ણાથી તૃત થઇ યથાકાલે # 
ઈ અક્ષરસેવન કરવુ' એ જ ધમ્ય છે એમ લેખક જણાવે 

છે...બઓજ નિબ'ધમાં આત્મકલ્યાણુ અતે લે।કુફલ્યાણુ ક 
ઉં શામાં છે તે બાબતની ચર્ચા કરેલી છે...,તે પછીના મુ ] 

તિબ'ધોમાં સાક્ષરછવનતું રૂપક 'તટસ્થતા' શબ્દની અદર છી 

રહેલા ભાવાતી સાથે ધટાવ્યુ છે. ત્રીજુ' મ્રકરણુ અત્યત છુ 
કું ઉપયોગી છે...સરસ્વતીચદ્રના પ્રસિદ્ધ લેખક “સાક્ષર- હો 
જં વર્ય ગોવધ'તરામતે હાથે લખાયલા પુસ્તકના અવલો[કનમાં #ે 
8 અમારે વધુ ૩૪ કહેવાનું ત જ હેોય,..નપ્રજવગ'માં છ) 
હ એતો બહેળે ફેલાવો થાય એ ઈચ્છતરાવોગ્ય છે. પુસ્ત- ક 
. “ કમાં સાક્ષરવર્ય સદ્ગત શ્રી ગોવધનરામભાઇતે ર ગીન ધ 


ઉ ફટા આપેલો છે.” મી ક 
ન્‍ ી ર 
ધ વી. 
જ --શભારત સેવા,' તા, ૫ ડીસેમ્બર ૧૯૧૯. ટ 
ન દિ 


પટ્ટ સ્ઇસકસ્ક-ર#ગક૫૯સકપ્ક-સ્કઝકસ્ક-ટક-સ#ટ્ક-હક-સ્ક 


સમણીયરામ ગોવધતરામ ત્રિપાઠી, ડા, પાઈ બીલ્ડીંગ, સેન્ડહરસ્ટ 
રડ, ગિર્ગામ, મુંબાઈ ન” ૪. 


૨૪૨ 





“ _,, ગુજરાતની સાક્ષરસૃષ્ટિમાં એક આર્દ્રા સાક્ષર 
તરીકે જીવન જીવીને જેમણે ગુજરાતને અનેક રીતે ઉન્નત 
ટે કરવામાં પોતાને! ફાળે આપ્યો છે તે મહાપુરૂષની ફલ- 
મથી લખાયલુ' “ સાક્ષરજીવન * તું પુસ્તક અવશ્ય સત્કા- 
રુ રને પાત્ર નીવડવું જ જઇએ. આ પુસ્તક સુંદર નિબંધના 
ટે રૂપમાં લખાયુ” છે...આ પુસ્તક પ્રગટ કરી સમાજતૃપણુ 
નસ્ય છે...વિદ્દાનાની વિચારસજિતા ચિત્રો! જવામાં 
જેમતે મજા પડે છે-જેમનતે આ પુસ્તકના લેખકે બાલ- 
દણા કલા છે-તેમતે આ પુસ્તકના વાંચનમાંથી ધણુંય 
જાણુવા જેવું, જીવનના ભાર ઉતારે તેવું અને ઊંચે ઉડ 
વાની ગ્રેરણા આષે તેવું મળે એમ છે...એડંદરે અ 
પુસ્તક બહુ સુંદર્‌ વિચારોને પ્રેરનાર્‌ સાહિત્ય પુરૂં પાડે 
તેથું છે....આ પુસ્તક અભ્યાસતું પુસ્તક છે, મનોરંજ 
નતું નથી. એમ. એ. ની ગુજરાતની પરિક્ષાના વિષ- 
યમાં કદિ આ પ્રુસ્તક પાઠય બતે એવા ગુણુ તેમાં છે* 4 
સ, ઠાફ્ારના પ્રવેશકમાં ધણુય શી"ખવા જેવું છે?,/*** 
દે ગ્રો, ઠાકોરે લખેલો પ્રવેશક ગુજરાતી મદાતી કળાને! એક, 


ફે સુંદર્‌ નસુનો છે. -થેત્રમય જગત, 






કરરુરેમત્રૂરુરુરરુરરસ૪ત્કેસ્સ્રરસ્‍્લ્્સ્સ્ટ#્ટ્સુટટઝસ્જ 


સેકેકકકકકકકઉકકકકસડકકકકકડકકટ્સટ#ટ##ટકટ 


રમણીયરામ ગોવર્ધનરામ ત્રિપાદી, ડા. પોછ બીલ્ડીંગ સેન્ડહુસ્ટ 
રડ, ગિરગાસ,  સુંખાઇ તૈ. ૪. 


રછઢ 


» “ર 9 છે. ૦ “હાઇ ૦ “હા. » ના » વા «૦ તા. ૦ “રુ ૦ 4 ૦ તુ ક 4. $-ની-૦. 


ગુલામગિરીનો ગજખ, 

[ આઠ ચિત્રો તથા કર્તાની છબી સાથે. ] 
શુલાસગિરીના ત્રાસથી પીડિત લોકોના 
જીવનનું કરૃશાભર્યું ચિત્ર આલેખતી 
નવલકથાનેદ અતુવાદ. 
મૂળ અંશ્રેજ લેખક 
શિસીસ હેરીએટ ખબીચર સટી? 
અનુત્રાદક, 

અ, સે? વિમળા સેતલવાડ. 
મૂલ્ય રૂષીઆ બે. 


જ્ેટલાક અભિપ્રાચે, 


કર ઊડ. 9101810 8 003108 6૦૪ 810179 
તૈત€8 304 તેલદ4061 001 1૪ વૈલ્કટ#9લરતે 10067113 ૦ 
ઉંટ ૦ ૫ટા021. 2.€2€00005810લ૯6 2: 16 15 છંદ]. 10 
116 8107૪ બી ળક. ૩8106 થળ કૂ૦૦ 11081781108; 


સઉ ત79 58» 1124 1116 000% ૪૦૪ વં 1પ 0103 
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રમણીયરામ ગોવર્ધનરામ ત્રિપાડી, ડા. પાઇ ખીહ્ડીંગ, સૅષ્ડહુસ્ટ 
રેડ, ગિરગામ, મુંબઇ નં. ૪. 


૨૭૪ 


ચ્ડ્્ક&ટટ&ડ૩&&ડ&૩&&ડ&&કટડટ૩કડ૯&૭ 





ડંશ્ડ્કડ#ડડક્ડ્ય્ક્ડથ્ડક્ડડ્5૨૨ડ૨૭૩ડ&ક૩ડ૨૭૭. 
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વૈળ૦દ100 ૦1 1100 1ૈટ85 ૦? 110 ૦0245081 ૪૪107 48 
810110 0પ] 1*” 


--ઞૉૉળતેટતતા 1દેલક૦૪, 176૦. 1918. 


“ ગૂળ પુસ્તકના ઉત્તમ ગુણી મસિસીસ વિમલાના 
ભાષાત્તર્‌માં સારી રીતે દષ્ટિએ પડે છે. મિસીસ સ્ઠોનાં 
જીવનચરિત્ર તથા સારાં ચિત્રો આ પુસ્તકમાં આપેલાં 
હોવાથી, અમ્હતે વિશ્વાસ છે કે સારા ગ્રમાણમાં 
વચાશે...તરજુમો પણુ વિવેકથી કરવામાં આવ્યે! છે 
અને મૂળ ફર્તાના ઉત્તમ આશયે સરલ ગુજરાતીમાં 
સારી રીતે સચવાયા છે.” 

“-સે।ડન રીવ્યુ ડીસેમ્બર ૧૯૧૮. 

“ સે, [વિમળા સેતલવાડે આ પુસ્તકનુ* ભાષાન્તર્‌ 
કરી ધગ્રેજ ભાષાથી અપરિચિત ગુજ” પ્રજ્ન સમક્ષ 
અગત્યતુ' વાંચન રજી ફર્યું છે...તેતી ભાષા પણુ મધુર, 

સરલ અતે આડબર વિતાતી હોવાથી સ્ત્રી વગ પણુ 
તે હોંશે સિ વાંચી શકે તેમ છે,” -પ્રજમિત્ર 
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કક્કડ, 





રમણીયરામ ગોવધનરામ ત્રિપાડી, ડા. પાણ ખીહ્ડીંગ સેન્ડહુર્સ્ટ 
શેડ, ગિરગામ, મુંબાઇ ન. ૪. 


જજજ 







અકલ ટોામ્સ કેબીત નામતી નવલકથા પાશ્વાસ 
પ્રજમાં અત્ય'ત આદરણીય ગણાય છે અને બાઇબલ : 
પછી ખીજે ન'મર તેતે આપવામાં આવે છે. એ પુસ્તકમાં 

*ગલામગીરીની પ્રથાને તેતા સત્ય સ્વરૂપમાં રજુ કરી : 
સમસ્ત દુનિયાની સહાતુભૂતિ એ ગભીર પ્રશ્વ તરક : 
આકષીં છે અને પ્રત્યેક પ્રજને સ્વતંત્ર થવાના જન્મસિદ્ધ 
હડક છે એ સિહ્દાન્તનુ” સમર્થન કર્યું છે. આ ઉપયોગી 
ડર પુસ્તકનો અનુવાદ કરી તેતે પ્રનનાં હસ્તકમાં સુકવાનુ 
કાય અત્ય'ત સ્તુતિપાત્ર ગણાવુ' જેઇએ. અ. સૌ. ખ્હેત : 
વિમળાએ શુદ્ધ અને સરળ ગુજરાતીમાં તેતો અનુવાદ 
કર્યો છે. તે માટે તેમતે ધન્યવાદ ધટે છે. અતુવાદના આ 
ગુણુ।તે લીધે ગુજરાતનાં થે[ડુ' ભણેલાં સ્ત્રીપુરષો પણુ એ 
પુસ્તક સરળતાથી વાંચી શકશે. સિવાય કથાના પ્રસ. 
ગતે લગતા પણુ સંખ્યાબ'ધ ચિત્રો આપવામાં આવ્યાં છે.” 


મહિમાં દર ઓકટોબર ૧૯૧૯, _ 


ર્મણીયરમ ગોવર્ધતરામ ત્રિપાઠી, ડા: પાઈ બીલ્ડીંગ, સેન્ડહરસ્ટ 


રાડ, ગિરગામ, મુખાઇ -ન'. ૪.' 


ર્હડ 


“ ખ્હેત: [વિમળાનું ગુજરાતી...સરળ છે અને... 
ભ્રાષાંતર્‌ પણુ વાચકતી આંખમાંથી અક્ષપાત કરાવી શકે 
તેમ છે. મૂળ તો પુસ્તકતી વસ્તુ જ ઉત્તમ છે...અને 
ખ્હેત વિમળાને તેમના સફળ પ્રયત્ત માટે અમે સહર્ષ 
ડે અભિનન્દત આપીએ છોએ....ગુજેર સાહિત્યના આ 
મોહમય સમયમાં ખ્ડેન વિમળાએ એક ભાષાન્તર રૂપે 
પણ્‌ એક લાવનાતું અર્પણુ કર્યું છે તે ખરેખર્‌ સ્તુલ 
॥ છે...ખ્હેત વિમળાનું પુસ્તક ગુજેર પ્રજાને વાંચવા યોગ્ય 


જિ 


છે, ભાષાન્તર સક્લ છે, ” 
--સમાલેચક, ડીસેમ્બર ૧૯૧૮. 
₹ ગુજરાતી ભાપામાં વાર્તાઓના જે ગણ્યા ગાંઠયાં 
વાંચવા જેવાં, વાંચી સંત્રહ કરવા જેવાં પુસ્તકે છે તેમાં 
એક ઉધેરો...છે, પ્ુસ્તકતી ભાષા તરજીમિયા નથી” 
તૅમ...વિદ્તાતા આડંબર નથી; ગુજરાતનો સાધારણુ 
વાચકવર્ગ વાંચી સમજી શકે તેવી તે સરળ છે...ખ્હેન 
1વમળાતે! આ પ્રયત્ત સફળ નિવડયે। છે, અનેં અમેરિ- 
કામાં કે બીન્ન દેશોમાં જ્યાં જ્યાં ગુલામગીરી પ્રવર્તતી 
હુતી ત્યાં ત્યાં રાક્ષસી કૃત્યો થતાં હતાં તેનો ખ્યાલ... 
આવ્યા સિવાય રહેતો નથી. ચિતાર ફરૂણામય છે અને દ 
વાંચ્રતાં,વાચતાં આંખમાંથી, આંસુ તીકળી પડે છે. ? 1) 
-ખ્રહ્મક્ષત્રિય ત્રિમાસિક, નનન્યુઆરી ૧૯૧૯. ૭) 
સ્કસક્યક-સ્ક્ય્ઝ%ગ્ડટડ-સ્ક્સ્કસ્વ્લ્ક્ન્સ્ડ્ક્ટક-સ) 


ત્ટ્ક્સ્સ્ડ 


સિ 


ક-કઝક્ઝ્-કસકઝ્-્રેક્ઝ્ઝરેક્સ્ટગજ્ઝ 


ફૂઝે-ક્સેજ્નેન્ગ્ક્ટ્ક્ઝ્ઝ્ટે 


ટક્હ્ક્ટક્ટ્કહક5૬-ક5-ટકટક-ટક-ટક-ટકટ્ક-૦૬-૯ક-ટક5-૯ક-૯કલકઃ 


ન્ઝ્જેઝ્ઝ્ક્ટેક્મ્ગઝ્ઝ્ક્ક્નડ 


ણ 


રમણીયરામ ગેવધેતરામ ત્રિપાઠી, ડા. પાઈ ખીલ્ડીંગ, સેન્ડહર્સ્ટ 
ર રેડ, ગિરગામ, મુંબાઈ નં. ૪. 


ર્‌છછ 


“ આના નામાંકિત પુસ્તકતે! ગુજરાતી જ સમજતાં ધ) 


ક) 
છ 


સેતલવાડને ધટે છે ..તેમતી લેખનશકિત, તેમૃતી સરળ છ 
પણુ અલંકારીક ભાયા અતે મૂળે કર્ત્રીના વિચારો 
અનુવાદમાં ઉતારવાના સુશ્ઝીલ કાર્યમાં મ મેળવેલી 
સફૂલતા...લક્માં લઇએ તો ખરેખર મત અન્‍્નયખીમાં 
પડે છે, ” 


છરે-ર-કર-૧2-52:કર-૦2-૬૦-૦ર%:કર-કઝ-ન્‍ર-કર-કર-કરે-ક્રે-ક્ર છ] 
વાંચકરદતે માટે અનુવાદ કરી આપત્રાતું માત ચા, વિમળા 


ચાલતી હતી તે સમયનું આ ગક આખેહુબ મિત્ર છે.... 
કથારસના પ્રવાહમાં અતે પ્રાસંગિક ચિત્રના આલેખનમાં 
કયાંય ક્ષતિ...નથી..-ભાષાતી ગ્રેહતા પણુ તેટલી 
જ આકર્વક છે. વાર્તા તરિકે “ ગુલામગિરીતે! ગજબ, કે 
ડુ 
ર) 


ઝે 


ા ળું 
પિ ) 
|| | 
ળા 
વ --સ્રૌહિતોપદેર, ણા ૧૯૧૯ છ 
હ ટ અમેરિકામાં જે સમયે ગુજ્ઞામગિરી પુર ન્નેસમાં ધ) 
ડી 
1 !) 
ઠી 
ક ર) 
છિ 
છિ 


આદિથી અંતસુધી કરૂણારસથી ભરેલી છે અતે અતેક 
ઉ પ્રસગોએ વાંચકતી સહદયના તેના તેતરોમાં આંસુ 


છ) 

ઊ ગસકાવ્યા વિના રહેતી નથી. ” ધ) 

--પ્રજ્નબન્ધુ, તા. ૬ સપ્ટેમર્‌ ૧૯૧૯. 5) 
 ઉલ્કસકટકટકસકલડસડસઝટયકસકલક્લન્યક્ટ- 


કેન્ક્સે 


પ, 


રમણીયરાગ 2 ગોવર્ધનરામ ત્રિપાઠી, ડા, પાઈ બીલ્ડીંગ, સેન્ડહર્સ્ટ 
રેડ, 'ગિરગામ, સુંબાઇ નં, ૪. 


૬૭૮ 


આ ચોપડી લખવામાં ખાઈ વિમલા સેતલવડે 
કાંઈ શ્રમ ગેંચેલો માલમ પડે છે, એમાં મિસી 
સ્ટોનું રસલું શૃતાન્ત રજુ કરવામાં આવેલું છે... ... 
*** માં ચિત્રો અને પ્રસંગો એવા દીલ પસ્કેર- 
નારા છે કે તે ન્નેવાથી અતે તપાસવાથી અમેરિકાના 
ગુલામયુગતો આબેહુબ [ચેતાર વાંચનારને માલુમ પડે 
હ છે. .* ૦૦ «૨ આ પુસ્તકમાં શરૂઆતના પ૦ પૃષ્ઠ 
ઉ ઉપર આપેલું મિસીસ સ્ટોનું જીવનચરિત્ર વાંચવા લાયક 
ર છે અતે ગરીબાઈમાંથી કેવી રીતે આગળ વધી પોતાથી 
ખતતું એ કરે છે તે દરેક વાંચતારતા મતને એક શીખા- 
મણુ લેવા જેગ છે. 

જામે જમશેદ, તા, ૪ ઔઆકટોબર ૧૯૧૯. 


દ્ર 


-ક૩-કઝ-ક્ર-ક્ર-કઝ-કર-કર-કર-્ઝ-ક્ઝ-ક્રે-ક્રે 
્ક-ટ્ક-ટ્કગ્ટ્ક-૯5-૯5-સક-ટકટક-ટક-%ટ્ક્ટ્કટ્કટકટક-ટક-ક-ટડ-ટક-ટક-ટ5-૯ક-૯૧ 


:#ર૩-ક્ઝઝ્તે:ઝ્વેક્ર-કર-કને 


રે 


રમણીયરામ ગોરધનરામ ત્રિપાડી, ડા. પાઈ બીલ્ડીંગ, સેન્ડહુર્સ્ટ 
રોડ, ગિરગામ, સુ'બાઇ ત'. ૪. 


ટ 


કુ 


ુ 
! 
રા 
ા 


ઉષાકાન્ત- 
આઠં ચિત્વો તથા ફર્તાની ખી સાથેની 
જણીતી સાંસારિક નવલકથા. 


લેખક, 


સ્વ. ર1, ભોમીન્દ્રરાવ રતનલાલ દિવેટીયા, બી. એ. ન 
ગુજરાતના આ નાણીતા લોકપ્રિય વાર્તાકાર સ્વ. રા. 2 

ભોણીન્દ્રરાવ દિવેટિઆતે કોણુ ઓળખતું નથી ? એમની 8) _ 

અનેક નવલકથાએ પ્રેમથી અતે રસથી ગુજરાતી પ્રેન 

વાંચે છે. ઉપાકાન્ત એમની જાણીતી અને લોકપ્રિય નવંલ- 

થા છે. આ તેની નવી બીજી આવૃતિ છે, તેમાં આઠ ક) 

દર્‌ ચિત્રો છે. ધણા વખત પછી આ નવી આશૃત્તિ 


રજ 


ક 


શન ન 
તૈયાર થઇ છે, દે 


અથ ગાવધનરામ ત્રિપાઠી, ડા, પાઈ ખીલીંગ, સેન્ડહસ્ટ 
રડ, મિરગામ, ઝુ'બાઇ ન. ૪, 


૨૮૦ 


ત્ક્સ્ક્સ્ક્ટ્ક્ર્ક્ટડક્ટેકક્ટ્ક્ર કડરક્રઝક્રક્ટ-ક્ર-ક્ઝક્ટક્સેકક્રમી 
સ્ટલાક અભિપ્રાયો. 


હ 
0 “સ્વર્ગસ્થ સિ. ભે।ગીન્દ્રરાવ રતનલાલ હિવેટિઆએ 
ર ગુજરાતી ભાષાના નવલકથાના સાહિત્યમાં અગત્યતા 
હિસ્સો આપ્યો છે. તેમણે અનેક નવલકથા લખી છે 
તેમાં ઉષાકાન્ત જતસમાજમાં ધણી માતીતી થઇ પડી છે. 
તેતી ખીજી આશૃત્તિ હાલમાં મિ. રમણીયરામ ગોવધ- 
ઊિ નરમ ત્રિપાઠી તરફથી પ્રગટ થઇ છે, આ નવલકથામાં 
ર કેટલાક પ્રસ'ગા એવા ચીતરવામાં આવ્યા છે કે તે આન 
ખાદ દર્શાવવા માટે ચિત્રો અતુકફૂલ થઈ પડે...પહેલી આ- 
ા જૃત્તિની એ ખોટ ખીજી આવૃત્તિવાળાએ મિ. રૂમણીમરામે ! 
મે યુરી પાડી ચિત્રો પણુ રજુ કર્યાો' છે. આ નવલકથામાં 
હિંદુ સમાજડું દશ્ય અચ્છી રીતે રજુ કરવામાં આવ્યુ છે.” 
પ્રજમિત્ર, તા. ૪ ફેધુઆરી ૧૯૨૦. 
“પ્રસ્તુત ગ્ર'થર્મા કર્તાની ૭બી ઉપર્‌ંત વાર્તાને સબળ 
કરનાર ખનાવનેો તાદ્શ્ય ચિતાર રજી કરનાર સુ'દર ચિત્રો 
0 પૃણુ આપેલાં છે..,સ્વ. ભેોગીન્દ્રરાવ બાહોશ નવલ- 
0 કથાકાર હતા; ને તેમની વાર્તાએ અમને ઘણી ગમે 
0 છે. એકથી વધારે વાર અમે તેમની પ્રશસા કરી છે. 


0 તેથી તે ફરીથી કરવા જરૂર તથી.” 
મિ ન સાહિર, જાન્યુઆરી, ૧૯૨૦ 


ર્મણીયરામ ગોવર્ધ નરામ કી ૩1, પાઇ ખીહ્હીંગ, સેન્ડહુસ્ટ” 
. રેડ, ગિરગામ, મું ખાઈ ન. ૪. 


૨૮૨ 
કસ્‍ક્ર્ન્ઝકસ્કસકર-કસેરઝકઝકર-કરે-કર-બર-કર-૦૦-કર-ક2 


કેટલાક અભિપ્રાયો. 


૦૦૦૦130૫80૪ 106 જીઉળટ ૪૦૦૬ 10036 18 
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ત). 
પિરણા વલા ણ ક્લવડઈઇન” ર છ 
--16 110વંઉ 1000103૪, ૦19% 1919. ળા ] 

“ આખા પુસ્તકમાં એક પણુ પાતું નિસર નયી... 
વાર્તાઓ ખરેખર આનન્દ જ આપે એવી છે. “-- ક 

--સોડર્ન રીવ્યુ જુલાઇ ૧૯૧૯,_ ઇં 


ત્ર ટ્ૂ્્જ્ન્ક્ન્ઃ ઝ્ઃ 


તામના મેળવી છે...ગુજર પ્રજન સમક્ષ નવી નવી ભાવના, 
ઉચ્ચ અભિલાપાએ અને સ્વાદિણ પકવાન પીરસવાની 
શક્તિ તો (તે) ધરાવે છે જ અતે આ પુસ્તક વાંચનારને 

ન તેનો ખ્યાલ સ્હેજે આવી શકે તેમ છે......આ વાર્તાઓ 

દુ આવી સરસ રીતે લખવા માટે અમે મિ. કેશવપ્રસાદતે ઉ. 
0 ધન્યવાદ આપીએ છીએ.” વ 


જનારા 


૬ સિ, કેશવપ્રસાદે એક લેખક તરીકે અત્યાર અગાઉ 
ર] 
0 
ધ) 





રમણીયરામ હિમ ત્રિપાઠી, રી, પાણ ખીદડીંગ, સેન્ડહર્સ્ટ 
રડ, ગિર્ગામ મુંબાણ, તેં. ૪, 


૨૮૩ 


ક્ટન્ઝકઝ્ઝન2:૩ક્૩ગ્કન્ઝજસ્રેઝ્ફ ક્ઝ:૨૩ઝર.સ 


2:25 
1% ન્ન ફિ 
દ, 


“ વીશ વાતાંગોતા શી લેખક સજરાતતા વાંચક- ૭ 
 વગતે અળયયા નથી..,તેથી ધણા વાંચકવગેતું મન રજત ન 
ચયું છે...ન્‍આ વાતાંગો કતેઢમંદ રીતે લખા છે અતે 
વાર્તામાં ઠાવકા હાસ્યર્સની પગ દીક જમાવટ કરવામાં ૪) 
ચ્યાયી છે, ” --સાંજવર્તમાત, 9) 

“ આ વીસ વાતાંઝ,..આપષુને ગમ્યા વિતા રહેશે /| 
તળી,..વાતાંકારે જેવા સામાન્ય બતાવે! કામમાં લઇ તેતી ઝં 


43.32 ર૨-₹3:ઝ3:ઝ$ સર 


પ દ. 
જ ડું? વાતો લખી છે; ને એવી રીતે નિ”'ધતી ફરકરી મી 
સિ પેડિતાઇ બાજી પર રછેવા ૬૪, વાર્તાની મોહક, લેહ- ક 
ફિ શુબકવત્‌ ભભકવડે વાંચતાડનાં દિલ ઝીતી લીધા છે.” | 
નો શ 
ર --સાવઢિત્ય, બોગસ્ટ ૧૯૧૯. છ] 
દિ “આ સંમ્રહને આવકાર દેતાં આતંદ થાય છે...... હ 


આ ગોપડી વિશેષ આકળમગુ યઇ પડવા વી છે....... રા* છી 
જેક્‌વપ્રસાદતી લખાવટ શૃદ્દ, સાદી અતે વ્યવહાદ્‌ છે. છ 
ચલળી ગઇને માટે આવી લખાવટ જ ઉત્તમ છે...... 
આ સંશ્રહમાં વાર્તાના વિધય, રસ અને સેજેગાતી છી 
વિવિધતા પણુ પુષ્કળ છે, ” ન 
ગ્રો, બળવંતરાય ઠાકર, બી. ગ.--સમાલોચક, ઠે 
ઝોગસ્ટ, ૧૯૧૯, 
ઇ્ક્ટ્કસ્ક૯કટક્ટક્લક:લ્કદકદક્લકલ્કટકલક્લ્કટક્ઝં 
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ડી 


રમણીયરામ ગે ગોવર્ધનરામ ત્રિપાટી, ગ. પાણ બીછીગ, સેન્ડદર્સ્ટ 
રાડ, ગિર્ગાસ, ઝુંબાઇ તં. 


ર૮૪ 


ઉક્ર:કર-કર-કરકર-૦ર-કર-૬2%4:કર-કર-કર-કર-કર-ક્રડકરુ 
“ રા, ભાઈ કેશવપ્રસાદ દેસાઇએ જુદા જુદા માસિ* 
જામાં લખેલી વાર્તાઓનો એકં સામટા સ'મ્રહુ આપવાર્માં છ _ 

પળ આવ્યો છે અને તે યોગ્ય. થયુ' છે. તેઓએ એફ વિચારશીલ ઉ) 

લેખક છે અતે ઉંચા પ્રકારની નિરીક્ષણ શક્તિ ધરાવે છે, છે 

0 વળી તેમતા લખાણુમાં કેટલુંક મર્માળુ હાસ્ય દટિગોચર કી 
ઉ થાય છે....ઉંચી કળા અને કારીગરી દાખવી હમણે 

ધ્ર આપણા સામાજિક જીવનના વિધવિધ પ્રશ્તોતુ' નિરૂપણુ 
ઉ અને ચર્ચા ખહુ રમુજ રીતે કર્યા” છે અતે તે સમાજ ચિત્રો! 2) 
બહુ ખેંચાણુકાર માલુમ પડયાં છે. એટલે સુધી ઠી 
0 વસુતા નવા શિક્ષક, લેક્ટેનન્ટ મહેતા વી. સી. વીગેરે છે 
જ પાત્રો ગુજરાતી સાહિત્યમાં ફાયમતું' સ્થાન લેશે, આવી. ળ 
સુંદર્‌ પ યોજવા માટે ખરેખર.રા. * રેસાધ્રતે. પન્યવાદ ન 
છ) 
ન) 


0“ ॥॥10001॥ 


આ ચોપડી રાંસેલી અને વાંચવાં જેગ છે... 

નક વાર્તાઓમાં. પણુ.ચાલુ, રસ મુકવામાં _ આવ્યો, છર 
અને તેથ્‌ી જ તે 'વાંચકવર્ગમાં લોકપ્રિય 'થઈ પડશે એવુ" 
અચે માતીએ છીએ, વાર્તાઓમાં સારી હપતા, સંણુ- 
ઉ સેતાસ્વભાવ પારખવાની આદત, ચાલુ રમુજ વગેરેથી હે 
ઉ વાંચકવગ'તું મન આકર્ષી નાંખે છે. 
(૪ --જામેજમશેદ, ૧૯ તા. ૪ ઓકટોબર ૧૯૧૭. છ 
દિસ્ક્ટ્કલ્કલ્કટ્ક્ટકસ્ક્સ્ક્ઝય્કટ્ડટડ-5-સ૬-સકસક-ટક-ટ૬-)? 


રાંડ 


ર્મણીયધરામં ગોવધ તૈરામ ત્રિપાડી, ડો, પાઇ ખીહડીંગ, સેન્ડફસ્ટ* 
રડ, ગિરગાસ, સુખોઈ ન, ૪, 





ધિતમાં કાવ્યો. 
' [લેખકની ૭ખી સાથે ] 
/ લેખક, 

ર, લિત ઉદે રા, જન્મરાકર સ, છુચ, 
રા/જત્મશ કર મહાશ કર ખુચ, ગુજરાત કાઠીયાવ!- 
ડમાં કમળા ભાવમિશ્રિત કાવ્યોના લેખક તરીકે આજ 
વોથી, લલિતના ઉપનામથી પ્રસિદ્ધ છે. ' આ કાવ્યો 
ગુજર ગ્રજામાં હોંશે હોંશે વંચાય છે, અતે રા, લલિતતું 
નાર્સ ગુજર ગ્રજતા હોડે રમી રહ્યું છે. 

પે  [આલૃત્તિ ઔછ] 

ક મૂલ્ય રૂપીએ એક, કા 


# 


2 કડ સાઈ 


ઝે 
[૦ 
ક-ટ્ડ-૯૬-૯૬-ટડ-ટ૯-ટક-ટ5-૭૬-% 
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1905” --10વલા0 રિટરાંટજ, 0૮0#, 1918. 


દા લલિતનાં કાવ્યો લાંબાં કૉળ સુંધી જરૂરે વ'ચાશે.” 
 “મેહતેરીવ્યુ, ડીસેમ્બર ૧૯૧૮ 


કર્ઝજ્ઝ૦્ઝ-કર-કર-કર-૯૩-ક૩-ક્૩-કર રજત 


કકક? 


રમણીયરામ ગોવધ' નરામે ત્રિપાઠી, 5 ડા, પાઈ, ખીલ્ડીંગ, સે સેત્ડહસ્ટ 
શેડ ગિરગામે, સુખાઈ ને" ૪. ન 


૨૮૬ 


જ ત) 
“આજ ૪ વર્ષનાં સમયે જ્યારે એતી પુતરાવત્તિ ડી 


( પ્રકટ થાય છે તે વખતે ચુજરાતતે વચ્ચે એ કાવ્યોની 
કસોટી કરવા દીધ સમય મળેલો હોવાથી અતે એ છ) 
ળો કસોટીમાં રા. લલિતનાં કાવ્યોએ સારૂં સ્થાન મેળવેલું 
હોવાથી ... ગુજરાતને અ, ફાવ્યો ગમશે...એ 1નિઃશ'ક 
છે...લલિતનાં લાલિત્યપૂણુ કાવ્યો ગુજરાતનાં ખાળ- 
$ ક્રેથી માંડીને સાહહત્યભકતોતે સુખે ગવાય છે એ 
0 જ એ કાવ્યોની મહતા છે.” 


ડટ 


--હિન્દુસ્તાન, તા. ૧૭ ઓકટોબર ૧૯૧૮ 


“ રા, લલિત-રા. જત્મશ'કર મહાશ'કર ખુચ એક 
વિ, એક ગાયક અને એક કીર્તનકાર તરીકે એટલા 
ણીતા છે, તૈમના સરલ તેમ જ સીદ્યાં કાવ્યો જન- 
સમાજમાં ગ્રેમથી વ'ચાય છે, ગવાય છે,” 


કે 


હ5-ટકટ૯ક-ટ5૯૬-હક-દકટટકટક-ટક્ટકલ્ક્ન્ટ્કટક-ટક- 


* --ચજરાતીપ'ચ, તા. ૧૦ ડીસેમ્બર ૧૯૧૮, | 


કર-*ર-ક્રુઝર-ક્ર--%ર2-4ર-કઝે-ક2-કરે-ન્રે 
દન 


ડિ 


ર્મણીયરામ ગોવધ'નરામ ત્રિપાડી, ડા. પાઈ બીદ્ડીંગ, સેન્ડહસ્ટ". 
રાડ, ગિરગોમ, મુખાઇ ત" ૪" ી 


